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། | མ ་སུནླབམ་དམབྱུབ་བཀནྨདོབཟངཆོས་ེཉིམ་དཔའ་བང་པོའེ་གསུངྱུམ་ཏཔའི་དཀརག་འགུགས་སོ། ། ། ། 
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ཏ །བབ་པར་ཆག་བཅེས་ཆ་རོ་པསོ་ པསདས། །།འཕགས་བོདྨ་རལའྱངོརདབང་འུགྱ་བརྱ་༔ ཙྱ་ཧའི། །ཐུགསའཇུད་ (འཇུད་གསུང དཆེན་བདུདྱི 
| འཁྱིག། །རྣལའཧོར་གསངམཐའྱི་ཧཱ 
པ 

| 

















ཧོ ལྭ ཅི་སྭལི་ཏཱ། །ཡ །གངྱུའུསས་རེན་ཆེན་བུམ་ འབའགཅེཀཏུ་ | 

དམེནའོམའི་མཚོརྲ།། །བཤད་དང་བཔ་པའྱི་ནུ་ཐེར་པོ་ལབ་ལས། །ཟ །བང་གསང་ཆོས་ིངྨ་དཱ་ལས་གཡོ་པའི་ ར།།ཐརའདོད་པ་ མཾ དགའི་གར་ཡིས་པོལ། །ཉདདཊའི་ཟིག་ 

མཆོགྐམུའི་བུགྱ་རན་འདི། །ལླངཔ་ལའྲི་རོག་བལ་ ཡཿ ིལལུགོསམཚོར། །ཅྲུལ་གནས་བོ་བསྟུར་དོ་ཡལས ཡངའ་གུས་པའེ། །ཧལབཟའ་དེང 

:་ཾ ཙུན =± ཙུན་འད་ འྟཏག་པ་ ༢༽ ལིས ༽༄༄ $ ༡ ལི འ >= འ 
སན ལབ འི་བཅུང་འཇུམ་༼ །པལ། ཇེ་ཡདརོ་ 


÷ 










༨ལ་བབ་ཡོའི་ 
༣ 








༤ ཁེངས་ཅན་ཚོ་གསྲ་རམུས་ཡུས་པས་ལོངས། །རྔ་བཛུན་. 
















ཀའ ཅཱ ྲུ ༥ ཟཾ ཏེ རླེ ཿལྟ། ༧༨ དེ་འདི 
ྨ མའ མཁའྱརོཡྱི་རུབ་ཐབས་གསང་ ༨" 


མོཔའོ་སགག་ཀོའའིངོའ་འོས་ང་རོ་ཆབརོཡོག 

















།མངཾདཔལ། ༤ གདིཉརམཔའི་ིར་བདོད། ཇེ་བ 








བརྩོམ ་ནླར་ོམཔའཇངོང ཟབས་ཤིནང་བྲམ་སཔཿཁའྱཧོ ༥ཤོད་པའི་ ༩ ཆེཿ 
ནོ ོམ་པའ་ོ་ྱི་གབབབས་ཤི་ ་བོདའ་ོད་པའིཟམ་ཀས་ལ།༡ ཇེད 


རབ ཤད་པ་ལས་པཤིན་བུདྲ་ཡི་ཤིགས་བར། ༡༥ ལྟིཨུངབྫོར་འདིཡིན་འ་དྲ ཆ་བ ཇེ་ལྤདདདྲོནལ་འབོརལར་ངོ་མ་ཁའ་ ་པྨད་དཱ་དའིབང་མངས་ལ་ 
ད ནྭ་ཨབའྩང་དམའའང་་ ཛླཾགབ་འདོང དའ ༧ ཇེ ནར འོམ།ཁབྱ་ོདོའིརིང་ འི་རི ྲདེཾེཾེཾིེོ 
) སད ཡུང་ལ།༨ ཇེའནདོ ར་བ ར་མའིའི ཅེལའཁོར་སབམརོདམདོ་པས་དས་ལ།༣ རེ་ལུ་ནརོཇེར་བའ་རམ་ལ་བྷཛོད་བའི་ཚོགསས་ 


བ་ག 
པའི་གསུ་དང། དཾ ཉར} ཅར་མྲན་པོ་མཁའ་ཐོད་མའི་ཉིང་འོདང།གང་ 
ཱུ བུན་དོར་ན་པའཐོརསྨར་རོམ་པའྲ་པོདམའི་ཆུད་མཛོམས་མུཉ་བར་མའོ་པའི་མནཔགའིམ་པྲ་མ་པང། ༤ མོ་ཁབ་འོའི གེའ་སེའྱབ་ ] 





༡༤. 











།§རྔོཾལ་གྷཾའརྦཱ་ཧཱན་ལཾ། ༤ ཇོ་བྱོནནོརོ་མཁའ་དོད་ ོ་ཨོདཇེལ་ ་ ཨ་ག ན་ཡ ོད དོ 9 ཤི ༢༣༡༢ཤློང་བོལ། ༤ ཛར ཀློར 
འུ ཛླཱ། དམའ འུ རྟིབ དོན་འ ཆོ་ལ སི 2 





ཱ ཀླུན་གསུལལ།༦ ྱ་ཡོ་བའྱུ་པོ 


ངི 


དངྱརས་གཞངབཆུལ་ལས་བཞི་ཞུན་ཟྲུབ་ལ།༥ བཅས། འྷནོརལ། སས ་- ཀཀ ཅོ ཁ་སང 
ཙི་དུའ་ི་ཁང་བ། དུག་མིན་འཇི་བ་ཞིབ། ` སྩ རར ནོ ( 








དྲ །ན་ོ༔ ོརེ་འཁོརལོཆེན་པྒོཝན་ཧེཿ བྱི བུབ་ཐབས་ཐུན་མོངམ་ཡིན་པྲ་དག་བོ་ཞུན་འདུས་ལ། བྱནམ་ཧུར་ཀའའཛཡསཿཧཛ་པའི་ ངབ་ཡ། ༧ ཇེ་བཅུན་མླུརཱ་ཀུ བསེན་ཡིགདོན་ཡོད་འབུལ་ རཿ 
གས་ཏ སནམ ཀུང་ཀུསེའྱི་ཉིན་ཐེག་གོག།ཁམས་ གསུམ་དབང་དུ་བྣམ་བའྲི་ཕག། གསྦྱ་ཧུལ།༡༦་ ཡག་བཅིད་གས་ འ་འ གཁ་བ་དོ་པམ་ ༢ ` 
` བཞིན་དབང་གྱི་ཧལ་བའི་ག ར་མཛོ་དལ། ༡༥༦ དམེ་ཤེས མགོན་བྱེྲ་་འིབུནམངམཡིན་པའི་ཧ ཆན་མན་ པག་ནག་པོའགོ་ཤེསནུ་བཀོདཔཇིག་ཅན་མོལ་བའྲི་པ་གི་འརམ་ལ།༢༢ རུད 
ྱོ་པགྲདག་པའྱི་རས་པའི་གོ༔ མཱའྱ་བྲར་ལ་དགོས་འདོད་ཁུན་འྱབཔ་ལ། ༢ དམཆན་ཆོས་༩མ་པའིབསྟེནྲ་དུའ་ལས་གསུམ་ཙི་ཡན་བགུ་གསལ་བར་བཀོདཔ་འཟུན་ལསྔ་ནུམ་བཞིའི་འང་མཛིད་ལ། ༢༢ མ་སོ ནོན 
འགུམ ྱོ་བསེནབྱབུལ། སྦྱིན་སྲེག་དང་ བཉས་པླེ་ཆླུརའི་ལེ་འབ་ལ།༩ དམ་ཆན་ཆོསྦ ཅུལ་བོནངྱ་སང་ལཆོད་གཏོ ཌོར་འབུལ་བའིཚོག་ལབ་བཞྲིན་ཡསྲ་ཐབ་པའིདགའ་ཉེན་ལ། ༢༣ དཔལྟ་ཇྲ་ལུམ་དམའ་བརམའི་ ྐ 
གཉེན་མཅན་བྟིངཔ ཤོ་ཅུད་འདུས་ལ། ༤ འདོད་ཁམས་དབངྱ་བུག་དཔལ་པན་དང མགཟོར་ྱལ་ཚོའི ིག་ངའི་གཏོརརནྭ་ཅིངོག་བདུདདཔུངའོམས་པའི་ྲོརེ་ལ། ༡༠ དཔལ་པན་དམ་གཟོར་ཅྱིརལ་ལོའི་གཏོར་ཆེན་ཐུན་མོང་ ། འུ 



































ལཿ །སླུ་བབདཝའོ། རར ༡༡ པ།རཿ།།༣ བཅས་ཏོན་ཤོག ཀུ 





] ས་བ དཔྲོདཕདྲ་བོག་བ ངོ དཔྱི ས་ཁོ་ནའི ཤན རས་བརོམམཆོཔ།༨ དམཿ་ནནོ་ 
† ཡུབ ༥༩༠ བྱགས། ོོ་ 





























ཧོཿ 
















































རོ བཞིན་བ ིནིངགསོ་་བ བན །འཆོག་ད་ུན་མངདཔསྤོུ གྱུཐ་མ་ལུས་པ། །འདྲེ་བག་སོ་ གྭ་སོལ་མཛདྲ་རེ་བྱཅ་ན་བཀའ་དན་ ། 

གོ དོའི ཞབས་པྨད་ར་ཕག་བྱཔཿ ༥ །རང་བཞིན་འོད་གསལ་ོང་པ་མཆོག་གིམཛ སམངརྦལ ཉྷན་སྐྱེས་དགའ་བས་རོལ་པའྲི་དམ་འྱསརནི། །འཛུཿཔཝཱག་ཉི་འོད་དང་ 
འཕོགས་མིིརཱནཱི་ལའི་ཐུན་པོ་མཚ་མས་སཱན་གཞོན་ནུས་ལ་བ་དབ་བཞིན། དན་པ སད རྒྱསམ་ཛད་ཆེ་བྱར་ནམ་དངམཉ ལྭ་བ །ཅུབ་ 
བདགླའ ཁཱམཧརུཀྱ་འོ་དབདག་གྱི་ ཀའདངས་བཏུའེ་ལ་མེཆེ། །ཐུནད་བཿསྲང་རྩོལ། །རྒྱུ་པའདན། ཉ་ྱཾས་ཟླ་བ་བཞིན། །འཁགས་ཡུལ་པརྫགྲ་བ་དབུ 











































































ངོ ༄༅། „ །ཞིང་། །དཀའྱ་འདམཐར་ནོ་བ་པའི་གཟསྐ། ཤགས ལཾ །གངས་རའི་ཁོདའདིའི་མཁས་དང་། 
༅༈༽ །སྲབ་པར་གགས་པ་ཕལ་མོཆེས། །གསལ་བར་མཆུས་ལམྱ་ི་མཐར་ཐུག་རིམ་གྭ་ (ཐུབ་མའི་གནད། ༽ཇི་བཞིན་ཉོན་ལ་ཉོན་པ་དྲོར་འཆང་དང་དྱར་མེད་པ།།ཟློ་བཟང་ 
འའ ' རྒལ་བསྲུས་དང་བཅས་བའི་ཞབས་རལ་མི་བོས་མཆོད། །འཇམ་དཔལ་དཔའ་བ་ ཅི་འཛིན་པའི་བུ་ར། བཞ དྲ་གདམས་པམྱས་པ།་ གསའམདས་ 


འི ིའིརབཏུན་ེངམཕྲ། བུད ཤོམ་སྭ་བབ་རིར་ཡོན་བཅས་ལ་འདུད། དུ །བྱད་བརླར བབ་ཤད་བབམའིམ་པསངོར ཀདབང་བཀུམཁའྱད་བླབབའིགམས་_ 



























































འའ 

ཅད ༽ང༢༣ འི འཛུཿ 

བདག་དིནཧནྭ་བརྨ་མ་ག མྐགཉསྱ་པ་དྱུབ་བར་ད རི་ག ཿིབདག་པའི་བྲའ་ཞས། །ཆལའབོརག པྱིར ནེའི ཏུན ཨུདི་དབཔས། །བྱས་པ། ལས་ཁ ཅུད 

།གདམས་པའི་སཏ། སེབ་བཟང་འེགས། དིག འཚོའླ་བྲབ། །མཚོནཱཅོར བྷག་ལ་བྱ་པ་བར དདཀའབ།།མཁའ་འ་ འཐུགས་ཧུད་གསངཆེན་དུཅི་པསུ། །འཁོནའིད། 
དཔའ་པོ་རམ་ཐོ་ ཡ་གསང་ཀཱ་ལཔ ཟྱངཡ་ལྭས་གཏུམས། ༈གའིགདབས་བཡང ཡབ །པ་ཤེས་གཉིད་དམ་པ་ངོ་ཧྭོ་ཅས ། རླུམ བྱཁིསལེ་གསྲ་ སྟ་།། 

འཆང་དབེས། བྲལའི་གསུང་།༈ལེགས་ །ལེགསབ་ཤད་པྲ་ད་ཅིའྱི་རམཚོལས། ཅོམ་དད་པའི་ཉིམཔ་ པཡིས། །།བུངས་ཏེ་དོན་གཉེར་དགལ་བྱིན།།ཀྲ་ཡེ་བསྐལ་པྱ་ 

























འགས །དྔང་ 















ཉེགནས།ིད་འ། 








ཤཱ མ པོད་པ་ཡོཔ་ ཨྭ་སུ་དག་པ་ སྲི འངནམ་བྱནཔའ་ལམ་སག མ་ཡ 
། པྷཾཉཱུ་གསངྦརགས་པལ་མེདྱའི། པརནྱ་གྲིའིག་གབལ་རོད་བསྱ་རའི་ཐེག་པ་དང་། འབ ལུའིཐག་བཞེས་སསྲར་འཇོག་བལི་ན་ནོ། །མདངོན་པར་ིན་ི་ 


| ` བསེང །ལ་བཟང་སོདྲ་ ཆེ འ་བའ་གར་དང་ བཅས་ཏླ་བང་ 
| ཙག །གེསའདལལ གོ སང་ུང་་ ་ ེཾེཾས རི ི་ 
སེ སྐབསསུ་ ཡས་པའ་ ༣ ཅས ྲད་ ༽ 

་; ་ དཅིག་གསུལས་པཐམས་ངདཐག་པཆྗ གྲིདིནདགཉིས་ས་༔ ས་འ ཞིང་། ྲགིེིེི་ ཅི ཤོ་།འད་་་ག་པ ཉིས 

༈ དེ་གེ ཉེས་ཕྱིའདཔ་རནི་འས་བུསངསྦརས ྱི་སྐ་དང་། 1 གནཱས་དང་། ལེངས་བྱོད་དང་། མང 
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གཱ 















རེ ཅྱིཚོགང་སྦྱོར་ཕོག ་ཤེསཚོགས་དང་། སྙིཆེཆེན་པོ་ང ཨཧདོགསབསོདོ གས་གིས ཉིས་ཆུབ་འེལྱད་བས ཏེ ༈ བྐོམལ་ཕྲབཀ་་ ཉེད་ྲ་ཡ་དྲུ་ཉེས་ཡསུ་ཕབས་པ་ལང་དཔ་སང་ རྤྱསའི་ཨ ཀེ 
འདོ་ཀ་། གས་ང་སགས་ལ་ ་ཨོགས་དང། རིེརནཔ་་སེམསབྱི། ཐཱ སས རར ་ ྣྩ་ པཱ 
གུགས ིས་ ཤྱ ་ དྲན རི 
ད་དངན་ ་འ ཏེས ཡིའྲ་བ་བ་གཙོ་བར་ འྲི་ལ་མེ་ཿ 
ཟའ ཅིདྱིབ་བང གད ་ གས ད་ན ལཾ་བ་ལ་པ། ཱ ཆུ་དདི་ད 
བདང་ནངྱ་འྲི་ནལ་འཧོར་དཉིས༔ དཔནསའེརཔ་ལུརགཙ་ 
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ཆར ང་ར་བོར་རོརས་པས་ངོ་རོར་འམོར་ལོོ་སལ་སས་ ས་ས་ས ལམ ལས་བསར 
¿| ༄། །ཆུདདང་། ཕིའི་བ་བ་དང་ནངྩ༡འྲི་རལ་འབྱོར་གིསྦའི་ནང་ནསནངྒལཔའྲི་རལ་འོར་གཙོ་བོར་སོོད་ཅིང་། དབང་པོ་གཉིས་མྔོར་བྱི་པདྲ་བ་ལམ་དྲ་བེདཔ་ལ་མས་པའི་གངུལ་བྱ་ལ་གཙོ་བོར་ ¶: 
༡ གསུམས་ཤིང་། རྣལ་འགོར་དལ་གངམའྲར་བསབ་དདདྲེབ་གིང་། དགམྱི་འོག་པན རར འ་་གས་ཅིོ་པ་ཤས་ཅི་ གྱངཔ་བྟས་ཤིང་དདད་འདང། ལག་བཅརས 
རྱ ཅུང་བའི་བདེ་བསཏ པཉིད་བྲམ་པ་ཡེ་ཤེས་ཅིཚོས་དང་། ཤེ་གཅེན་སེམས་བྱ་ཉེད་དང་ལའི་ ཡལོ་བྲཇམ་པ་སགས་ དྲནམས་ིཚགས་ཟུ་པའབྲེལ་ཧྲུ་ མསསྱུ་བངས་པྲས་སཔྤྱརས་ཐོབ་པར་འདོད་ཀང་། ཀུནནས་ 
མཔཕསྱ་ཡོགས་ཊྱི་སེ་ཤི་བར་དོ་གྲསམ་དང་ནམ་པམྦ་ཧན་པའྱི་ཧུའི་འཁོར་ལོ་བསོམ་པམེདཔས། དྲེ་རོམ་ལ་བཏེནནས་ས་པསྦྱརས་ཐོབ་པར་མེ་ནུསསོ། །བམེད་ ལམ་ལ་འབྲབས་ཕུའི་ཡོངསས་དག་པ་བཞི་དང་མུན་པའི་ལམ་ 
- | ཡོདཔར་མཐད། ཀུནནས་ཉོན་མོཿསཛོགས་ཏྱ་ཉེ་ཤི་བརདོ་གྱུར་ཝ་དངྡ་ནམ་མཐུན་བི་ལམ་དྲགོམ་པ་ཡོད་པས་སཡྱ་རས་ཏཱིགོ་འཕུང་བདྲེ་བགྱུ། འོབནུས་ཤིང་། སཕསྱ་ཅསའམསཿ་དྱ་༡ང་མདཾརྦ་ད་མེད་ལ་བཏིནནས་ 

པཡིནཏེ། གསངཔྱ་སྱི་རུད་ལས། སྐུ་གསུངཐུགས་ཅི་དྲོརི་ཅན།།དུས་བསུམའྱབུང་པའི་སཔསྦྱརསྨ་ནམས། །དྲོརྲ་མགསི་མུ་ཡིསནི། །ཡེ་ཤེས་མཉམམེདཡང་དག་བླརེས། །ཞེས་དང་། རིམ་ཝ་ལྕསྱ་ཡང་། ཨུཀྱ་ཐུབ་པ 
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1 
༨༩ 


ཆོ ཡེར 
ཟ་བ ད་རེར 


༦ 


རོ 


= རེ ི ( 
ཁེ རར 









དདམ། ཨངན་དྡོརི་ 


འགམ མི་གསོ་ཏིང་འིརོནལ་བཞུགས་ལ། ། 


རོ ཡན།འགམའེམའེར་འགམིའའབ་ཉེ།།ནམ་མཁའིབོས་ཏུརམ 
།དཙོར་ །།ཀཱུྱ་དབྱ་ཧཱག་ཐོབ་པར་འགར།།འ་ དང་། ། 
དེ | ཧ་བྱ་བུབ དི 
ཨནཙྩརདུཔས། རྣངས ལོ ལའའཿ 
༨ ག། ནས ཌུ ུ 


83) 





















ས་ས པཿ 


ས་པ་ག །དང་། ་གཟུགས་ གཟུགས་མུ་འ་བུན་མོངམ་ལིན་པའྱི་ར་ལའིས་པོ་ བོནདའྲད་ བས་དྭསདཅེསྱ་བྷ་སེ། མཁབ་འབྱོ་ར་མཚོ་ལས། ནལ་འྭཐོརྡ་ནམས་ལས་རུདྱ་རུལ་དུ། །དེ དདང་དེ་ཡྲ་ཕེགས་བྱེ་ཤྲེས 
 འོདགསལྱ་བུ་མུ་བདུག་གིསནི།།ུ་མ་འཇིགཏེནལ་བཤདདོ།།ཞེས་ཕྱ་ར་ ྱག་ད་འཛག་དན བུར ཨུང བརབ བརལ་འཆདཅི་། དོད བདུན་པ ཅ་གིས་ཁས་པའ་འདགབ་ོེ། 
ཙ་ལྭངུ་བཏོན་ནས་འཆད་པའ.ྱརུད་དངས་སམ། ། དེའི་སེར་གཏོགས་པའནི་མྱ དད་ཅེྱབ་སི། དོད་བཛོ་འོད་གད་དས་ཤེསརབཡི་དཔ། བ གཟུགས་སྲཱའི་ཁུནམོང་བའེ་ ད་་གགས་ཡང་་ེ་གདཅིས 

བྷཱ་སེེ། གུར་ལས། བཅོམྤ་ཝན་འདུས་ཇི་ཉ་རན་ནལ་འཐོརམའྱི་རུདྱ་འི་མཆན་རབ་ཏཱ་འཇུག་པ་ལགས། རྡོ་རྔེ་འཛིན་ཤིས་གསུངསབ། ཤེསརཔ་པ་རོལ་པོའ་པ ་པའི་ཐབས། །འདིནྷིནལ་འཐོར་མར་བརོདདོ། ༽ྱ་ ཱ 

འཔོརརབླམར་བས། ་།གང་ཡིར་དྭཏིདལ་འཇུག་པ། །རལ་འབརམ་ཕྱི་རུདངེས་བ། །ཞེས་མྱརདྲ་པིའི་དབང་དྲུ་བས་པའི་འཇོག་པེདགསལ་བརགསུམས་པྭ་ཆརརོ།།ཟབཡེ་དྱའིཆུ་ མས་ཅད་བདྲེ་ཆོང་བབེར་མེདྱ་ཊི་ཡེ སའུ 









ཅདཔས་གཉིས་མེདའྱི་རུད་ཅུའརོག་པརྲེ་བ་མའི་དགངས་པ་ཡིན་ཅིང་། བྱུས་བཁོརའབོལཆེནལས་ཤང་། གས་འདུས་ཀྱི། ཐབས་དཔ་ཤེས་རབ་ཉིམས་འཇུག་པ། །ནལ་འབོརཞེསནི་མངོན་པར་བཇོད། ། 


་ 





།དངོས༔ 


དི་ཉུར་གསལ་བརོམཛདོཔ། གདམས་པ་ 






པསདེས་གྲསུངས་པའིམདྩོར དེམམེདའ 





ཿ གཟིགསནང་བདག་ཉིད་ཆེན་པས པིས 


ཡ་པབ་པའ་པ། 


༨ ོ - 
ཉིད་བྱརུད་པ་བརམཆུ 


༨ ཏུ རྲི རར ༢༡༢༢ འརོར་ལ་ལེན་ 
སྤྱས་པར་འཆད་པ་ལྭ། ཆོས་ཁུངས་བྲཏུན་པར་ཤེས་པའི་ཕིར་མདདཔ་པངེ་ཆེ་བ་བྟསན་པ། གདམས་ངག་ལ་བླུ་ས་པ་བསྩེད་པའྱི་པིར་ཆོས་ཀིཆེབ་བྟཏན་པ། ཆེ་འ་བྭཉིསྣ་༨༦༤ཆོསལ་ཉེན་ ། 


༤༡༨ 


`, < =: ༩༢༦5 ་ཟན་།ལ ལ་ཕ བོ ༡ད ` | སླི 
སྤས་བང་བའྱི་ཚུལ་དང་བཞི་ལས། དངཔ་ལ། དོར་ཆང་གིས་རུད་བེ་གང་ལས་གྲསངས་པའི་འུམས་བྷཅུན་བ། དེ་ལ་བཅེནནས་པཅུཆེནནུརོ་པས་ ] 
| གདུམས་པ་དེཉད་ ཆུད་པར་བོན་ཚུལ་གསུམ། དང་པོན། ཐར་པ་དོན་དུ་གེར་བའི་གང་ཟག་དབང་པྲ་དྣན་པོ་དུག་གིས་ཐོག་མརན་པགི་ཉམས་སྲུ་བདྲ་བའི་གདམས་པ་དུས་ 
འབྲབས་བུ་འགིན་པ་ལ་བླ་བའུ་མི་བླམ་ལེ་གས་པར་དཔདནས་མི་བླས་བའི་རས་པྷཏདན། དེལ་འཇུག་པར་ཐེདཔ་ཡིན་ཅིང་། དེ་ཡངྱ་བང་དོརྱིགནས་ལཚདམརྦ་ཡུར་པ་ནི་སྦརས་བཅོ་མ་དན་འདུས་ཉག་གཅུག་རུ་ཡིད་ 
་དང་མཐུན་ན་འཇུག་ཅིང་། དདང་མི་མཐུནན་ཟབ་ཁུདཅི་ཅིམླ་པཱས་ང་བརན་དོན་ལ་མི་བླ་མ་བ་འབུངདཀའ་བས་ཐར་འདོད་འི་འཇུག་བོགས་སུ་འོས་པམ་ཡིནའོ། །དོནྱ་བི་དབཔའདེ་ 


། ཏྟ་དང་ནོརངུ་ལ་སོགསཔ། །ཆུང་ཐདྱ་མྱ་བི་ཉོ་ཚོངལ། །ཀླུན་ལ་འྲི་ཞིངབྟཏགསནས་ཕྱོད། །ཚ་འདིའྱི་ང་བྱ་དུང་ཐད་ལའང་། །དེའྲདའི་འབད་བྱ་པེད་པམའོང་།།སྱེ་བ་གཏན་ཆེ 
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དམཔའིཚོནས་ལ་ར་ལས་ཁུང་།ཆོས་བདིོ་བ བས་བཞིན་དུ། །བཟངངནགངཔུའབམི་དྭཉོད་པར། །གངྦལདདལ་བུས་པར་འོཛིན། ཧོ ོནགཅོག་གིསནྲི་མམའམ། ཇོག གོདོཏའབལ་ལའད། །འབདད་ ཌཱ 
| ང་།། །དེང་ནུས་འཅལས་ཏ ཨ་ལུང འའ བསབཞན་དུ། མནད འབང ོད་པ གལསམོད། །ཡོན་ ཊའི དམྱི་བེད་པར།།ཚོང་འདྱུས་པྲན་པའ་ཐོང་བཞིན་དྲུ། ། །ཧུ་ཕུད་རྣམས་ལས་ 

' [མཐོང་།]ཀྱམཱ་སྟིགསམཱའི་བུཊ་འདི་ རྩི དགད རདམེདའ་རན་འཆམ་མི་བ་ བར་གསུལསསེ།།དྭ་ཉན་འདི་འཆ། དི ་་ང་ 
¦ མའིལམ་ཙི་རིམ་པ་འདྲི་ མསྦུརུལ་བརྡོར་འཆང་གིས་དམམེདཔ་ྒུད། ངལས་གྲས་པཔ་པ་ཡིན་ཤེན། དེམང་མང་ཤདམཐུག་པ་སརནལ་བོུྡ་བསདི་དལ་བཧདདངམུད་གཉིས་སུ ཆིས་པ་ལས་ནལ་འབུར་མའི་ 
ཊརྒུད་ ཅཧུརྦལཝཱག་གཅིག་དའ་ ིྲ་དགྲ་བ་གསུངས་པཟམས་ཅུདན ནསྦཅུལ་མཚནིཏོག་ུརྦརརཔ་ནི་དཔལ་འཁོཔབདྲེ་མཆོར་གྱི བཤད ཆདམས་ལེདཏེ། རེཝལས། རྣལ་འཛྱོངམཆྒུ་དངུ་དཔྱར་ཀྲག་གཅིག་དང་།1ཤྱེ་ 
 བླའ་གྲ་པ།་གྲསངས་པའི་ནངནསནོ་ །ཨོ་འམཆོནཏོག་ཏརམའོབའྱིབདཅིམཆོག།དཔལ་རན་ལབོཔ་ོསམ་པྱི་སུད་རུལ་ལ། །ཞེས་གསམས། ལུབོརལྔ་དམ་པའྱིརདལྔ་ར་བའྱིན་དྲ་ཆས་པ་ཤོ་ལ་འབུམ་ཐག་གསུམ་པ། འདི 








།འཁུངསཏེ་། བཱ 
131 །ཡདདནགབྱ 
ཟི འི་རིགས ནཱ ཏད 
མ་ང ལི་ བྱད དག ཡོད་པའི ༨པའི་ན་ཞས་བཟ་ཞོས། ངཿ .. 
ག་ཅེས ྱྷཾ་སེ། ཿ ལུར མས་པ . 
མཁས་པའི་ འཡོཔས་ཇོག། རནསྦྱརྟ་ཡ་ ཨུ་བས་ཡིན མཚན་དེ ཧུ 
ྩོ་ན་སྒྱཾར་་ རད གས། དན་པ ངི 
༣༽ ' ཤུ 
བུ ་ེ པས ི་ ཊུ འཛིག 
ཁྱིས་འགྲོ་བའ་ད བའ་དེནམ་ངདཅིང་ཁཊ་གས་པའི་ 


རྫ 


གབཙལཔྟ ཉུལ། གཞུས དབེན་པ་ 












ཐུག་པོའོ་མཚོནྱཧདམོ་དབའ་འཇིགས་མུ་རུང་བཅིག 









རེ 


ང་མདའ 


༨༨༣ 
སོ 


རློད་བནོའ 
ངོ 





༄༅། །བུང་བསུ་ཡོན་བྟམས་པས 


བས། དྷ་ཝ་བའ་དགོངས། བོགས་རིན་རེན་རྡོར་ལྔ་དུན་པས། དྭནར། ཁོ་བོ་ཡོངས་ཨཱ་ཆོགས་པའི་པྱའི་ཏརྨ་ཐརྐནས། སྐུ་སྦུ་ལུའི་རྐང་པ་ལྕ་པག་ལི་འཚོལ་ཟར་ནས་འགྲོར་མཉན། སླེབ་དཔེན་རང་ཉིདྱཀིས་པོན་པས། ཧཱ་; 






རཀ ་ 








དོ་ི་པ་བམ་པད་ས་སགསམ་བ་ལ། 


པོ ར་རོ ཐམ་དལ་བཟོ་བོ་བཏི། ོིཉིང་ནསླ་མོང་དཔོན་གཤི་ 





གས་ཏེ་བར་བྲཞདདོ། དབཔཔའ་གསུས་པ་་ཤིནབུསསས་བཏབ་ཏོ་ 


ཆུབུར་དྲསོང་བལ། སོབ་དཔོན བཆ སྡུག་བརྔལ་ལེ་བྱས་པས་སྲར་བཞིན་བྱསནས་གྲོལ་ལོ། རར །ཡདཱི་བཞིན་འབྲང་བས། རྒྱལ་པོའི ་ ་ ས་པ་གྲའི་གྲས་ཏེ་ ྤྱསཅུ་ཉིངྷསབས་དཔན 
བ་བཙུན་མོའི་ནུམ་མཉེདནུས་པ་དག་ཡོད་དམ་ཟེར་བ་ལྭ། ཅུས་ཞུསནསརཱ་ངོ་བས་བཱམ་ཟེའི་ཚྲ་པདྱ་ སུ་མེ་ཏོག་གི་འྲའང་བ་གཅིག་བཅུང་སྐོར་བསྡདཔས། ཚུ་ རལོགཔན་དའིདངླདའིགཅེད་བཏོན་པས་བཀ ཤིས་བར། མེ་ 'ཏྭོག་པ།. 
འཕྲངབ་བཙུན་པོ་ལ་འཅིངས་ནས་ནུ་མཚཉས་པས་འཁོརམསས་དྲངགྲས་བའ་ཏོབླནལ་པས་ཆེར་བཅུང་བན། ༈ སློབདཔོན་ངོནནས་སར་བཞིན་གསོས། དེ ་ཡང་པེ་བཞིན་འབུང་བས། ཟློན་པོའི་བགུམ་འགྲོ་བ་གཟིགས་ 
ནས། རྣལའྱར་ ནྭ་བྲ་པ་བྱ་ཡགྱ་རམ་དགོས་པས། རད ན་ཐོའི་བགྲ་མ་འྭ་ཕོགྲནུས་སམ་གསུངས་པས། མར་བཞིན་པམ་བའི་ཆསསྱུ་བུས་ ཡོན་པས། ཁྲནམས་བག་ཤིས་ངོ་ཟེར་བན། རར ི་ 


' །དུ་ཅནཏ་ཐང་ལ་ཙུརབར་བྱཿམས་བན། ཟེ ཆྨོན་པོལ་བརྙས་པའདེཔྟ ར་ད་ཐེད་པ་ཟེ་རཏེ་བརྡུཔསན་ས་རྐང་ལག་པཤི་བཅ་དདེ་ 


བཞག་གོ། །དངདཔསྐརང་ལག་བཅོད་པམྱང་ དྭུནིམི་ད༔ བ། གསོ་བའི་ཐབས་མེད་དགངས་ཆན།སོབ 











༦ - 
སོ། ིནགྱ་ི་བཞིན་འབས། 


གསའ་བདོ། དྩོན་ནུ་གཉིརབ ར་བྱ འདོད་པ ཡོན་གྲསངས་པ། ་ལ། བ་ 


། 














ཧོ ༢༡ ཞད་་ང་གགསསད་གཡོས་དདརག་གསཉན ོསདང་་ཤག་་ 

ྱ་འིར་བའི་མི་གཅིང་ཕྲ་པུལས་པའི་འདྲམ་ལོ་དཅི་གདུ་འུདའ དའདྲི་ཟླམས་སམ་གསུང། ཆུ་་ཞུས་ཐོངས་ལེད་པར་ར ཟསལི་ཞིམ་ཁང་འྫཅིད་པ་མེདང འངས 

དརྩུངཞི་གམཏམཔར་བཞ་གྲནས། ནཱ་རོབ་ལ་གཟཾགསཏེ། ཁྱོདུན་ ུཾིབ་ུསཚྲ་ཐང་ལ་སོགས་པི་འཟོདཔ༣ེ རི ་ 
འི་གདམསདགའ་དོདད དོངས དེ ཤི ་དྲ་དྲལ། པུ 5 ཧིན 

ཞེ 












ནྱཔེ་དངཔ་འམས་ཅད་ 
ཏ་ཤེས་པརྱོས། ཨས་པོའོའཇསངདནས། མཆོ རཾ 





ཿ ཧས ཚེ། སྔར 
དཟར་བན། ང་ཡོདཔའི་སར་གཅེརྩབུ་པ་ ཚོ 





ཝཱ མུ བད་མ དེངྱ་ཅོདཔའི་འི་ 


དཔའི་བབ་ཤམས་པ་འ 


ཉ་བན། བོས 
་  ་ ཀྲར ཅེར གཉི དཔོས 
ཧཱཔའི་ཞལནས། ¡བྷནཔ་འཇིག་ལ་ཁད་དམདསུངས་ངས། ཁད་ 


བུ་པ་རོང་མཆུས་བན། 








- མ་ར འ་་གོ་གར་ ོདི་གགང་ འགྲིག་སོང ར་འཚ 
་ རར གི ཨ་ང་གིོ་ོལ་བ་དང་། རླ བདང། རུལ་བ དང་གྲསུམྱའི་འེ་བཤམས་ཏེ་བ་རོད་པས 
, ཞུང པ་ སྔརྱྱིས 


ནི ངུ་བ 
གཅེར་ཡུཔ་འམསངད། 
རྫང +ྫིིྫིོྨྒྒྨྒྣྨྒྣྨྣྨྣྔྣནྣནྣན་ད་ད་་ 








བདོན ང་ཟདཞནཞན་འདྲ་ནས། ཐུས་ལ་ངྷོ་ལབཱའི་ཏཱ་བའི་དབའ་པུ་གཞན་པ་ སྲ 
༢ ཏེལ་པྱ་ཡག་གཡོནཔར་མིའི་ཐོ་དཔ་བཅད་མ་ཁདང་གྲ་ཐགསནས ་བོན་པ་ལ་ 
དརདཾེཾྲིེ་ དྱ ྱཀེསྦ་ཡོད་ཡམ་པའི་གནས༔ ཡྱ་ཐཱརཏོ་ཟེར་བ་ལཾ། ཏེ་ལོ་པས་ཕམ་ཕལ་གསུངས། ཁའི་ཱ ཤཱ་ཁང་རྲེའུལ་ 
དགས་མཇུབ་མངེདཔུས། ཡུ་ཁྲདྱ་ཧཱ་ཐུབ་དང་བཅས་པ་ཐམསཧངྱ་ངཱ་ྱི་སཾ་ཞིག་བས། གཅེར་བུ་པ དགྭ་པ་གྷ་སི། བམསུདྱཁས་ཅོ་བ་དཔོནལོ་ 
བཀོད་ དོ། །དེནསྨབ་དབནཏི་ལོ་བསྟུར་ ླུ་ོཔལ་དུདྱསྭ་འདི་འྱུགྱུརཆན་པམཆོགང །དངོསྤ་བུབ་ཐོབ་པའི་སལ་བམེདྱའི། ཆོས 
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ྔའ་ བོས ཿ 
ན་ནི པའི གདོ  ི་མང་ནམཔར་ སོལ 
པ་ཆེ ཚོགས་ལུ སོ ོེ་ 


ཡུ ཤོཔ་ཙྫང་ 
ཞོན་ལས་ནོངོཕྲྲ་ཏོབ་པར་ཡ། ཡ་ག གྱི འའ ེ སྲུ གམང་པོ་དང་སང་གི་བར་ ཟླས ཞང 
བསུང །ཆུཔང་རནམཐར་ཆོས་བླསའ་ མཿ ཧི་ཉིགས་བུཿ་ཐམས་ཅདམེན་བབུ༔ བ་ིནཆེན་་ ཚོར ཨུར་བདངམཐུན་པར་བཞི དྷས་པུའི་བ 









ཙང 














ཟར དང་པན་བའི་པཏཆེནྙནཱ་རོཔ་དས། རང་ཉད་ེ་བཅུན༔ རྣཾནལ་འཧོར་མལས་དངོསསུ་གསན་པའི་མནངག་ལུ་བཏེནནས། ཁུངཔའས་པའི་ུབ་གསོ ནངས 
ུན་པའི་ནལ་འཐོར་མའེ་ལམྱཔ་རེམ་བནམས་ །བུར་དུ་གྱངསྟེ། ར་སོང རྗོགས་རིམ་རྩ་དབུམ། ལམ་བྱི་ཕན་ལགཔ་སེན་ ན་དཔུབ་པ། རྨནེའ ཱེ 
ས་པ་བ འའ གསུམ་པ་གདམས་པ་དེཿད་ བྱརུད་པ་ ` ་ ཧེ ± ཌཱརོ་པྲ་ལ། ཌོམྷིཔ། ཤནཱཾ་པ། མེའྲི་པ་སོགས་བྲུཿ 

ཞི་བའི་པཆསོབས་པྭི་ཏཱི་སཱོང་མ་དང་། པ་ པུཛྟཱཏཱིཏ་དང། མན་ཀྲ་ཤཱི་དང་ ཁ་ཆེ་བྱངཿ ཐུང་ཆུབ་བྲཟངཔོས་གས་ཞངས་པད་ཡུན་ རི་པདུ་བྷཿ ནཅིངལཉང ས་པརྱ་པས་པྨ་ར མས་ད ཟི 

་དའེ་རོན་ མུལ འིསི་བཡང་བར། བལ་པོ་པ་ མམངཔཔྷཾསྭཱ་མཆེད་ཁོན་ལའ་ ེའིམན་ངགྲཾནས་སྲ་ར་དབ་པའ་བྲནང་། དེ་ཡར་ཕན མམཐྲིའ་པ་སུརའ 

འེབ སམེད་བགས་པ་བལ་ཡུལདུ་མཐས་པཅེནཔ་ངོདདུ་ཡམམའིངཔར་ལདས། དེའི་གྱུརབྲུས་ལབོར་ ཐོར་བརྲ་ཀགས་པ་བལ་མུལ་དུ་མེ་ཏྲི་པ 
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ར་ 
ལེའ མྱི་ཞལནས། བ་ལེ རེའོ རློམ་ ཤློ ༣ ༡༤ ལི 
་ ༨ ཅནཱཔ། རེ ༤) སར པབ་༢༢༨༢-་འོ རབ ༨ $?% ` 
མེདིགྱསང། དནས་ ཡྱན་ཇ་ལོད་ གྲྭ #་ ༨ ནུས་པའི བུད དཔས 
ཤུ ཕ།ཡན། །བྱད་ པར་འཁོར བའོ འམངོགབ་ན་ ལུའམ འི་བ ་ 


གནང་བླ་ནམས་སལ། ˆ ༥ པང་འྲིང་ རཾ 
བཆུས་སོ། །དྱེ་སན་ཁྲའི་ འདྲེན་བརྡ་རུང་པོ། ་ ་ རེ ` པློ་བ་ལ་བོར་ ཧོས བྱི གྱ་ཨུངབཞིན་རཔའྲི་དང་ཏུལོ་ཝ ངབ 
ལས་ལསྣ་བོ་གྷོས་ཡར་བངབ་མརའོང་། འབྲིང ཟེ ཤུས པི དོ 








ཏིན 


འོསོའདོས་པའི་གོོམོགོིསོ་བོ ཤམས ཨྨོམཔར་བཛྲ ཨང 







་བསྡ་ར་ི་དེབ་པན་པ་ར་ཤེས་ཞ། ལོ ཡཾས་གྱུསྲ་བས་པས་ 
གྱུག་ཏེ། དེ་གཉིས་ལ་དབང་བསར། བྱཅནམོའི་དོན་ད་དོ༔ ཆའིད་ 
ང་ལ བསཆིབའི འརྡ་བུགས་སོ །སབ་ སྐྲབས་འགུར་ ཞགས་གསབནམར་བའ 
ཅོན ཐསྲ་བལས་ཨིཿ པུ སཔ་ལས། 
ཅལྟབབྱའི་དབན་ 

















ཧབ །༢ངང་ལུགལ་ གཏི ཉྭ། དེ་དག གཾི་ཀའེཁ་པྷཆེར་བམཆོ་ངོནས། རྫཾའི་ཀའི་ དཔཡངམིདཔརྦ་བརཏོ། །གཞན་ཕུང་ཆོགས་འཁོར་ཡུསསུཆང་དང་ཤིང་ཐོག་འཕུ་གསྤནས་ 
སྤར་ འོ རོབགཔ་སོགསཔཞི བགས ་པ་ཞིག་ཡིན་པར་བཤད་ད། འ་ཁ་ཁ ཁ ་ ད་གས ཤེས་པབ་ཱཾགས་ཅིས་ལོ་བཅོ་བྱསང་བཞུགསནས་བདར་ཆོག་དངམཁའ་པོད་ 
༦ འི་གདམས་པའི ཤདནརཔ་ ཡན སང བངྡན་པའི ལཾ འད ཤ་བ ོས་བགས་བེས། བདེམཆོག་ཡབ་བཀའ་དཔ་ ཡུམ་བཀའ་ཆོས་སྐེ་ངཆ་ཆོང་ཞི་ ཞིགླ་ཀོག་སྱ་ལ་གསུནཞེང་། ། བྱེསསུམལ་པོཆན་ 
༄ཿ་ངོས་བལ་པོར་བོནན་ཅ། ཧྭ་རོ་ གིཆོསྐ་དོ་རམངདུ་གསན། ཁྱད་པར་ཕམམཐིའཔ་ཨུ་མཆེདལ། ཁུག 

ཅི་ཡི གསུལ་སོགྲསྭ་ཏི་དྲབ་ ཁ་བ དིས་བམཆོལ༔ ཏཱ ༅་བཤད་བའ ༈འ་ལན་ཕུངས་ བངྫུརཧྲ་པ་གསུམ་གསན་ཅང་ 


ཨཿ ༈ 
སམདུ་འྱབ་ ཡུ་ཊཅིང་། སྒྲུཡ་པ་ལ་བརོན་པས་གྲྭཔ་པའི་པའ་ཤུན་ ཁེ 










བཞིའིན་ལའཧོ་རབརག་པར་མཛོ་། གཤིགས་པའིཆྩོག། ས་ལྱ་མནག་གསོལ་ཏོ་ནཔམ་ཁའ་ལ་གར་མཛད་ཅིླ་མ་ཡོད་དངབཅས་ག། དགས ། ༽ྦཁ པ་འུཁོར་ལོ་བདོ་མརོག་གིགྲསོད་འོོནཔརོ། 
ཆེན་ཀུན་དགའ་རིང་པྷོསཾ། དྭབུང་ལོ་བྱད་གཅིག་གིངྱ་སཔོ་ ར་བསགས འཇམ་དྭངས་བྱཝབས་པས་ཞལ་གཟིང། གདམས་པ ཞན པ་བཤི་བཱལ་པལ། །ལེནས་དག་བའི་བཤེས་གཉེནང་ 
མདྫོས་གས༢་ཆོས་མང་དུ་གསན། དླམ་མལ་ལོར་བགུང་ཐངནུགསཔ་ལཆོས་ཞུབ་དབོན་པས། བླམསླསོབམའི བསྙྡླ་འོང་མྡནད་བཉག ཁྱབས ངས དྲུགསལ་འ 'བཤད་པ་ཞུས་པྲ་ནམས་ལ་ 
དྲ་ལུགསམལསམ་མཛད། དནས་སཆནམར་ ནཔས་ལམ་དུཆོསཞ་བདངའབུལ་བྱ་དབམངཔྱབུངནས། འཛུལ་བའི་ཡུདགས་རསུང་ འགལ་བརབཏང་བསླ་བམམཉེས་ཏེ་ཞོད་ཝན་ ། 

ཐག་པར་ཡོད་པར་འཇདུན་པས། ད་ྟམས་པིདི་ཕོ་མི་ཐུབ་པས། མན་བགལེན་པ་ལྭའཱདཔུར་པོར་ཡོག་གྲུས་སནས། སཆེནླ་པར་ཡང་མཁྱ་ཕྱིདད་བོན། ཆོས་བཀྲའ་གངོད་ངང་། འི 

ཀྱི་གདམས་པ་ཐམསཅ་དམྦ་ལུས་པར་གནང་། སཆེན་ཟིས་དབུང་ [ཉིར་དགུ་ནས་པོ་བཞིའི་བར་ཞངསོན་ལ་གསུངངག་ཡོངས་སྔུ་རོགས་པ་གསན། དབུང་ལོ་ཞི་བདུན་པའི་ཆྭཾ་རལ་འབོར་དཔངྱཔ་ག་བླི་་པཆོས་སློ་བྱསལ་རཱ་བད་བོཞས 
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༄༅། ༽རྒྱུད་ཇྲེ་བཏུནཇུ་རྩ་གཉིས། ལྗགས ལྕགས་རིམ་འདའ་བའེ་ཟབཆོས་བཞིརགས་གུང་བགཉེ་བྱདྱ་སལ། དྭག་པལྟོལ་བཅུའྱི་ཡུས་ཁམས་པ་ཨསབལ་གྱུ་ུདངགགན་ཏངེ། གཞུང་བཤད་ཨགངས¶ 
མཛང། ( ངེས་པའི་དོན་དྲ་རེ་བཅུན་འཇམ་དབུངས་དང་ཐ་མི་དད་པར་མ་ཟད། དུཔདོན་གུབྱ་བའི་ཝ་འངོལ་ཡང་། བཅས་རོར་རྩལ། རྲེན དྱ སུ་བམནང་དྲནེ་བཅུན་སྐར ད་བཅས་ཡབྲ་སསྭུ་ཧན་ིག་བུགས་པ་ལ 
ལོག་ཏ ཉྟ་སྐྱེས་བན། བླཆེནྱི་ཞལ་ནས། གསུངཐགས་པའིཇརབོནལ་ོག དཔ ཤིལ ྲ་བཔ་བིནགྲས་ས། ཞབས་མ་ ཐིལ་གཉིས་ཏོན་འ་མཛད་པས། ཅི་ནྫོར་དང་འཁོར་ལོ་བད་མཆོག་གི་དཆལ་འཁོར་ ། ཨཾ 
༄།བྲིས་པ་ལསྲ་ཧང་གསལ་བྷ་ཏོན་པར་མཛད་པ་དང་།  མང་ཏིན་གཅིགྱ་སྦུརཱསྱ་ཏཱགྱ་པཱལཾ་ཏེ། སྐྱས། མངའ་རིས ། ཟངས་གདེངསྣ་ནམས་སུཌོས་གྲསང་བ། སུང་ཐང་དྲུ་རསྭ་ཉན་མང་དཔ། ་༥ ཤ་བྲ་ཐོ་ཝཱརཆོས་གསུནཔ། འབྲི 
ཨསུ་རབ་གནས་མངོད་པྲནཤྲས་དུཿ་ཚེས་གཅིག་ལ་ཛེད། དམུང་ལོ་རི་བདུན་ལྱ་བུའི་བཀོདཔ དཔྨཿ པྲ་རཱམ་པ་བཞི་བྷས ཞུནས་གཤེགས་པོ། །སྭཱ་པཱ་ཅན་པོ་ལླ དབ་མ་བསམ་ཅིར་མྲི་བབ་པ་ཡོད་པ ཡས / དིམོགསོར་ནཱུ། 
༣གས་བཅང་གྲིངས་ཇོནྲདམཆདལགནརས། གཉེན་དང བེ་དཔོན་བསོད་ནར་སྷ་ཅེ་མོན། ནི། རྟེནདགེ་ངྷ་ཉེན། དམུང་ལོ་གྲསུམ་བཤེས་པའི་ཚེའ་ངམ་དཔས། སྦྲོའམ། ཧྱི་རྔོརནྣཆས་ཞལ་གཟེགས། དབུང་འོ་ 
ཟལ ང་སི ི་ ་ ` "ནཾ ཡ་བད། ཉིན་ད ན་པ་ལ 1 ` ་ཡི་ 



























བྱཅདགན་ལྱ་དྲ་མངངོའོ་འདོགས་ཆོད། བྱར་བཅནལྱཔའྲིངད་ངོན། འོབ འདགས་བཅུད། ལ་འྱ།ི་དོ་རཿྱ་བའི་བྟརས་བཅུམ། ཏིར་བུ 
བྱུ་ཅད་པ་ལ་གྲསང་པག་རིན་པོཆི་དནང་གངུལྱ་བྷ་མལྷ་ཝན་ལྭ། འཇམ་དངས། ཧགན་བླ་ང། བླི་ང་པ་དང་གྱརུཨྱ་ཕྱི་དུའྨི་མང་པ་བྟསན། ཀིད སྤང་བ གྲིས་ཟླབ་འཚས་ར་འ་དགུངམོ ར་བ སྩ་ན་ཧཱ་མཆད་ཀྱངས་ ཇཾ 
ཧྱིས་ཆོས་བྱརའི་མཆོད་པ་མཛོད། བྱུརུ་གཅིག་གི་ནང་བར་གྱངང་གིས་བོན་པས། ན་བཟའ་མཱག་བྲ་ཐེབསས་བཞག་ནསྱ་བུ། སམ་མཐོངབས་གདུ་འདབངསའོས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ན་བཟའྲྱི་བུྲ་ུ་ནས་བུང་བའི་སྐད་ཝ་བུས། 
ཡུང་བསུན་ཁུད་པར་ཅན་གནངཉ་དག་པ་མཁའ༔ོདྲ་དུ་གཤེགསསོ། །དེའི་གྱརངརེ་བཅུན་གགས་པྱ་ཧལ་མཆནནི། །དགུང་ལོ་བྱརད་ཞེས་པའི་དུས་བང་སེམསླ་ཟ་བྱུཧལ་མཚོན་ལསཚབས་དདདགེབཅེན་ྲི་མོམཔ་བཞས། དེ་ 
ནས་བཟུང་ཕུབ་སྩ་པ་པཅེན་པོ་དང་། མཉེན་མོབ་དོཔན་རིན་པཆེ་སོགས་ཡོངས་འཛིནད་མཁས་ཟབྱ་ཏས་ི་ཆོས་དྲུ་ཡ་དང་། ཁྱདཔ་པདུབ་ལམངའ་པའི་པདེཆོགྱ་བུན་གྲངོལ་གསུམ་དངླད་རོམ་ཁའྱ་པོདྱ་འི་དམས་པ་བབོནམས 


བུམཔ་དངའོའི་ཤུ་འདུ་དསན།  དབུཔའ་བཇགགཔའི་ཡམདསྡརྱ་ནད་གྱུམཁིིགསལ་བའྱ་ཆངབྱ་ནབསབལསཅད་ཅིད་ོནཉདབས་ཅུཆདར་བར། མུབལོ་བླ་གསུཝ་པ་ལསྱ་པའི་གདན་ས་ བཾ 










ཤུགསལྭ་ གཉེན་གཤེ་ བཏུཔ་པས་བུང་ 
གས་པ་གསེར་འོདྲམ་ སས དེ ཨཱ་བམ་བོོས གསལ་འ གཡེནག་གེགས་མབཟོའ་བཟྱཏབ་པས་ཡུང་བའིད་་བ ཞས ཧུ ུད་བགས་ིགཏིན ཉཁམས་གང་རམ་དོག་ཅན། དེ་ན 
གཤེག ན་པཤསྱང་བའུ་བྟཅན་པ་ལླ། འཁར་བ ཡསྦ་ཅྲི་ལས་ཡོནཱ་ཏན་མཐའ 
ངཱ ང་། ངརིིི འའ ཡུའཟིགས། དམ བསོ་དྲ་དག་བའི་ཆོ།། ཡྱ་བརསཛེྱཧི་ ས་ཅི གོ ཤའ 
པི ག་དག དཔལ་བ མ་ འ་འ དབོ ། ཞིབ དིའི གོ། དེ ད་ ད་ཧུནམི་རིང་བ་ཞིག་ སྲེ ་ཱ 
ནྱ་ཧཱ་ཞིང་གི་བའ པ་གཉིས་ཀས་གཟིགས འ རྗེཕ་གསེརམདོཁ 
ཙི་ཐྭཾཧཱཱ་བིབརྦ་ཀད། གབངི་བགརམ་པར་རྱ་བར་བས་བགྱརགའབོམོར་གི་བས་བ་མསཉ་འདོར་ ཨུཤེགས་སི། ངས ལོ 


པཿ 










༤༽ ` 


{=¬ ---~----~---¬-------~-~- 
| ཤུང་། ཏེན་དགེ་བཧེནང་་ཞུག་སནའང་བཅས་པ་བུ་ཡོ་ལན་ཅ དྲ་བྲ་ྨ་མི་ 


གསུང་། དགའོ །འཅོ་ཚར་བརྡ་དྲ་ར ཧན 
རྫུཿ་སལས་ཙམས་ས། རྱ་ཀྱ་ང་བརྩོན། ག་ཅདན་ 
ཆེ་བཅོད་བཏའ་གདམས་རམས་གསན། དྭགུརའོ་ 
རར ཉཔ་ལ་པཆན་ལས་བྷཏེན་བརྡ་རོགས། ་ 






གྲག་སྭརིར་ཁཔ། 








གསུམཔཔ་བཞིནྱཧུག་ལེན་ལ་འདེའས་པ་མཛད་དོ། །ཟ ༈ །རྲེ་བྱནྭ་པགསྦྱ་ཧཱན་ལྭ། 
ཀྙག་སྐྱ་པུ་རངད་ 








སདོ་པར། རྒྱལ་པ་ངམ་བ། ཐཱསུ་ས་སཅོར་ཁར་ པི "༩༢༣༡ རྐགས་ད དངྱཆེ་གྲ་པང་། །ཅྭ་གརྦརཱསསནི་༡མསརུ་ 
ཡམ་ླཱུ་ལོན་ཀྱཾ ༣ ཆོསྐ་ཀྱི་བྱ་ར་འའིཀྱ་རི་བཅོ་བའ། འ འཏལ་ལགེ སི 
པབལུལུས་ཙི་མདོ་མགས་ཙི་བབ་ཀནད་ཡོ་སཱ་ཏོ་གས་བརམདྲོ་ཡ། མའ མཆོག་དངོག་གཉེན་ལ་འོད་ གསལ་ྱི་འདྲད 
དསྤྲསོབྱངུལྟ་ཏོཌ ཞེནསེངལ་ཅདམ། པཱཔའྱིདོ་བྲལ་སེ་དཆེད་འ དི ཅི་བེབས་པོ་དབདྱ་པུགསེངཔེ་ལྲ་གུལམཐའ། སྤྱིབ 


ཁུདྡོརེ་བཛུན་བ་གསྦ་རན་ལ་དབུང་ལི་སྲ་པ་འེ 





སུམ་བ་ཁ་ཆེང ཌཱ པྱ ཿི་དང་རལ་ཏེརིག་བའི་ལནསཆེ་བྱ་ཅ་དཔ་ཆུང་བྲ་ཝ་བཅས་ ་པྱལ་ཡས་པ་རྲ་བརྭ་ན་ནས་ས་ སྱ་འཛྡཱཾཏཿ ཞེ འི་ཆ 
ན་བད་་རོ་སམདད་གསན་ཅད་། མཐུབ་མླཾ་བ་མའྲ་རལ་འོ་ ་འཛོརྲ་བེ་ སཿིནངབེ གིཉེན་འྭའེ་ ངི 


ཤུད་བུ ཀྭ (ཞེར! 


གོནས་རུ་ྟའི་ཏླ་ད་ དཀའ འྩརལ་མཚན་ཏ། ,འཁྲཏས་མ་གས་མའོ་ཏའིཀད་། 
ནུམོན་པ་མཛོདལདགསན། 

































༄༅། པ །སར་འགྲིག་རེ་ཏོགས་པའི་ ས་ལ་ས་ོངས། མི་དམསངསྱཧསྭ་པུངསེམས་དུ་མའི ཅེ ཅོན་ལ་གཟིགས། དབུ་ལ 

བརྡ་གྲགས། ཝ་བཅུ་ང་གཅིག་པ་ལྔ་པམ་གསུམ་རབང ་ ནོ འམངདྭ། ,ང་དྭགུ་བའི་རྭཾ་ཧིད་པོང་དུ་འ རི བདག་པོ གས་པའི པ་ བཅད 
འཛམ ་འབུབ། གསམཔའ་ཚོ གོན ཆལ་པབ་ོད་དཔས། བླདུ་བརོ་བད་  ོའི་དོནྱརོ་ཆེན་པོམའདནས། ༢ རྱགས་བགུ་ལེ་ཞི་བརགཤེགས། སྐྱི་བ ་བྱ་ཡིལ་ལ་མཁའ་འ 'སྱོད་པའེ་རིག་པ་འཛིན་པརྲ་ 
འཛུརབ་དང་། དྲནས་ཀར་ཕོགས་མྱུ་སཱན་རྩ་རལ་པོ་ ་མའྟེ་ཏཔས་འཕེལ་ ཡྱཾསས་ཇུ་ ཁུཔསཏེ་ཏིནད་ཡན་ཆད་ དལས་ལམ་པའཆེར་བབད། དནས་གསུམ་པའི་ཚོམངོ་པར་དགའ་བའི་ཞིཔ་ཁམསར་བད་བར་གཤེགས་པ་དྲི 
མ་མདཔའི་དཔལ་ཞེསྭ་བབརའཆངྱ་ཆུབར་བཤའདྲོ། །བདཔིད དཆེནཔོས་པརལ ལམ་ཁསྭ་བརྱསླམཔན། མ་མཁའིིསརམ་ ཤྟྟ་ར་མངནའ་ང་ཆོས་འདིའི་བྱུད་འཛིནྱ་འི་ གཙོ་བོ་ག . ཆོསྤ་ཧལ་འཕགས་པྲ་ངོ་ཕོསྤ་ར ཅ་ལམཚོན་ 
[།འགི་ཉིདྱ་གནཕས་ཟིགས་དང་དངོསསུ་གཅུངྒ་ཀུང་མ ཿཛད་པའི་སྟེ་སྟན་རེཔའམས་སི་རིཔྦ་བབའྱིསཱའྱིསེ་བརགགས། ས་བཛོ་ལས་རབྱཏཱ་བུང་། ཉྩེ་ཐངབ་གསཔས་གས་པསན་ཇྲོམས་མངད། ས་པཌ་གཱ་ཤིབ 


























ཤཱུའི་མཆན་དང་། 

རྲི 
༈ ལ་བ ཆོས འགནས་ལ་ར་ 

ཧཾ ཁམ་མུ་ཡུས་བླུ་ ་ཡསྔ་སརྱ་ཧི་ལས་འབྲེལ་བིས་དད་པ་དཔང་ཡེ་ རུད 


ཨིཔ་གཏད།རྱལཔོསིཆནལཏོམ་བ པོ ཡང་བར་བས། ཏི ། 
གྲའུ ནབར་བས། 



















རོ བ་མང 


༄༅། །འཕགས་ ས་བྱ་སཱཡུལ་ནས་ཡར ར་ཡིབསྣ་གབས། ལམ་པ །ཀུན་པོ་དང་གཏིས་ཀམདོ་ཁམས་ བརྙཏྲ་ཡོན་པས་འཕབས་པའི་ག ཧཱཿ 
ཐུག་ི་ས་ཆོམ།ཡོན་དནུཧིཔནས་འོངམ་ཁནྱའགཉིས་ལས་མེད་གསུང་ཨཱ འཐུགས་དིནུ་དས། ༈ དེནས་བཟུའྱཝུགཔ་བསྩའི་མོགཏ་ཡཆའ རི 
རིམགོ་ཞིག་གྷི་ནབས། དམི ངགཅན་ཅིས་སྦུ་བ་མོདྱང དདགོས་པ་ཞུང་ 

ཀེང མི 


མཆོག་དཔལ་ཧེང ་ ་བསྐ་རོབ གྲྭ་གྲུསཿས། ཆས་བླ་ཧྐང 
སླལེ་ར་ར ཀྲ འརི་རྲིང རཿ ྐ 
འདའ། བསྐྱེད་ཛྫོགས་ྱི་རྟེབ ཡཿ བགེས་མེ་དཁངའ། ས་ པ་ 














ཡུམྱཔི་མི་མངཔངའགས་ུ་ ཡོད་ཀུང་། ས་ 
ཧེར་གྲས 
ཅདྨ་རོ་གས་པ་རགནང་། འཧགས་པའི་ཕུའི་ 

























( 





ཉིན་མཆོན་འོར་ུག་གཞན། ་ན་དང་ཐུགས་དམྱ་ཐིས་དྲུས་ 

རྒུན་པ་གཅོང་། ཁྱུན་པ་རད་བད་མཆོག་སྐེར 
'སུའི་ཡ་བཅོསྱའི་བྱརདའངོ་ དྲས གལོར་བད་གཤས། རས་གཟིགས། སྒོལ་ཡརྣམས་ཧྱི་སུ་མཐེ་བོད་ཅིམ་དེདོནནོ། །དུམ་ 
པ་དས་གདམས་པ་གནའ་ཤིང་་ཕིནྱ་ཅིས ཊགབྲ་ཡེན་པོ་པས།་ སགས་པགྲ་བྱི་རུན་རེངམཛེད། རཞིག་གི་བརྡ་བུའཔགིས་ 









ཐེངརླེ་སང ཅེསཡུབ་ག་ ། 
གཡལ་་འ 


པ་ཞཾག་གཏད། ཁཿ ཟགས 
༽ ཅཅ །བ་ལ་ཡི་གླེ་དགམའྱི་མ་བ་ཐ ི་ོ འི་མམའ་ཡུང་ 


༡ 





~~~. ༡༡༨༨-༨༤-55 ༨༢༢ ༡༡༡༡༡༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༨༢༤༥༠༧༧༠༠༠༠༠༥༠༠༤༧-༨ 

༧ བན་ད སྒ་གནན་འབའ་པ་ུགྱྱ་ཡགས། དྲག་འའ་སུ་ཨ་་ཧདས་བདུ་དན་གཞི་འི་པརབརྡ ས་ཕླིགའཔ་ལ་བཞུགས། ཆོ་པ་འཆུད་སོགསཡུངདའི་པངནས་མངོད། ཞེ་ 

[£ གསུམ་ཅིཆོ་ཉནཆེན་པོའི་སུང་བཏུན་བཤིནྲས།ཁམསྱུང་བ་ུབ་པན། སྤྱབུ་པཅེན་པྩོ་ན། ལམདུ་དམ་ངོག་དང་ངེ་མཔ་ལནན་ཏནདྲུ་ཐིས། འབེད་ཆོ་ལམ་དགེས་པརའཆི་བའི་དུསསྲུ་གུབ་མཐའ་སོགས་པར་འགྱུར་རོ། 

༧༥ ཞེང་སུབ་བུན། དྭབུཔཔ་བདུན་པའི་དུསིུ་འཟད་བླཞུངས་པན། བདེདྱངས་བཉིས་གུལ་ཏུན་པགུས་ཡི་དམམང་བོ་དང་། རུཕརྱུད་པརམས་ཅི་ཞལ་གཟིགས། གྱུཅགཏརྦནཱམཧུལ་ལས་ཞལ་བྷི།ན་ནས། སེཡས་ 

༄། ཉནྱ་ིདོནལ་བྷལ་བརམཱརཏམ། ཞེས་གསུངས། བླ ད་ཅའི་རིལ་སུའླ་དུབ་པ་ལན་གཉིས་མཇདཔའི་ཡི་མ་པ། སྐྱ་ཧ་བཆན་པ་བནནས་འདྱིསུར་དྲུ་མ་བས། མ་བླམབསན་འདིའི་བཀའ་ཆདཔ་འདུག་གི་གསུངབའི་ལུད་ 

ཉན་མཛོད། མདོན་པར་ཤེས་པ་ཐོགས་མེ་དྲ་དྲ་མངའ་པས། འཁམ་དྲ་དས་དོན་ཡོདྱ་ཧལ་མཚན་སང་ཉིན་འཚོན་པ་དེརངནས་མེན་ནས་གསུང་བདང་། དེཉི་དཞིང་གཞན་དུ་གཤེགས་པ་མྲ སྔནས་ཐུགས་དམ་བསལ་། 
གས་དགོངས་ལ། བག་ཡུག་པ་འདྲེ་མཆན་ི་ཡངར་ཤེསྱ་པང་རངམདོངའ་ གཿ 






༄༅ བྷ £ ུ $ོན་པ་ོ་ར་ དེ ་ཡོང་བ་དྲེ་ ཁཱ 
ཤེ རའདེབས་མངད་པ་དང་། ཟས་ཏམ་པ་བསདནམསྤ་ཆལ་མཚནལ་ཧོརྩ་ཕི་གདནའ་དེན་པ་ཡོང་བ་སེགས་ལུང་བསན་པ་དང་། དཔངའོོར་བའི་བུ་ 


༥ 















ང་ང གས འཛད ་ དོ ། 
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| 


ཝྷཱ་དང་མངལ་ 


བའྲདག་གྱསངས་པ་བཞིན་ཁོསའཁོར་ལོ་བདམཆོགགི་ཞལ་མཐོང་། ཐོར ཐོ་རྭ་ ཅི་ག 
¡ དམུ གས་པ་ལ ཉིདའི་ཞལནས། རི རོ 
ཕྱིད་བཞིན་གི་ཤེགས 


ང་་ 


]དག་བཀེན 


ཱོོཔོར་བླ་དམཔའིས རི རཱ = 
གུ 





བགི པི སོ འིག ཟེ ངི སལ 


སེལ ཅ་ཅ འདིི་གདམསཔལཔ གསན་ཏེ། ཁུ་ཏོནསང་ བཟང་པོ 












༄༅། .° 

༢༨༢༣ 
པཾ པེད ་གཅིསམ་ང་ེ་པམའདོ ིས་ས བད་ རེ ་ 
རཾ གས་དཔལ ལོ་ཆནྱ་བངྱཔ་སཾགྲས་མཁསྤ་པཱབྱ བླམཐུམརྟཱ་ཝ་གཙམ་བྷཾ་དནསྦ་འོབ་པྱརྷ་པཚོ་འིམ་ སོནའ་མཛུད། ༈ ཐུགས་དམྱའི་ཞུམངཔོ 
༄ ཅསམཛིན་མགྱུམབརའི་རྩོགས ིན་ཡང་། བྷུ་མ་དམཔག 'ཤིགསནསྭ་ཁང་། ། ཆོས་དྱང་ཞིག་ལྱདྭསྲདྭནྱ་ྱ་བཱཔམ་ངོད་རི། 
ྲ དཱ སྐུབྱཅང་བས་ཏི ཅུས ཌཱ རཱ ཐར་ལཱསྔ་འུག་པ ཨགས་ལའརུཔས། ཆུ་ལ བགྲུབ་བཅན་འསུ དོས བྱགུཚ་འའ འདི ་ བྲུག འཾ 
: ཤཚཾཿཏྟཱ།ཿ ཀཨང་། རྗེའ འདའ ཐཱཿཔྱཱཾའཔནཔའི་གཅོངོ་ཉིད་ལྱི་བུའི་དབོན་པོ་མ་ཁནཛེནྱཧཱར་མངོག་པ ཡན། ཛ་། 










གསས 


རྨ 


སོ ོགོདོ་མུངསོགསཤསན། ས་གསན། དྭངས་པ ནྲཡས་བཅ་ན་པརྡ་རོགས། དྲནས་པང་ཀྱི་ཁུརོརལ་འོི་ ¶ 
་ྒེ ། ལཆནྷ་པྲང་ ཅེ་ ཉེནདང་བཉི་ྲཿ ཅང ། གུས་པའི 
མོ ཡང འར སྤོས་པ་ཐམས་དྲ་ བསད་ནས ་ 

















༥༣༣ རི ེ བཿ 
ད་ལནམང་ལོལ་བཅུན་ཧུན་ ུནཱ་་མཛད། གཞིགས གཤེགསཔ་ལྟའེ་བན། ཅན ན་འ རདབངརུབ བགའ 
0 སེས ས་བ ཏུ བླང 





༢༤ 








གྲོ ༨ ༡༤༤༨ ` 


ྲ ཧིག ཤས་ོལ་འན། བདགདྲོསཆལ་མཇནོོ ཧེ 


གཿ ཊཅིམོམཔབཞེས། ངེང 







¡ བ་མ གོ ཁྱིལ སྒྲ པའུ 
8 ཧྱ བོ་དང ཤོ ཡམ ་ ཌི མ ཧྙི་ང་ {ཧཱཿ 
༼ཧཿང་ཡད་ འཞིཔ། །གབཡོདདཔེས་དོནལྭ་པོ། ཐཱྭལྱོས་བཅིག་ཡོང་བརའདུཅེས་ག སགྦ་པ། 5 


¬ ༽ 
ཤུསལ་དིང་འོད་བརམཿ 












༣༠ 


ཀྲ ་ 


ཛུ 








ཧི ༧ ཆོར་ནྲས་སྱ་ྱ་བོགསྱས་འྱབརབྲོ་བཟོ་གོསྤ་དངམོ་ཆོ་ཁྱ་རལྱསི་རམབམངྱད་བུང་བསབྱབལ་ཏེ། ཐོ་ོརྦདུསྨརོནོ། གེས ནངོམཛོདས་དགེ ང་གིས་བ 
ཉཱ བཞེས། ཅགྲ་ངས་གཔ་ དཔ ་ཱི་གསབུར་འབོས་ས་་མངསའཆོ་ འབུལ ་་ རྩ རཾེྭ ཉར ཅཅ ` ི་་ 
༧ ཏུར དེསཏ། རྫ ི་ོ བུ་བཞི་པཞིགདང་། དམསནལ་འཛམ་དབངྱ་དབྷཾདཱ་པ ཅུགས་བཅུད། ེ་ནསྭ་སུར་ཡབྲམས་ལ་ཆ མནརབྱརཔའྲ་ལན་པར་མཆུད་ལའ་བ 
བཤེས་ཀི་གཙོ་བྲོ་རེ་ཉིད་ལུ་བྱརང་པ་གསུམ་བྱིརུ་བོ་གཉིགཏ་འདུས་ཤིང་། །དཔའར་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོར་གཞནལཆེར་ཡ་གནང་པའི་གདམས་པ་གྲསཔྲགའིནུལ་ཆྱེ་པབ་བ ཤདྒའི་དོནསླ་ཟ་བ་བཅོ་བ་ འི 
།དུ་གསན། དཡདྷཱ་ཧུདུསའི་དངང་། ཀ མདགམདྷ་མོ་བཅོ་ཝའིདབང་། དེའི་སླིར་ལའྱ་པྱིན་རུབས་། ི་་ཆསི་རབས་། བྡ་དོན་གསལ་བའི་འདྲིྱ་སི་ནྡ་བས་དངཔངས་པ། ༢ ཡམྦ་བབ་མློ་བམའྱིཕིནརབས། རྣལ་། 
ྒ མབངྱ་ཡུག་གྲི་ཧུར་མོང་པངྱཔའ་པོང་ཡཡིརཔའི་ཏིནྨ་ར ) བླམརིན་རུང་། ཆེར་གྲསམ་ཁུགཔ། པད་གཅིགའྱ་ཏད། ལསྦསས་བཤད། | གསད་པངའྱི་རས་དཏབྱ། རབབ་ལུངྱ་ིན་ཡནཆདཆོངལ་ཡོ་སསྦཇོ་ 























; ཁྱིལ་པ་འཁྲིད། དགའ་ཤེས། ཧངྨ་མཱབྱཧཱནརོང་བ་ཡའ་ཀུངས་པནམ་བཛ 


བརྩམ 


་བྱ་ཧཱད་པ་ བདགཆེནཀུན་དགའ་དབད་ཕྱར་ ག་པ ལ་གསན་པ་སོགས་ཅུ ཡུམ་པ་གངོ་ཏྲུ་ས། ནག 


བཅེནཔོ་གདོང་བཞི་པའི་ཅུནམོ། 


” །སོདཔརྦཅུག་ཐོགོནམ་འབནོན་འད་ལ་ཆགས་དཀའ་གནང་ཊོབ ཤད་པསོ་གས་ཆོ་ཆརླམོའོདགོས་ཆོད་བརོ་མཛོད་བསོ། ཟྱིའངགང་ངབདོ་བོནནིཉོནའྲལོ་མཐའ་དགོ་ ཅོག་ཅར་འཐིག་ ། 
ཉོ ཅུང་བཞིའི་མངའ་བདག་རེན་པོར་བཞུགས་པཡིནའ། ། །བ།ཞད་ཡད་ལྔ་མཐོར་ཡི་མ་བྱ་དྲད་ཆ་ལག་དང་པཅས་པ་། དྲཔལ་དྲོར་ ཡེྫེགྫེགིི་ ད་བོནའིཉཏེན 
ར་ཛ་ ངསྲིརེབ་གནོང་སོགས་དང་། དེདགཆུབོདིཡི་གེརདྱང་མངཔོ་ཤོགསགཅིགྱ།་བྲཞཱགས་པ་མགོན་པོད་མེ་འབརམར་གགང 


རྒུད་པ་དང་། ཐུནམངམ་ཡིན་པ་གདུ ཅུང་བཅུད་རིམ་པ་ལས་བུང་བ། བཟུབགབ་ བྱ་ིཿམས་ཁིདྨ་ནམས་ཐུགསྦ་མོངམྱ་ཉེས༔ ཁྱི་བར་དྲུ་གསནཅིང་ཉམསྱས་ལེདོ་ 
མཇཾད། སདོརན་པད་ །ཆན་འཇམ་དྭབ་པད་ཆེན་ངོས་བ པུ ུྱ་་པམཁནེ་པསོདཀ་ལ་ོག་པ། 


སོང་རའ་ 


༽༥༽༽བུཿ 








པདུལྷ་པཱ་གྲསཱམ། ལ་བྱ་ཧདཾ། ལས་མགོན 
ཙྱཉང་། དེར་མའྦ་ངུས་པའི་ནག་བོཅན་ ཡིའོ་གནར་དྲཅཿ་ཟང་བཛར་བའི་ལུང་། ཕྱིསྒུབ་ 


མིངས་པོརཱོརྫ་ཧྲལམ། ནགྱསམ་ལ་གཙུནཔའི་མན་པགྲ་མཐའ་དགདང་ ང་། ཇེ་དོར་པ་ 
དྱ མོངམ་ཡིན་པའི་རསྱས་གནང་བ། དདངྡ་རེསྱས་འྲལ་བའྱི་ར་བོདྱའི་ཡི་གམང་ 





༡ ོོ 


= (1 
གིའི སསའི་ཞུལ་ 


ཁི་ཐའ་ཚིག་བ་ཧུ རི = 


འདུག །དབབགཞན་ལོའ་འ 


ཇུ་ བི བདར་ས་བཅུག། རྱར་བྲང་འདྲམདཏྲསྲ་ཤེས་ - 
ཱ ཡཞདའ། ་ དབཤེས་གཉེནམངནཉིད་ 








་བའི་གནས་སྲུ་ཅེ་གཅི་གྱཏ་ཉམས་ལེན་། 
་ 


ར་བར ར་རོ ར་ར ་རར་མ་ར་ར་ས་ | 

ཡདྐནམས་དཇོས་ཏུལསོལམཿོས་གས་པར་ཡང་བདི་གཟངཤིང་བར་ཆད་བསལ་བདུབྱ་ཞདབ་ བའི་དབང ཤ་ོོུ་ིུྐ་མབཝ་དོང་དལ་བརྡ་དཔ་ལ་བྐདོ་བདང་། གཉར༣༨དང་ཉུཾ། 
ཀྐ ཁྲ ད་བདནམས་དངེས་ཏམས་རི་ཡ་ ནད་དང་གདོནྱིསཉན་པའི་ འི པགུ་བཤུམས་ཅི་ནན་པས་ཙཾའ བད དུངཆོས་སབབླ་པབུདའཛི འཞིག་ལ་དཔང་ཡི་ཕེལ།སྦརེསཔ་དང་། ིར་ངོན་སུར་དུ་ དཱ 
 ་གསཔས་ གྱུ པའི་ཏད པྱདོནདརིནལ་དྲརམསའད སྱསབྱཿངུལནི། དྲ་ང་ལོ་ཉྲི་ཤུ་ཙཾཿ་བཤེས་ཀྲུས 

ཅི རབ ཅའོ ཀ་ར ཀླ ཇཾ 
ཨཡེ་གང་ཤིལ་པའང་འབོོའི་མཚོན་དང་ འེ རང་གང བའའི་འེདཔ་དྲདབའམ་དདྱོའཕུང་ 
3 སི་དང ྒ དམའ འགལ ཧཱ་སྔ་ ཡིད བའི ་་ སི པཾ མཔས་བངས་དྭ་རུད་དངགསོལ་བཿ ཞཾས་བ་གྲ་ཡུང་འ་ན་པས སྭ དྲ་དའ ཛི དའག་ 
བརྦད་བུང་ུ་ག།ཞུ་གཅིག་མན་པལ་མྱགསལ་མངད ནམམཁའ་ལ་འབུར༔ ཏེ་ཡུལྦ་གུ་མང་པོ་ཞིག་བྲབོད་བའིམཐར་ཨྱོ་ ྩོའི་ཨུལྦ་དཱ་སེངས་ 


2༧ ༨པ༩༢༢༨༨༡༤-༢༨. 





























༢༣༣ དུད་ 


ཉལ་ས ཟླ་བ 








-----¬ ཡ་ ༨༨༠༩ 










ཐོ བས། བདམེདཔ། ཟི་བྗིདཅན་གཅིག་གྲིས་ིཅིན་གྭ་བལ་གང་གཏད་རུང་བ།་ ང་ལ་གསོལ་བས་ སོལ་བས་རོབྱསའི་བཅུད་དབྲལ དད་བྲ་པན་ པཆིབ་པསོགས་དབོསམ་འི བྱད་བར་ཧ། སུཚའི་སཱང ུ།ཁྲའྲ་བ འུ་ྲཚོང་། 
ིདན་སར་བདན་། ིང་གཞན་ྲས་དག་འམདདནའ་གསངབཔའ་ ག་ས དྡོརི་འཆང་ཤིས་ ེས་་ལ་དངསལས་ཅན་ཡདོནདང། ཁམ་བདབར་ ང་མ་ད ཚོར 
ནུམས་ལབུགས་བ་ ཆེན་པསདབངས་ནས་ཞབས་པད དྲཡ་རིངདུ་བྟརན་ལའྱི་བུགས་འྱུན་ཅིསྱ་བངགནང་དགེསའུས་པས། ༈ དལོར་ཤིནོ་བྱརཆམ་མིའུའ་པའི་ངེས་པ་མི་གདའེ་ ཧཱ དཔང་དཅ་ལནཔ་འད། ཚེས རད ེ་ 
འཆར ་ ་ལགྭ་དེ་ལའད་དབུར་ལོབ་ ཀྲག །ངལ་ཡདི་རཿ མཁལོན། ཟུམ་འདུན་ཙཱ་གིུས་ཅི ཝུགས་ཟིན། ༽ མོ མོམ་པ་དང་དམ་ 

ཿ འདྲ་བ ཐགམར་ཐོབནས་དབར་ལམ་ཅུས། ཚེ་ལ།ི་ཡ་ཀད ར་སམ བསན་པ་དང་སྐམས་ཏ དོན་ཡདྱ་ ོེ ༈ རྲེ ལེ་ཆེས་ །ུ 
གདམས་པར། བླངའི་རྨང་ ` ནད བྟྟན་ དྭ ནྭ ངྲི ུནརནསེས་དགརཞོ 
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།ནཱ་བ་ཨ་ཏི་། །གསུངས་བ་བདོག་པས་དེདཔའྲང།  ད་དུབ་མོདབྲནམས་མནེ་དདང་འདུའབུལ་མེདཔ་ཡིན། ཡདཆྩོཧབབར་མཐ༽ྱིདཆལྕ་བབཏུདཔ་ཡོལ ངས་ཧོངབཡྲིན། ཧ་ཅངཆོས་འིདོས་པའྨ་བཟོའི་ཉོང་ 
ཨུ དྷེ ྭའགམིལོ། བའི་གསུངསྤས ཁང་རང་བིསསཔསྦརས་སུམོ། སགསལ་བབྟ།བནར། དྱཧུད་ལསཔསསྭ་ཉྱི་ོན་དུབས་ལྱངགྷསེ། དེགཉིསྦར་ཆོས་ཉིདའདྱ་ 






བའྲི་རེན་འབུལ་ཡིན ཡིན་བྱ་པ་ཡེད། ་གྲསང་ང བེཔ་པས། ཟུམ་དམན་ དསམའོངས་པའི་ གནས་ཚུལ་ཡུང་བརྟནངི་སྟེད་ཅིག ངས། ཉིདྱ་རིསབ འྲ་པཆོརཆེན་ལྲ་གནངནས་དབང་བ 

ནད ཤཡའོད་གསུངས། ཨུ་སུང་བོདནས་འབུགས་པདང་འདྲ་གཅེན་རིན་པོཆེ། ྲྫྲན5གགག་ འི་བ ས་ + ་་ 
བཅན་མངལྱྦུང་། ལེའ ཅཅུང་བྲདརི་འིིལ་བུའྱི་ནབཔ་ཞིགྱུསིས་ཞེས་གྲསངས། ངེ དེནས་ཞིང་གཞནདུ གཤིགས་པའི་བྱའུགས་ གདན་འ དཀུར་ ཡེམཐེདཀརྦསྱིརྩ་རོམཞི་གྱྭ་བད་བཚར་བས་ཞལྱད་གསོལ་ 

3༩༨ འའའ ཡི་རཾ་པོ། །རྣ དམཐསནབཟཆོནཆན་སམངདཔའི་དདའྱིརས་གཟོ་ཞིསྱ་བས་གེསབ་ ྡོམིདཔའྱི་བམལཚརཆེན་དེངེ་འཆད་ཅོནཏེ།། དབུང་ལོ་གཙུམཔའིདུས དམུང་པོ་གྱཔ་པའི༔ ཅཱ 


ཇ་འ 


ཤྲ བཟགཅག་གྷི་སོན་བའྱི་ཆུ་སས་གཞི་ཐམས་ཅདྱ་འུབ་པ་གཟིགས། བྲཀ་ཤིས་ཁུན་བོར་ཞམས་ཅདམནཔ་དག་འདུ་ནྱ་རུ་མཛོལས་རབྱ་བུང་དང་དེ་ཆུལྱ་ཅྲིརོམེ་པ་བཞིས་ཏ་མཆོནལྔ་དོགས། 
ོ་གཅོལ། ཆོས་དད བུམོ ད་ཅགས་གརཆངད། ། བས་སུདཔ་རབས་ཅམ་ཁེན་འད་བཅུནམོལས་ར་བུངདུདསེ་ུས་ི་དོ་པ་བཞས་ཏ ན་ད 
ལྷ ཨང་དུ་གསན། སྐབས་ཤིག །ཆོས་ལུང་མཁན་པོ་གགས་བྱརལ་མཆོན་དཔལ་བཟང་འས་མཁན་པོ། ཇེ་བཀ་ཤིསྣ གསལ ང་བ་ས གལ གུམ་པ 
ཆིག སོམ སས་བམངོད། ངདཔའ་དཔེ།འ་བངས་རངབ འདང་བ ཉེནྲདོགས་ 
བི གལི་བ་བའ་ཆབར་འབག་པས་དར་རརའན་འན་ཐོར ལ་འོ་གྲམ་ཨ་ འི འའ ༢༽ འ་ མུནྒགཞི་བ ཏཱ མཁྱན་ཕར་ཞུས་པས་དང་གངྒ་ར༢་སྤང་ཀུ སངས་བ། 
བསུའུས་བའྲ་ཕགས་པཅུ་པར་འཇུག་པས་དེ་རྦ་བནན་ལྒན་ཐགས་འཇག་སངས་བདོ་དང་པ་དངྔ་ང་གཉསླ་བ ྱ:ྱརྟ་ཉན་དི་བཏན་ ལ་བ་གང རིམ 


དངམངལྟཏྱི་བག་ཇོརྱཾ་ཨུཧྨཾརྭའི་རེས་གདང་ ཤཱསན་པས་། ཞབས་ ༡ རྲས། ྱིར་ཡེབས་ 7བཀའ་སྦྱ་རྐན སཿ ༣༣ རད་ རྨད ནྣ ད་འངྲ་ར་ད་འ་བ་ ང 
ཚེ དྲ དང་བྲར་ ༨ ལྟ ཡ། ཱཿ བཀ གསལ ༨༢༨༥ ར་ ཿ རལ ༼བ་ང་། ༡༨༨ ེ .༄ ༣ འེ ཉེ 
¢ © ཧཱན་ | ¬སཆན་ ཤུཿ ག་རམང་ སྒབས་ཁྲ་ ཞྭ ཌོ ན་པ།བར་འབས་པས་བུད་མེད་ལངཆ་དར་ལ་བབ་ངྨ་ས་དངྱ་དན། རམས་ 





















༡ ཏིནཧྱི2» 






རཀ ་ 





པའི ན་པོས རི ས་འབོད་པའི་ 


རང ༠ 


རྫ ཙུག དན དར་བ ངང་བ་དཔེ་དེ 


ཙུ་ལམང་ སྲ ངཿ 


>: ༥ འེ་འ། 


ཙ#༨༠སྤའ་ཀུཿ 




















༥ སེེ འིལའཁང་ བིད རཅྲྱི་ ཨུས་དང་། དད ེྲ་ ཚར་གཉིས ལའུས་ དྱ 





གསཔ ཧུཀྱའམཱ བི་ སའ བིའི ིའའསོགས་ར་བ་གནང་ ང་། ་སནམས་གཞུང་ ངས་པས ཀས གད སགིེིེ ག ཅཙ× ཡུ 
མུག་ཤགས་ནས་ཆཔ་ངས་ལསྦ ལིང སེརནྲ་ས་ཅའི་བར་དཞལབྱའནཅ་་ཚོར་གསུངབ། སེགས་སེལ་མཛདཔ་ཡུང་བཏན་དྱ་བང་དོརྩ་སི་ཞལ་ཏའདོམས་པ་སོགས་ཞལ་དཔས ོས་བཞུགས་དུས་ 
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རོར དེནསཆཚོརབ་ཏིད་དབེན་པའི་གནསདུ་མར་ཡི་དམ་དངཆོསྤསོངསི་ཁུག །གས་དྭཏྟེཧྱིརི་ཤཱས་ཐམས་ཅདམཐརྱ་ཉིན་མཇོད་ཅིང་། །བདྤཔརདུ་བབ བབལམ་རྡོ་ངའི་ནལ་འྱབོརལ་བཏནནས་འུགསྦྱར། ཾོ་གྲོས་ 
པའི་ཐོན་ཏནའབུཔ་ ས་པའྲ་རུ་ཕན། ཟླུང ྲི་བགྲརོངད་བཞུགས་ཅུས་ངུགསྦྱའ་ལ་ཉམསྟཏུགས གྲསཏིའངའཛོནྲའིའཆར་སྨྲོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའཁུངས་ཤིང་། དབབལས་ངངངའི་ཡེ་ཤེསྱའུད་བར་ཅན་ལམ་ངཿསུ་གོང་ 
གང་དུའབལ་བྲམདངྲབལ་བྱང་གཅཆིན་པའིཡེ་ཤེས་ལ་དབངའཇོར། ཆུཔརའིབོུ་ཡུགྱདཔའ་བོམཁའ་འྲོམད་ཚོགས འཁོརའོསམཆོདཅིང་ སམ བྱི་ལ འི་མི 
བདརན་གིཡི་ཤས་མན ནན་པས་མི་ནོན་པ།འོརྦ་ཡུྱྱབུང་། ༈ མངམཁརཆུཡུངབད་ཏོང་གིཉམསའུརཆནཔེསོགཟི་ྦཔི་ལྱི ཙིགས་པལམི་ཐོགས་པར་འཐོན། པ་ཉ་ནས་ཅིས་མའོངནས་དདཔ་ངོལ། དབྱབབ་བསན་ད། 
།ཕལ་དུ་བཞུག་སྣ་གབ་ ནང་ས དས་ཆསརདུཞིས་བཞུང་། གཞིའྱབུསླ་མ་ བའི་འཔཞལ་བྷཏས་ཅོན། །བྔ་ངོདཡེདདྲའིངས་སྲ་རནནཔ། བགེད བ་པ མ་སམཆད རས ོང ོ།ཞིག | 
དཔ འམ་འ ད་ངོགསདནད་སན་ཅན །ཧརྨསའད༡རསབནམཅིུ །སྡཐགསའོགགཙུ་བྱིལབའིངང་།།ཁན་འྱ་རདདགཔལ་ངད། །ལམབྲདརབའི་འབསམ་པ།།གཞིམངནདརཔའི 





།སདོད་གདའ། །འདེ་དང་ ཆསསཡོདཔ་པོམོ་ཤིས། །དའྲབས་བབ་བགཞན་མམ་ཇིས། །ཞེས་སོགོས་མང་། བནཔབ་བ་མཛོདལནི། ངག་འཕོལ། འདརྦ་གངཁ་ཆ།ཤབོགོ་་མཁོན་ 
ལ་ུགཅམདང། གཞན་ཡང་ད འི་དངའ་ཀའ། བ་ཤད་བགའ། དུངུན་་གག་རས་གངལ་ག་འཚི་མདང། དཔར ངས་དཞ། 

སར }ྣ}ྣྣྣན་ 

ནུནོ་དིངཞབས། །བཀའ་དེན་ 





༦ . ཁཱེར་འེབས་ཤིང་། སྔ་ཡིར་ལམ་འབུས་ཚདམ་གསུངས་པ་ཡང་ཚོར་ 
༥ བརེ བོདམ་པར་བ། མཁནཆེན་གཞོན་ཐོ། གླ་སབ་ཇེ་སེགས་བསྟན་པ་འཛོནཞུས་ནམས་ལ། ཇི་སད་དུ ཚར་པ འིམ 
བམོའི་བྱཿདུ། །ཞལ་དང་སྟནདུབྱརདཔའི་མཛུདའདོན་པ། །།དོའིའདནམ་ོགྲང་བ 


ནིན་བསྟན་པའི་སྙིང་པོམཆོག།སྦྱསའྲིར་བཅུན་ཞབས་ལས་བྱཅ་དའདི་ཡིན། །དེ་ཡི་ཡད་སིང་གསངཆེནཟ་ 
| མཉམམེད་དམ་དའི་སོལ་འདིར་བས། །ཞེས་གསུངས་པུར་དཔལ་ཐནས་ས་བའི་གདམས་པའི་ཉིད་ཁུ་བདག་ཆེནྷ་བློ་དསྱ་རུལ་མཆོནནས་དོརིཨན་མངས་པ་ཆེན་པོ་ལྱ་ དོན་པའི་སྟན་བྱརད་བདམོམ།པའའྲགོའི་བླ་རངས་ཐུ་ལེ 
བྷ་ནྩསས་འདོམས་པརམཛིདཅང་། ཐུགས་སས་དྲེ་ནམས་ སྭ་ོབ་མ་དང་ཡང་སློབ་དུམས་གདམས་པའྱིར་བོ་མིནུབ་པན་བཟུང་སྟེ་ཚེའ་ལུགས་བུནམང་མ་ཡིན་པ་ཞེས་འབུར་དུ་དོད་པའི་ལུགས་སྲོལ་དང་སངགི་བར་གནས་པའདིའོ། ། 


མཾ 










།ཉྫ་འསྔིམ༦ི8༦ང་ €ཞ ‹ ` 


ཱིའ་མར་ཡི་པ་ བས་སུ་བབས་ 


༨ 


ུ ལྲའི་ 


ཨེ / | 
ཨཿ །མིགའཁུལ་ 

















]༈] ༄༅། ༽ཞི་གྱརྭ་བཱསནསྤ་སོ་དེནངནས་བཅད་སོང་། དེ་འཕྭལནང་དུ་ལོག་ག་ཉམ་པ་ལ། སེམསྭ་ཐེདའེ་བ་འདྲ་བ་ཞིགྱྭནས་སོར་བགསུམ་ོན་བུས་པྲས  །བད་དོའྟ་སིདྲནས་བུད་ཡེད་དའེམདོ་འདད་བ་ 

¥ ཞིག་སྨ་ཐེང་རེ་བམཐོངཛམྱ་པས། སྐད་གདངས་དངཆེ་བའི་གདངས་མ་དབངས་ལ། དད་མེསྦའི་སྣང་བམི་འདུ་ ཨུང་། །ཚཝོནྲ་ཧིལས་འབེལག་ དིག བོའིརི་ལྭ་ཕད།འཕནདགརྩ་ཕྲི་ལོངས་སུ་རེསས་འཇིན།། 

' ། འཛིགས་སྣང་ལེགཏཱ་མཱཧེད་ཨང་། །བདཆ་འོངས་མྨྱོད་རྣལ་འྱོར་པ།།བེད་བཞིག་ལ་བྱུང་པའི་ཡོད་ལྭ། སརྦ་པི་འཇིགས་སྣང་དེ་ཞིག་པ་འདྲ་བའི་རིག་པ་ཉད་ཆོད་དེ། ལུས་ཛིད་མེད་པའད་པའི་བའི་བན་བུན། དོག་པ་གརྦ་ཧབ་མ་ ¶ 

ནས ་པའིགསལ་པ་གཏདསོ་འདབ་གད་ལྱ་གག ་ཉ་པདིགཅུང། དདཉེན་ཅག་བམས་འེནཅི་ཞ་ས་ུ་ཁདམངལ་པར་ོནཔས། ངན་བདུལེཞལ་གཏིསམའྱ་ལམ་ཞག་འཇུགབའི་བགཞལ་ 

དནས་འཇའཏལ་ལེ་ཐུག་པྲསྲ་བྭགས་ཀར་ཐམ་པས་ཞགཡང་བོར་དདེན དང་དུ་འྱབམས་བྱབུང་། དེནསརིམིས་དང་གོད་དུན་པོ་རིར་ཕེབས་པན། ཁག་འཇག་དན་པོའིརི་ལ་ཕྭད།།ཅེས་པའི་ལུང་བསན་ཐོགྱ། པབས་ཏེ་ 
ཁོཕུར་མཇལ་བའི་བུད་མེད་འཇིགས་རུ་རང་དངིལྟ་བཞིགཤལ་གཟིགས། དེར་སྡར་ཙིཡུདབསྟན་ཐུགས་ངོ་འབྲདང་མོས་ཁས་ཆན་པེ་རེ་གཅི་གྱར་གསེལ་བབཏདབན་རེ་བཅན་དོངིནལ་འབོར་མའྲི་ནམ་པ་ྩསརཏེ་དངོས་ུ་ཞལ 





ཐོོ་ྲསཇིསྦས་བཟུང་། དེནས་མི་དིང་བར་འཕན་ཡུལྭ་དུ་ཕིབས་པའི་ལམ 


ཕག་གི་དེད་དག་བཏད་པའི་ཚ། །བོང་ཡུང་བྷ།ན་ཅི་སྣ་དཱབུངས་བློག་པ་སྐད། །ཏྱོད་ཡེ་ཤེས་ཌཱ་ཀིའི་ཡུང་བརྟན་ 
བ་རག་གིདདདགབ།ུངང གེ ། བངས གེ ས་འཛ །སེམྭས་ཉི 





, སྙུན་ 


ང་བར པའི 
ཏཾ ཇྡེ་བརུན་རྔོ་རེ 
ཚམ 


པཁཏངས་ཀ།༨༡ ཀའའ་འཁམམ་ཁངའབབངའབཐར་ཏངརཉ་འ༤་ཡལབཏ་ལ 


ཡོད་པ་བྱངས། ད་མི 
ཤིན་དེསྦཁྱི་གོ ཟྲེཕ་མམ 
€ 


སཿ འདས 


5བྱཧོན་པ་ 


།དྲ་ད་བོན་པས་ 











ཤྱ་དུསྤ་གཆུམ་པཅུན་དྲག་འལེ་གས་པ་ལསདབྱ་ྱངང་། མེན་བཅེའི་དབ་དག་བྟསན་པའྱི་ཆུལ་མཆོན་དཔལ་བཟད་པོཿ ཞིསམཆོན་ སེལ མཆོན་གསོབ། ཉནགཆོསྲོནརམཆོན་ཉདའི༔ ཉིད་སླེབ་གཉེར་ཐོ་རེ་བཛ 
ཅེིཾིི ། དཔའི ཏཡུ་པལྔ་དཱ་ཡུན་ལེབས་པས་མཁའཔ། ད་ང དིདད་དེ་ ལའ གསེ ལད འབན བས་མ ། 
༧ ཆོོས་མངདུ་གསན། ཁྱད་པར ཚརཆེན་རིན་པོཆེས། _ ས་དངུས་གཅོད།འམསག ཊསུམྱའི་སྨན་ཝོངས་ནྭ། ། །ཅཆོས་ཐབམ་འདོད པནམངན་ལང་། །ངས་བདལ་པོར་གཏང་བྱའདཉི་དྫ་མ། །ཕརདཔའི་བླ།ནལ་འཛོནང་ ནང་རེ།།ཞེས་སེགས་།¡ 

རཱ གསུངསནས་སྟུན་བཅུ་དའྱི་གདམས་པ་མའུས་པར་དེ་ དྱེས་དཞིན་དུ་ཇོགས་པར་གཞད་བས། མ། །ུན་བྱཾའེ་ཞདས་ིས། རང་བླ་བའི་ གམ་སངས་པའི་བདུད་ཅིའི་རུ། །ཧིནྷ་ར ༢ བསློ་སའྲཔད་མཉུམས་འདའབུངཚ །ཉེནཾམངསྐ་སྐོམ | 
] །དསེལ་བྷ་ལའིི་སོས། །ཆུབ་གཉིས་ཀུན་དགའྱི་རོས་པཅི་ཡངབ། ]།སྭ་སའྲི་རེས་འབྲང་ ཕལཅིསམཐོག་པའི། སྤྱ་པའྱི་བེན་སྟན་བརྒྱད་མང་དུ་ཐོས། །སྦརའི་བཏྙན་འཛན་མཆོག་དེའི་སུ་དན་གྱིས། །སྤྱ་པའི་བྟཿན་པཉིནམོར་ . 
ེད་ལ་དངང་། །།ཞེས་གསུངས་ཤིང་། །བྱད་པར་དུ་ཇེ་བཅན་རྔོ་ཇྗེ་ནལ་འྱོར་མའྱི་ཕིནྨ་ན་བས་དང་། གོའ ཟྲོལྱ དྲ་སཾརྦཾ་ཧྲི་སླབ་ བཀིདསླདདར་དོནམས་བཆིར་བཞིངོཔའ་གསེན་པས། ཨ་ཧྩོ་ཧུལ་ཨུམ་དབངམོས་མངོནསུམ་དུ། ཇུ | 


རད ༠༠༡༨༠༥༠༠༤༠༤༤༠༠༠༠ ༥༧༠༠ ༨༢༥༥ ང་དབང་ལ་ མ་དམ་བ། 
ི་ོ མ་འདས མ་འད ང་ཁ དུས་གོ གཞན་ཡང་བ འོ་མ 
སུན་གཉིས་ཅམམ་དུས་པར། ཡས །་གསུག་དངཏ ངུས ས་གསེར པ་དང་ཚདས་ འཀོར་ལོ གས བའ ཇེས་ཨུ་དནང་བདྱསདངབ། ནུབ བརད བཀའ་ནན གམམས་པྲག་ 
དྲིའ་བས་གསང་སྔགས་གསུར་མའི་པོགསྤྱརདྲ་ད་བཞི་དང་ེས་སུ་འདེལ་དའི་དབང་ཟུ་ འུ བདང་བྱཅ་དུག །ྱ སས བང་བྱསདང་དོན་གཅིག་ཙོམ་དང་། ཇེས་ཅུ་གདང་བསུམཉུ་སོ་གཅིག།ཤིད་ 
དབང་བསྙུར་བསུམ་བརྒུ་དང་ མེབབས་འཛམ་ཤིང་ ; རྗེས་གཞྒངུུག་བརྒྱ་ལྷག་པ། ཁྲིད་བཀའ་བཅུ་ ་ ཅན སི །ལེན་པུ་རགས། རེ ར+ྲ+ྲཉྲེྲཉྲི 'ཐོས་དོན་ལྭ་སུབ་ 
བཀའ་སུམྱརྱཱ་རཱ་ཧྱད་ཙཾམ ས་པར་ཐསཔི དད དདགྲིབས་ཇའདའངགི་ད་ ་རམ་པརྱ བོན་ ལན ༣༣ སེས བགགས དམཤུན་བཞེག་དགེས་ཆུར་འུག་པས་དའདབད་། དུ་ཅསན། ༈་ 
པཅི་ལྟར་མཛཾད་པ་ཡང་། རིད ཤྲ་དལས་། མདོ་ན ི་མདདན། ཚུ་དང ལྡན་པས། །སོམཔ་ལནིརབྱ།ྱ་སྱར། །ཤེས་གསུངས་པ་དངམྱད་ཞིག་དགོས་རྒྱར་འཇུག་པས་དེའི་དབའ་དུ་ཛ་ 
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ར་སག ཅུབབླནམསྭིོ་དང་བནི་མཆོའོོད་གནངབཀག་གྲི་བངྱ་བྱཧས་པར་ཤེསཔ་དུང་། བླམཔ་པ་ལྦ་ཁྲ་བ་དང་། འཇིགས་པདང་ 
རཿ བུ་བག་ཡོདའ་དང་། ཉ་ སྭའུང་བ་ཞེས་པ་བ་དཞི་བོ་འདི་ཡིན་པས། སི ཀཀ བེམས པ་བཞི་བས་བའིན་ལང་ 
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,ུ བ་ཁང བམ་བའང་དལ་པན་ པར་བསུམས། གཞུན་པང་། །་ བན་ད རགཅིག་ཅའ་འབུངལ། ད་འ ཡེ་མེད། སག་ལ མགོ 
༔ ནཔ་དུམས་དངོས་དང་བྱུརདནས་གནོད་པྱ་བེདང་མངོ་ཞིག་བཞུདསོངནའང་། མ་ཡའའྲགཆོསྱསྲནསསིས་འདྲནོཚནགནམ་ཝི་ ཏབ། སའམཔའི་ཆད་ ད་པས་གཅོདྱ་འི་འདུཊ དེད 









གིས་སོ ད་བ འོོ འབུ་པའཁང། རཾེཾེིེི ག གདུནདུནུ་ཆུདྲདམམེདཔ་ལས་གྲྭ། སའི ཤེ 
རྒྱུས་པ ྱསབའོ་ རི 
དང་། དཀའ་བྱར་རབ་འམས་ཁཅིག་ སབརྨ་ང་པའའ་ 

་ཙྩང་ 








པིའོ 
ཀི ཅངཾསེལྦཾ ིད་ཞེནཔ་སེས་ ེ་ས་བདེ་བནིག་དེག 
ཊ་་ཊ འ་ཞ ན་ནི 






རེ ཤེས་ལ། བུད་པའ་མབསས་བ་ཡེད་མབི་དྲ་མ་་རསདྲག་ག 


རེ རརར 
་ མཆོ་གཏིང་ཞི་ ་ཱ མསྙདསུརབིརཤིང་དང་ 





བསྔས 
།ཐོས་དང་། གསང་འདྲུ་སམི་དྭགང 
མནྟཏོགས་དྲབས་པ་དང་བཅས་བ། འི ༈ སླྲོལ་དཀར། འོང ཟི 
















།བའི་ཟུར་བཀའ་བརིད་འདྲིནམསསྲང་ ཡལའདྱ་ཐཱབྲམཆོད་བྱ་མཆརརེ་དང་། བུརེནཐུགས་འཅན་དེའི་ཐུགས་དམྱའིཧིོ་འིགས་བེད་ གསམ་པ ག་ས་ས 

*! དམ་བཅའ་བྱིས་མོད། དྲེ མནངགཱུུཤསིཿ བོ་ག བྱཡི་འཁོར་ ཉིབའོར་ལྕབུ་གསུང་པུནས་ཡོངསསུ་ཛོགས་པའི་བག་འཇུག་བྱས་དང་ཉི་གར་བཞི། ཤགས 
ཆོཾ པག ་ རྡོ་རྭ་འཛིགསྱ་དིད་བྱར་གསུམམ་བྱརཆར་ཝ། རལངས་བྱ་ར་པེར་བྱར་ཆརགཅིག་།ཡུ་གན་ཇྡོར་འོར་ལོ་ཆེན་པོ་བྱ་ར་དང་ཝ་བྱྨ་པ་ཝ་ 
རད ཆུདང་པ༽ི་བྱར་པངས། འོད་བརཆ་་ཉཕ་ཅིས་དྭྲ་ལྱར་བྱད། ཙ་ན པ།ཞན་པུ་ བང་སོ འུ ཁ་པ ་ 
#| ` ་ གསང་འབྲུས་འཇམནར། ཨུར་རིགས་བླཐུས། བདག་མེདྱ་འུལོ་བཅྲོ་ཝ། །གདདམ་རྟ་རལ། ཐིའ་མྱ་འནང་ ་ྒ 
ཤཱ [རེད ཿ པྲང་ད་བ། ཚེདཔག་མེདས་བདུནམ། གཟུངསྲག་ཝ། རྗ མིལསགསསྟ་པདྲསརམས་འབདག་བགལཔ་ གོ་ས གེ རི གསང་ག 
















༥. 


རབ་བ བཔ་དུང་། བྱང་བཏེར་ཐུགས་སུབ་མཐིངགའི་ །འཇུག་བྱས་དའ་པགྱན་བྲགང་པ། གཞན་ཕུང་བཀའ་བཅུདགསུས། རིག་འའི 
ུབ་རྡོ་ི་འ རྡོ བདཔའི་འདག་ང་།ཁྱས་ཚ་ོག་པང་ བསང ར་ཚདསཆི་འོལལའགེསས འ་བཞིན་ནསསནགའེ་པའའུཅི་དད། །བྔརོད་ལས་ཉུངྱ་རཱ་ 
| ངལ འ་བ ཙིཞིག་སེངཊ། ཙྭའུང་། སིི སག འཅ།གྱང་བའེནི་བདེ། མརག་འརང་ཉིའང་འ་ ི་ོ ཉན་པ འཕིབས 
མིབདོགམད། ¡§5བཱཡནམ་ཡུང་བླུམ་བ་ཡེད་པས་པན་ཡོན་དངུརིནྲརསའིརི ི་རསནང་ཡིནཅིང་། དངོས་དངཧུདནས་གཞན་འཕན་པ་དྲུ་པ་ཞི། ཞིང་དངུང་རྒུ 
ར་ལོ་འའོར་མར་བཅེདྱྭ་ཧ་གན་ངན་ ཨཱ་ཡི་དམྱྱྣི་ཝཱགས་བྷེ ནསོགས་མངོདཔ་ཡང་ཁ་ཤས་ལེད། ཁྲམཡི་དམྱ་ཱིཞལའ། ཉིཞ་པགཟིགས་པདང། རོང་འཚསུངཅམསད་བསྱས་རབ་འྲ་ །སངྷ༔ནནས་བཀའ་ 
དྱ (རྒ ཁཀཏུལ་ཞིང་དམའ་བརོ། ཁཿ ཿ ི་ོ ཞྭ དར ༥ ཡཆནབྱྱས་བག་འྱཡས་འོར་འ་ལས་བྲདནརེརབིྱརང་ཕྱིརངྲགོལརི 


།མི་འཆད་པར་འབྱང་བ་ཡིན་ སངས 




















བརདོརརེས་སུ་འཛིན་ གསུ་ཕསནས་ཡལསང་། གཉིདམསདུ་པྱ་སྩོ་མངྲདགཔོ་པར་ ཡོངམ་ཀོང་བཞི་  ོནེས་གྲསངས་བྟཝརརོ།། །འཇམ་དབལས་ཨྦའེནབྱར་འི་རི་ ཆོས་ཅི་བརུད་འཇིཿ རྡོརཾ་འཆང་དབངྱ་ཧཱགརཾ 
་ ོིའ་ ལམ་ལ ཁྱེདངཔའཾབུ་པའི་ཆོས་བཀའ་ནྲོལས་ངིསྱཡང་ ཤསག །འབོ་བསམིབ་འི་གསིདབོནདང། ཆོས ཡིད་མ 


ཙམ་དགོས འདང རིན་པོ བྱབུང་། ཧིབ ཤུཿདགངྷནམ་པརྟརདངེས་གྲས་འི་ེ་ལོཀ་ལ་བྱར ང་ 
འུ བཞིག་གནུ། ༼ུ་གམམ་ཁའྟ་འིབཔནས་རོས༔དྲ་ཕུས་ཏུསྦ གརོ་བོར་བཏོན་བསྔ་བོས་མེདྱའི་ལེ་ཤེས་པྱ་ 

ཅིད པེ ས་ཕན ཨི་ཤྲེས་བསྲས་པཔོ་དང་ ཤཱཆེན་ཚོརཆོསྣ་གལཿཿཿ ཡོ 

དྤས་ས། དྲང་པའི་བྱོ་ཧ་དངྱུ་བ་བ་ཞི་དབེབས་ 







༡ 


ཅུབ་བརྟན་པྱ་པམས་པརབ་བཏན་ཡིས་མཁནཔོ་མནདནས་དགེེ་མོ་གྲི་ནོམ་པ་བཞེས།་ ༈ཇེསི་ཨམཔག་ཤེགསྔ་རེས་ཚོརཆན་མབྲགསྦདཔས་བདགོན་གསར་བྲལགས་འཆང་གས་དནམས་ཆོས་འཡེལ་འས་ 


; 













ཿཔའི་བཟད་མོད་རཾསྤུད་སངནསྱ་ཅངཆོའ གསྔ་ནམ་གྲསུམ་དང་མི་བླབལ། ཕྱི་པྲོའིཁཿ དྷ་ཉར་རེ་ལྔ་ར་རར། བསྲེས 

རོ ་སབཞོས་ ་ བས་ཡི་བཞེས། ལོགཞོནདྷ་པ་བྱ་ཧད དྭ་ཉད་རེ་ལྔ་ འ 

ཞལ་འ འདོན་མཿ ད། ཡོམཱཁྦཾཱ་བགྲག་ལ་བ བའུ་གྲས་པ པའི་ངུགས་དམ་མཛད། ཕུགམཛུཊ་གཉིས་ལ་ཡོ་གྲམལོའི་མགས་འ སེད ཅསམྱའེནྱའ 
ནོ་པམ་ཆནས་ གལ འདེའི་སྣུ་ངན་མཉིདཡིན་ལ། བ་ཞན་ཡངྲ་བཱ་བཅེན་ཀྲུ་ུ ཀུ་འིཔའྱི་ཧེ་བ་ཡང ངཡིན་པར་བཤད། ` སྱུཉ་འདོམཁྱེན་བརྱ་འི་གཉེནཞབ་ས་དྲཏ ཅང་བྟཏན་པའྱི་ངང་གྲི་སུས་ 

ག གཅིག་ པརཚར་ཆནད་བས་ནཿ ལ་ཞབས་བཏིས་འསུ་ཆས་བཀའ་འངྡད གསན མཧནབྱར་པ་པོ་དོངདྲུ་དྲས་འཁརྩོ་བི་ དཔང་གནང་གབས་སབ་མཆེ་དག་མང་ཡང་། དོརདསོར་འེི་ ཨབས 

ཀད་ནསཆོས་ཀྱི་ཧུ བྱཅུ་དབང་བླ་ཏུར། དན་སཆརཔ་ཡབྲ་སྲས་ཞེ་བརསག་ཤགས་པྲ་ས། མཾ སམ་བཔླམ་བགསུམྱཧཱའ་མཚོན་ལས་ཚོར་ལཱ་ཤསི་ཆོས་བཀ ༢རྨོམས་གསན། རྗེ་འདི་ལས་ངཔ་ྱྱུཏྲ་དང་། ཞག 
















ལྭ 
རྨ 


༄༅། །ཉམས་རྟོགས་ལ་བོགས་ཤིནྭ་ ཉཏ་ཆེ་བ་ཐོན། ༈ བུདམེདདགར་སོངཆ་མེདདྱུ་བུར་པནི་ནལ་འྱའོརམྱ་ཧུདྱཾཧོདམོ་ཚོག་ལ་གསོན་པའི་། ཡུན་པྱེད་གཙོ་བོར་བཤད་ཅིང་གསང་ཕགས་བླཝབ་པའི་གནས 
ཧོ ིའུང་ཀྲོད་འདིཿ ཧད་དུ་འཕགས་ཆུལ་དབལམར་མེ་མཛྲདིུགསུང་བཞིནལས་སྐོན་མངྲགགས་པས་བཀའ་ཆེམས་བཀའ་ཁའམ་གཏར་ནས་འདོན་པའི་ལུང་བ་ཅན་པ་དང་ཐམས་ཅདམྱའེན་པ་བསེདནམསྐྱར་མཚོས་ 
ཟང སྔོན ནལམ་ཆེནམོ་ཞིག་གི་བྲུས་ཛར་བ་མ་ཆུང་བའི་ཁ་ཟས་ཞམ་འབྲིའ་བ་འགའ་འ་གདངད སམ ཁའ་བྲགས་མཐོན་དུབོས་གསུང་བསེགས་ཅིས་མཆན་གནས་ངའུད་པར་ལས་ཡེ་ཤེས་མཁུའ་འཕྲོ་བམལ་པའི་ནམ་པརྒརུནམིཿ་ད་ 
༢ པུར་འྱབོན་པ་ཡིན་འབྲུག་པས། ཚོགས་བསྐེག་བབ་མྦོང་ཉོབས་ཆེན་མཛད་པ་འོ་ འིཉརལནཅིས་དོང་བྱརནམ་ཐམལ་པའི་རམ་པཅན་དང་དངོསྦས་མངལ་ཏེརེ ཆེ་སྲས་བྱཟུང་བྲར་གདོན་མི་ཟའོ། །ཿཡར་ཀུངས་བྲལ་ 
2 ཆོས་སྡརྨ་སུ་བཅདྱརུའི་སབས་ཡི། ཡིགྲའི་ར་ཉདྦང་བླ་ བོར ནོསའྲི་རལ་པརལ ས་ུང་པསི་ཉུམསདཔའ་ཧན་ལ་་འ། །ཅེ་འདི་ །དིས་དམ་པ་འདྲུར་ རླཆཿ་གཉཉིས་ལསཚོད་ཚུལ་རྒུ་མཚོ་ཉཱ ལ་གསན་ཅེའ་། ལུང་ 
ཤིས་བ ཏྱག་པའི་ལྷངུ་མའི་ཞལ་གཟེགས། བན་འགྲའི་དོཀྱརནཔོམཛོདཔ་ ༢ ིཔ་བླབ་ལ་ང་ི ས་དཔེ ཨཿ སའི་མཉོད་མཛནས་པརབུའོ། ། 
; སཅགས་ ན་ནྲ་ཡམ་འདལ་མངའ་བྱ་པས། ཚུག་འཁྲ་དྲ་ཨའཞལ་གཟགས། བཏནའའདགྱརཆནཔ་ཡངད་འའ་ན་བས་ཞབ་པརྒྱ་པ་དབང་། སསང ;ཁཆལ༥༠༦༠༧༧༧༧༡༡,.-༩ས༥༨༤༤-༨-༨-༨པམརར་༢ལ༤༧༤༡༥༡༨༡༨༨༤༨༨པ༤༨༥༧༠ལས༢འཉ༦༦འཆལནམནས།།༤༤༨པ༨༤༨༨༨༨༤པ༥༡༠༠༠༦༧༧༡༧༧༦༧པས༡༠༦༠༧༧༡ཟལསམསརར༥ 


ཌཱ 
,¿ 


་ 
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| 
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མཐུར་དབུང་ལ་དོནབྱས་དད་བབས་པན་གྲུ་ུས་ཞུའབཀོད་པ་བླབ་བརམ་བདནད་ངོགསི་ཤངས་བུག་གྱིཆ་གྱིན་བརད་བཅུ། དབོནརིན་པོའྲེ་གུ་ལ་འཇཛུས་ཏེ་གསོལ་བ་བཏབབས་གསོས་པ་ལྟ་བུར་བྱནྭཧཱར་གཟིགས་ནས། 
དྷ་ཝུ་ཚཾར་པ་ཡབ་སུས་ཕེབསྱ་བུང་བར་རང་སེམསྦ་བ་མའྲི་ཐུགས་དུང་དྲེ རཱམེད་བུདབེན་པོའི་དུཔ་ལཆམ་ཡེར་འགྲོ་བདོས་སད་བཞིགྱ་བུང་། ལྭཕངས་དཙམ་ཞིགྱ་འེདི་ཟུགས་དང་བཅུལ་ཡོདདཚད་འདྲ་པང་དཞུན་འད། འོན 
ི་ེ་དམ་བྱ་ུད་ཅིབར་དུངསསབ དེཞེབཞར་ཅོས་འཞེལ་ནམ་ོས་དྲེབསས་ཐམ། ནལ་མཁའག་ཕའ་དག་པ་འཇང་དཀར་ུ་གདུང་ལ་མདུང་རུགསསུ་ཟུག་པ་དང་མེ་ཏོག་གི་ཆརསེགས་སྲོབཏགས་མཡིན་ ཿ 
པར་དངོསསྭ་བུང་། རོར་འཚང་དབད་ཚུག་རབ་བཅུནས་ཆེས་གྱུརདབེངསཅུ་ངོགས་པ་གནང་ཉྱེར་ལཆོབྱ།་མངའ་གསེལ་བཞི། བཀའ་འྩདབཡགོནཔཔསདྲནམས་མཆོག་ཝནཏ། དབང་རབུ་བི་གྲུངང་འཞ་ནམ་མའ་ 
མགོནཔོའིསསཧུ་འཁུབས། དབུང་ལོ་བཅུནྱིདས་དོའིའཆང་དབང་འབྱའྱི་དུ་ངདུ་གཙུག་ཕུདཔུལ་ཏེ་མགོན་པོ། འི 


བྲ ཊེ 


| ཡཱ པོ་བསདུནཁུས་མཆོག་ཝན་བཏྟན་བའྱི་ཆལ་མཚུན་དབལ་བབང་པོ་ཞིས་པའི་མཆོནགནང་། མི་རིངཔ་དར་བྱབུང་དང་དགེ། 
.[ཆུལ་མཛད། རྡོ་རེ་འཆང་དབ་ངརབ་དང་ཚོས་ཇེ་ཏུན་དགའྱ་དུནབུབ་ལས་བཀའཆོསམྲང་གསན། དཔུང་ལོབཅྲ་ཝའི་ཐེག་ཡརྦ་ཀཔས་བཀ་ཤིས་ཆོས་སེའིམ་ཁན་འེ་རམ་པའ་གསོལ། སུ་ནྲ་བ་ཡངདམ་པའི་བརུལྔ་དདང་བུངབས། 









± ˆ | 
དད 
(3 


ཡུད་ཡང་མ་བྱིད་ ཐོ ཆས་གསུངམ་པ་ཨརཱུ་ོ་མ་འྱིལུ་་ རརར ཡང་བ ནདགའ་བསོདན་ ན་ཤུཊ། པ་པྱ་པནྷ་པཱ་ཀུན་དགའ་དྲ་བླུ་བ། ཀླུ་འུབ་ 
ཆུས།།ལུར་གི་ཡ མ་དད ཀོག་པ །ཅེསགཅངས་པ་ཨརཿ མ་པའི གཞནཕངུ་ངད་ན་ད པ་ལུ་གཟོལ་ སུ 
ྲགངགྣ}ྣྨནྫ ཡིགེ་འདི་ཏར་རོ། ། །ད་ལ་འ་ཞའྱི་ཧུལ་རེགས་ལསྱ་བུར་པའི་བྱུན ཕྲལ 
བདུམཔམངཔའི་དཔའ རྡ ངྲ་ཅེསསུ་བཟུངབ། པ། ཆུ་འབྲསཙུཆས་ལ་པ བདོན་པའི་དདུཔ་ཐབ་པ། ཌཱསྤཱརལ་བྲསས་དང་བཅས་པ་ལམྱིཔདདད་པྱཐག་པ་མིང་བད་སར་དྲ་འ ཧུ 


༡ས་ཤ་༡༠༩༠༡༠༠༠༠༩༠-༨༢ 
རེ་ཆེ 


ཛྷ 
: 
1 


ཤྭོ 
ཟླ 





ཕི་དནམསམཆོས་རན་ན བྱིབ་བདང་ལཇོས་འཛིན་ཐམ་མང་ རྱབུགས་རེསྭ་བྱགལས་པའི་དབང་ཁུད་གྲདམས་བམདྲ་དྲ་ཐོབྱ་བང་རང་ཉིདྱ་ཕྱི་དད་ལ་ཞི་མ་འབྱོར། ཡུང་ཉོགས་དང་ ས་འ ད། ཤེས་རབདང་ 
པཡ་ནི་ཞན། ང་ཀའ་སུད་ཐགརུསདིརུང་། ལེབ་དང་ཉོམས་ལཕའི་ཆེ། ཕྱིན་ཉབས་དངྒ་ོམ་ཉྟེབས་ནིའུང་། གཉིད་རྫུགས་དཔནཡ གཡེནིམང། དེ་འསེགས་པའྱི་པོན་དང པཔནི་བརོད་བས་རི་ལང་ ཡདཏནདང་ཟླ 






རའ %ཾ རཱ 
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རའ 


ང་ཡི ས་ འདས་པས་ཡང་ རྫ 


ཤོ 
༢. 
འང ཾསྷ་ཡག་དང་ 
བ་བ ་བམ་ས་ མནྨར གྲ རུ ༦ སྱ་ཧུནྡ་ད་ན ོའ་ཀུདགས་པྱཔ་ཡེན་བྟཏ་བ་མངོད། མཛུད དི 


ཆེའི་ལུངྱ་ཧཱནཚ་དྲ་ཉེ་བྲ་བུགས་བྱ་ཉོནྲ་ཡིསླ་ཐ་མམཾ ་ ཀའ ་ ད། དགེ་བ པའི་བཤེས་གྱཉིན་མང་པོ། ལ་བ སུང་ཆལ་བད། བོ , 


གཡུང་ ཐབ ནཔས་རིགས་ 


ཐང་། བྷཱ ྣ རྐ སྤུག་གིགས་ནས་བྲ 





.. . ༡༡༠༡༤༨༧༠༠༤༢༡༧༠༥ 


བྱརྱོཅགདམས་པ་ཡོངས་སྲུ་ངོགས་པ་གསན། རྩུབ་ཐོགོ་ད་དགྲེན་པའི་ཏད་བྱམདའཛོན་པ་ལ་ཇེ་འ ནི་འགནྱ་སི་དོལདའ ཡིན དགནའང་། བྲ་པུ་ སྲ བོསོ་བཀའམངཔོ་གསན་ནེལ་མཛོདཔ་ལ་བ ས། ཧོ་མངྱ་ཐཱམ་ལ་ལོ་ 
ཱསབཟཁའ་ས་ྲ་བའ་མཐཞན ཅས ུ་དག་ཚོགས་བབད་བས་པྲངགས་བུའ་ ལབ འགེན།པ་པའི་ཆེན་ཏུང་ཟད་བུང་འབུག།།ལང་་ཱ་བ ཐུམསཅད་ 


ནམ་མཁའ ༈ ལ།བྲ་ཐག་པ་བསོདན་ 
བདཡོན་འཇམ་བླ་ཀས་པ་འྲའྭགྲས་ཡོད་འབུགནའང་། ལ་མོནམ་མཁུའ་ངོག་ལ་ཉནནཔ་རོས་ཞྱཱ་རཱ་ཨྱཧཱང་བས་དའི་བཙོད་པ་དྲང་མསཔས་ཞེས་གུངས། རཔ་དབད་ཟམཔཅད་ཡོཧན་པ་བྱདད་པྲས་ 
ཿུཾཾ་ཐོགཔ། ཁིཆེནཔག་དབང་འངོག་ཐུན། ཁིརེ་ནནམ་མཁའ་བཟངཔེ་ རུ་པ་བ་འབུགཔཔ་ཡུ། དོར་འཆང་ཏུགཔུ་བ། ཏཚོགཇདརརན་བོང། ཆུ་་སུས་འཇིགས་ 





















དྲུས ི་ རི ཚེ མས་པའེ་བདུད ལེན་པད་མཛད། སྤྱ 
བུམཐ ངན ཡགསན་པ་མྱངའཅུ། །འོནཧཱཿཚེ་སཱནཾ ི་སུངྦཱ་སཞིག་གི་སྔར་ །བས་ཡ་གྱུ་གྲསཿ ཉུན་བྱ་་གཾ 

་བ། དབལ་ཆོས་མཁའོའ ལེ ་ེ།འདྲུཧུ་མཚོ། བླམ་དཀོནརེརབ། རཱ་ཁོ་ཤེས་རབཅོས་བྱར་སཔ། ཤས་མཁས་བྱཔྱིངཱཿ སཧྱངྷཱ་མཞ་ ཆེ་འདིའིཞ། ཞུས་ཉན་སདགད། ལན་བ ངེ ༨ 

ཤེ སྲེ ག་གེཿ ཅི 5 ནནཱ་འོ་ བླ 


བའི་བཟིཔོདའེར། མངཐོས་པ། ཆེརཞའས་ང་བྱཏན་དགའ་རུནཔལ་ནངས་ཆསས་ལུགས་ཅྱི་བེབོ་བཤདཟབ་མོའི་གདམས་པོབལ་ཚོར་དང་། ཁྱནཔརདུ་མཁའ་ཕྱོི་རྣམས་ལནངུ་མའི་རདུ་གསན་པར་མ 





ོན་པའ་ ཡའ་དྭ་ལནས། ངེད་བོད་ | 
ཡུང་ཆོས་གསན་བཞེདཅེན་ 


| 


རཾ 2: ི 


ཟམཁའཔཱོཐྱུམས་དུམྦ་བི་གཙོ་བོ་ཞིགཏུམ་དུད། ཐུན་མོང་གྱི་ད་དཆོའ དྷཉ་རན་ཕངཇོགས་རིརྱལི་ཏོགས་པམངོན་པོབ་ཏོས་པར་དམ་པྲམཞལ་མཐུན་པརྡ་གེང་། གླེང་། ཞིངཧྱེསྱིམཁའའའོ་ 
འིང ཐཱོས་བརྟསཉི་པྱོད་པ་མོཛདརྱིས་ཀྱི་ཁང་པ་སུམའའ་ ས་ན མེའུ ཁོ་ག ཐུན་མོང ཱཿ 


པྨ་ནཔརྦདཔ་བསམ་ཧིང་ལབཔཔའནའང མས་མ པརརད། སླཾ་བམཔཝ་ཚི་གཅན་འགུའ་ལྱ་ཅེསརཔ་ འབས ཚོམ གསུངས་པིའུདི་ཉརར། །ནམེགུརྦུ་བྲ རུ གུམ 


པཿ ཕངལམག་པོ་མེད་ཀུང་། སྣ་ཚོགས དལ་བུའིབསལ་ང་ བདི སམེདད་ འཁོརྱ་ཏྲལ་ཚོ་ ! རེ ཡ་བ པདགཡོལ་བ་འེང་ ཊུས། །།ཟུབ་འབང་བབའི་ཉིཡ་ལ 


3 - ,. ནབ ་༩་ 


£ མངོད་པསརྣམ་པར་འོལཔ་ པའ་ཚོ།། །རྒྱལ་སྲས་མོས་པའ 





།བའ་ཡནྱ་ཐ་བདག 






, མས་ལ། ། ག་ཝུལ་བ ད། །ཉིན་བེད་དབང་པའི་ཞབས་ལ་གསྲོལ་བ་ད་ བས །ཐུགས་རྗེའི ར་ 
དདགསོལ་བདས། སོགས ཐི་ ི་ོ འོ ི་ ཧ་བབ་ རཆ ་ རིའམ ཐུ ། གཏར 


ཤྲིང །དྷེ་ཙུར་དཱམ་པའིརནཆེན་ 
མཁའ་དི་ཡ་ལས། ། །གརཡདགས་དྱང་ ང་ར །བྱམ་པའི་ོལ་བཁརོ་ 


ལ་ས་ཆེ པ་ཡས། ཨས ངཿ །ཟློ་གོས་བཏན་པའིཞབས་ལ་དཔལ་པ་འདེབས། །འཇམ་མགྲོན་ཐོ་བཟུངྱ་ཧལ་བ་གཉིས་པའི་ × 
སཱ ཆོག ། ལེ །བར་པའགངས། སར་བ ཡི་ཟབཆོསྦི། །མདོ་ཿ ་ ཧུམའི་ ི བྲུལ་ 
ེས་བྱཟང་ཏགོས་ཝན་ གབག་བི་ད་འན བིལ་བསོལ་བའོ གས ཨ་མའི བོར མདོ ག་གྱ ཟི ད་ བབལ་པ་། །ཟ་ 





།།འགོ་པམ་ལས་ཐོ་ ཡ་ཡང་ 


ས་སའ རར །པར། ནེར ས།།གཞད་ཉིདནསམ་པདཔ་ཅ་བཕི། །བཤེས་ 













ལེགསྱ་ཅེས་ནས། ཅོཆབ་ཡང་བནདམ་པ་ཐོབ་རག ཅློ་བོ་ོ་ོོོསོརོོདོས་ལབད་ི ཛིའི འའོམོ་མཚིམིི་ི་ སོས ༧ དྲ 

ནམས སའདིཉུབུའགདཔོ་བཞས་ཡངཡངནནང་རབྱས་རཔའི་ངོར། རས་འཕུལ་དང་ ག་ལག ཁངགིི་འདབས་གན ད་ངས་ཨིབོབ་དིངཐམཆུངའི མཆོསསྤས་བུར་བའོ་། ། འདྲ་བ 

ཁ་བའི་ཆོས་ྱོངར གས དམརྦ་ངས་ལ་མགོ་ངོ་ཏིྲ་ང་ཕཐ་སམ་ལྱ་རྒྱ་ཧཱ། ཞེས་པའོ། །དྷོཉ་ཛཱ ` ས་དགེའི་ཉུན་བྱརིགདམཿ་པའ་སས་ཇོགས་པ་གནང་བའྲི་དྲགས་གས་ 

དག ད་དབང མུ གད དས་པ འལ ཅྲིཐ་མའ་ འདི་ཉིད་བདུག་ཆག་གི་ མ་པ མངོ སང་གཏང ལ་བདེ 

འི་ད སདནསིགསལྱ་ །ཞམ་འདྲིང་པ་དགུ་བསྟེནྱ་དྨརྨཏཱ་ལ་དྲང་། སངསྦྱ་ཧུས་གཉིས་པ་སོཔ་དཔོན་དྱི་གགི་གཉིནཔོ། འདདྨ་དབ་བྱུ་ཧུད་བྷཏད་ངའམ་པའ་པང 
་༽ 











ནྱ ཨཱའྭེ་གུང་སཱན་ཐྲ་པགས་པྱ་བརརུབ། ཇི ད 
ཊོས་བཏན་པ་སོགས་འབྲུ་ས་འབསྱའི་རེམ་པཅིས་མང་ཞིང་། སངྱསྦྱརསྦཿ་ངན་ལས་འདུས་ནས་རིང་པོཡ་འོན་པའི འསྐབས་། མཿཤརྦ་ཡོགས་ཝཱ་རཌསི་རྩ་ལ་བུཆོཔ་ ཨི་དགའབ་ཞིསྱ་བ་བརའྲབུངས་པ བྲོང་ བཿ 


ཨ་ག ུ་དཔོ། དའམའི་གདན་ 
་ སན། ས་ས ཆོསྤ་ལཉི་ད་པོ་དཔ་ གུ ྭེ 
ཟང་དརྩ་པས་བྟའིན་ནསཿ ཏི་ལའེརོཿ ཨཔས་ཡཡཐ་ ཡིན་པ་མཛད། པོད པོདདུ་བའུནས་དྱ་ཧུལ་བཟམས་ཅད་མྲའི་དབ་བསལ་བསངྱ་ཧྲ་མཚོ། ཁྲིན །དབང་མཆོག་ཝན། ཟུ 


བླརམཔད་། གཞནཡ་འབྱབལ་འཕོརྱ་ཤེས་མའབའོ་ཐས ཀྱི་མྒན་པདད་ 


༡ངལའལ།།༡༡༡ཐ༩༡༦༢༨༠པ།༦༡༠༩༡༩༡༧༡༠༡༩མ༧2༢༩ནངསྒམ་ཌ སགས་གསས་གབསགཞུནསྗལས་ག༩༤༢༠གག་ཨ ༦ ༡༠ 53 








རབ་འཅནདགོན། འབོངང་། ཏཾ 
ཁ་ས པབཙུགས་ཤིང་དགེ། 

























སི་པཡི་དབང་སོགས་བཀའ་ ཏེས་མང་དུ་ག སྐན། ཊ ལ་ག ་ ,ུ ནེཉཡ་ཡ་ 16 ཞེས་ལབ གི 
རྩོ་ལམེརྦཏ་སོང་བྲ་པོ འདྱུཀྱ་ལྔར་ལངྱ་ཧཱ་ཐལས་ཅད་སྔཏན་པའ་ཞལནས་ཁོ་ངོས་ད་སསུ་ཉོས། མི དུ་པབྲས། | རྒྱལ་ད་ཿང་ཐུམསཿད་མེན་པརམཇལ བས། ཆཱེཉི་དྲ་བུ་ཡཡ་ཧད། རྒྱམཿའི་ 
སི ན་ ཨེ་རག ་་ ཀ་སད སིམ པ་གང མད མཁན 
[དས་བཞད་བའི་ ཿསོགས་མཁས་བབ་ཀི་སློ་བམམདཔོ་ལ་དབང་དང་ཇེས ༈གནང་ཁྲིད་ལུངསོགས་བཀའ་ཚོས་མཐའ་ཡལ་པ་གནང་། རུབ་དབང་བུག དད ོ་ོབ་ག་དབང་དོན་གབ་དང་། འཇ བཞད །པའི་ 
ལ་འ ་ས་ཡགས་སུང་དའི འི བའགའ་ཞགགསན། ཁམས ང་ཁ ྱ་ཡལདབ་བམས་ཅདམནས་དྲགཅན་འཞན་འའི་པམའ གའུ ས་བམ་ པོ 
| ིཨུ་ི་་ ུལ་བོག་སསུ་ྟསནཔའྱིཔ་བླ་མབས་་འམཛདདགོསཆུ་ྱི་བྲསབྷོནམ་པ་མཛོད། ཁམས་པོགསསུ་པ་བསནས་ནགས་ཤོད་ངདད། འབྲིལ ཉོ་སས་བོགས་ མ་ལ་འ 








། སྤྱི། ༄༅། 


༄༅། 


༩༩ ༩ 2" ༠༦༡༨༠༧སམམས་ཚམས་།མམ།སམས་ཉསས།སམས་སམས།ས༡ས༡ས༡༧༡༡༦༡༦༦༡༨༦༣༣༧༢༦༥༨༥༢༦༨༨༨༤༠༥༨༨པ༨༨༠༠༨༨༨༨༨༨༡༨༨༨༤པ༤༤༨༨རར༨༨༨པ༨༨༨༥༨༤༤༤༥༨༤༩༨༨༠༧༠༩ཟཀད་༡༥༥༥ =~” 
། རྲ་བྲེང་བའི་དབང་ལན་ གཞན་ཡང་གསུ་འབིགས་སོགས་ཅི་དབང།  ཁིདམུངམནངགྱ་བཚོགས་བྱ་ཧུནམར་ཕེལ་བརམརོད། བདིདུས་ལངྱས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ སྤྱུ 
ཙཿ དཱམ་པའི་ོན་བོད་དུསབས་པསར་ ཡས་པས བད མ་ནས གཞན་མང་གསས་ གདན་དསཔ་འཞིདྲང་། ཱས་བསུམ་འྲཐུབ་བངགས་རྲདུ་གསལའདྱུས་འཇམ་ ཡས་འྲམ་དརི་དབང་། ༽ ཆུམམངདཡེ་ 1 
༥ སམ ཧིས སྐོར། རྫར གྲིརསགྲང་ གཙུབ འཐམ། གཞན་ཡང་དསེརཆོང་སོར་པརམ་བསན་པྲ་ནམས མས་མམངོངཆོསབཀའཅ་ འབུལ་བར་ 
མཿ དུ། ཆྲི་བམཉིད་ཅིས་ ཱལུངྱུརིན་བོ་དུངནསླནརྩརངམངོནྱབངགི་དབང་། ཁྲི ཆེནབྱར་དང་གསམདྡོ་ང་ གསི་ཟབཚོསམང་པོ་དང་། ིས་བམོ་བབར་དཔ་ མའུ རེགས་པཞི་ལ་ འ་ི་ད་ཆན 
བྲགརི་ ེབ་ལས་གསུང་བདག་འཁོ༢ རཆེན། འོྱ་རད་པ་ཡོནཏནད་ སར འིདབངསོགས་གསནཔར་མཛོད་ རློབ སདན་ོ་བརད་ད་ཡསསུ་འ 
/ བྲུའ་སླུཡེ་ཤེས་བརྟནསྨོན་སོབསསྦྲལ་སྐུཆེ་བརྣམས་དང་། སེའབྲངཆུ དཏད་མདདགེབའེབ་ཤས་གཉནམར་པོལ་འཇིནྱརདགར། །ཞེ་དགུ་མོ། རོ་ལ་ངས་བརད་བསྐོར། གཤིད་དམེར། ± ༤ 













02 


1 ངཡུར། 
བཀའ་དྲིན་ནོད་པའི་རུཿཔ་བུ་བྲགདལས་འདུས་ 
ཁཔཆནཔདྲ་ སེབསཅི་ོན་ཅུམ་ལ། སྲ 
ཧུན་དྲཔལོཞེ་དགྲུ་པ་པྲ་སཱལ་པའི་བཀོད་པ་བླམ་ 
གསད་པ བི འི 


བགའགསཏའརིང་བང་བམའའི་གདང་སར་ 








ནམས བཀའ་བཅོ་ང་མོའ པང གསྟ་ཉ་མང་ལོའི་ ལོའྲི་རོས་གྲནང་། ཟུ 
ཙརྱ་ཧཱཱ་པཱཱག་པ། རིས་འཆང་འདིཔ་བཅས་ིདཔ་ དུད་གདན་འཛོལ་པའདབ་གེས། ཆས་དོན་དུ་པ། 


] ཁོ་བོ ཙང་འདི་དྲུས་ཞབས་ལ་ 


གྲུམ་ངན་ལྭས་འདའ་འའྲི་ཚུལ་བྟསནཏོ 


་བྱ་ཁད་ཙནཁིགྷ་པ་ ་ེ 











ཐུ ༨རའྱའ 
ཅོ 


ཡཐཱེད་ལུཿཡོ གངལགང་དགོསཅི་ཇོསཆླཧཱོས་རད དུ་པབ། འདི་དྲུས་པ། 
༈༡༢པལྟེགལྲ་ལྭ རརཿསྤ་ཐོགསརེསེད་ ས་པའི མལངུང་བ་པའེནདུ་འདུས་པས། ༈ 


གཏུགས་པས་དྩེར་བཞིནར་སྲས བབར་ཏེ་བཀའ་ཆོས་གང་གཞང་མས་ཅད་འཚུད་པའི་བའ དུན་བྱ ངས། ཨཱ 
གིགདནས་ག།ལ བེཆིབས་ མངད ཐུཊསྡེ་དྭགའཕེལ་བྱངཆུབ་གྲིང་དུ་ལོ་གསུམ་ བབཅདྱ་རའ་ངོས་རྦིམ ཉིས  ཤའིནཱལའོརལྷབ གཏབ 
ཨ་མ ཨ་འ ཡོད་མི་དང ཆད 
།དིལྭ་དུ་བགོད་པ་གནང་ཡངྱ་ཡསསུམྷཾ་ཐཱ་ལ་འབུལ་བརམཛད། སྙན་པྲ་མོའི་དུས་སྭུ་པགའིསམང་ 


2 









;2 






༨ 
དྲེབུམའདེཏིདཔས་དམ་པའི 


ཧཱ་ཐམསཿཅདམུ མཉེན རོ་བ་ 


༡9 













༄༅།་ ། སའུ་འཞུལ་གཟེདས་པདང། གུང ཡི་ཤོགྲོའིཕནགོ་མྦངག་ཆེའམི་ཆར་ ཆངམིཚྩ་འིགས་པ།གྱས་ངམལས་འ མསྤ་ི་སལ་བར་ཐོང་པ་ལྭསྙར་ སྙིང་པོརྦ་བུར་། 
ེ ཆོག་ན གཙོབ ལས་མ བུ ་ ་བྲབྲུངཉིདུ་རཔོདྱཱ གསན དུར། དའཚོགས་པའཅག་གི་ 
ལུ། དྲེ པི ེ་དབང་ ཐའ ད་ ་ ་ 

ངད་། ` 
འྲ,ི་སྦལ་པ་གསང་དྲ་སྭུའུ་ལའེ་མཚ པ་བའདོན་ལ་འོང་། སར་གིགས་ཚག་དདང་ོ། ཀྐམཿྨིཀའི་ ཏིས དབན བོ 


 པཿཡིནལ། དེའི་ཆྲརེབྱནམའྲི་དཱལ་པ་གསང་དྲ་སྭཏའ ༈ དཔའ་བོ་འ་ བྲལམ་བཀོད། བདགྐད་ 
ཀ བྱ་བཏངབ་བཞི་ནྱར་མ་པོ།བདནསོ་ེས་རབརོན་རགཔ་དངས་ཨུསརཚོགས་གསད་བྲལའོ། དེནས་ཅུངཆུར་སྐེལ་བཡོང་བཡིནནོ། ོནྱ་འགར་ཅི། མས་ད ཀུ ཁག 





། ཅུ་ཧནད་ཐོད་ལརྨ་ཐུལ་བའྲི་ནམཔྱ་ཆུ་གརད་བསས་པཡེན། དེསན་དྷ་རྩར་གརན་ཐཱལ་པ ༣གན། ཀོཔ་པརླན་ད བ་པ ཧོ ཞས་པ་བདམའདོོཆོགས་དཔོནྱིདཡོད། ཇོ 
རཾ ༽ ་ 





ུཧགས་ྱིརུལ་པ་ཁོས་འྱ་ འ་པ ༥ ང་ཡོད། ཐུག་ལར་དྷ་འཆོསྦ་ལ། 
2 ཆོ 
ེ ན། འདར 





ས ༄ །ཐངབོཅག་ལོ་ཞོས་པམང་ཅོམོ།ཤོལྷ་བ་ལོ་ིམབདག་ོད 
ཛུ  ཤཾ ུ་བོར་ཞད་ག་་ གཅིག །གཞན་ཡང་དྭངུང་འོད། མདོཁམསསྲ་བསག ཅིག །གཱ་པ་ , 
ར དབུལ་བ་གཅིག་སོགས་མང་ ར། ང་གོ ཀས བཾ 
> རང་གྱིདུས་ཊི་མི་ཐམས་ཅདགཅིག་ཁུངམ་ལུས་པདག་པའི་ཞིདདུ་ཁྲིད། ད དེའི་བ 

ཞིངངུརི་ཁུསྨརམ་པན་དག་པ་ཐོབ་པདྷེ་ལྟུ་མཡེན། ད་ཚསྱིས་ནི་རི་ཧཱམ་པལ་བསམ་ཡངཌཏ། རས་མག བད བིོ་མ་ང་ངོགཞིག་དདའ་བའའའོང་ཞིང་། ཇ་ 
(4 ཞྭ་ཐུས་པས། ཇི་བྱརཱནམའི་ཞལནས། ིགས་ི་བྱ་ཁོད་ཇོནདགེ་མོ ཅོསྭ་འྱི་བྲོ་བོས་ཞེསྩ་་བརྒྱ་གུར། སཔསྱ་ཆུས་ལ་རབྱཏྭ་ཐུང་། དནི་ུར་བྟསནངྱ་ལུ ཿསྟེགས་འཇུལ་བའི་གོགསབས། ས་ས 











པྲ བའིཏེན་སོགས་བཞེའས། ཚཱ ཙི 
ཚོ རར ཐས་ ཏད ངིབ རྱ་ུར། པཉིན་སགས་པ ཝས དེ་ན བ། ད་ཅི ག་ 


ཁྲས སིས ` ཞེས་བུསརེས།༨ཟང་།  ར་པོ་གས་པརྒྱར་ཚོ་བོར་པས་པར་ གསབས སས་བ དེ་ 


ད།ཞན་ཡང་ཉམས་ལ པྲ་མི་ལཿ ཡམ་སོགས༔ སཱ་ངྱ་ལང་བཏན། 
‡ རི ིབསཆ་པས་གཟུགས་དཔཡད། གཅིག འི གཞན་ཡང །གཡུ་ལོ་བཀོད་པར་པླ་ འི་མིང་ཅན་ནིག་འཅསསུ་ དུ 
འགགུར་གསུངས། དེ་བྲད་མང་པོ་ཅི་ལགས་ཞུས་པས། སླུས་པ་ཐོབ་པ་ཡིན་པས་ཚད་བཟུང་ཡི་དསོས། དྷལ་ཡང་དངེ་གདནདྲ་ལ་ཉགས་ཅི་ཆལ་པོ་ཤྲ་མང་དབྱ་འཆེབ་གཅིག་ཅང་འདུག །བོད་ཁམས་སུཔངབོ་ནདཔོ་གཅིག་ཅང་འཇུན ༽༦ 


༠6༡ 





༄༅། 


ཀགོརོ་ོ་ོཆོབོདོཌིགཅོང་ལོ། །གཞན་ཡང་ཤིནངུ་མང་བས་མི་ཤྲེས་སམཿེས་ ་གྲསུངསནས་ གིགས་སོང། འདི་འ འདྲིའྭའའི་འགས་ ་བཤདྱ་ཀང་བདན་ཟེར་མཁན་གཅིག་ཙང་མད་པྲ་དུས་ 


ངོ ྱར་ཞས་ཏེ། གཙོ་ཆེརྦ་སཞ་བསནས་བཀའ་དང་། ཡངྒ་ནོས་དཀའ་བྱཅ་ཡེད་རངནས་ཀུང་ཨྭཱ་རུགས་ཆེ་ པར་ཏིན་འང་ཞངའགསིཡརི་བར་བགའ་ཆེ་འདུང་ སྐྱེ་བ་འདི་འདྲ་ཡིན་སོག་སནང་ཁུལའེ་གཉིས་ 


༢ །བལྲ་འེལྱ་བེདྲའི་འདུག་པྲས་དྷ་ཐའི་བརཙི་ཏརཿ ཅམས་པ་ཡིནནོ། །ཡངཉིན་གཅིགྲ་བོབ་དཔོན་པླད། ངོ་བཅེན་པ། ཛེ 


སྲ མཇོས པ་དྱའིཏེད་གཡོ 
མུ་བཟུང་བ་ཤ ཤཅ་ཐར། 





འཆད་པ་བཞི་ (ཡྤུལ་པཐོབ་ ་པས་སོ་སོར་དྱབེ་བྲ་མི་ ་དགོས་ གྲསུངས། ཡྱེད་རྗེ་བུུནོམ་འགས་སམུས་པས། རི་བྱཧན་མ་ རྱི མ་གས འོནུའི ་ཡན་ཏུས་པྲས། ས། བཞད་ག་དང་བཅས་སྐྱེ་ བྲ་རེས་མ་འདི ་དིནས་འཁོས་ཏེཨྩོ་རན 
པཾ  _ ཛཚ ཅཉ༄ཉ3ཉཉ7རར ཀཀ 


ཡིན་པོ་ཆེ་ནམསི་དྲུས་བདགཅི་འད་ཞིག་གོའུ་མནི་ལམ་བཏགས་པསུ།དུདཡེད་གྲདུགས 
།ུ་དགཡདསནགཅིག་གིས། ཁྱོད་ཐློ ཐོཐ་དགོན་པྲའི་དུས་ཨུ་ ཅེའུང་བསྱང་བབའ་བསེ། ངོ་བོ་ཆེན་པོ་ འོའི་ དྲུསས། '་ཕྲས་པའི་ རྣོལ འབྱོར་པ པྱན་འསྱ་ཧུབས་ ཞེས །པྤྱན་དཱས་ག བིགསྤ་ཏྲིས་ དེས་པརྡ་རཱས་ 
འིན་པོ་ཆེའི་དྲུས་སུ་ ཨུ་གསང་བདག་ དངྡ་ངརྐིན་པོརེ་ བཅས་ཅྱིསོ པམ་པ་གས་ ཡྱ་བངྱ་ཆུ་ྱཅེས་བྱརྱ་ཐཱརྟཏཱ་ ཏྲེ་སྱན་འཨ་གཟིགས་ཨྱི་རྣམ་ ནཱཾམ་འཕྱལ་ས་ལ་གནས་པའི་པདྨ་རུབ་སེམས་ ་དཔའ་ཡིན། གཞན་ཡང་བསྡ་ཕད་ 











/ 





་ 





སམ་སྤངས་པར་ཡོངས་སུའྲབྲོརས་པཞྡིར་ ུ་འཐུལ་ཅན་ིནི། ཡིནཏེ། ཨྩོ་ཧྐན་ཐུལ་དྲུ་མཁའ་འབྲོའི་ཚོགྲ་་ ཡོན་པེད། ༣ས་ཝགའྱ་ཧུ་གར་ཤརྐནུ་འ། རྒྱནག་ 
སར དངན་བཅམཅིསསུཔན། ་བ་ ས་མངརེ་་ བ། དེནས་ཡང་ཤུམྷཱཧཱལརླ་བནོ་རིག་པ། རི རིག་པ་འཛིན ཡིན ་ཞསརབྱར། ཡསསང་ མྱས 
ལངྷསེ་དན་གཅིགྱ བྲསན་གདུལྱ་བམོ་ཟད་པརྦ་སེ་བཡི་བ པ་ཡིནནོ། ཨནོངྱཏིསསེམས་ཅན་རེ་ ན་ཡང་ཕན་པའི་སྐོན་ (ལམ་བཅིག་དསུཕ། ཕན་པའྲི་ཐབས་ཅི་ལགས་ཞུས་པས 
ཤིས་པ་ཡང་ བཙུནམའེན་བརའངོན། „མདཞུབ་གཅིག་ ཅྩེ་ར་འ ཡོ ༈པོདཅོན། ཇེ་ རེརིན་པོ་ཆེམི་ཆདཙམ་ཤིནཏ་གསལ་བྱ་ཡགགཡས་བུམ་བདང་གཡོན་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། སླུ་ | 
རྣོ ཅི ཨུམ་དང་ལྡན་པ། 'ལའཇྱུམདའ་བསཔ་ (ཞིག་གཱིས་བུམ་པ་ བུམ་པཉི་བོར་བཞལ་ཅིང་བྲལ་ཤྲིས་འདད་དང་ཚྲིབ་བུཅ་ །དུ་གསུངས། བུམཆུ་ཕྱིན་ཞི་བདེནས་བུ་ཏྱོཿ མས | 
གསོལ་བ་ཐོབ་དངྡ་ངེས་སུ་འཛིན་པ་སོགས་ཞིབྱཆས་གསུམས། དེལ་མགོན་པྱོ་ཁོདྱ་ཊི་ཞབསྤ་དངདུ་འདིནས་ངེད་པརྱིསེ་བ་ ་འདེབསྱ་པས་པས། འདི་ནས་ང་ཕྱི་དངདུམི་ཡོང་། མཐརབདགྱུ་ཧལ་བསེང་གེའི་དའོར་ ༩ | 


= 
༠ 






གུ ༡༠༠༧ ༡༡༢༠, ༡༡༠༧ 
༄༅། ར་བློངོས་བའོར་བྷད་བརབྱས་ཕབ་རྱོ་བངྱརབསེམས་ཆུན་དབྱུ། འཕུང ཤས་པའི་དབངཔོ་ཤསྦྱལ་པརའྱཆུར་བསགས་གསུངས། མཉེས་མཉས་དང་བཅསྤ་མཁའ་དྩོརས་ལ་གཤེགསསོད། 
ངོ  སེམསྐ་ལ་བཟོདམེད་འབེངྡནང་དསཔརིར རང་ར ཞེསཔབཤད་དབིང་འིིརུཅིག་འདི་ཡངག་སང་བཤིནུ་དམ་པྲ་གིས། ཞེས་པའོ། །གཞན་ཡངདངོས་ཉམས་སུ་ཤུར་བའྱི་ནུས་ཐར་གསང་བཅངཤོས་ 


འབུག་པྱ་ཟུར་བུ་པྲོདཔལས་ཤེས་པརྱ་འ། །པ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མའལིན་པྲ་བོ་བཟང་དཔལ་ཝུན་ཡེ་ཤེས་ཤརྱངོགས་གངཔའི་ཕུལ་བུར་ཡེབས་སུསས་འབུམ་དུ་བྱ་གསྐ་གཟས་བདགལ་གསུང་སླེངིགཔི་འཕྲོས་ལ། ཁློདཆིཟླ 
མྟག་ཕྱུམུལྦ་སངེ་ལ་མངོནམཏེན་མཚན་དྲཔ་ཡོད། དདྫཔ་མོ་དབུསའི་པོཏ་ལར་མོང 


བསི ཉིནུ་གཅིག་ཁོང་ངའི་རུྩ་ཐུང་ ཡེདྱཉིས། སཔོང་ལྭ་ཉུམ་སདྷཾ་ ཧྟ་བར་། ཆུག་བྱུག་ལྲག་ ཅིད་འམརཀབེནསསམེདབད་དུད་ 
འདུས་པས། དྷཔཱ་དེ་ཨི་ཨྭ་དགྷ་ཏཱ་ཆེ་འབུག་མཁུན་ནམ་ཞེས་དིས་པར། ཙུང་ཟངམཏུམ་པར་བཞུག་ཆེ། ཧབསམཀོན་ཉིདྱརླིའབག་ང ་ཐོད་པའི་ཕེང་བྱ་བ་རཱའི་མིགཱ་འབི་ དཅནོ་ཞིག་ཡོད་པ་འདུག ༦ས་ངྷ་ཕབ་བཞན་ཐ་ 





མེ 
བྱུང་། ཁོངགིས་ོྱ་རཱརིདོནནམས་དང་། ཆོས་བཤད་ཉུ་བུའི་དཀའགཞད་གབས། ཅུང་བད་བཅོས་བགཏད་པན་ཤེལྱིདྲིལ་ུའབཔ།རནས་དེ་འའི་བྱར་གཟིགས་པནྨ་འོགྱ་་རབམས་ཙད་རིམོ་བཤོན་བྲག་འམམ་ ཟླ 








ནའིདབང་ཞིས། དབང་བྱེད དསུསྱནད ༣ རསས 










རྡོརའྱི་མློབམ་ ས་མངོདཔ་བཅསའུམཁནབཅེའྱི་རེསྣསུད་ ཧཱཿ བཱ 
༤༨༤༨ ཧི ད (འམེདདོ། ི་བྩོརམདྲདཐན ཞའ ལཱ ཡཱ ༦ པོ བཞས ± 
གས་མད་དབང་པོའི་ཕུག་དཔེ་མཁའ་ཕྱོང་མའི་ བདྲཀགསཔས་དད་པྲ་བུནསོང་ཿཡིན་པ་ཞིགྱ་ཡེས། ྲ 32 1 
ན་ ( ཛཱ ཞ་ོས་ 
; མང་པོའི ུག་དེམཁད་ོ ་ ༣ཤརྦ་ཡཱལྷ་ཧྭ་དིས་པ་དིག་གིས་ཐངག་འདྲ་ཨྱི་སྭ་ཟེརབ་ དདཉིད་དངཏིན་བུཏ 


ིད་ལ་སོར་ན༽ 


ར་ནམ 


¦ ཞའ 
འཐུ 


¢ 3༦༦༦ 





༨༡༦ 








ཀྱུས་སནས་ལཇམདོརཅདཝངམནསཔརགནཔཤིང་། དེ ཅད་བ ུམམོང་ བས ཧིནྲ་རབསྦ་ཧང་བཀའ་དྲིནྱསཔ། ཉཱུར་འོང་དབས། ཚོརཆེོདོརེ་འཇང་། 


ལཆེ་བཞིག་ 
འབས གོབ བར ོ། 


།།མཁའ་འདྲའི། །ཁྱ་རངསམ་ཉམས་འདི་ཉི་ ཡེན། ཞེས་གྲས་མངྟ་ལྡ། ་རེངསང་གྲི་མ། 


ཐགས 
ཡོ ར་སས་ རལ གུ།མཁའངོ བོ པབྲ་ཐབས། བྱེར ས གག ཆི་ཛ་ོས་པདུ པ་ ཅི 


སྭ་ཀརྔ་ར་ས་གནའ་དང་། ་སི་་འ་བ་་་ནདནབརྱབན་བྗོསསཔ་འབིགས་པར་ 


ངོ 


9// 


མཉི བས མོས 





པླ་དདྲུ་བུར། ས་ལསའོནགནཿ་ལས་བངས་ཟེར་བའི་ཤོད་དྲལར་ལ་ 
བླརུ་དཔསངསརས་ གསམི་དགོས་པརཨ་བའི་རི་ལམ་དྲུ་བུང་། ཤྱང་། ཨམ མས་པང་དྲུ་བུང། ས་ལས་ཐོན་གནཝ་ལས་ །བ་པོ་འལྷད་སུང་ 
ན་བོ་ཅེ་ནས་གསུངས། ཡུ འཕུགས་ཡུལྱ་ཅྷི་གུབཆེནཉི་ཟླ་ཏར་བཱགས་པས་ལེགས་པར་བཀལ། ་ན་གོ་ལམབའ་ ཐོ པཔ པ་ག 







༈ˆ ཤོ། 
ཙཿ ུཔར་ངད་སྟ་མའི་ན་ 
རྱ བ་ཡིན་པས། འདབ་བདཅོདྱིརེནང། ཨཏོམདང་མཁལ་འགོའ་བས། ༢ །།མངར་བོ་འཐུལ་འདྱིན་རྟོཏ་པནས། །སྙན་དམྒྱདཚདམ་བཞི་ལྡའིངནནུས་ཅི། ༩ །མཁས་གྲྭབ་འིམ་པར་བརྒུ་དའི་གཞན། 


མཐ །ཞས་གསུངས། ། །དེ་བསན་པོ་སོས་དང་ཝ་ ལཱན་པ་ ཤདག་གིས་ཤིན་ཏུ་ མིངཆེས་པའེ་གནསསྱུ་བ་བར་འོས་བཉིང་དོ། །གཉིས་པ་གདུམ ངག་ལ་ཞུས་པ་པྱ་དདཔའི་ཆེདདཆོསྦིཆ བ་བ་ཤད་པ་ལ། གའ 
༩ ཏྱ ཕུནངལའི་ལྱསི་ཆེན་བདདབདང་། མུམ་བཀའི་བུན་མོངམ་ཡིན་པའི་ འེལམྱངིཅིབ་བཤད་པ་གཉིས། དང་པོནི། ] ཐེགཔ་གཞནདང་རྐུང་རྫེ་གཞན་འསཏླ་མེདྤའི་ལམྱ་ཤིས་འཁོངྱ་ངབ་ལྱུརུར་བའི་ཐབས་ཁྱདཔར་ཅན་ནི་ན་ 


ཨི  ལདཔད་རོན་གས་། འབགས་ུ་ རྡོར ར་ཨེསབགུབའིགོངམཐོ་ཁ་རག ཤགསཔ་ུ་ཏུགལགཅགན་གཅྱ། ད་པའཛམཆད། ་ 


\\1 











ཏུ མདོ རྙན་སྐྱེསཀྱི་བདེཆེ བས་མངུ་ད་ཡོད་པང་ཡུས་ལ་ ནད་དུ་བསྣན་པ་ ས་པོ ད་པ་ལ་བཏེ ིནས་ཁན་སབྱེའདཔརྨཞིང་། དེ དེ 
རན ངཱ ཡལ། འབལ་ཁད་པར་ཅན་འགེག་པའི་འབས་མངཔ 
ོ་ རི ས་ཁུད་པར་ སུལ ཧི སུ རི ྦི་ རལ རྩ་རྒྱུད 
¡ཆཱྱ་ | མངལ་ཞིག་ཤིས་ཕོ་ཏ ཉིད་དང་བྲར་ལ་སོགས རྒྱས་པརསོན་པྷ་ནམས་ཅི་གནད་ལའང་ དཔརའྱབུརརོ། །ཞེ། 
ྒ འི བཅས་བད་ སེེ ི་ 







་བཡིནཏ་། རིགས་དྲག་པ་སྟོན ཟླ ༢༩ངཆེན་འོསང་དམང་བུགརེན་པོའཁོར ལའོཇིགས་ེད་དཔཆུང་ 
ཿཛུས་མཛོན་ངང་ཁཅས་པ་བྷཏུལ་ནམ་ཞབས་འོགྱཏུམནན། བའིལ་འཁོ་ འ་འོར་འི། རྩཡིའཁོར་ལྷོ་ཡཱལནསྱི་ཆུད་གཅུང། ས་པྲི་སལ་པའི་རཡི་ཁརྟཏ་ཡང་ བླབམར་བླབང་ས་བདང་། ར་ ནས་ད ར་ལུག ཕྱ་ལོགསྐདཡ་བཞུགས་པ་ 


$/{ 


༼ ༄༅། „„ །དང་། ིང་འདའིགནམེན་ཉིརབཞིན་མང་དབངྱུ་ག་འཁོརཉུརབཞི་ཆུངལདང་བཅས་པབུས་བའི་རི་ུལ་་དཔའ་འདཔའཆོི་ 
ླུ རྨ ༥ ༤༤. པར ༤༨ ༨ ༨ ༢༨ ༢ རན་ལསྣ་བཔ་པ། རྩ 
*' པེསྱང་སྔས་དོན་ཀུན་གསལ་ཡས། འདེར་འཇེ ཁའདིཉིད་འི་ཡལཉ ཤླུར་བཞི་སོགསན་དབའ་བོདངདཔའ་མོི་ཐུལ་བའི་དིལ་འཁོར་དུ་པང་བཤུགས་པས། ནུས་ 


དྨ། 
༨ 










དངས་གྲ :བལག་པར: རྤུར་བ་སྟི་ཁྱདཆོ། 


པ་ཡང་ རྩ་སླུད་ལེའུ་ང་གཅིག་པར་ 


བྷ རོ་ོརོ་གོརམོརཆིས་་ལོས། དོངཔོནོ། ཐོར 

པལས། དང་བོའི། དྡོང་ ཟི 
གནའརི་ ་འུརསམས་ཤིང་། རི ` ` དཔའོ ིོ 
འཁོར་ལོབདམཆོག་གིཟ་བགནད་ཐམས་ཅདམཁའ་སྦྱོད་མའེལམ་འདེལམ་འདུས་པཅི་ཡངམེད་ 
གསུངས་པའི་དྲེའིང་གྱར་བཞི་དང་མུར་དུ་ཡོད། ལྕ་ནག་དིལ་གསུམསོགས་ཡབ་བཀའི་ལམྱའི་གནད་མཐར་ཞུག་པསྐུ་གསུམ་ལམ་ཁྱེར་དང་། ཙཱཿ 
རྣམས་དང་། མརདྱི་ཟབ་གནད་པོ་ཉ་གྲུམ་དྷ པམ་དདུ་བྲེ་བསྲོགས་གང་འདིལཚང་། དངུམ 


བླཀཔཔ། གོཏོ་རའདུལསེགས་དྱུ་བ་ཐབས་ུ ལང་ལོའས།རེའརེ་ ཞུས་ཀྱང་འདིར་མཿ ཿཆོང་འྱུང་བདྱ་བང་མད། ། ཉལ་ཝཱངྤུ ཟུས་ཁབས་སོགས་ལུན་ཆོམས་འེ་ ྱ་ཧ་བདང་། 








བྲ་བབསྨ་རམས་ཆོགོགས ཐུང་བཙཱམ་རྒྱ་མཆོན་དུ་བྱས་ནཱསམཁས་རློམ་འ( འགའ་ཞིག་གེས་ལའི་མངོན་རྟོགས་ཆུང་དུ། ྟ་བུར་བཟུང་སྟྱེ 
ཊ་ ༥ ་ ར་བའང་སྣང་མེད། དདགུནི་མན་ལག་འ འདེའི་ཡོགས་ཙམ་ཡངམ་མཐོང་བརྩ་བུངྱ་ཆལ.དུ་པ་བྭ། 
བདེན་པ  ལཁ་པ་དམཆའི་ྱི་ུདདནཝམས་ཅདཉམས་ ན་དངཤརན་དཉད་འ་བཞརའ་ར་གསུ གདམས་ 
སངྱའིལ་བླསམཔདང་། གཡོན་པའི 'པྩོད་ལ་སོགས་པ་ 
།མསདཔསེ་ཤསྤཆོགས་བདྲག ཟབསུང་ལཔོརྦ་ཧས་བྡམས། གོཆའགོདཔ། དྲག་པ་བླ་ཅམཔ། ཝཱི་ནང་གི་མཆེད་པ། 








རྱཿཆོར་ི ལག་མཆོད ད། ཆོས་བ ཚོས་པྱ་འེམཆོད་པ། སྔིན་སེགསོགསྨ་ནལ་ 


༩ 


་ 
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ཁི 

















མའའིཉི་དྲ་ཕག་པའྱི་ལ་གཞནལྤས་བིཿ 





འི 


དེའི་ཚེ།ཁོང་ཚོའི་རེསན་པརླ་བབ་དཔན་ཅིས་ཁང་ངདཔས། གཞན་ཇི་ེསཚརབའི་ཆེསས། ཡུལ་ཉི་ལྭར་བཞིའི་ 


བཞྭ་གུ་ ཁྲ ངཱ ཟམ ་ 2 ག་གང 
མ་འདྲེས་པའི་ཟས་ཡིན་པས། ཁྱེད་རབ་ཡང་ཁམ་ཅིག་ཟོགསུཔསནས། ཅམཆོམ་མེད་པར་བོས་པས་དྲེ་ནམས་ཤིན་ཏམཉེསནས་མྱི་སང་བརྩ་ཐར། དེནསནམ་མཁར་དཔལ་ལ་ངོར་ 











ཚོང །ཚོགས་མེདཔས། འདྲིའིདྲགཞནལས་བད་པརདྭ་འཕགསཔ་ཡིནེས་གྲུངསསོ། །ཏོས་པའ། དེ་ལརྡོར་བྱོནནལ་འཐོར་མཿ ན་ལྷས་བོནློ་བས་དབྱ་ ཤོས 
ནཏྲཱ་པུར་བ་དཔྱ་པཱབ་ཐབས་ཊི་གདུམས་པ་ཟབ་ཁདཆེབའི་དབང་གྲིས་མབོད་གྱས་ཆར་ད་ངེ་བྱནམས་ཇེས་སུ་བཟུང་སྟེ་གུབ་བ་བྱརེས་པའྱི་རིས་བུ་བྲགངལསའད་པ་ཞི་གྲ་བོན་བས། དེ་ཐམས་ཅད་བྲརོདྲཡིས་གལ་ལང་། ཞདེར་ ¦ 
།ལ་པ་དཔྲ་ཝནུ་པའི་གངཟས་ལུམ་འདིལ་མོས་བྲ་ནམས་པ་བ་བྱ་པེདཔའི་ཆེད་དུ་ལྱདསའ་སའ་ཅོམབཤདན། གཐཆེན་ལཱཨི་པ་ཇོས་སུ་བཅུངྱཆུལནི། ཨོོརན་པའི་ཡུལ་ཆོས་ཙི། ཚེས་བཅུ་ནམུ་གཉིས་ལ་དུར་འོད་དྲུ་མཆོདསལ༔ 

འི་དཔའ་བོ་དངྲ་རལ་འབོར་མནམས་ཐམལ་པའིཆྲ་པད་བཟུང་ནས་ཚོབས་པའི་དྲབསན་སྩེ་བདུན་ཅེ་ 


བྲས 

བཞེག་སེ། སྦེགཅིང་རོལ་པའི་རྲ་བདྲང་འདག་པ བོ་ག འ་བ རེ་འ ལྟས ལེ་མི མ་པ་མ འེས་་ས་བད་ཁོ་མ ཅས་པའ་དྲང་སན་ ངཱ 

བཞག་སྟེ། སེག་ཅིང་རོལ་པའིཆྲ་བདདུ་འདྲུག་པ་ལྭ་ཕུག་དང་མཆོདཔྱ་བས་པས་མཉེས་ཏེ།། དྲེ་ནམསྦ་ཡིཞལ་ནས། དམུཆིག་གྡི་ངས་དེ་ལས་ཆོད་ལ་ངེདྲ་དམས་ལྲ་དོངས་ཟེ་རནས་དཔས། །བན་མ་ཐོ་བ་མེདཔར་ཉོན་འོངས་པ་དང་ 
ར་ལྔོ་ཕེམ་ཕའི་དིལ་འཁེརྡ་རོགས་པར་གུརནས་ 
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།2.2 


པའ བོ བོམས་བལོ་དྷོནོཏོརས་བདོས་པོལསམ་ཆོདགོང་པོ་བའབཅེསསོ། ~~~. ༤༠༠༥༡༠༠༠ ༤༡ ༤ ༧༨༡༡༧༡༠༤༡༥༤༠༠༠༠༠༠༠༤༠༤༠༠༨༥༠༠༠༠༠༠༠༤༤༠༤༤ ༨༨༡༨ ༥༠༠༠༠༡།པ༠༠༨ ༡༨༨༡༤༡༠༡༡ུ་༠༡༤༠༤༤༤༠༤༥༠༧༡༡༡༡༡༡ུ༡༤༤ ༤༡༤ 
འབར་འགྲར་གདམས་བཡོ །ཉེཉ མསསུ་བཤེས་པལསམཆོ་གགི་དའསྲ་གབཿ །བེབོདཔོནོ་འི་།པདང་། ཌི་ཀི་པ་བ༔ ཉེསརཱསྲས་བཟུང་རུལ་ནི། སྔ་མ་རྒལ་པེ་དང་། ཕྱི་གངེའ་ཊློན་པོ་ཡིདང་འྲ་ བཅེན་ཝུ་ཨི་པས་གྲ 
ཆེསསུ་བཛུང་། ིལ་། ཅི ་ོའི་ིགསདཔརཅོ་པལོགསཅ་ྱལབཅགཔའི་ཆད་ད ལེད་ིའྱརོ་ྲནནསཆགཟྡུལ་བྲདསེལ། ས་ད བས་འཛལ། ༨ གཅིག་ཕངས་པ་ལྱ་ཟིན། གཅིགྱུལ་ཕྲིད་ | ། 

འཛིན་པ་ལ་ཞོག་ལ། རང་གཅང་བུ་ཡུང་། ལུས་ཐལ་བས་བྱགས འདམས་ལ་བཅརརས་རིས་དྲེས། དྲ དུབུག་བ་དང་མློང་བོར་ཐེོགས། ༈ བུུནཿམོནམས་ཐོང་ལ། ། འདྲིནསྤ་ཉྱོ་ཡོགས་ཀྱི་གདན་ཞོའི་པུརི་ཁུར་བའི་གྲོང་ཆེར་ཞེས་པན། 

ྡརིམལའབོརལ་མདའཚོངལའིཆྭ་ངདའཛན་པ་ཞིག་ཡོདཔས། དྱི་དང་དྲུ་མོང་ལ་ཏིན་མ་ཞིཔལསྱ་ཅིས། ཞི བརང་པའྦ་འདབ། ས་པཉི་ལ་སེཤསྦ་ཚིས། དེརཆང་ཉོབདང་ཉལ་པེ་ལ་འོ་ འཇུས་པའི་ཉེེམ་པ་ཀུན་ཧི རྐངཔ་བླག་བལ་ 









སྒེ གྲྭསྱ་སིས། ཇུ བབྲ་ཡིག་། དེ་ལྟརྩ་སྐཡ་ལོ་བྱརུ་གྷཉིསཿ ཡནདཱདམདྷ་ཛཱང་ཕག་པྱཱ་བཞི་དང་ བུ་བརྭལྩུར་རོ། །ཞེས་གུ༔ 8སྐནས་བཏང་ངོ་། །སོདཔོལྲ་བམ་ཟེའི་རགསཅིུ སྤྱ སུང་ཐའི༔ འིད 
སམ རུར བའས། བི་ཆངརོལ་འིབ་ལི་ལུངདུ་བཏང་སྟེ། དགིད ཆང་གིས་བཟེ་བའི་ གསཔ་དང་། གེལ་ཐེས་བའི་རི་གས་མ་ཀུན་ཤོགས་ལ། ཤཱ་བམོཊ ། དེ་ 


5ཊྟ/ 


























གྡོང་ 


༨ 


འི་འ ཁོརཱག་བྱད་གཉིས ནཔན་པན་ཉེ།།ཅུང་བའི ད་ཆར ོནསྔ་པཛ ༡ར་བས་པས། ཅུབ་ཅའ་ཡོའབསད་ལ་པོལ་འཕས་པའིམ་པ་དངིག་ཤས་ཟིར་ལྱ། ཟིན་ཙན། སྲའ་ན་ལ་པའླས་ལོ 


གཅམོིཁོ་ོ་ུགབགཏིཔ གྱཏཱམམོའི་འོདདུ་འདྲུག་ནས། མི་དནར། བདག་ཅག་གིས་མ་ལེགས་བྱ་བས་པ་བཟོད་པར་གསལ། ཁྲེཧཤསྦ་རཱ་ཊཔ་ཐོབ་ཧན་བདག་ཇེས་སུ་བཟུང་བརྡ་འྲུ་ཟེའ། དམལ་བྱ་གཉིས་ 


ལྐརོནས་དངོ་གས་བཁོར་པེད་ངས་བུདམེད་ཐམས་ཅད་འདེར་ཤོག་ཅིགཟེར། ཌུ་མརུ་དཀོལ་བས། བདེདྷ་ཛང་ཐུག་བྱར་བཞི་པོ་འཇུས། ནུ་བཆོགས་འཁོརྩ་བྲས། ཐོརངས་རབ་པ་ཐེབ་ཏེ་མཁའ་ཧོདབ་གཤེགསས།།དའི་ 


དྲུས་སྡུསརྱ་ཅྱི་སྲེས་པ་ཉལ་པྲོ་པདཔ་དྲ་ཁུལྭདུ་ཁུསནས་བདྲག་ཇྙིལ་རཧེདྲ་བྲས་པས། ནམསཁའཡས་ཕོངྱ་འིར་འདིའིདྲ་སན་དོརིངགངིག་གི་ེ་བན་དོའྲི་གང་པི་ཞིག་ཡོད། དེ་དྷུ་ཐཱ་ཁ་ཤཱརྲདཱ་བྷལསལ། ལོར་ལ་ཏིལརའི་ 
དཅོམ་རྲརུ་རནཡ། རཱཕ་ཞིག་ཁྲའབྱང་བྷརས་ཅོན་ཁུར་བའི་པོང་ ད་ཌྱེར་བྱི ཁེརཡི་མྡི་ནོམས་ཚང་འ དརྩྱཾསིསཏྲེ་ཁེ་དདུང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཡངམཁའ་ལྱ་པདཔ་པོབ། དྷཉཏོདཾ་ལྷ་སབ་བམདཅེསགསུ་སས། ། ད་ཉ་བའི་བབ་དབནདའི་ | ན 








༡༤ ༤སོགསས༩༠༢༡༡༡༥༡༠༥༩༠༦༤༧ པ ལལ་སང་འགགསལ།སས༡༢༧༡༢༥༧༢༠ཞ འཚམས 
ཟོ དྲ་གྲབ་བཟོ་པནསྔ་ཡུལ་ཁམས་དྲེ་བེན་པརྲ་བྲས། མཐརྱི་ུགས་ཐམས་ཅདང དམའོ ིདོ་སྤྲོ་བུབ་འཐོབ་བོ། བོ། །ཤེས་གསུམསནས་མྭི་ར རའབུར་གུར། རདྭནསལ་བསྒྲརམ དད་བླྱདོཔ། 


> ་ 


[ཧོ སང་དྲགས (༡༤༡༠ གང་ལགས སམན་གནསམམསཆ ༢ མ་འུགས༡༡༡༩༧༠༡༡༦༡༩༥༥༦༠༦༧སསས་གངགགགརསས༡སསསགནམནས་གནས་སམསསསམསསས གཞས ༡ 
[|ྷཾམཆོན་ཡང་དཱཀ་པ་ཤེས་བྲགས་། ། ཧིན་པས་ཀྱང་སྔར་བཞིན་བྱས་བས་ངེ་སྐད་གྲསུངས་པབཤེན་གྲབ་པ་ཐོབ་སྟེ། སཱོབདཔོན་ཀབ་ཞས་ཐགས་སོ། ཊོ སླེ་བདཔན་དྡོརི་དོལཔའིསདྱ་ལའོ། ® བདཔེན་དར་ཤ་ལ་དང་མང་ལྟ་ཚུ་་ 
¡ནཱསྭ། བདེམཆོགགི་དབང་དང་གདབས་པ་གནང་། དབེན་པར་མེངལླུ་སབས་ཤིགཅེས་ལུང་བཅྟུན། དེརྒྱ་དང་ག་ལའི་ནངས་འུད་དཔེནཔ་དེགྱ། སུ་པ་པ་མཛོད་ཡིན་བྱའགས་པས། རེའི་ོ་ཁིད་མུ་ནངུས་པའི ང་བ མཆིག་ 
། གིསྔརསསའཛོནཔར་འབྱུར་རོ། ༽ཞེསན་མམ།པའ་ལས་སྲ་ བུངནས་དངྩོ་ཡེནཏ། ་ཕགྲརི་མོམཐངཧོད་ལྱ་ཡག་ཡུལ་གསེལ་བ་བཏབ་པདང་། ལནཅཾའངམླ་ུང་བརྡ་པཱསཆད་ལ་དང་། དད ་ ཡུ སེ, 





༼ཤསྦ་རཱལ་བྱ་བས་པཱ། རེཔ་དགོད། འབར་ཆིགྱགཔ་བད་ ཡུག་དང་མཆོང་བྲཕསཏྱ་ཧུཆན་འདཱ་པས། ཐབས་དར་ཡང་ཧསས་ཡེན་པའུ་བས་མ་གྲུ་ས། དེརམཁའ་འགྲོམའ་ཤེས་ཇེཞབས་ཐུ་འརླདངམ། ཇེ 
གབ་གྲསགསན་ོསུ་བཏ། དབལ་ལཁོར་ལོ། འཾ བཞམས འགན ཚཱ སྨས ཉཱ །དེནས ནས་བ ཧིས། 















འདབུབ་པརྦསས་ནཱས་པདལྭ་བདགའཆེན་པརརོ། །ཞེས་དི་ 








།༧། ` །བོ་ར་ཧོན་པ་དང་། རྫལ་བོདསླམབོ་དཔོནམཐོངྩ། ཕེ། དགྱེ་མངའེ དེགཟུགས་ཤིན་ཏོརིདཔ། ལསཉྱི་ཝགསཉོས་གཟིརཅིང་འཚོ་བརྩ་བ་བའི་དངོས་བོགངཡང་མེད་པ་མཐོ་ནས། ཧྙངཇྲཾསིསཏཾ། ཟས 
ཟསཐྦྱིན ནྱ་གིགོབྱིམད་འདོང་འཞེསྨ་མྲསསོ། །དེའཚཾམོབ་དཔནོརིཝ་ཝ་ལྭ་བོབབའེརིམ་པ་གསུམ་བ་དམཆེག་གྲི་ལག་མ རྱ་བླསབ་པར་བཞེད་པའི་གབས་སུ་བབྱ་སེ། མཁོན་པར་ཤེས་པས་གཟིགས་པས། 

ནས། དྡེས རྣམས་ཡངསསུ་ཤེས་ པའི་མཁས་བནམས ལ་ བྷ་རས་པར་ཡྱི་བྷ་སི། །ངེ ྨ །དེནྱི་རྫཾ་ ཙེཆུང་ད་བས་ཁའདུང་བའི་འཐེར་པས། འིགསམཡིན། ཀཅུ་ནལི་འ འཆད་པར་ཆབ་འཇོག་པ་ཡིས་ འགྲམ་ཉད་ དནག། ་བེརྱབུར་ ༡ ཇིར །གུང་ཅེནུམན 
ནི་པྨཔའི་མཱདཔྲ་ཕ་ཡེས་འྱ་ིགས་པརམིནས་བཞིན། །ཞེས་གསུ་པདང་སལ་པཏོསནས། ངས་འདྲེ་གོར་ཁེར་དུ་དམའ་དབབ་པར་པའོ འོ།།ཞས་ཤོ ེརདྲ་བིནས་དྲལ་བླགགས་པས། ཞགས་གསེབྱའི་བཙུན་པ་འདི་གོངྱའེརདུ་། 


` 


ཨས་བསེངས།  བུམོ་དྲསླ་ཐེབ་དཔེནཅི་ཞབས་ཏོབ་ [བྱེད་བར་ཁུས་བསྣ་སལ་བ་དང་ཝན་པར་གཟིགསནས་གནང་སྟེ། དེ་ལ་དཔང་དམཆོག་ཐམས་ཅད་ཅི་དོད་དྲུ་རུང་ 





ཕྱད བ་གིས | 


དིཡ་བླསགས་སེ། པེའིཚ་ཆཔའཚོངམ་ཞིག་ལ་བུམོ་མཛས་མ་པླདངན་བ་རི་གསསྤུ་གུར་པ་ཞིག་ཡེད་པ་ལ། བམོམངས་ལུ་དས་དམའ་དབབ་པར་བའོཞེས། བས་བ ¦ 
།དེནས་དགེས་པའི་ཕྲ་བད་མས་ཙདནྱིརལ་པོསགོ་ེར 


། ཟེ 
















དམདཔོན་ས་ྱོདོདགག་བད་ ཁིཐཱལ་བྱ་པ ཅི དང་། ཆིབ 
ཅཱཏོ། ༈དེནཱསྦྱ་རལ་པེས་ཅང་འཚོངསམདགསཏེ། དེརིང་ནགས་གའ བས་དག ད་ 
ཡསའའིང་། སྤྲལ་པའེ་བུནྡཾགཡསནས་རྒུག །བྱ་མོནིགཡོནནས་རུག །མབ་དཔནྲོ་ཡིས་རའི་གཤོ་པད་ 
ལུ པྲནམསས་་ བད དད ིསང་ིང་། ར་སི པ་མི་བ ཟ བཅད 


སི དཔར་བ འདོང བོ ང་འི 
¦ བྲག ལམའིཡ་པ་བ ང་གི་བ ནཾ 
དེའ་དྲུ་བོ་ནྲས། ོང་ེར་དུ་འབ་པ ༤ རྱལ་ངས་དབུྱུངས་པའབིད་ 











ཆེ . (ཏྱིང 


` ༢༨༡༤༢ལཿཉཝམ,བཏའཌ་ 


.®$;; 


2 


༄༅། `བྱསོན་དོལ་བུར་བས་ཏེ་བདེ་མཆོགྷ་ཉན་གྱི རྩེས་པའི་ནམ་པར་བྲསནས། ནམ་ ནམཆ་པའ་ལ་གཤེགསསོ།།ཆུལ་པ་ལམོགསངའྱི་སབ་བམསཅད་ས། ཟོ་ ླེབ་དཔོན་ལ་བཟོདཔར་གསོལ་བསྐོཟུགས་ 
ཅབལ་གསལ་པྲབོབ་ཅིག་དང་པསད། ཐམས་ཧདསན་མོ་ལ་ཀྲ་ཱར་ཡཞེས་གསེལ་བ་བཏབ་པས། ཚུའི་དྭངུས རེ 







ཆེནཔོའྲི་མུ་རངྱ་པང་ཞིགྱ་བདྷ་སེ དེལྱརྨམསྭ་དརབ་ལན་བཅུནྱ་ སན གྱུཧུ་སཾངཔོ། 
ཐླུགསྡ་རེཆེན་པོའི་སྐན་དེང་སུད་ཡང་ཟིནྡ་རབསཆེ་ཞིང་འགོ་བ་ཐམས་ཅད་་བེའོ་པར་ཧུར་པ་ཡིནནོ། །ཨོཌིབྲི་ཤཱ་ ས་ད བཐབ་པམད་པྱོ་པད་པོ་། གྲ་བཆེན་ཇོ་ལནྩ་ཏ་རྡ་རཾསཱུ་བཟུང་ 





ཛན དེཉིད་དྲའ་བུ་པའྲི་མོབམརུས་༔ ང་པ་ཞབས་ཏི་སྔ་དེསྭཨུ་བྱའུ བཟུང་སེ་དཔང་དང་གདམས་པ་ ་པ་ཐེབ། ཛ་འནྩང་པའི་གྲན་ ནོྲུ་སཱབ་པཿ ཇཾ གཅའིཞལ། ཆངམ གས་ཤིངམཆོད དདངས་་བ་སཔཡནཏ། བུ 
རྲ་གདནཔས། རྒྱད་རྗེ་བཞི་ཕི་དགོངས་པམཁས། །རྡོཊཱ་ཕག་མོས་ ནྱིས་བླནབ བས།། །ཇོ་ལྡནྱཾ་ཏ་་ཞེསྲ་གགས་པའི།།བམདལྦ་པག་འཛལ་ལོ། །ཤེས་སོ། ཤཟླིབ་དཔེན་རེན་པཿ ྤ་བཀར་སྱུ་ཐཱ་ཇཱས ཨཨུ་བཟུདྒ་ཛུལ་ནི། གྲར 











དཱ 


ཆན 
ལྱུཨ་པ་དང་། དཱ་རིཀ་པ་དང་། ། དྲིལ་བུ་ ]པ་དང་། ཛ་ལ རྨྱསབ་དང་། དཔེ་མདམ ཡཆོལ་སེགས་བྷ་ནམས་ལས་གསང་འདསཿའའདག་གསནནས་ཐུགས་སུརུ་དབངྦཔས་བའྱི་རུལ་ཡིསམནངག་མ བསྟན་པའི རཿ ་ 
--------“----~-------------~--------------56 ༨༠༡༡-༡༨-༠༤ 


: 





ཐ༡༠༦༦༠༠༡༡༩༤༨༩༩༨༤༤༤༤༠༠ཟམམཔཔརསརརརརརརརསཅརརརསརརར༤སརརརར་ ༨༦༨༦༠༡༡༡༡༠སཔུ་དུབསས་སམསས་མགསམསས་འཇརསསམརརར༨༨༨༤༤༡༠༠༧༤༠༤མ༠༧༡༡༤༩༡༨༨༡༢༠༥༧༤༠ཙན ༡༡༡༡ 
༧ བསིད་ངོ །ཐུགས་དམ་མང་ པཱ རོའི་ཕན་ལགྱ་བུན ལབུན་མོང་གིཡན་ཕག་བདོད་ཕྱིན་མོབངྨ་ཏེ་ལ་སོགས་པ་བུ་བབསྤ་བུབ་སེ། མངོ ཅེས་ག འཚོདཐམས་ངད་ 
གོདབནམོདས་བུརཏ། རང ངགག་ 5 5༢$ད འདས་པ ཆོབས 


ཏགནས་པའི་བདས་ཉས། མ་ 













རཿ 


༠ ༄།། 


ཤཿཿྲ་པོང 














སྲ ཏུ དེས་པལམྱོབསཏ། བའ་འིམ་བྷ་ཝརྦཊགནབེ་རདུཤདདེར་ར་རིའདུགནད། ། བླས་དྲམརྦ་ིས་ཅོ་ཡིནནམ་ཉམནས་བྟཉརྱི 
ས་ར དེངས་དར་ངཡན་གསུང་གེངནམསྤོ་བཆ་གནས། བུམདམ་འེས་གལྱའིས་གཟིགསྤས་ནོཔས། ཞོ་ གྲོ ༢གིདྲེརུསས་ལིའདྲུགཉེ། བུནདེཝར་བཤེན་འྲུག 
།ས། པྔརཏུས་གལམསྐོར འདདྲ་བལྔ་པར་བཞིན་འདུག་པའི་གལ་མཛང་ཀནྡ་པམ་ལྩོའབ་བགསནས་འཇུ། །པྩའིཏདེའི་པའ ནས་ག༽རྱ་ཡེ་གེའོ་བམངཅི་གྲལའེམསྱ་། 


མུས་ཞུལ ཡིད་པསྐ་ཨཱ་དྫི་གོང་ཅུངྱཙུརནས་སཔུགཤང་འད་ཅིས་གདབརྒྱཚུར། བླམདམཿཅྱིསབླཔ་གའོའངམཆིམ་བྲའགས། ། ཧྙིའཔྣོར་པམའི་ཞོམ་རུད་བབས་སྱུ་ཧའྭ། དེ་ 


དེནས་དང་ཙམ་ལོན་པནྨ་བམའིཏིངཏུང་ཤག་གྱི་སྲ་གགསན་ མ་དྲེ་ནམསྤྲ་ཤྲོད་ནྲ་ལརམྟཉ་རའྭད་ག་ལབུགོས་ནྲི་པར་འཞིན་འདུག །དཡ་འེཞ་ས། འ 
ཏིགསུག། དེ་བཞིནདྱུ་བསནས། དེད་དམའྲིར་དྲཅིནཏ རིས 5 ` 


མཡ་ཇྙི་ཕ་རལགས་ཞུས་པས། ཨོཅེས་དྷེ་ ཉར་མཐོང་ངམ་ 







མང་ལ བསྙེན་བྱའུ་མཆེན་ཕྱོ་ཡིས་ལབཚད་སྐྱོལ་ 








འཡུངད། མཐོང་ཞུས་པས། དདགའིས་གགརོ 


/7% 







ཡས། 
ིྱབིསོ་བ།རྲོ་དེ་་ ཅིས 


སྱན་དྲངས་སོ། 


འཛརྱ་ལྟས 


།དང་པརྲ་དྲམ་དམར་ 


ཉི་གནས་པ་བོསནས། མདུང་གྷེ་ཏུས་དྲ་ 
ཤུམའིན་བཟའ་དངྱར་དཔེ་འགའ་འཇུག་པྱའི་ནྲརཔསཀི 


ུ པཅི་འདུག་གསུངས་ནས་འདྲེ་བ་ལ། 
འཿ སབ གྲ་འི་ཡེན ཁངམའའའ་ཐོམ་ 


ངེདདྲངར་ཆོས་འཆད་ ཅེཔསེ་ར་པ་ བྱངཟར། ཁྱོད་ཀྱིས་བྦྲབ་པཿ པའི་གོགསྱ་ལསན་མཁའ་བློདད ག་བར པལ། ཀློར་ཡངྱ་འོདལདཔལ་འཁོར་ལོ་འདམ་ཚོག་། 
་ རྩེ །བུདམེདབུར བོདྨརམཛོས་བང་ ཅར འེ 


དཔེ། །རང་རླེ་བུན ད་སམ་བྱུད། ག་འ ང་གས 


དེབཨིན། ཁངམ།འ་འགྲོམ་གིཉིས་ཁེས་ཐུག་པ་ལ།ཁུརནས་གདའ། ངལ་བྲད་དུ་ཀྱུང་། འ་བ །ཁོངམཁའ་སོ་དྲུ་སོངགསུངསསོ། 


དེ་རུ ཡི་མགས་དའཔར་གགར་སོ། ། ། །པའེ་མཆནམ་ལློར། 


དུསུསཐོབྱ་བསསོ། །དུས་ིསཁམས་པ་ལྕོརབ་ཞིག་གེས་པལ་པོདྲ་ ཡིན་ཧོན། བལ་པོ་ཀྲན་ཀ་འེའི་ཞལ་ནས། བ་ 
ལྩོང་བདར། གཞན་མི་གདྲ་ན པྲ་པང་ལརུང་མཁའ་ཕྱོད་དུ་གཤེགས་ཟེར་ཞེང་འདུག ། ལ་ལན་རེཉེ་གནསྤཉིས་ཁུབསསེདྭད་བཀོངཡངཟེར། ཙཱ བདུས 


བུང་། བྷཆས་པས་གཟིམམཔནླབལ་ 


།སྦལའིརེ་བཅུན་གོངམྨཾརམས་ 






་ 


ི 







སངམ་བརམཁའྱ་པོད། ཨུད ཐཱ བ་ནའི 


¡ ་ན་སབསའེསས་བབབ་ྔ་བཅོད་བིན་ཅང། རི ངོ གནས་དང མང ང་ཁོང ཨ་བཅུནུམ། ཱ 
དནམས་བཟངཔྱོ་བ་བསམ། སལེན་ལ་འབདབསྔ་ན༢་འམསྭ་ ། 


མཏཉིརྦ་པལ་མཁའ་ཅོདསུས་གདའི་དཔས། མཇ ཅྱིནུ་དམ་རཔོའི་སྐས་དངོས་ ྭ་བཅུགས། །འམ་ 

ཊོསུ་མཁའྱ་ོད་དྲུ་ཡོར། འགྲལ་བཟིགས། ཅི་ག འེནནཏོགའདི། ཡལལོ་བོའི་གནས་སུའེར། ཞས་པའི མུང རད བས་མཛད བའལ་ནོ་ུཔྱའི་ 

ར་ར ཤས་ ཤོག ཅགས ཕས་འཆི་ཁརམ་ཁའྭ་སོདྲ་རཱབ། རིསེམསདཔའཆེནཔོའི་སོའམ་གྱསས་ཅ་མམཁའྱ་སོ་དྲ་གསྒོས་ཅོན། ཆོས་ཇེསྲསྦརས་ 
ངམཆོདྱི་སིངྭུ་ར་ཕའཔོརམམཚོན་གང་བདེ་ ལ་བསྟན། མུསཆེན་ད་ ༣ལཆོལྱར་ལམཚན་འནལ་འངོོར་འབྱས་པདྲ་ དཿ མུངནནསདདག་ 


,*ྲ དམམ་འནནབསའྲནལ དམ་པའི ཕཊ་ཆབ་འཉིསདང་ཉཀཆ་བཞིག་གསངམོད་པད བྱད ༩ ་པ་བཆེན་པོདང་བཅས་དྲང་གུགཟངཝལ་ 
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དྲ གསུངས། ༈ ལྕང་གྱ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་བའི་དུཿ་ནས་དངེན་མོ་ ཆོ་གཟུངས་སིདྱ་བ་བསམཁའ་སྤྱོད་མའི་ཁིདཉན་ནས་༡མས་ལེན་ཐེད་བཞིན་ཡོདཔ་ལ། ་ ཙལ། ཉེན་གིག་བླབས་པའི་གབསམ་དྲྱ་པ་ནཁའ། ཐར་ལི་དྷ་ ལུ ཀླུར ལེས་ཞིག་ད [ཤར་ན བྲ 
བཅནམའི་ཞུལ་རས་མི་མོའྲི་རམ་པ་ཅན་དང་ ལ་ཆེ་ཏོག་པཱ་ ཆོགསྱཡ་ཕུང་བས་བྱཅན་པ། ྤབིནཔ་ཡུན་ཅད་གསལ་བརམཐོང་། དེནས་ཞག་པདའི་བར་དུ་སེ་མས་ལྲ་བར་མེདའི་བདེ་ བྱ་ཤད་པར་ཅན་བུང་། ཡང་ཉིན་གཅིག་བསམ་ཡེ་ ཧྲ 
ཁྱབཀྱི་གུདའེམྱི་མཐའ་། པདྡ་སོ་པི་ཉམསྲ་བུད་པར་ཅན་ཞི་ཀ གྱྭ་ཉེསཏེ་ཞག་བ་ཤསྦ་ཡི་བརྡད་དའི་པང་ལ་འྱབས་པྱ་བུང་འཅུག །དྷིཙཱ་ ཨི མཿར་ཡང་གུབ་པའི་ཏགས་མཚནད་ཨོ་སུ་ོན་པའི་གདམས་པ་རིན་པོཆེ་འདྙིཉ་བུདང་ 7 
ལད་པཆེ་ ཆེསྐགལ་བྲ་མདདུ་བུང་བའྲོ་ དཱུ པཅུ་དགའ་སྤྲ་ཚོད་ཡེ་དཔ་དང་བས་ཏཿ ཤྱཅས་ཉརཔ་ ས་ལེན་ལ་བཅོན་པ་བྱའེ ཉེེད་པའྲ་བྭ་སེ། རྒྱལ་དའ་ཐྲཡད དམྱ་་པས། དབང་པོརབ་འབིང་ལུས་འདིས་ ཡབའ་སྐྱོད་ བཡོད། །།ཐྲ་མ་བ་དདོར་དཔའ་བོ་མཁའ་ རཾ 
འདོས་བྱས། །ཆེསྱ་ཧུར་འདའ་ཁའི་ལམྱ ིསྐ་དད་ཅིག་འྲ། །ཡཿ ༣ འིལ བྱདནཔ་པསབའྲོ། །།ཅེས་དང་། འད་དོན་ ཉམྤཱ་བླང་སན་གནསྭ་སབས་དྲང་།།མཐར་ཐུ་ །དྭོནཅེན་འླ་ཐུབ་པ་དངས༔ རྙེ་དྱང་། །ག་ ཀལ ཆོས ཡིད་ད 
དྲལ ྤྱིདབུ་གསོ་རྭདུ་ཨོང་བའི་དབུལ་པོ་བེན། །ོ་ །ཚོ་འདིའི་འདྲེ་ཐུག་ །རེ་དོགསྦ་རི་ལམཚ ཙོས། །འཁོར་བའི་བཔཆུལ་བསལན་ིང་ུང་ཐང་།།ེ་ །དབསཆས་བྱདཔེ་ལངྱ་རལ་ བྱསཱ་རནས། །གཏནམདུན ཏུནྭསབ་པའི་རུས་བ་ཏིང་ལ་ཆུག།ཅོསགསུངས 
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༄།། གགུྱམ་པཆིབ་གཉིསྤ་འནྱོའ་ཆོས་ལ་ཉན་བཤད་ཇྲི་བུརྩ་པའྲི་རུལ་ལ་གསུམ། འཆད་པ་བློ་གོབ་དཔོན། ཉན་པ་བློའ་བམ། དེ་གཉིས་ཚགས་པའི་ཉན་བཤདྱ་བཅུལ་པོ།།དང་པོལ་གཉིས་ལས་ ། 
ཕོ མོ་བ གདོ ཆོ བོད དེས་ག 
ལཱ། \སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་བུ་བཞིན་དུ། །རྟགཏཱཱ་ཕིན་བ་ལ་སོགས་དགའ། །ནལ་འཇོར་བསམ་གཏན་མངོན་པར་བཅོན། །བདེན་པརྨ་སྨ་ཞིང་འཚེ་བ་མིད། །སྙིང་རྗེ་དཔའི་ཕན་སེམས་རན། ༈སེམས་ནི་མཉམ་ཉིདྱ་གྱཱཐརྦལན་ ཀེ ༽ | 
ཨཡས་ཅནྭ་ཀུན་ཙི་མགོན་ཅུར་པ། །སེམས་ཙན་བསམ་པའི་ཁད་པར་ཤིས།།ཆགོན་དང་བལ་བྷན་མསིུ་གཉིན། །དབང་པེ་ཡན་ལགྲ་གས་ལའི་ལུས། །བརུནྲ་བགུ་པའི་གུ་ཐས་དང་ཐན། །དབང་བསུརདོན་གི་དེ་ཉིང་ཤྲེས། ༽ 
ཏནྱཧཔརྟཾཏ། །ཅུག་པརྒརུན་དུ་གྲནས་བཉེན་པ། །དེ་ནྲི་དོབ་དཔོན་རིག་པརྦ་བུ། །ཞེས་ནྫོར་མཁའ་འཕྲོར་ཡང་། །དེ་དང་བྱརམི་གཅིག་པཡིན་པ་འདྲད་བར་གྲུངས་སོ། །སངྱ་བུ་གཏུག་པའྱ་ན་པ་དཔེན་ནི། རྡ་རེ་ 
གང་ཡངག་པོ་དང་ལོ་དང་ད།། ཤིར ལཔ་འིཚགྱ་ར་ཞིང་། །ཡོན་ཏན་ཚིག་མད་སློང་དཔེན་ནི། །ཏུགུ་བརྟེན་པར་མི་ཛཱཔ་།༼ཞེས་གཟུམས། _ །གཉིས་བཉནང་པོ་སླེབམ་ལ་ཡང་གཉིས་ལས། རེས་སུ་ 














ཐལ་འས་བའྱ་སོབ་མནི། _ཞེམ་འབུང་ལས། བོདྨ་སྲ་དཔཞིར་ཀ་རྱོད་ཡེད། །ཝི་ པི བཅིཡཱོཨུ་ཐས། །སེཌས་ཧོནམས སབ །འབར་བའི་ི་དངདཤ་ཡོགསུ་བཞིན།།པའའོལྔ་རས་ལའ་ཞམི་འད།།རུག་ ( 
ཧུནངྷཱ་བས་མཆོད།།དམཚེ་ གཉ་བུ་་མཞིང ། ཡྱུན་པཤུཕཱརྲ་ལ་དགའ། །འཇིག ན་པའོ ཊ་མངོན་འཕོད་པ། །རབ་བགས་སོབ་དྲེ་དམས་ལ། །བྟཇ་ྱཔ་དི་ཁ་འཁོར་དགེ་བའོ། །ཞེས་གུངས་ཤིངདྲོང་མཁའ་འབོར་ ༈ 
§ ཡང་ཞབཏུ་ག་གུངས་སོ། ༨ ༽ ; སྟིང་རྗེམེད་ཅི་དའཱོ་ལ་གདུག ¦ ེངས་དང་ན་ཆཀསུ་དོམ་བཡེང་ཅན། །མུ་མུང་ཆོངས་པ་ལྟོཡཊ་ལས་ཅན། །ག །ཞནྱི་སཱོག་ལ་བཅེ་བྲ་པལ། །ཕ་རོལ་ཇས་ལ་མངོནའེ ན་ ཧཱ ེ 
རྣབ ༈བྲ་མས་ཏྟག་དྱ་སླང་པའ་པུ། །ཞེསཾ་གསུ་ཕུ་བ་ལྟརའེ། ། །གསབཔ་གདབར་ལོག་པད་སིའགཔའྱམའིབཅང་པའའ་པས ང་བ་བ ཟའ 
དན་ལདཔའ པ་དག པའ་ལམ་བྟ་པེ་བབརད བོའི གྲཔ་ལས་གསའ་བའ་གདུང་༡ཉ། ་དཉིདཔས། དེ་ལྔ་རོན་པོཆེ་འདི་ཉིད དྱ་གྱསང་གི་མན་ངག་གི་གནདལ་ཤིནཏ་མཁས་ཤིང་། རང་ཉིད་ལམ་སུལ་མཉས། 
ྤ་གབ་པྱིང་པོར་ཧེད་པའྱི་བམས་ལམ་བདིའི་པནན་སློབམ་ཇི་ཉ་རབྲའི་བ་དང་། སློབཿསརུ་པཇེ བྟཾ།ར་འཇུག་པའྲ་བླ་ཉལན། སྲོབ་མ་ནི་ཐེག་པ་ཐུམོཿ ང་གི་ལམ་ ཡུ་བསྱྱ་རུདྱ་སཱངས་པ་ཆོ་འདེ་ལ་མ་ཆགས་ཤིང་། རབྱང་ཆུ་བ་དན་ག༡ ༨༦ 























ྱི་བས་མབ་ལྕང་པྷ་ད༤་ ༢ ཐོངཔ་ ཅེ ་ལ་ངེས་བྷཅིད་ ༨ ཟབམོ་རྡོརྲིག་པ་ལྔ་མོཿ ་ཡོད་པ་སྟེ། དེ་ཡངག ཟོ་ཟི་བ་དང་། ང ང་དང་། ཁྲད་དང་། རྒྱད་ལ་ 
ནེ པྲ་ཕལ་པོ་ (པོ་ཞེས་མིའ་ཅམ་ངན་ད་གེཅར་འའི ཞལ ཌེ ཏི དི རྱ ་ི་ི་་ག་ག། ས་པ་པ སྟང པ། དམ གསང་ང ཅགས་ཤེས་ དེ སལ ༽ ༽༽ ༨ ཐད་དང་། རྱ 

བཞས ༽ངུ་གྷ་ར་བ་ ཤ་ལ་ ཞགད་།སཿ ༽འྭད་བཱཿ ནྭ་ཡཱ་ཧངཱ་ ༣༥ ༡༦༠༦“ \ 1] \ 1 ། མའྦ་དྲུ་ནྱ་ཐཱང་ ཀཆ པང་མི་ཤྲེས་པ་ཞིག་འོང་ཞིང་། འིས་མི་ ས་བཞིན་དྲུ་དོ་བཡ་ཐུང་པ་གཙོཾ་བོདྲ་པསནས་ 
བཤདབས། གས་ད བམ ་སལ་རོ་ད བ་ཡིས པོད ཞིག་ང་ཡིན། ཧི དྷ ་ རར ་ 
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ཁྲ 


༣ 


། ངྒ་ཆལྱ་ིསླ་བར་བྷཏིནམི་མཁག་པ་དམོ་ཚོག་ལ་ཅོ་ཡངྒནི་ མས་པྭཞིག་འོང་བཞིན། དོ་ལ་དགོངས་ནསྦྱརུད་དྲོརམཁའའབྲོ་ལས། འོ་ང་ 
༽ས་གནས་དང་། །ཞེན་ད་ ཆགན་པས་བཅེངས་པ་ལ། །རིནཐངམེད་པའི་རིན་ཆེནནི། །དེལ་བ ཤད་པར་ཨྱི་བུའོ། །ཞེས་དང་། དེའི་འགྲེལ་པར་ཁོ་དང་བཅསཞེསྱབ་བཞེ་ ¡ 





༢། །ཏོག་གིར་གཱ་ཨ་ཞསྱ་བ་བཞི་ཚདམའི་བརུན་བཅོག་ལྷ་བུས་པའམ། འཇེགཏེན་པའི་བསྟན་བཅོས་དོནུ་གཉེར་བའོ། །ན་སོ་དགནི་ཡོལ་བདང་།།ེསྤ་བ་བཞི་ུས་ཉིང་པྟསེ་ཁུབ་འཛིན 
དང་ཆགས་པས་པཅེངས་པ་ལ། །ཞེས་པའི་ཞེནཔ་ནེསེརླ་པཚེ་བའོ། །ཆགས་པས་འཅིབས་པན་མནིང་སྟེ་དེ་དགལ་བརྟན་པར་མིངའོ། །གས་གདུང་གཏེ། རར ་་ 
མ་དཔའིག་པ་ལར། པ་སིནཡི་ཡཱོན་པ་ལ་ཡེན། ཉོག་གེ་དང་ངིའི་ཐོས་པས་ཉེཆས་བོགས་ཤིངས་གསལ་གཅོ་བོ་རམི་འཛིན་པ་ོདམིན་པར་བསྟན་པ་ཡེན་ལ། ནན་བྱོ་མོད་དྲུ་མིའུང་བྟསན་པནི། ལམ་ 
ལ་ཁུསྭ་ཁུ་པའི་ནུས་བམ་ཟད་པར་གལཆེ་བརྙ་སཏེ་དེགིུ་གཞད་ཆེའོ། །དན་གཞོ་ནངུས་ཐོག་པྱ་བས་ནས་དན་གེང་བ་དང་ཉམས་ལེནཔ དདེ་ཅེས་ཟར་བཞི་ལམ་འདིའི་དགག་་བའི་གཙ་བོ་ཡིནནོ། །གང་ཡངའ་དགེ་ 


༧ “༨-༡༠༦༣༢༡༧༥-༡༩༩༦༡༧- ༧༧༠༢༠༨༠༤༡༤༨༤༤པ༠༨༤༥༧༨༤༤༨༤༧༤༤༨༤༨༨༨པ༠༤༩༡༡༤༤་ 















( ༄ོ། བྲོད ནས ཟྲུའི་སུས་སེས་ ོད ༧༡༡༠༡༧༠་༡མགསསས༠༠༤༤༨༤༦༥༧༡༡༧༡༠༠ ༨གསསདལ།༡༡༡༩༤༤༤༤༤༡༡༤༥༥༦༡༡༢༩༡༡༠༧༨༤༥༤༧ཆུས་ 

4 པོ ༨་གནས་ལ་ཞེས་པ་ལ་འབྲིལ་པར་དངོསྱས་བཿཤད་བ་མྱ་བུང་ཡང་། ་ གསངད ངོ ཤིམ ཐདབང་དུ་བྱསུར་བྭ་ཨ་འུ་ལནི་ རོན་ལོ་ཆེ། ཤབུའེ། གང་རགམཆོགའ འཇེག་ལ་དགྲེ་སང་ཕེན་ཡང་དང་བོནྲད་དངོས་། 

5 དབངབྱསར་བའི་སབས་ཡོད། ༈ དེམ་གཏོགས་པའི་ཞུསཔ་མཐབ་པའི་དག་མོང་ལ་གསང་དབང་ཡོགས་དངོས་དབངང་ ་གྲ་བའ་ཡོ་ ཞིའ་པའ་དོན་མི་ྱབ། རིན་པོ་ཆེ ཅེ ཧཿ གུ ཨཱ །འཇིག་ལ་དགྲེར་པ། ༈ཡང་དང་བནས་དངོན ༥ ཁད 
བླ་མ པམ པ་ གསྭ་བཱ་མེ° ༽ྩ༅་ལམ་ ནྭ་ སྨྲ་དདྲདྱུ་ལྷ་ཅ་ཞིས ཏྟནལ་ཡན་ཏ། 


་ཡ་བ་ལ་འོལར་འི་རློད ི་ ེལ་ 
༧ [ཛྡུགསུཉི་གཅུབ་བྱ་ལ་སོ་ཐང་བྱི་ྲ མཔམ་ཆོགདཔྲ་ཕན་བཏན་མཆོགཏུདུས་འར་གགསྤྱུད་པུམནས་གཅུངསའེ། །།ཞིས་པའོ། །དླ་སྲོབ་ཕནཙུནཱལོ་པངུ་གཉེསོྱི་གང་ནཱས་བཏག་དགོས་པར་གསུངས་ཏི། ཇྡེརི་འཕྲེང་བ་ལས། ཇི་ཝཱར་. 














2 རིན་ཆེན་བནུར་བ་དང་། །གསེན་བསེག་ད ཧམ ཏོག ། ི་ོ །ལོནི་བྱཅུ་གཅེས རཕནཚུཾནདེ་ཉྟ་བུས། །དུ༔ རུས་ཏུནངུ་ན་ ངུ་ནི་ད་ཉར་བཏག །ཅེས་སོ། །འེང་སངགིརྲུས་ །སྭུ་བ་མར།པས་འཆེབ་ € 
2༧ འགའ་ཞྲིགཀིས། རྟེད་ རྟུད་བསུར་ རྭ་ཡན་ཐགས་ལ་གོགས་བའི་ཆད་ དག་ལྟ་ཏི ཆེ གདམྭསཱ་དག་འདོམ་བཡེད་པར། ཁྱོད་ང་ལ་ཅོས་ཞུས་པ་ཡིན་པསའི་ནབ། རྭ གྷི་ཉིདབྱཏུ། 
 ¥སེགསའི་ཆེད་དྭ་ཏི་ དུ་ཉིགསྭྱསྱའི་ཟློབ་ བན རོམ་སྱངས་ཤིང་དད་པ་འྱུརན་བྷནམསྤའརོི་ཤེང་བའྲདག་འཇུནའེ ཨས་མ་དང་ ཱ བའ། མཐོ་རིས་དང་ཐར་བརའའྲེནང་འི་ནས་རང་ལླ་བམར་ ཡོ རྨམསུ་ངན་ 








































།ང་མཆོདྲ་བུབ་ཕལ་ཆེརྱ་ིས་མཛད་ལ། ཁྱད་པརྡ་རྲེབུ་མའི་ཟབ་མྟོ་སན་བྱསདྲི་གདམས་པངེས་པར་འཛིན་པའི་དཔལྡ་ཕན་སདྱ 
བའི་སལ་ཡིན་པས་སོབ་མ་བྲའི་བར་འདོད་བ་ནམསྤ་ཡེས་དྲེནམསྤ་ི་རེབ་སུ་འཇུག་བར་པའོ། །དམ་ནྲ་བཱར་དྭགར་ཆང། 


` = པཿ ཌེ ༢ རེ ` ོེ ཇ ཞ༽༽ ༥༥ རབ 
ཊཔནི། ད་ཡང་སོབ་མ་བའྲི་ཆུལ་ཞིཟྱུནི་ཡབརྗེ་ཅལ་བགིས་བའི་བསུཐཱ་ངོམཁསླ་གུབྲཕམས་ཅདམའེན་པ་ ནཱ་པའྱར་ལ་འཇུག་པའལམ་བཏུན་པ་ཞིས་ངབ 
ཿ།  ཡགྲ་དུངན་གསལ་བ་ཏར། ་སཱུར་འཇྲུས་བ་དང་ །མཆགག་ལམྱ་པས་རབ་མ་ངྷ་པར་བྲ།་བའི་ཆུལ་དྱཙ་སམ་དང་། 1 ཕྲ ཡཏེཾ། ཧུསྟིད་ཚོགས ཐན་པ་དྭུ་པྲ 
བའྲི་ཆུལ་ཏེ་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོངམ་ཡིནཔ་གཉིས་གསུངས་པྭ་ལྟརྱ་པ་དགོས་ལ། འོན་ཡང་ཉམས་ལེནྱ་རོང་ཁཱུདྱ་ཊེ་སྐབས་བདེ་པནི་བ ཾ ཌཱ ཏྲ འབ་ཤབ་ 


ཏ 


ཐོ 


ྣ སེ རེ་བཀིན་ཚོསྲེ་ནབམས་ཅདྱ་འི་ག་རཆག་ དང་དགྲོས་ཤིང་། 








རང་རང 
ང་པཱད་ 





དརུཡའི། ངོབ 


༨! 


དྲནས་བ ེ་བྲག་རྡོརྔེ་ཞེག་པ་ལ་འཇུཿ ་ ཨསྣ་ཐཱགས་རིམ་ དམྲབའ་དྲ དའི 
རྱ ༈༡༈ ་ པས་ག རྲི །པའྲི་གཡས་པ 


དདང་བཅུན་ནས་ལན་གསུམ་བཞི་མྱ་ཅི་བརྡདུ་འདབན་ ་བཏང་བའི་ཟིན་ཐུན་ལྷ་བོབ་མསྦ་ཐུང་བྱས་རཆོསྱ་པ་ ཐེད། ས 
ལྭ་ལུང་རིའ། 
པཿ ཿ 


ཚི] མག་དོན་ལགས་བའྲདའས་པྱ་ཆ་ད། དས་བཟམ་ངསྤྱ་རནདཔཔའི་འཇན ཐད་ལ་ རཾ 


`༄་ 









དཉི་ནཿ 


རོ 










་༩འོའླི 


དང་པོའི 





\་† 



























ཐོག་ཏཾི་པཉ་བླྡལ་ཡུཞཊ མསྦ་ོལྱཔི་ཙོམདཱ་མ་ཐོང་པརྩ་འོང་བ་ལ་བྷམརནས་རྱ་ དྲ་པོམ་དང་འ་ འགྲི 
ལའང་རིགས་འབྲེ། གློབ་མསཀྱང་དོའི་བོའ་དུུ་ཆོས་གཞ་ དངབངིང་གིའེ་ཕ་བབམས་ཅདཆེ་བཞག་ཆ ང་སཞཔ། ཟྱག་ནས་ 
ཟམག་ཅད་ལྔ་ཡོང་བླ་མ་ཟིནའེམྱ་སས་ཙ་བརདྲ་ནོམ་ལ། དེད་ །དདམི་ པག ང་སོ ི་ 
བླ་མྲ་ལ་ཁྲ་ཞིང་། བླམགབང་དེ་འ་དའིགས་བྱར་ ག་གེ སྱ་ཧང་བོགས་ ལ་བོགས་འདོ། 
མའྲི་གོ་ནཱས་ཡངདག་པའི་ལམ་ལ་འྭའདང བནི། ི་ོ ཡཡ་བོགམངནུང་པའ དེད་ན 
'ལྟ་བུ་སྟེ། ྷཉ་བཞག་བསནས་བད་བཉནསདདམ་རའྲདག་བསྲདེས ཡིད དེ་འྲད་ཡིནཔའི་ཉི་མའེ་ 


འ༨ཡནཏད་ྲ་ 
སྤེལ་ཐཔས། གེགས་ཡེན་ 






7: 








།འབོགས་བ། དང་ཞུས་པྭ་གདྱ་རེད་པ་ཞི་ ཉེམས་འུད་གང་འདྲ་ཞིག་ལུ་ཐེ ་ཟེར་བ་ཅམ་ཡང་ངམ་ཤེ ་ཤེས་པའི་བུན་གཏམ་ཞིན། གྲཡུང་། མདོརན་རྡེ་བམ་ ་ཡབ་སྲས་ཞལ་ ཐུས་ཞལ་བཞུགས་ད། པོཾད་དམིགས་ འདིདས་ ལི 
དོ་ནར་དྱར སམྦ་ནམས་ལའང་དམིགས་པ་རེ་ལ་༩ ལྷ ༡༢་གཅིག་ར་ཅོ་མའཇོག་པ་ ་དང་ | དིམིནྲ་ཀང་བྱསེད་རིམ་ཅེ་ཐུ་གྱང་ལམ་ལ་ ར་སེ སགས ཊ་དུང་། རྫོགས་ རིབྱངི ཀཾ རྡོར་བླསས་གོགང་ད དྲགསྐ་དོ་ ར་ཁ (༥ ཆེ་བླནམ་ ཀ་བིང་ 
འྲ་མཁཐའ་འང་དེས་པར་འཛོག་བའི་ཕུག། ་ལེན་ངེས་ཅན་ཡོད་བརྡ་ཐང་གསུང་ཞིང་། དྭག་རཆག་ཐོའི་ཡིགཆུང་ར་རན་དེ་འྲ་བ་ཞིག་ངེས་བརམརའྱའི་ལ ཡོད་པར་སེམས། འོན་ང་བྷཉན་པ་ཉཱས་ དམས་ ་ཤི་པཅ་ འདིའི་འཇི་གེནཿ་བུ་ 
ཉཅོ་ཕོར་བཏོན་པ་དེས་ཞར་བུང་ཅོ་དུ་ཆོསྤ་ཅྱི་བ་ བ་འགུབཏུ་རེ་ཞིང་གལ་ཆུང་ཆོ་ལ ཡཱ ་བེད་པའི་ངུས་ལ་ སྲེབ་ བའི་དབང ངགིས། བླ་ ཟླ་མབ་ཀ།ི ཉིས་ཀ་བལ་གཡབྱ་ྱི་སབ་བར་དྲ་ནད་པའིརིཡ་ཕོར་མདྦོཀོག་པ་ཱ ཏྟ ཉ་བུའི་གང་མཐྱོགསྱི་ ༢ 

ུནཐབ་བོ་ཞས་པའི་གཡམྱརག་ཙམལས། ནམ་པརདག་པའི་འཆད་ཉནདེ་ཉ་བ་བདམ་ཁན་ཉིན་མོའི་ཀརམ་ཉུར་དཀོན་ཁིང་། དེའི་དབངགེས་དེངབངགི་དསས་མཆག་ག་དངོས་གབ་ུ་གོལ།།བུན་མངག་དཔས་ཟུབ་པམོ་སལ་ 
, ཙམཐོབ་ བ་པའངམི་ཡོང་བནི། ཕོག་མའི་འཆད་ཉནྱ་དྲུསནས་མགོཉེསསུ་སོང་བས་ 'ལན་པརླ་བང་། དྷྭ ཨིཛུལྱསིས་རིམ་ པ་དང་པོའི་ ཕོརྦ་རམསྔ་རོགས་བར་ཧྲསནས། རིམ་ ་པ་གཉིས་ ་པའྲི་ཁིདྱ་ི་འགོ་ འཛུགས་པ་ནྲ་བ་། ་ལྭ་སློབ་ 









ཏེར 










།ཡྭ་གབས་གང་ཡེན ཾ་ོ་བོར་བྱདཅིང་འདུས་པ་དངབདོམཆོགསོགུསལ་དའི་ལུགས་ཅེ་འུས་དེལ་བགོད་པ་སོགསཅང་ ཏཾ 
༣རྲ་ཡུ་ལྐ་དས་ ས་གསལ་པ་བཏབ་པ་དང་ཚིག ས་འཁོརྦ་ཧས་བར་མཛད། དནུས་ཁྲིད་དམིགས་གཞུནྲ་ནམས་ལ་ རྲི རླི 
སེབས་ ས་པ་ནའང་ལཆོད་པ་སེང ཅོག སག བྷ་ུས་ྱངསཔརབཤུམས་ཞསྲ་མ་ངའཇང ད་ལན བ་ལྱ་ཡིནཱ་པ་གསང་ ཕོན ་འབུལ་ £ 
ཡམེདཅེས་སོགས་ཧུན་མེ མོང་ཡ་ཡིན་པའི་བསོད་པ་ནམསི་ ཉྱིས་བོདཞང་ མལ རྱས་བ་ལན་དུ་མའི་བར་ + ཚ་ ། 
པའོར་གངལ། ཅི་གདམས་པ་ཞུ་བའི་དོ་ ཞྲ་བམ་ལ་ རིམ་ཝ་ལས་འ འབྱུང་བྟུ་རས་སངི་གསོབ་གདུབ་ བིནགསེ་པ་བ། ཤཧཱཡབཱཔ་ལཾ། ངོའི ༡ ཨས ས་ཡུསང་ སག | 
རམགྱ་ཕི་བཤོལ་དང་རུ་ཆེགཨུ་མ་སོང་བངེས་ཅནྱད་འཛད་པར༔། ཨྣང་ངོ་། །འདི་དག གན་བདགས་འརིགས་གུ་སོགསེརིམགཉིསྱ་ཀི་ཉམས་ལདམཆིན་ཉིད་དབ་ཝན་གཞིག་ 















།དྲས་ཏུན་བླ་ས་འུ་བདག་། ཉེ་དུ འུརས་པྲ་དཔས་འམ་ངོད་ཅ་བྟོ་དེཿ མྤཏལ 

་ཡུསྱ་ཀི་གདམས་པའྲི་མབས་དང་། འོད་གསལ་བྱེ་དམི་ སི་གྲག་པའི་སྭང ཧྲེ 
གུ ཤད་དང ༄ཅས་པསྱངས་པལ ད་མཆོད་ལ ཀླ འིམ་ལཱ་ནས་འུ་ ་འབུང་པའི།ཡོང་ 
ར་མཆོད་པའྲེ་རེ རྗེབ་གུ། སྲོབམས་བྱ་ལུ་ས་དང་ 
ལགདམས་ངག་ འཕོགས་བར་མངད་བསགས 

























ར་༠༢༠༠༥ང་པཔྣཔྣཔྨཔཁོ་ ང་འ ོོ་ ྱོ་་ཀློད་ ལོ་ལོ ་རློ་་ོ་ས རོ་ཁང ་ར་བ་རོ་་་་རོོོོ་བེ་་ཁ་ཡོང་སཔྣ་་ཡོ་འོ ལོ 

པོ འདཔཞིན་བྱིསྒར་འབ་དྱ་་རུང་བླ་བམདོས་པའི་ཤ་བཞེས་མདོམ་བཅོད་བུ། ངེ་འདུནན་པའརཆ་དེདསོ དས འི་དལ་ཡང་འདོགས་གཅོདཔ་དང་ེ་མསའའོན་ུག་མི་དཔར་དོདརང་ལ།། 

༈ གཏོངནའདི་བཞིན་བྱཧིསན་ལེགས་པར་འཇུརརོ། །གོཉོས་པ་གསངཆཱནླསབ་བཤད་པའི་པྲག་འཤུས་བཞིན་གདྲམས་པའདི་ལྭ་མོའདོགས་གཅོད་པ་དང་སྡེལསའདིནབུངའབྲེལཏ་གཏུང་འནི། ཇཱ་ལེཿ་བཆེན་རོས། 
ཨཾ ཏུལ་དཔྡ་ཝང་དང་བདུད་ཅྩ་མུང་། །ཚད་མེདྨ་པམ་བདགུ་ཧུར་བླམོས།།འྲོ་བདག་པའི་རལའུཧོར་དང་། །དོཔའཔོ་དཔའ་མོས ནྲ་ཅིས་བླ་ནབས། །དག་བླནུས་ཡིད་བླནས་གཉིས་གཅིག་ཡིན། །བསམ་མྱིརབྱ་ིནལ་འཛོར་དང་། །སྱོད་ལམ། 


༧ །ྷཱཿ་ཧཱཏཾ། །དདུགཝཔ་འཇུར་བྲུད་བཅིག་གོ། །ཞེས་པའདིིདའཆདཔ་ལྔ་གའདོགས་གཅོདཔ་དངས་མས་འཛོན་གཟསཀྱ་རུཞིང་། དཔའ་བྟཅནའདི་ལྔད འདོགས་གཙོད་པའི་ཚུ་བྱ་ས། འཆད་དོནཉུམས་འཧལ་བོ། 
:¦ བདྲདམསཆིྱ་བྲདནྭ། ཐོནའོ་དངོས་གཞི་རེས་ ཨརེེིཾིངག ཤུངབར།།དཔའབོར་ཉེད་དཀའ་མིང་གལསའདུ་སད་ག།འཁོར་བའི་ཉུས་དམིགས་ཐུན་མུངམ་ཡིན་པར། །གབསསམསདོད་ 
?} སམསྦ་བ་མའྲི་རཔོར་ཁྲིད།།དངོས་གཞིར་བྱེདྡ་ཇོོགས་གཏེསྱི་བྱསདཔའི་མབས།།ྱབབ་པད་ གཉིས་འསྲ མངོ་བཛས།།དྱ་ྐ་ནམཔ་དཏ་ིནམཔ་ལ།།ྱདང་རབདྲལསསེམས་དཛན་པ།།ང་གན་པའིརེམཔང་ ཀྐ 
















སྐག 


བདན བ།།བསམམྱའུབྲ་པམ 


ཡམས་དཔའི་བླསོམ་བླབསི་སེམས 


| ‡ ླཌཛ་ 
།འཛིན་གཏོང་། ཁི 
རྫ ི་ད་གསཔ་གཉོསྤབལ་ཆརྱ་ཅན་པིསདཔ་པོ་བཉིསཔའིསམསཔ 


བྲར གུམ།།བ་ཉིས་པར་ཚོའ ཉད ངོས་བ 





པྱུ རྱཾམཇུཆགསཿནཆགས་ ས་ན་བ པ་སྟེ 


བ་ཆ སེས བདེ་ ཡར་བཛོདནཔ། མོང་བའི་ བི ན་བ 


ཤཱཿ་ཧུད་ ཨས དགོས། 
ཆཚོམཆུབ་པའི་སེདགསར་པ་ལནན་ཏནུངས་འགོམ ཿཔརྨ་བ 
ལ་འཐོར་ཞུན་ོང་བདེ་ཐོབཉིན་ཐུན་གཅིག་ཅམ་ལསྟཅ ཉརཆགས་ བླད མེ་གེས། 


་ 





།ཊ་བཉསབརཆེད་མདཔའི འིད ་་ ཧོའོ 
ནལའརརལ་སྦྱོའ་ འདོགས་བཅད་ 


།མུ་ལའི་པརམཐར་ཐཱག་ 





ར་ལྲུས་བཅད་ནབདོང་ 












ཟླ་ 


གཞ་ངོས་བཟུདྷ་གནས་གྲསམ་ཧི་མཁའ་ 
ཉགསརན་འྱཆར་ཚིག་ཟིདཉལོསནབ་དྲབསས བི་མ་ལ ཆགས འ་སཡིང་ བྱ་བར 


མཁའ་ན་ ཨདདའེའདུ་མངུད། 
དགསབཅདནས་པནད་ 


ཛཱོ་འདོགས་བཅདནསྱ་ཡག་ 


གག ིྲླད་ །མསའདན་གཏོད་། 









ྭལོ་མ་དབུང་དུའཇུས པན་བཏནྷ་ལནསེསྲིནལ་འདོརམསྦརི་དྲའིལ་ བླ་ར་བས་བསྟ་ཏོདས་ པམསའཆར་ཆུལ་ལ་ སྦྲོའདེགསཏ བཅདནས་བཅང་དོན་མངོན་ 
ཏམཧས་ནལ་ ཀྱ་མལ་ ཅགྱི་སེ་མས་འཛྲོ་ ཏུན་གང་། འདྲ་ནས་བླཟུང་ཞུན་མཐར་བསམ། 

ཕར ི་ོ བདང་འདུ་ཞི ཕུང འདོན འོ ༣ེསྤེལས་འཇིན་གཏོང་། དས ང་པས ཆེན་ད ཡནལ་པོ 
འའུ 


གཏོང་། ཆུངབ་བཅུད་པར་དྭབ་པནས་དགའ་བ་དྲྭྲ་བཀྲར་སཆུལ་ཡན། (ལྭ་གོ་འདོགྲས་ བཅདཔའི་སྱན་གཡས་གཡོནན་ རྭ །ཞུལྱ་ བྱ བྱིབ སེམས་འ 






(གཏོང ཆུབ་དྲདུ་པརཔོཏགསུམ་བསྲེ 


























༢༤༨ 
ཧ$༽༽་༣༥ དོ་ར གོ ཛམས 

ཅིསེམས་འཇོན་གཏོང་། ཆུངབ་བླད་དྲུ་པདུ་གང་ཟག་དབང་པོ་འྲམ་འཆི་ཁར་ 
འཏཉོད་། འཕ་བ་ཡོད་ཆུལ་ཙོམ་གྲང་ལས་པ་ལས་དམིགས་པ་མང་བོ་ལ་མྲི་པཛད། དྲོན 


༽་ཆེ་ ༣ 


¡ྲ ¬ ༣ ཙི ཁ་ལོརཀ།དཀའ་ ༩༩༨༥༥༤༽༡།༠༣ ཛའ. `ˆ ,, ® བ་ས ལ་ས ༡. ༨༨. ±: ལ་ ༣༨. ༩ 
༧ ༈ ཉེརཧནར་བཉིས་ལྷ་མབས་འདེརསྟོན་པརྡ་རོགས་རིམ་བི་འའུསྤ་བུབ་པའི་མཇུག་ཏུ་གནང་ཞིང་། དེ་ཡང་རུས་གཅིག་ལ་ཡབ་ཡུམ་གངཆུང་གི་འཕོ་དམིགས་གཅིག་པབནས་གཅིག་ཤོསྨ་བར་མངད། འདིར་ཁྲིདྲ་རྲོམ 


ཡེ ད་དང་བ ¬. ༨༠༤ ༡༨༧༤ ༨༨༡༩ 
ཏོམ བྱ་ཧད་པར་གང་ཟག་དབའ་པོ་འྲའི་ང་སླེན་རའྱི་བབ་པརྨ་པོ་བདོགཔ་བཅ་དྲནསྤ་བ 
ཚོ ཨཱཿ ང་བ་བ དགྲས་བྲང་དནསྱ་པུ༔ 

=> ཁི 


དཟག་དབང་བའྲ་ ང བྤྲུབདགཱསུ་བཿ 
ཧཱཿ རླའ་འདོན་མསྫརས་སུ་འཛིན་པདང་རུར་ལམའ་པོ་བའི་ཕན་པོནའབེལའ་བླབཔོཐབས་སགས་ལླ་སྲོའདོགས་བཅོ་དྲནས 


མབན་གཅིག་གཅུ་མངམའ་ཡང་གྱམཅོམྱརི་དབདདྱ་བཱསནསཡུས་དྱིཙི་སེམས་འདོན་བཀོདཔ་ཡིན་ཊི༽ ཁིད་སོས་མ་ཁན་མང་པོ་ཡོདན་ལུས་དི་ལ་བོམཆོས་མུམི་གཏོང་བའི་སབསས་པས་འཛིན་བདུན་པའི་ཚབལ་དོན 
± གཞིའེ་སེམས་འཛིན་ནམས་ཕུལནས་དི་ཀྱུ།་གཏོང་པམ།ང་སེམས་འདོནབྱདུ་ནདུ་བཅདནས་ཉི་མ་གཉིས་ལྱབུན་གཅིག་པོདེ་གྲ་འབས་པའི་གཏོངལགས་ནབས་ཐོབ་སྱར། འདིམི་གྲསམ་ཚུན་ལ་ཞག་ཉེརྔ་ཝ་དང་། དེ་ལསམང་བ 


4 [ད་ཏརགསུམཙོ་ྱ་་པིའད་་བོད་སཅསས་འདན་པདདར་དན་བེགཚྱན། ཆ་འདོགས་དཅོདའེདགདའ་བ་ིསབསཔསས་་་ 










་ 








།8༡༠༠༤༠༤༤༤༤༤༤༠༠༤༤༠༠༤༠༧༠༦༡༤-༧- ༠༤༤༨ 
[§ཾ གཞུ་མཚོམ་ལྱ་བུབ་པྱ་པིདནྲ་དོ་འདོགས་གཅོད་པའང་དྲྭ་རསརངདུ་བས བས་ནསསམས་འྤ་དོད་དངྱལཉནྩད་རོགོས་བཅད། ཅཱོདས་རིམལྷ་མོའདོགས་བཅོད་པ་ ཐེའུ 
ནུ་ཉི་ཤཱ་པྱ་རུང་སམས་དབུམར་བླུམ་བ། ཆུཏཉེར་གཅིག་ཕླ་ནངྱ་རུས་ལ་གནས་པས་བདེ་བླ་བབ་བ། ཆུ་ཉར་གཉི་་པར༔ པླ་དངསའ ཐ་ལྦ་འུགས་ལས་འཇའྭ་འསྲ་སའཔ། 
¡| ཤིས་གསུམ་པཐུན་མོང ད་ཡིན སམས ྔལ་དང་བུངསཆིག་བརུད་ལསྱུར་དྲགན་གཉིས་གུམ་ལ་ཏོ་ནཊ ངའིའནེསྟརོནཔལསྦ་སན་ྱ་བུ་ལཡ་གཅུང་། 


4 


སཱ ེ་ལ་ཌའི་ལམ་དིདངསདཔོསཨུ༔ མངཾཇང་། འབུསབུ་ཐོབ་པའི་སྐབས་ལསྦྱར་ལྟ་ཏོས་དགོསརུའྱཟུ་མཙོ་ཡ་དྲ་ ཅུནནོ། །འདྲིདིཆརཆེནའི་གཅུངའཇ 








དྲཔས་མྱའེན་བྱམས་བི་ 





བཱ ནུནསའྲབསྱབླ་བ་པ་དཚོར་ ངི ཆསཏདད་ྦདཔ་་ ན་ཡབ་ཡུམ་ ྲིེིེིྲཉེགྲྲྲྲགྲགྲངི རྦི འྲའེདའདའ་ ་ ཐི ཡར 
བྱཅདའདབསུ། རེརའཐེབ ས་འ འཚའ་ གོངས་དནྱའི་ཏམས་ཁྲིདྲ་བདྲན་ལ་དར་དབདལུག ཡརྦ་ཀདས་བ་དང་ཀུན་མའནམྱན་བྱ་པོའིཡིག་ལྟ་ཐོས་དགེས་པས་སྤྱ་སཚདབྡེན ཁྱིར པརམ་ཐཱགྲུས་ པ་ཡིན། 


ཟྲི་ནྤེ་སྦས་མངད་པའི་ཁྲིདཡི་གྱིཿ ང པནསཉམས་ 













དོ་དམ་པ་ལགས ས་དག དོ་ི་ོ་འངམཛད་པ་ོ་ ! 















བོག པདི་ རྔའིྱཧ་པ་གཾཏོང་བའམ་ཡེམས་ (ཛིནྦ་པཱགས་པའེ་འིང གངྱ་དྭཔངྱ་དཱནམོ་དུའདྱིཏརྦ་ཧེ་ ་མིཝན་པའྱིརི 
ི་ོ ས་ ཧཱི ཧཱ ི་དམདངཚོསྱྱོ་ ངཀེ་ཀཏོརམདང་། མངལ གཏད འི་འོད | 
རོ པཞིས་ཤེས་རབ་ཏིངཔོའདུད་བླནོ་གདྲ་བཅས་པྱ་བ། དྡེའས་དོ་སེམས་བླསམདླ་པས་དཔའདལ་པའི་ དབྱརཉིར་གཅིག་པ་གསའ་ན། ་ 


ཚེས ཧཿུཿཞ་པུང་བཾདཤཱད་པབཅས་པའམ། མྲརཱབནུ་མའོདཔད་ 
དྲུན རྒྱས་པར་འཕུག། 


ྱས་ུས། གཏརམ་དོནནངསཏེལེདམ་ཡ་ཌརམའབུལ། མཁའ་འྲི་གཏོར། 


བྱོ བྱས་ནས 
ལསྭལཅུང་བྟཿརྭ་ཨལགནང་དནོད། དེནས་ལྩུར་འདསྦྱརས་བཛཇས་གདངུང་། ཤདངཡ་དའཔས་ཡིདའ་ཁུལ་བསྱ་ སྔངས། ། སླེའམརྣམང་ཅིཿ རྱིས་ོསཞུ་བའི་དོནདུ | 


















ཆད ི་ོ མས་ལོ ཁོད 
7 སྲུ ཀ་རུ ཨྱིལཱ་གུང་ཡངརུང་ཕཾའ་ངྱ་ཧལ་དཔྲ་ཕན་པས། ཆེ 
ཀཀ ་ ལྔ ཅེས་པྱ་ཧྲས་ལས་དངོསས་ 7; (དངུ་། འྲ་ 
ཐིཿ གྲ །འཆདཔབ་རབྱ་ཡིས། ༢ ར 






།ཨེད་པྲསཱི་ད སའི ྲ 


ཡུརངི་ 


ངང 








སའི ©$ ! 
ཕྲེ ཤ་དང `] ངའ་ རྩས་དེ་རལ་ 











: [ཧོསྐྱི། །མགོ་བོ་མ་ཁའྱ་འུབ་ཁིརལྲ་གངས། མོདོར་ལ་ཁ་དྷཏེད། །བརེ་ལྭ་ཅིང 

ནས་བཤདན་པན་ཡོན་ཁང་དརད་ ཅི་བསམ་ཅིས་མི་ཁད་པཱ་ཐོབ་པ་ར་ལྕགར་ལ། འདི་ནི་ཆོས་འཆད་ 
|“ བསྡུས་པ། མཐར་ཤིནཏུ་བྲངས་པྷ་ཉི་ཆེར་གསུམ། ཉིན་གཏིན་པར་ཉིདའབཔའའ ཤདཔ་པང 
༢༠ པའི་ད ུས་གཏ ཉིས། ་ དུ བིས་སཉིས་ཅིིད་ཡངའྱ་ ཐོར 


3 ཏི། དེ་བཞི 
༼ ད་ལམ པའོ་དཔསྡེིམ་ོནཆནསོག ས་བངྱལ་འཆ་ 









༨ ༨ 
་ཨ༽་ 
རེ 


དེ་ལས་ད 


དྲ་རྩོམ་པ་ ༈ཐམསཿད་པའྲིཝ ༣ླ་ད་དྲ 
ཱཱཾ འི 





ཡུབ 


༥༥པ༽ཡང་དྲ་།བ༽༦༅༩ ༤༡༣༢ 






 ཤདཔ་འ་ མི པེ 
ཱཿ ཞེང 































ཁལ 
སླུག 









ད་དང་ ཆང་དང་ ། 
།བཞི་པན་༣ཤདྱཧས 


་བསྟན་པ་དང་།རྫ་དབུ་མའི་ 
| དུད ཅཱ་དྭ 


3»: འེ 
ལྱ་ཤེས་པའི་བམའི་ 



















ཨན་ནཱལ་འྱོར་མའི་གདམཿ་པ་ངདི་དགྱུརུ་དདོན་ཡན་དགྱ་དྲལ་བ་ཡིན་ 
དཊུའྭཏེ། །དཔའ་པའི་བདྡ་ཡྲིག ཅུ །རའིསུད་དྲུང་སཔ་ཡིན། ༈ །ཞིས་ཧྟོན་པདྲ་ 
བཞིར་བསས་ཏེ་ཆེ་ སྟོན་པ དེ དེཡིན་པས། པཉཆེན་ནཌས་ཅིས་ཁརྱརུདཔིདོན་པམ་པདེ། 
བར་ཏོནཔཾསཾ། ལུ སླ ངགཞུའྟཏ་རྦ་དཔསཏེ་བོཤདམ་ བཤད་གངཡཿ 
བསྟན། གཏ །བནས་བདྱཱ་པའི་བརྩ་ཧིསྦ་རྩས་པར་བཤད། ཐམའི་ལྱའུངགཅིགབསམ་དོངྱརས་ 













པ་ 
འང 
` 2358 








ལིཀ 
ཏང འའའ 


རྩཱརྒུན་ལེ 








ངརིཉིང་ 


= 
བཤད་པས 


ཡ 
ཨུསར།།སཱ་ལ་ 








ཐི་ཧོར་བ་དཀྲ་ལན་པའི་དེཉད། དད ཉིད ཙཱདའདམ་ཉོན་ཉོད། ལགརཆོའྱོཉིདོ་ཉོད། དབང་བླར་པའི་དོ་ུད། གོཆོ་བས་བདུང་བའི་དོཉིད། 
གོ རོ ཆོད དབང་བཟ་ང་ སི རེ་ལ་ཡང་ 
དི ། ཨན་འདིརྨ་གབས་མུང་བས་བའྲིངབློོ་འྱོ་རམའྱིག་བའ་བས་ལྕ་དརནས་བཤདན། དང་པ་གོས་དངྱ་ལགྲ་ཧུ་ 


ངེ བ་ས བཤུད་དགོར་ཏེ། ཧ་ས ག་པས གས་པ །་ སུ ིིད་ 
དྱ་ཨུནི། བྲ མད ཅི་ཞེས་འ་མ་པད་ དི དི སིལི་ ལུར་, 


༡༩༠༨༡༠༡༡༡༢༩༡༡༧༡༥༦༤ཟ་ 











དདྱ་ི་པོོས་རུ་འདང་ ཁད བལྲ་ཕབས་ལས་འ། ཨེས སྭ 
བྱཅའི་བསང་འཁོརྱ་ཧསཔ་ཨུམ་དཀའ་འ་བ་ཤིནོ་བུ་ ཆོ ༤ རར པར་འ ཱུ 
ྱུཿ་གདབ་ནབས་བཞིནནོ། །བཞི་བ་ཡཱ་འིའི དིའི བཟཔ་འི་དཉིད། ཆོས་འྱབུང་དངྱ་ཟ་དའལྱི་ཉེང་དུ་ བེས པ་གས ཟླཉེསས་དབ་ 
གཉིས་ཀ་ལྷ་སུ་ལྭ་ཀཔའི་དྷཉིད་གཉི་སྔ་ཚར་བར་གསུ ས་པས་སོ། ། །དྲུག་པ རྒྱསགས་སྟོང་པ་མོན་དུ་འདོ་བའི་ད་ འི ེ་ཤིེས་ིོག་ །ཡ་བུམཔ་དང་དདབ་གསུམྱིནཔ་འ་ ྩོམ་ལླུ་དབ་ག། 
ྱ་དབམས་ཏེ་སུཔཔརྩ་པཔས་པལྱ་པརདགོས་མོ། །འ ག་ས་ས ི་གས་བརིད་སགམིདག ཉིས་འྱབུང་པ་དམིགས་པ་གསལ་བའི་རིགས་ལྷ་པགས་མ་བཇོད་ཅང་ 













-- ཊུ །སནཔ་འཇུག་པྱུ་ལ་སོགས་པའེ༽ེིདཞི འདེད་བརྡ དམཆོན་པའི་བ། ཌ་རོ། །བརྐུད་པ་ ༈་པའྱི་སོར་བ་དང་ཝན་ བའིདཉིདནི། བདག་ཉི་དའི་བླདན་ 
རིག རོ ཧི བར འབྲོ་བདག་པའི་རྣལ དཔ དྭགུ་པ་བདུདྱཊི་ ཆ་ད རྲི ; 
ཐེ རཱ དཔ་སོགས་མཆོད་ ནརྣམས་དང་། གཏོརམ་འབུལ་བ་ཡ་པམཆོན་ལ། དུ་བ ་ྲིིསི་་་ ཅིད དེ ནང་དང 
ལྒ སས བསུམསྦིལ་འྱིནལ་བྱབོརཕྱ་བརོ། །བྱང་གཅེགཔ་ལགམཆོདཔིདི་དའེ། འདོར་ཕ་བྱུན་མཚམས་ངནལ་འ ར་གབས་ལགམ་ཆོ ཁཤིདཔ་ཉི་ི་ན་པ། ཉུལ་པཔ་ངདངོ་ 
| ལམྱིནཕ་འ༅ོར་གསུམ་ཡངའདིར་བླ་བའོ། །  །ཚོརཆེནཅྱིརྦཱན་ བཡིགམཏ་ སྨ་ནམསས་༔ ༨དག་བྱེ༔ རི་ལི འི ཟོེ་ རེ་བཞིཀའེ་ལམའི་ར ཤོས་ལ་འྭབས་བའི་སྐབས་ཙི་ཡོབསས་དགཔ་ | 
རལམདུ་བྱེདཔ་དང་། ཁྱད་པར་× གསྦྲབསམདྱབིག་བ་ ± ་ གསསུ་བྱེད་པསེགས་ལ་ཤིན་ཏཱ་གཡེ་བསྱ་ ་མཆོད། ནང་མཆོད། གསངབ་དང་པ་འོན་ཉི་དྱའི་མཆོདཔ་ནམས་ཚང་བ་འབུལ་ཞི་རྐང་ 

















བྱཡིསཿ སྲི །གས་བཆཆོད་ནྱི་ོགས་བྱཅརེས་བསྩར་ས་འམས་ཅདའེ་རུ་ཀའི་ནམ་པརྩ་སནྲ་པངས་པ་དཔ་ 
མཉམ་བར་བཞག་པས་ཐུག གསྦྱ་ཧུད་མ་ཉས་བར་བསམ་བ་ལ་ མས་བ འཁོའ་ཡ།་ ཆོ་ག 
ྲདཾེིྲིྲི་ ངོ ར་བྱ ོང །ཅུང་ཧུལ 


རྙུ་བྲསཔས་པ་ཐོལར་འབུར། ག་གནས །བྲགམའཏ་སི་ ནུ ཡྱོ ནོ 
།ལགསལ མཆོད་ རར པ། ལེ [ར་བྱས ` ་ 











¿ 


ཡ་ཡ པ་བརྡ་བུའོ། ། ཐར རི་རལ་འཧོར་མའི་གདཊ ཙ་འཆང་ཞིས་རྐུད་ཡེ་གདད་གསུངས་པ་དང་ 
„ དོ དི „ཉན་བ«་ ད་ས དང 
༣༩༥ གདམས་པ ་ ངའ རཾ 


ལརྱྱ་སིརི་ ཅའི 











ཀའེའྲི་པཱིར། །ཅུས་སེམས་གདུང་བའི་དཀའ་ཐུབ་བྷ་ཉིཏྱི་པཱ་པོ་བདི་དག་འབ འད་བྱ་རི་དན། 'དབྱ་ཡིད་ན། །ླབནའ་ རེས་བ ཐླ་ཀུབ་ན་ ཤི ནཱན་དོནེའི་ལུམ་བཟང་འདྷི་ཉྭབུ། ཅཱཿ 
མུལ ་ཅ་ླ་་་ ན། །དྲེ་ིར་འདུ་འཛ ཅིས་དབེནཔའེའརེ་བའི་ངོས། །རང་ཤོར་རུ་ བའྩེ།ི་ སྱིམཆུ་པཉམས་དགའ་བར། ༽གྲེབམ་གཉིས་པའྲེ་་ པོས་དངྡ་དགཅིག་ ཏ 
ས་དན འཛོར་མྱུདཔ་བྱཅོནུ་བས་ སཱ། །གསེ་རའུར་ཅིཡི ཡིསྭ་ལགས་ཁམས་ཇི་དཞིན་དུ། །མ་ད་ཿ [གོང་ས གལ ཀ།འུཔོ་མེདཿ འཇ་ཚོན་ལུང་ ༦ སབ དས། །། 
དདཔ་ཇྲིས། ཊགཞན་དོན་ རྩ །དེྟུར་དངིནལ་འྱབོར་མའི། །ལམི་རིམ་པྱད་ཡི་མོམ། །གསང་ཆེན་ ཨིའཔར་བྱཅུ། ནང ༈ །འདིར་འཕད་ 
མཁའ་འདོའིགས་པབུའྱི་ར་ལམ་བདིང ཞུགས་ཏེ། །ཟ བངྡ་འཤར་བའ་བྲདེཔདྲ་པས ཞས །ཆོར་ཡྱི་ 


འཛུན་ ཛནའའྱོར་སྗོའ་རོམ་ཁབྱསདམའིའསསརིརངོའི་ཕིནིགདའིདདོའྱར་ཅེརའི བའྲི་ཝེམིག་ཅེསྱ་བ་བ་ ་འདིནི། རིགས སྤུས་སོབ འོས སོ འའ ཆེགས ཤིང ང། དཀོན་ མཆོག་ 








ཆོོ 
སུསད་ 










ཤཱ 
„4 








སུ འཇམ་ིངམཁབུ་ོལ་ གིལ 


རནརནཊཅཊཤར 











སོགས་དམམ་བས་བྱང་གས་པའི། དབྱུག་པའེ། 
ཅིསྱཀརྷ་སྐོམས་ཤིག་ཅེས་མ་ཡོན་ རར ་ 


མཁ་བབ་འསྱིགཙུག་རུ་ཅགྲས། བམས ད 


འཇིགཏེན་ཆོར་ 


།ཨོའུཏན་བྷཱཿི་པག་དབང་འི་ ོ་་ིས་ན་ཅས་བླསགས་ིངསསྱཅང 
[་འ་བདགླ་བ་མྭ་ཏཱ་གྲཾཡཱཔ་ཆེན་པོ། བདག 


ཡི 


འནི་སརྱའཉི་རམཔར་བཞག་པའ་དིང་མཞིག་དབེན་གནས་བད་ཆེན་ཆོརའ་དད་། ཊཤི་ད་ལིའྱི་ཧལ་ཝ་པའི་ 


ཐམས དྭ་མྱིན་པ་རོལ་པའི་ངོ་ ཙོ ཆེ་དང་། 











ཁྱི་འུ་འགདལ་ ཧིའཕརྨ་རཱར་པ་ཉིགས་དྲསའི 






ལམ་འ འེལ ལོ་པ་བ། རཱལ་ཿན་འཅུ སུན་གྲ་བུགས་༢ ཧྲརྨ་ 


‡ (བའེ་བདག་པོ་མི་དབཔར་ སིི ཨཱ ཡམ།ཌིཧ ཧཱར་ 


= 


།བཅྩུའི་ཉིནྫོ་ ཆོས་རབ གེཔནིཨོརསདགྱ་པོ་བཟང་ཡུན་དགས་བྱས་པའོ། ༈ འདིསྱ་ཡང་གསང་ཆེནཔ་བོའི་བྷ་ན་བ་དར་ཞེངྒྱ་རས་པར་ 





















































¿4 
ཁ@ྷཔམོ་ལསཿཿམམམཔོ་སཐོང་ལ་མོ་ལོཏར༤༤༧མོཿཔོགཤོརམམ 


¦ | | ] =¬ ར(ེ་ཨཱེུྱོས་ོས་ོོམི་གསསཔད་ྲགའམེལ་གེས་བ་པཁགསཔ 





\1[2 









































ཐ། ལོ 














































































= ༨ མཝནའ་ཁང་འརཚིང༨༡༩ ངོ ཁུ == “=; ་ = 
` ༠༥༢༨ ¬; ཆི 2 ངི; ་༢༤)༩༣༩༣།༡ དང་། ༨ 1 ངོ ོ༽ ཚོ རཿ ཟོ × ི་ོ 
ི་གདམས་པྲ་ནམསམནོས་ནུས་ལེགས་པར་ལྲ།ལ་ཞིང་། བོད་ད ལ་དནས་སཔ་ཡབྲསསཅི་ན་བད་གསེལཆོས་བྱུ་གསུམིནཆིན། ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཙྱི་ཚམཔོ་ཙོང་ཁ་པཆེན་པོའི་འུགསལ་ 


ཆོསཐུནམོང་མ་ཡིན་པ། དཱ ངོམ་ཁྱམོདདྲ་ཕགས་པའིརའཅུནདྲོདན་འྱོརམའླིམ་ཐབསཉམསསུ་ལནཔ་ེནུལལགྱརྲ་ཐཔསཔད་བར་འགོད་ཕལ། ྣ་ཕའྱོ་ར་པལམངུན་ཡོང་བསྱརཱལེ་གས་པརྩསངས་ཤིང་། བའི་དྲེལས་སོབསམྱརུད་ 









































¦ „® © | ]ིཧཱཾཔརཆད་ནུན་གངཡའུ་བ་ཞིག་ཅུ་དབངབཞྲམཔར་དགུ་ག་བཞིའི་ོནཐབས་ངསས་ཆནོས་ཏེ། དམཆགདཔ་དོམ་པྨ་དམས་མག་འྲབསའཞིནད་ང་པལ་བྱོནཔརྱེད་ཅང། པའིཉིུདིཉིད་ིིདཅབའདོརདྲ་ཟན་ས 
] | ® [བརན བོ་མ ་གགཞོ་་ན་འ་དནསེདསདསསའས་གད་ཁི་ གས་མང་ལས 
























བུ་དང ཇུན ི་ོ ཡོས་ོ་ོམས་གསུམ་སས། དབནི། དང་ནཞམེད་འང་མཛུནཔའི་གནསས བྱ ཨྱིམུདཔ་། དྲཆོགགིཿ་སྔའོབེལ།ལ་གཡོགས་དང་། ཉིན་ག རི 
དཔིན པནི། ཐེསཆེནྱཅིས། ཌལ་དཔ་ཝང་དཔ། ི་་།།ད་དྲསའབ ཡིད འབོད 
ཛོམས སོད་མམིནྲ་བའྱོར་ེ།།ད་ཆརྨ་ནབྱའོ 
ཡར་ལྷ འདིལ་ལཞི། རར ཞམདམན་ཏུནསཔསམ། 
གི་ད འད་་ི། མགོག རང་ཉིད་གནས་པའི། 
ཕྲམཇེ་པཛུན་རོ་པ་ོགསི་ནམ་བཅནྡ་སཱམདོག་དམར་བོཞལ་གཅིགྲ་ཁག་པ 





%/ 


། རོ །པརཔདྨ་བའིྷབགདཅིག་གིས་དོ༔ སམས་དབའ་ཅིཀློག་དཀར་པོན་ལག་ངག་ཡགཞིསོ སོད ༡༢ཛོནཔས་རུམ་ལའྱུད་པ། དའེ པར་དུ ་རབེམསམ་ དའ 





ག་རརོ་བ་གུང ཐོད་བའདན་པས་ཡབ་ལའྱབུདཔ། ཡབ་འ ཡུམ་ལྕ་བཀྱེ་ར་ལས་བྱངནའ་ཡབྲོད་ (ཀླུང་པ ས་པའི་ུགསཀར་པད་འི་ཝ་རད གསའ ཤེང་དང་བཅས་བགསལ་བར ཏཱ 
ཇུ ཧུ བ་དང་བ གདནསེམས་རུན་ ཨས་ངད་ ཉམས་ཆག་ ཉེན་ཆུདིམའི་ངོག་ ཅབའཞིང་དག་པར་མཛད་དུགསལ། ༩ེ མས འི་དྲུ་ལས ནདའེ་པཱའ་འོི་ ངི 






ལས་ཉི སསདཔ ཤས དུ་ན ས་སུ ལཛིམ། དེ དལས་བདུད་ཚིའྱི་རཱན་བབས་བས་ལའཛ་མཐི་པུ་གང་། 


ཡྱོམམཛཾམས་ལས་བབས། | 
རྲེ 


ཌཱ ་ ། འེའར་ཧིཀསས་པ། མན ངི ཌོ ཨའ སུཏྫའ་ཕླད་པོ། སུ་ཛཱ་ཏ ཨུ 
ཤཱོཾཡ། སཇའི དམ འང བང་བ ༩ རྩགཔཱུན། བཱན བདྲེོུཀཝ་མཨུཿ ཨྔ། ཧེརོཀི་བ་ལ། མྣང་ས་ལ་སབྲབ་བཞ། ༢ ། ཨའ་ལླི པ། ཅུ ཧོ་ཛཱ་ཊ། ྭ 





མ་མའི ཏལ རཿ ཧཿ 





€3/ 


འྲའི་ག ནའཕགས་བའིམ རྱའིབཏྟ ནཿ ཞཔཉོན་ཆོསྔར་ལ། །གསལ་བ་༤ ་བ་པའི་དབའ་བྲོའ་བཟའ་པ་ 
རབ མན ས་ས གསལ །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འཇམ 
བཅུན 


དརིའཔ། །བཀའ་བཞིན་བླ་ཐ་པའི་བྟཅན་འནྡོ་བོགསལ་དཔང་། ་དག་ 
` ་ གསེལ་བ ཟུཔ་འི་དཔང་བུགའ 





ཡྱིསཡེ་ཤེས་ལོལ། །ཐུནམོབམྱཔངས་དབང་གིསྦྱདྲ་ཡིན་ཅིང་། །བྱེདྡ་ངོགསྨ་མོབ་བཤདཟབ་མོའི་གདམས་པ་ལིས། །བདེ་ངེནྒྷ་ཀཱནྩཾསས་ལེ་ཤེསམའོན་ཆུརཏེ། །མཁའ་སདགོ་ ། 
ལེ་ཞས་ཆོལ།།ཡུན་ཡོངཔམླ་བས་དབང་གིས་མུད ༥ བདག་གི་ཆགས་མ་ 


༨༥ 












༡ཁ༡་ལ་གཁཤཁག།འ་༩༡༡༡༩།༩༨༠མ༩༧ 


ཏུ ས་ནད རཱ༢བཙོར་མའི སྐུར་གྒྱར་པདདབླུམ་ཡབུམ་རྟ ས་མེས་པར་ཞུགས་པས་ཟག་ཡེད་ཊིབདེ་བསྱ་བབཔ་རབསམ་ལ། ཡིདའོངལ་ 
འཚོགས། །མངོསྭ་ཝཱའ ཿའྱ་ཡྭ་ཀྱི་ཏྨ་ནམསྱ་ཉང་འྱུལ། །ཞེསགསང་པའི་མཆོད་པའབུལ། མཆོད་པའི་འ འཁོར་གསམ་འདྷསོདངྱིཿ ྲ 
ངལབའ་དབིལས། སེད ་ ནད ས་སེཡས་མཁོག།ཁོད་ལ ཉལ །ཞེས་དེཌ 
| ཐས་མཁའྱ་ོདདཔང་མོ་མཐེ བཅོ ‡± ་ ཙརཡངྱལི་རཙིནྟཏེ།།རྭབུང་མི་མགོ་ 
] ཤྭ་ཐགངུས་པྲནམས།།གླཏབས་ཏེ སྨས ཆེལ ཆེརགཟིགྲསལ་ཡིས།།སངས་ ཏགསཐ་ཡུཨ་པ།དྲ་འླ་བཤ།རྱ་ཙུད། ཨཾ 
ད༨་གྱ།ལེད་པྲདཏེབླདདཅིནས་ ་ེ པྲ དངས་ཏེའ། 

















ཚི 










འེ དིག "ག་ 
སཿ ཅེས་དཛོད 'ཨོཾམཱུ དུན་ཅིསྩ་བའྲིབ་མལ་ལནབ། ཡུག དྲ གྲུ་བ་ལྱུབུ་ར་གྲནས་ ཆུདཔའ་བམལ། །ངམ་ཛས་བདྲུང་ ུ 
ུ དྲེ ས་ཅིག ། མང ཨ་ག སྱ་བུརྦ་རི མྲོ ངོས་ག འོརི་ ྱི་བོ་ཡི་དམས་ངསྱསཿ སེར་མ་འབྲོ་མཁའའྲ། མཆོས ལོ་མས་འཡུལ།་ ཡཡིགའ་གངས་ 
3 ༈ བུམ་ཡིདམམ་ཆོག་གསུཌ་ས་ ཚོགསལ། །།དམྔ་རས་བདུད་ཅི་འབུལ་ལོ་མཉེས་ ཅུར་ཅག ཨ་ཨཱཿ པུས་ ཕོསེཡས་ ཅཅ་ནབམས་ཅད་ལྭ།།དམ་རས་བདུང་ཅི ི་འབུ་ཕྲ་གལྱ་གར་ག།སྣཾ་ཱཿ་ 
པའིགནས་གཞི་ དབདགལ། །།དམ་ཛས་བདུད་ི་འབུམ་ལྷ་ཏངས་གོགས་མདོད། །ཨོ་སཱརགིས གིསགཞིབདགསགསདང་། རིགས་དགབར་དོ་སེ་མསྦ་ཚ་ནབུམས་ཅད་ལ། །ད་ སྲོ་མཱཿཿ 


` ® 





ནི་རིགས་བུགདར་དོལ་ཡུལ་བསྲད འགཉསྱ་པང་ནམམའའ་ངོད་མའྲི་མུརྱལུར་པར་སམ། དེནསསརབྱུལ་བནི། ཨོཾ་བདཾབཱ་མི་ཨཱཿ་། དབངཆེ་་གར་ཡིས་གྲི། ཨོབ ་ རི་ཁ གས་བ ་ས་ མཱ བ་མཔ་ 
ང ར་བ ཟུ་བ། དུས དང་མིའི་འཔལ་འབོར་ ་ལྷུ་མད་པ་འད་ད། བུན་ཅནཿབ་ད་ ཧདཔད 
རི་རབ། ཤར་ལུས་འཕགས་པོ། ལི་འཇོམ་བྲུ་བིང་། ནུཊ་བ་ལང་པཱོདཾ། བུངྲ་ཝ་མི་ཕན། ཤརདུ་རིམ། ནུཧ་ཐ་བྭ། དབུས་བྱུ་ཉུ་དང་མིའི་དཔལ་འ །བོར་དང་བཅས་པྲ་རམས་ལ་དབུལ་ཤར་བབིའོ།།བུགསངས་འ 


བཅས་པའིདབལ་ཕནྡ་བམདམ་པལདམ་དིལའབོར་ཕི་ཉ་ཚོགསལ་འོརདཔ་བཅས་བ་རམས་དང། ཁྱད་བརྡ་བུ་པདྦའབྲ་རན་དྲོ་ ཅིན་པའྱོརམའི་ ]; །ཡུགསྔངས་བྲགོ 








®. 
















སམ། བཀེས་ན་བདག་བ ཆོར་ 


༨བའི་དབུང་ རྩུགསངག་ལྔ་དུགས། 
༈བྔ་ཁྲགས། གྱམའི་ 'གེ།ལས་འོད་བེར་དཀར་དམར་མཐེར་གུམ་ 





ུགས་ཅྱི་ཊིན་མབས་རང་གི་ལུས་པག་ཡིདགསྦུམལ་ཞྲུགས་པརྦ་རུར། ཀ 


བས་ལས 
ཡམའོདཟརྲ་ོན་པོབ 


རང་གི་གཞུས་གྲུ༔ 


བཅན་དྲོ་ཆེས་ལ་ཧེནམ། 








ལ། མཆོག་དང་བུན་མང གི་དཔོས་གླུབམལུས་ ་པ་སྩལ་དྲུ་གསོལ། ཞེསཚོ་མབ་དཱན་མའམསོ་ནོསོ་བདྡ་རམ་སོགས་ཀང་བའོ། །དཱ་ནཔཉིང་འིའྲི ྱིའཊཔབཞི་ ཀྲིཟཔཔདི། 


མབད་ངོགསཔའབ་བཅས། ཞེས་ལན་གསུམ་གསལ་བུ་བཏབ་པར ལ་པས། ཟླལ འེ་བྲབལ་ 
། བླམའི་མཧཱཾན་པའི་ཨཱཿཱལས་ །འོད་ཟེར་དམར་པོའས། ། རང་གེམྲགིནཔ་རའི་མ། ་ ངག་གི 


བའི་མོ་ལཱསདོང་ཕེར་ 
ཅྲིཤ་གྲིབ་དག ། 


། རང་གི་སིང་གར་ཐེམ། ཡེ ཡེདྱི་མིགྲམིབ་དཱག ། ༈། ཤེསརབ་ཡེ་ཤེསྦ་ཅི་དབང་ཐོབ། ཧྲམའི་ཐླགསྭྲི་ིན་མྨབས་ 


གྲམས་གསུམ་ལཐིམ་པས། ལླུ་པག་ཡད་གསུམ་ཁྱི་དི་གྲྲ་ཞིབ་དག །དབང་བཞི་པཚོ་ དབང་རིན་པ་ཐོའ། བླ་ཨའ 
‡ྱརྩནྫན། དད ་ སྭ ཡིལ 











| 
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ཅའ་འིལ་ར་རའ་འ. ས་ཤེབ་པ་ ལ་བར་བ 
བླསའ། འཞུབྱ་མན་པད་ལཅ ལྔས་ཤེས་པ་ ྩབ་དསསས་།། 










ད་དཔ་འོད་ཟེར་ྟཉིས་ཀྲ་ཐོབ་དང་། 

སྲི 4 ཉི སྲི ཅུ 
མིགས་པའི་འི་ འབྲིད་ཡིག་ལྟར་བྱམ་ 
བཱ པའི་བ རྣམས་འོད་ངུའུ། 


£ 
ྡེལ་ང་བ་འ 
(ཐུནམོངབའ་ 


པརྡསྲོ་བ སྲུཏློག་དཞིནརཱེཏ ོབ་སོགས་ཅུང་ཟད་མི་བྲདབ་འགའཞིག་འབུང་བ་ག །ནདགཅིགནའངརང་རངགྲི་བ བུམ མའི་མན་པག་བཞིན་བསན་ཞེ་ག འཿ 
༈ དྲས གསམ པྱས ཐས ོཔེནས་གསའལ་པོ་དདསའ ་ས། །བབག་པི གླི་རད་པི་ན་ཱཾས་བླརབཏུ་གསོལ། ( ཞེས་ལན་ གྲསུམ་གསོལ་བ 













༽འྭལ་ 









ཏྲ ྱ་བའི་བླམ་འཐིམ་པས་ ཅཱ་བའྲི་བྲ་མ་ཡང་འོད་དྲུ་འུ། རང་གྱི་མཱི་བོ་ །སྤ་འྷ་གས། ཧིང་གཞིའ་ཕིང་ དམང་ངིང་ཇེར་མསོང་། སྟེང ཧྙེངཾ་གསུམ་ཐྲམས་ཅད་ ག་པ་མགོ་པོ། མགོ་བློབ་ཆོས། -2 
.འ ཆོས་ཐིག་ལེ། ཐཱིགལྭེ་ནཱད། ཧཱ་དཡང་ངྲེ་བང ཡར་མི་ྨ་སིགས་པའི་ཉེངཔདདྱ་གུ ར་ཅེས འཚི་ལ ། འདིང་ུ་ཏྲ་གས་བྲོདཔར་བསུཿཔ་པཔང་ཡོདཔོས་དབ་ གས དྲ་བདག 





༣རློའ ཊ་དམར་པྱོ་སེ་ནདུ་པའ གེང་བའྲི་རམ་པར ར་ནམ་མཁར་གཞམས་པར་ འུ འདིནི་པབ་བཀའི་གབསཧྱཾ་ཉོང་ 


འཛྱོརནི། སྟེངཔའེངཔས་པོའོརང་སེམས་བདྷ་ཉོངགཉོས་ཆུམེདཔའིཡེ་ཤིས་ཅ་ གཟུར་ནམ་ཡིནཔ་ལྡརཿ 














།གས་འཔབ་དངངོས་ན་པར་བང་ ུ 
མངམ་ཟད། ། ལསདངཔོཔསྣ་དཔའ་ སེ་བར་ཆདབ 


ཏིད 


| གྱིས་གྭཞེ་ུཐུག་ པརྡ་ཁུ་བ་པའ་འདོད་བེར། 
བའི་འཇིག་ གཉིནནས་གསེངྱ་ཧིས་ག ཞིལྭའུགགི་དར 


,ཌད། ཉིད་འོག་དམར་པོ། དད ་ ཙཱ 


༢༨༽-3༽ 


ཨིརུང་གི་ཕན་ལག་ལེན་པས། ད་ཡུཔབྱསཔའཁོར་ ིངཔིའིཕུགས་ལརྟཉམཐུར་ 


ཧུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ།¡ ཤར་ངྲུ་སགས་ངེ 


ཅེ མགོས་དེ་ཉིད་ཁདོ། 


ུགས་ཆེ་ནཁྒོརམསསྱུ་གུར། ཿ 
[ྱབ་པར་ཨུརཾ། རབ་བ བདཔ་ 








༢༩" ༠༥ 


རུ 


-8> 








རོགས རྫོིར་བཞིནད། ^ན། ཧྲེ ཧཱ་ཚོགས་དྡོརརཿ 


༦ 


ཧཱཾ ཨོབྲཾཾསརརཱཾ་ལྭ༔ སྭཧཱ ཨོ་བྲཾ་དྲལཱ་ཨཿ 
པུའུ རས། མབ ་དལ་ཨན་ལུན་ 


ཐི ་ུ་གསུམ་ཉིས་བྱ་ 
འི་ཝགས་བྲ་ཞིས་ངྒ་དརལསའོད་ཟརའེའ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད ནབ པམའི 


ཏ རྗོར གི་འོད་ཟེརལས་པ་ལོ་འཏཱ་སེངཔ་ལོགས་ཀྱུན་ འབའ 


རུའི་མངདཱླི་བི་རཔས་བར་མངོ་མམེདཔརུ་དད་བཅིག་རཔི མོ ་ཆིའི་མེ་འག་ཊུསའི་མེ་ ཉེ་བུས་བཏེར་བརྡ་གུར། ། ི་ཧཱསུས་བཅན་ 
དྲ ཨཾ ཧཧ དམགས མསསྭུ་ཝར་བཞི་ནངེ་ག་ ལབཉོག་ཅིང་། སྱུས་ན་བ ངོ གབུ་བའམས་ བྲའི 


དངཔ་ལ་བརྱ་བུར། ཨའ ྔ་ དྲུམ པུམ རུང་ མསཔ་ཡེ་གངུམརཔོའལམཁར་གཞུཊཔ 
ཨེའ་བ་ཆོས །བྷཿ་གསྱ་ཧིནངདུ། །ཨལས་ ཟླབའིྩིལ་འའོར་ཡཱི་དབུས་སུ་ི་ཡི་གདམ་རཔོའིམ ཐརགཡོནཧོར་ བཱུ 


དའེ དོངའི་གུར་ 


རོ་པླ་ཀའ་དྲུ་བཛྲཱ'། ཅེ 
མབཐམས་ཅད་་ང་བ། རྙུས ལས་ག 
པའ་འོག་གཅར་ ཉེར་པའི་དྲཾངསསུ་ཨཾ། 


1:90 -60.6 


ཨོ་གླིང བྱུང་ན བཛ་ཐྷ་ནཱ་ཡེ། བརབི་རྐོརྟོནཱཡེ། རའ བཅུ་སླུལ། ཞེས་། 
འབངལ་བཀོད། སུར་འབྱུསཆོས་འྱུརྣ་མ་གང་འདྲེང་པི་ཡིགྣ་དམས་བཅིག འདེས་པ་ལས། རྙེནདང་བ་ ཅེན་པའི་དིལ་ 


52:35 52 :22༡༦2..:༡----=ཤཌ2285572-=; 


















༣༨༩ 















༢ འིལ ཊསྱ་ཐེ་ལུག་པ་ པཔ 
ཅི ིགྲཿ་ཡཡམ ཨྤ་འྭ་པབ་ིད་ལནང་སྱ་བྲ་དགལ་ ༥ྤ 
༢ £ 


ཆི དངོས་བསལམདམ་པའི་ཞོརིམ ཤཱལསའ་ ཅུ ཏར་བདཔསིནན། །རྒསས་མངོན རྲའིགས་ཏོནབེ ཧན་པྱ་ྱདིངིྱཡིས་གསལདཝ་པནི། གག་པ་དྲན། 
ངུ མའྱེ་ཤེ་རོག་པ་བུ་དོག་མྲ་ཝ་པའིམ 'དཔུང་གཡོཿ ན་ནེརྲཱྭའི་ལ་ཞི་་འབརུབ། ད་ དེའི་ནའདུ་ ཀྭྭ་མངག། །ལསོགས་པའེདུར། དྲུ་མདོད་ཆ (ཡབྱཧཱད་པོ ངཱ 
ཏོ མདང ཡེད སང་བ ེགིས་མཚོ ནཔའི་ཆོས་བྱུངདམརཔྲ་མིབ་ཐོགས་དངལ་བའྲ ནང་ཉིས་བར་གསཿ 
འ་འྲའི་ ོད ཡེདབ་རར། དེང ངའཕེལཝ མཚོ་ཞཔའི་གདེངས་ཀེ ཟི མེ 





















































བ་ཁ 


མ་ 


རབ 
ལ་ཁ 
་ 








རསིབདཔའི་པང་བའ་ ཀྲ 
མཐའ་མཆོན་པའྲེ་ད་ སམཚོནམ་དམརམོའིནམནསམཆ་ནནཔ། གུ 
ཀའའ་གདོང་གཅིག་པ། མིག གསུམ་པ། ཚ་ ཕྱགྲརྒྱ་ཝས་བྱཅན་པ། བཇིབརྱ་དི 
རར - ་ས་ 







པའི་མཚོདབེ རརོརའི་འ གཿ །བོ་གྲང་ གས་མཆན་ཉིད་ཐམས་ཅ་དད་པྲཝ (། ¦ 


༧ ྟ,༡རཁང་བརཡིར་ལོའ་ངོ་ཁོ༡ 2 















ུགས་པར་བསྡ་མས་ བ། བུན་གསུམདག་བམཁའ་ཐོཙི་ཡོགསས་བའིགས་ཤིང། ། ཞརལ་ཐུ་ ་བར་ ཡྱིས: ཉས་བྷལ་བ་ 
ཙིཉམས་ཅན། བིམ་པ། ལྷ་རདམར་ བའི་མཆུ་སོས་དུང་ཟ་དའྱསུར་བ་ ་དང་བཅས་པས་ ས་བཞད་པའྲི་ཚུལྷ་བིཿ བ་གིས ས་གདངས་ ་ཡའི་ཞལ། ཆི ཀྲ་ཨ་དཀར་ལ་ བཅིག 
རུ བྱར་ཅིས་མཛེས་པ།  གུའི་ཆ་ཐམསཅད་གཞོན་རུ་བྱུ་ ླགཡནཔའི་ལངའིདཔལ་དང་ལ་ཞིངགྲ་བྱ་བགསང་རཐའེ་ལམ་ཙ ! 
ལཱ ཤིང་། ; ཟླ་མཆཾན་ཛཱུང་ ཙུང་ཟད་འབབ་པའི་ཉ་མས་ཧན། སྐུ གེས་འབྱའིརང་བཞིནན་རོས། 
ཐྲ ཟླ་དང བཅསཔ། ཆོས་ཕུངབྱརྱདྲའི་བཞི་ ི་ོ སྟོངརྫོདྫེ་དོ་ཅིརཱ་ ཆུ་བྱ་མཱཔཀཱ་ལི་དག་པའིཁོདྲ་གུམ་ལ་བྱར། དྲ་མངོ་ གཅིག་ུ་ཏོག གྲུས་པའི་ཤེས་ར 
ཿ པང ཝའི་བདག་ཏིད་དུང་ར་རད་ཀརབའི་ འེརུས་བའྱི་རྲ་པནྡ་པེས་དྲང་ལ་བྱང་ན་ཅིང་། སྙན་གོང་དར་པིཆོད་ 





















འབས ཆོསབམསཿདཿཉཡབ་ ེ དྲདྷ ས་པའི ལེལེ་ཞེས་ ཀྱསར་བདངལ་ ཏང 
བྱཅུ་གས་ཤིང་། ནཱསྣཱ་སཱང་ཧེ་རུཀ་ད།རངོ་འ འཁུར་ལོ་དངྡ་འྲིལ་བུ་འ འཛེན་ལ་སྲམ་དངའ་ས་པས་དབུལ་པྱ་དན་ལ ༈ འདུནཔའ 
ལཁྱསི་དྲུས་ཨུ་བའིག་གི་མཐའ་ཇ་ ཡགས་འྲཔིད་ཡིས་ ས་བྐརངཔ་ལས་འོང་བེར་འོས་ཏེ། བླ་པཱའྭ་བུ་ག་ནས་པར་སེ་ ཡ། ར་གསང 

ཿ རོར རཱ་ཡའངྱམའྷིརཱ་ུདཱ་པར་བསམ་མོ། །བརྒྱུ་དཔ་པཊའ་ བཡོ་དདཔའ་ཤོསྱའིནྷ་བིསླརོབས་པའ་གྲང་ པུམལས། དཔས ཧི དེཡཔ་ པབ 
¡ གསད་ི ཊར [ཞམས ྲདྦྦྗྦྦོ་ པཱ ཛྭ 













=; 


ངང ཚུལ་གཿཨཔ། ཐོ་བྷོརཱངོ། 

















ཤ༽ ༦ 


༨ ༦ 


























ནས་བྱཿམསྟཏ། ལཝཱམ། དྲུམྩཧེས་མ། ག གཟུགས་ཅན | མཁའ་འྲགྲོ་མ་དང་བའི། དྭངས་སུའ་ཡིག་དྲི་ཟ་ ེད་ཐིག་ཁེ་རྭ་ད་དང་བ 
དུ་ཁཱཿཧྲིས་མཚཾམས་དྱི་གུག་ལ་ཐབ པའི་གནསཏེར་བཞིགྱིཿ་མྲི་རིད་མ་ལསེགེ །ཨཱ་པདང་། སོ་དང་སྐ་མེའབང་པ་ལ་སེ 
ཅི སེགསྣ་པགས་ཧི་ཡིག དྲིར ཞིའིངངར་གྲནས་པ་ཡོབས་སྱུར་ ཅུན་པལས། རཱགྱུཿམམ། ཱུ 
ཅིརིགས་ཅིདཔའཨོ་བྱྱ་ཅྐུད། ས་བསམ འི འཛིགས ་ེདྲ་རིནམ། 
མ། དུཿ དྷུ་མྷཐཱསཾམ། ཆངཅོང་མ། འ མ། འཛོརའའི་གམ། ་ ཤིནཏུ་དང་ ཡའོ སིབས་ཆེན་མ། འཁེང 
ཿཁུ་པའི་གནས་ཉེ ཉེརབཞིའི་དཔའོ་གཉིས་མིདྲ་ྫིན་ཕའྱོརམ་དངོས་པོ། ཀོ །བ་ལ་སེགས་པའི་སྲེ་བ ཅི 























།ྲ ཀགདོངམ། པ། ཕག་གདོངམ། གོ གཤིན་ངའཉནམ་ ྔ གཤ ། དོ 
པསསུ། ཿརཾགས་པའོ། འདི་ྲི་ལུགསའདིའི་བབ་གརད་བུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་མནགམཝའ་བུག་པལི ུ་མན་མལསསི་གསལ་བའའན 
གསུམ་བྲིབནི། རང་བ་གཡས་པའི་མཐེབཆེནྱསི་ཏེ་འདུ་གཡོན་པའི་མཐེབ་ཆེན་ཁིས་མནན། མཇུབ་མེ་གཉིས༔ པུ 





ཏི པ་མི་བ བས་ཨུ། ཨོ བེའ་གཡོད་དང་། གསགས ཡི དང་ 








རུཝང་གུ་སྐགཟེཞམ། 


དླ་ ཀར་ ་བ་དཉི་ ལསད ཡར་བསྟམ། 










སལ ཨཱརཔའི་ཱ་ཡིལ་ལཌ པེར་་ཡི་ཏི ཏིང་དྷེ་བར།པི་དམར་པོ་ྡརེ་ཕགམོ། རྙིང་གརཧཾ་པ་ ཡྤསོན་པོ་གཤིན་རྔོམ། ཁར་ ཛཾ་མིདཀར་ སྨོརོ་སྦརཱང་ 
སཱ ན་ལག་ཐམས་ཧངད་ལ་ཡ་པའུ་དྲུང དྲ་ཀྱརྟི་ཀའིརོ་བླ་རམས་ གསལ་བརྱ་འུར། སས་རས ཡིམཆམས་ག་ ;སོའེ་ངང་ ངདེ་འིནཔའ 
ཀེ་བ 'ཡནལགཐརསཅ དན་ལ ལས་གསུངས་བྷསར་དཔུལ་བར་བཀོང་ནས་ལུསངབང་ཤྲིར༧༢ པི 


༨༣ ༩༨ 


མསོགས་ཕ་གྱེ་རིང་བྱ་རམསྐ་ས་གོཆ བཤོ་ བ་འོ གླསམ་གི་པའི་ ཅིན 















];ྲ ཿ༢་དང་ད ཁོ ཁས་ཆུབ་ཡག་གི་མཐར ༩༢༡༢ སུ ཅུམ 
¡ཤ ཁྱིམ དྲུ་བབའ་ངྲ་ལལབ་ རྩ་ཡདབུས་ཆུ་པ་ མགས་འབྲེང་ཁ་དོག་ད མར་པོས་གསོན་ོརདུ དབལས་འོད་པནདབགལེ་དབངས། སེང་བཆན་ལམ་སཅང་ཉིདབླི་ ལྒྲིང་སྤྱངས། ས གས 
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352295819 


༣ 





ཨེ། བརྡི་བེ་རྩོ་རྔི་དི་ཡེ་ ས་ས སན རྨ་འརོ་ཛ 
རོ ུྡུ་་མས།ད་ཡིདབསྱ། གསུམ་པཞང་ 
འུལག །ུདདདིསཅུརམེད་འྱིརམཔོ་བཞི་དམོནྡེརུལ་ོདཔ་ལ་སེམས་གཏད། གཉིས་པ་ཞརྱ་བུཿྦངོགས་རིམ་གཉིས་བནི། །ཡངྱ་རཱ་ 
འི ན་མཆོམས་སུ་ ཨུ་དགའའྱའིལ་དཀར་བོ་གཡྐེནྡ་གོར་དུ་འཁོར་གཞིན་པསྔ་མིན་མཆོམསནས་འི་ ཕྱི་གཅུག་དྲི ཏཱཾ 
བསའྱས་ཁ་ས་ྲནསདགི་ཡ། -དེནསྱཡང་འཱཁོར་པས་གཅིགྱའའེསནས་ཉིང་ནའི་ཕད་དདག། འའྱའིལ།ཁདོ་ དྭོག་དམརྩ་སཱཞི་ག་སོང་ན་ བ། 


ཞལ ༡༡༧སུཏ།༦༤༦༨ ༡༩ཀ་༡༧༡༧༡༡༤༡༩ ༤༤ ༤༤༤༤༨༡༤༥༡ཀཀ་འཀག་གས་འུབང༡༡༡༩༩༨ར༤༧༤༨༩༩༦༡༩༠ས༡༩༡༧༠སསན༨༤ པེ ༤ 


༩ 
གསའདང་ཤདམིག་པདནས། ཆོས་འྱུང་གི་དུཿཊཿ རྱབ་ཕླང་ པའྲ་ཀཱ་བཞ 
བོ ས་ཙམ རྒི ་ད་གཞིར་ུ་ཡོདའས 

















3383; ༦ 


་ 





ལསྦཏཔ། 


ཡ་གྐེན་ས་པ་ 


ཅི 


འེ 
བྱཧར་ 
ངང 





།དྲཔ་ལྨ་རྩ 


འ༠ 


སྲགས་པ་ 
དུ 
ནྲ་རམསྦ་ཧི ཡུལ་ 


སྲ ཨཆེད་ལ་སོཿ 
རིམིཛརི་ཛྙུཛཱ་ 
མཆོ་གང་ 
༨ 


±> 
པའི་སླུང་མ་དཿ 


ཡམ་ཐང་པ་ 
ཨོཾ་ཐྭ་ཧྙཡ 


ནད་པུ། 
ཱཿ ། 
སྨུཔ་ 


མཅིང་བ 


དངྱུད་སྡེ 
དནཉིག་ཆ་ 
དུ་ཨཱ 


། 


ཆུནཔའི་ཟླམ་ 
ཐྲུ 
ཨུམ 





ཤུར 
ཧི 
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མསངན་ཐམསཿང་རར་ཛུར་པྱ་ནམསྱ་ཞལ་དུ་ 


འ།་ཡར་གནས་པ་དངས 


བརྟན་ 
གངགསྟ།ུ་ 


ཞི 














།ྱྱསྱི་ཡེའ། 
བཡིན་པས་གསེརྩཅི་མྫ།ལ་དང་བཇས་མཚན་ཁདྱེ་བམ་ ཉས་པརབས་པའིཞལ་ལས་ཤེས་པརྩ་ང སོ། །ཅྭནཱམོང འ་པནི། གཞུང་ག༩ 
ཁུམས་གུམ་ཐུམས་ཅདྱ་བས། གསགས་མེདཁམས་དོད་རྡ་དོདོང ིནམ་བསལ་། ཅིཆ་ལ་ཞིམ། ང 


པས ས་དུ་ིམལ་ཞིས། ར་ཡད་ཏོདྱམནུས་ཅིམས་འོད་དྲ་འུས། ཆོས ཟླ་བ་ཡ། རིགས སའལེང་ལ 








འགད་ཨ། ཡིད དནཏོགས་མས་ཅདབདེ་ོང་གིས 


„2 ༦ ༩ 







ཁྲབ་ོ 


ི་ས་བདྱའ། གཉིསབརོའི་མན་ལག་པ། ༈ གཡོན་པ ཆི་རོ་མཆོདཔ། ཧོན མོ ༈ གནན་པངཏལཔང་།༈ ུས་དང་། ཁབས། ཅན་ད ༡ཁྱད་པརདུ་བཏོར་མའྡིནལའཾརནི། ཤ་དངཆད་གཉིས་ ་ 
གས་གཞི ] གཞུན་པངབན་དང་། སཱནལ་དང་། ཉེ་ཤཱ་དང་། ཅན་ཇུག་དང་། ། གཅུང་ད། ངོར ོམ་ཡོགསུ ་ ེ དསས ས་བར་ཤཞིང། ཟན་སགས་ཡས་འཅོནརའི་ས་བམཔོ། ཕཔ་བཏོར་ཡ་པདབདབ་བཞིདང་།འཛིན་བཏོརཡ་ 
 མདེབྱགས་གྣར་བྱ་མུག་ཆི་སྦྱགས་ཤིངམརྦ་རན་སོ་ ཡྱསྦ་མུས་པ་དང་། སཱཿའའགྲོ་པྱཾ་གཏྟོར ྩམ་པརང་ རོར་བླ་ནས་ས་བ ཤམས་པའི་མདུན་དུ། མདུན་བྱའི 
མངོད་པའུལ་ཡུལྱཅི་གཡོན་ནས་འགོ་བར་མསྟཏེ་བཤས་ལ། མཆོད་པྲ་དམུས རཿ རྫུ ༡༢༨ ད་ཧ ཅིསགསངས། པ ལ་རལ སྟུ ཨིད་པར་སག་ལས་ཡེ་ཤེསྦཿ ཀྲལ་ལ་ཡངསཤིྱ་་བནྔ་ ཙུཾ་ནང་དྲཱུཾ་ཛཱཞཱ་བལསྦཱ་བུ་བའྱ་ལུ་རས 
ཐཱ ལསྭ་གུབ་བའི་མཆོད་ཡོན། ཞབས་བསིལ མི་ངོག།བླ་གྲཱ་དོས། མར་མེ། དྲེབ 6 ཞུལཟས། རོལ་མྨི་ན་མས་དངས་ཤིང་ཐོགས་པསེད་བནམམཁའ་དང་སཉམ་པར་ཙུར། ཨཾ་ཨ ཡཿཧུཾ་དས། ཧོཏྟཿཧཱཿཾ གིན རྱིས་ 
བླནབས། ནང་ ཨཨཆོད་དང་གཏོར ཏོམ་དསངས་ཕྱངས། རྙོད་པའི་དབལས་འ་ ལསྤུ་དུང་རི་འ་ འསམ་ཨ་ལས་ ཕྱེད་ངུའི་ དུ་ཨ་ལས་ཡེཤེསྦཀྲ་ཝལ་ཕའས་ཤིངྱར་བའིན་དྲང་ཞྭ་ཝ་དང་། བདུད ཙི་ཝྭ་ཞུ་འལསྱངུར་ བཞི་ཡེ་ཤེསྲི་ རྤ 


པེཔྗཅསོང་པ༡༡༧༣ ༡༤ ༨༡༤ རེ 




















༢༨༤༤༨༤༤༥༠༤༧ར༧༠་ 





༡༩༡༦༧༧༡༧༢༤པོ༡པ༠༩༡༩༡༧༥པ༡༧༡ 

















ཉིཧྭོ་ཧཱི༔ ཏཱ ལན་གུམ་བྲདབས་སིནྱ་ཙིས་བླ རབ 


།བདུངིའྱི་ཉམཚོ་ཆེན་པོརྦ་ཧཱ་བརངསམལ། ཨོ ཨོ་ཨཱཿཧཱུཧྭཧོ ཀུ 
གདན་བཞིལས། ལགཔ་ གཏིས་ནི་བཀན་བ་ བྱསལ། སིག ཉིས་ནི་བནདའི །ཨུངམོང དཔནིམཐེངཝྱ་པ །བབོ་ཤཁཿ ཅཁིཨ་མནན་བརྡ་བ། །ཊེ ཞེས 
མ་ལ་སཔསྤྱརས་དང་བང་ཆུ་ བསྤེལས། ལ་ཨ མྨྱོང་བཔལའིས་ ཉནྱ་ཐོང་བ་ཐམ་སཿ ཡུ་ཅ་དྱིཿ ིམ་བསོརབ་མདུ་ནྲ་ཧི་ནམ་ཨ།བང་༔ 
གསུམ་ ་བདཀར་བོནས་འབུ་ཅིམ་ ་འཁོདཔའི་དྡོ་རའི་འོར་ཟེརྦ་ཧྱི་མུ་གུས་ དྲཔསྟང་གསོལ་ ་བརྡ་བུར་པར་བསམ་ལ། པདཊ དགོརྦ་ལྐ་ནདུ་འོ། 
བྲར་ཌུཀིནི་ས་མ་ལྟཔཱ་རི་བ་ཧོཿ ཨཱ ་ཞེསཔ་ལན་གསུམ་མམ་ཝའཿབླད་རྩཡིཡ་ཡུལ། བཏར་གསའའི་ ུ་ནམས་སུམངའྲ་ 
ནལ། ཚ་ ཚར་ཆྐྡ་ྲོར་འཆར་ཡོགས་ཅིས་ཨོགསུམམའྲེའསས་ཨཁཱུངོ་ ཏགས་ སའཡུལ་ཟར་གསུངས་པས་གང་མོས་ཅུའོ། ། 


༤༧༡༡༤༠༧༨-༡༡༩༧༡༨༨༡༩༤-༤༡༡༡༩༧༨༨༤༡༡༨ ~སག༤༡ས༨༧༧༧༡༡༡༠༨པ༡༩༤༡༥༡༡༧༡༧༡༠༤༢༤༤༤--༢༤-༢༧༥༡-༧-༡༤༨༤༨ 
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ཆྱསྔ་ཆབས། ་འྟཞིས་པརར 
 ་ བུད ཅུ གསའ 


༄༅། འཇོམས། དྷོར་གདན་བྱའུགས་ ངེད 
འི་འ རར 
གླ གྱསམབྷཉེས། །བྲག་བྱཅ་པལ་ཡཀའཚལ་ལོ།།ཇི་ཉ་དྲོ་ མཁའ་འ གཀའྱུནཱཏོག་པའི་འཆིང་ཅོདཅིང་།།འ ཕལ རོག།མ་ལའོལ་ཡ་འཁོར 
འཛོདཔའི་དྨོནལ་གམོལ་བ་གདཊཔ་དི། མཐའ་ཡུསྤྱ་ཏྩལ་བའི་བདྙཏོངོས་གར་དི།།པི་དཞེའིཡག་འའུལ་ཅི་པཔ ཡང་འཆརབལས། ༣ ས་ཞེས མཱ ལོ། །ཞེས་པ་ | 
ཞིངན་ཧནྱ་སེསྦྱ་རྩལ་ཡུམར། \ཧེ་རབཞིའི་ཡུལ་ན་ཞིངྱསེ་ འུ མ།།ོའངོདཆལཔའ་ཀཿ ད།ར་ལམབདགྱི་ ང་མ ཊཱ འམ། །ཧང་ནས་དན་འྱདུད་ སྐྱོང་།།འ་གཡིན། | 
}ད་།ངུམའེ་མེངནངིགསུཿན་མོ་དཔ།།འྱ་དཀ་པགཡའིའང་ཚགསརཔའ་དོ། །།བདག་གིས་ཕིར་བ་པཔཕབ་ ཛའི་ས་བཟྙརནས། ད་ལས་འ 


དད་རོམ་ རསྦ་མཱག་ངིངྒྐསལ་བས་གཞནྱ་ཧི་ཡོགས་ལསྦར ཅུལ། ཁི 
དི 




















༣ ˆ 


ལེ་ ་ཡོ་འོ་ རྫ ༤༠ „£ ག་ཐ སས་བ སའ ངོ 
སེབ །ཧྭཱཏཱ། ཤཱི་བླཕཀ་ན་ཨངྱི་བཏི་མངཱ་པི་ཤཱཿི་བཾལ་ཏ་ཁ་ཁྭའཱ་ཧྭིབཱ་ཧི། ལན་གམ། ཧྲོ ལི་པ་ཤ་ན་ཨྟ་ཏི་བཏི་མྭ་པི་ཤཅིའི་ཨྦཾརཱ་སེགས་ཅིས་མཆོ 
འི ཀའ་ཨིིའལི་་བར་ཌ། དའ ི་ ༢ །ཁཁའཧཾཐཧཾ། འན་སམ། །༽ྲ་ཀླ་་ཤན་ཨྦྱང་བཏམཱ་པ་ཤ་ཨྙྨཾ་དཱ་ས་གས་མམངད། 
° རྒྱམབའིཐུགསིའྲའནལས་ཀྐུན།།མྱུས་གདུག་པ་འདུལ་བའྲི་ལིར། །འཇིགས་པའྲི་དུརྟ།ན་འདོང་དོན་སེར། །དུ་པབོདགནས་ཤིབདག་པོར་བཏོད། གང་འིས་ཁྲོང་ གུདཿ 
བྷིཊར་གསལབ་བཏུབ་བཞིན། །བདག་ལ་དངས་བུབ་མལུས་སོ་ལ། །ཞེསཔྷ་ཏོད། དེནས་ཧྭརུ་ཀའིཝིགབྱར་བྔ་ོབལྷ་པག་ཆད་ཁ་སངས། མྭ་རེད་ཡོང་ས་བུ་ཞེསསོ་གསྔིས་དོངས་བབཟོདཔ་རདསོལ 
ཕྷུནམས་རངཉིད་ལའིམ་ཞིང་འཇིག་ཏུན་པླ་ནམས་རང་གནས་སུ་ག་ཤེགས་འརྱ་བུར། ཚོར་ཆནི་ཆུ་ནཱ་འཛིརད། དམཆིག་པ་བའགལ་བཛུ་། ཞེས་གསུངསཿགོདདུ་དམ་ཆོག་པ་བྱའེད་ངས་བྱད་ 















སེད། ཞེས་ཕནཔ། ་ཕྲའ་ཕྲའུ་དང་ཀྡོརི་ཀའི་དོ་བློ་རམསྲ་པུ་ ་བི་མ་ང་འི། ས་ས་ས ˆ ཅེ བཨ་གླི་ དཔས་བ་ 
 །སྟེངྭད། ཞེས་བནུག ཕན་ཕྲཊ་དུད་ཀརྫོའ་ཀའ་འབྱོན་མསརྱུ་གུར། ཨོཾསྦྱམ་ནི་སྭཾདཱཱ་ཙཱ་ཕཊ། ཨོ་ཐླིཝ་བཛདཱ། ཡའྲཛ་བ་ཡྲཾངཱ་པ་ཁྭཙཱཿ་བ། ཨོ་ཨན་ཨཱཧོཧཱ་གཱ 
: ཇའ དགེབའའི་ཡིསརུ་རྲད་དུག །མཁའ་པོདམ་དངོས་འགྲབྱ་རུར་ནས། །འྲོ་བགཅིགྱ་ཡང་མ་ཡུས་པ། །ད་ཡི་ས་ལ་འདོད་པ་ང་ཤོག །འཆཆོ་མདོན་དང་དཔའ་པོ་མཚོ་གསྲ་འི 



























༈ འི་བ ད་གསུཔ་ཡང་མཆོ་གཏཆོངམྨེ། །བདན་བའདི་བག་ཤིས་དྤི་ལ་སྡོ་རོམས།།བདག་ཅག་ 
མདི ཁྱི་ཡོད་ལཆ་ས་ཤ ཨའདན། ཤིས་པ | ཡུཆོཚཾགས་དག་ལེགས་ཀླུརྱ་བི་དཔ་ ཡུལ་མ་པའ་བ། །ངྲོང་ 
རྩུ་བའྱི་ཧུཔ་མཚོ ཆོག་ཤེསརང་བརོལྱ་རིན། ༽རང་བཞི་མ་ ས་པ་ག དས་བོསདངལ། ། | 
་ོ་་བྱམུ་ལ འདྲ་ས། ། རི ར་ དྱངས་ཝྲན་ཐེགརོ་ ྤ་ཕོག་པའི་གྲངང་། །ཡེ་ཞེསྔ་ལྲ་པན་འདག 
ལེངས་ཉོདྲ་དོ་གཱས་ པ་ཞི དྷུ་མཚོ ཧཱུཾ པས ཧཱ རི གཡུལྱའའི་དོན། །ཚོ་གས་བསམ་པ་ངི་འཞིན་བླམཁྲ་མངོད་བ། །ཞི་ 

ཊཛོན་ཞབས་ཟུ་བྱར་བབླས་མཚུལ། །ཇགསྤྱ་ས་ 


༣༡༦༧. ` ˆ 





རའ ནུས་བོས་ྔ་རོར་ཁིང་།། | 


¡༨༨ 





















མའའཧོཿ 



























བའ ཡད གས 


གནབ བམཚོང་འམེད་ འཁས 
༦ 
བྱབ་པའི་གནསམཆོག་འདཌེ་ རོས གི་དདུ་ཐུར་པའི་ལི་ 





ལླེ སྐརཱསཔརབོནོདབ་བླ་རའི་ཐིམྐད 
མགོནཆོས ྱ་ྲིཧུལ་བོཅོང་ཁ་པའི་ལེགསཔ་ཤདྱརིས། 
ཡནི་ནོདུསདཾཧ་ ིཙལྱམ་མཆོན་བུགསཔས་ཚོ ཤ་པདགའེ 











6 ཞ༠ཉ7 ༩༩༤༡༧ས༡།པ༦ཉང་ས༡བ༡ 





ཅྭ 
¦ 
: 




















ཤཱུ 





























།བླམ་དཔརྫོརནཔ་འོ་རམདྦ་ར་ ད་པ་ཡིཞབས་འ 
ཤྱམོམོདདྲ་གགས་པའི་ཐབ་ཐབས བར་ཤོང ཛོ དེ་ནི་ད 
ནི རངཉེ་ད་གནསཔའ་ས་ ཤོགས་དག་པའི་ཞིང་དྱུ་གར་པའི་མདུར ཌྩཧི་ན་མཁརསེ། 
ཏོན་སཱ་མད་ཤད་མངཔེ་ བྱིག ཀ་ས སྭ གཡས་བས་བདེ་ ོངགི༔ ཤེ 


















































]བྫང་མག་པ། ཤབད་རོརལྲ་བང་ཤིས་ བྱུགས རཱ ཅྩས། པྱིརནངགའི 
༨ཨུར་བརབསམལ། ཧུ ཀབནམསགསལ་བཏཕནས། ུཿབཇུ་འགྲོ་འནི་། | བདགདངའགྲོ་བཞུམཿ 
བྟཅིང་པོལ་མཆིསྦིབ་པྲད། དྲ་བལྔ་འནླ་བམདམ་པྨ་ནམས་ལྕ་སངས། ཨསུམཆེའ།།ཇིག་ ས་ཡའ་ 
ཆཆིའ།།འཕགས་པའི་དགའ ཆས་ལྭ་སུ གྱབསུསུ་མཆིདོ།།ཞེསྱ་སའཕོངདེ་སྐརར་བརཨམཧཌ ཟིཿ 























ིསབྱརཚཅིང་། གནོན་ཆུལང་ཅོད་རལ་བབས་པ། རྒྱུ་ས་གནས་ཏུན་ཛ་ 
ངམཐུའ་དངམཉམ་པའི་སམས ཅན་ཐམས་ཅདྱ་དྲུས་འདྲིནས་བཅུངས། ཇ་ 
ཡཡབསཨུཿ མཆིའོ།དམ་པའི་ཆོསྤྲ་ མས་ལ་ 

ཤྱྱང་ཏེ་། རླམ་དང་དཀོརྒམངོག་རིན་ པོརྨ་ནམ་བ་གསུམ། 





བྲཿམ་པན་ 


















































༤། , །བབསུབས་མདཡུཿཧྱི་སུ་གང་། སུའིཆ་དང་ ངྱངརམཆིམསལཔ་ 

མུཀསམས། མཆུུ་ལཱཡ། དེརུཀྟི་དོཔཏྲིད་། ཌྷོ་ལྟེ་བུཝ། སུཾཏྩོའོ་མྷིབ་ལཾ། སུ་ 
དྲང་ཉྱིར་ཀསམྦྦཱཾ། ཧྩེ་ཀླུ་བ་ལཾ། སླུང་ས་མཡ་བྲུང་ཨུ་ལ།ཅེགཡིང་ཉར 
སྒྱཔསམཛོདཅིག (གེ ཙོ་བརྡོང་ འཛིནབྱ་སེ།།ཟུགསརཆནཡོའི་བདགྟི་ ཉིདངན་།འྲོ་པའི 
དང་དྡོར་སེམས་དཔའྱི་མུ་གཅུང་ ཅུགས་དབུརམི་ཡུད་པར་རུར་པུར་བཅམ། ཟ ཟླ་ཡའྲིར་ རཿ 


བཀྱི་རནྟཏ་བབས་དང་བཅས་པམཚོནཉེདཟམས་ཅད་ཡོངསསུ་ཇོགས་པའིདབུས་ཨུ་ 























སྤྱི སངསྦ་རྱས་རྡོརེ་ཆོས་ཁྱི་རབ་བཅན། སླཱ་མོ་ོད་མར་བོཞལ་གཅོགྲ་བག་གིསྦཅིསོརང་ པྲ་དིཁྱུའུགས་ཀར་བསསོལ་ན་ 
༈འོནཔའི་ནཆོདཅན། ན། དརདངྱ་རུས་པ་དང་རིན་བཅེའྱ་ཆུན་ ཐམས་ཙོདྱ་ཅིས་བྱརནཔ། དེའིཆ་འའི དབས་ས 
མཐཿདྱ༡ངད་པའྡ་རྔོ་ ཆོསྦཡི་ནཱམ་པཅ་ནདྱུ་པཱར་། གཙོ་གཟོར་ཐམས་ཅདྱའི་པྲཔལ་བར་ཨོ། མཐེན་ཡར་ 


, ་ བསྱང་སྭ་བང་སམས། མ་བ སོ་ས 
ཇི སེ ད་སགབས།པ 
ཆོས་ྨི།བྲའགཔ་དངའཔོདར་རས 


--=~༡༤༢༠༨༤༡༡༤༡༠༦༧༡༢༤༩༨༡༥༤༡༤- ༡༡ 














` 
། ཆེན་ག 
ཐར་མཚོཔདཔའི་དྲོརཞབས།།བ །བཞང་པརྡོར་བོ་བྲབ་ 
བློབཾབཔདྲ་ཿཡརྲཇཔ་།།འངོལལའི ཞད རོོགས ཡ་ ན་ཕས ོང ལམྱ་བྲངས་དབུང་གིསྱཧཱཿ ེ་དཅིང་།།བྱ་མེངྲ་ག ཆནྤུང་ནྱཉིང་ 
ཨ་ཡ སོལ མས་གས་ བ་ཡན 

པ་མ 


རྡ 
7 
རོ 
¿ 


> ཡི་ཤེས་མེདོན་བུར་ཏེ་། མཁའ་སོ་གོའ་བངའཐོབ་པརྱ་བིན སྦ་རུབས། ༈ེཾཁཅཾ 
དྲབ་གྱིའརམའི་སེམཐཿནྡནམསངུ་ལོངས་བོད་སོགས་པ་འམས་ཅང་འོས་ ཉོམཔ་མེདཔརླ་མ་ལྔ་པཱལབླ་བམསདཱ 


3ང་ངར་འྲགའ།ིེ 


®: དགུགཉེན་བར་གྱསམ་ལུསདཔལོངས་སོཿ དབངས་།།འབངསཔ་མེད་པརའངུལ་སིལེགསབཤེཏ་ 














༡༡༦༡༤༡༢༡༤ ༡༡༡༧༡བགའ་ར། 





སྐ 


སས ་ ` ་ །།འསྭདགྱ་ཆུའཿ བགམས ང་གཙ + ་ 

ཐོ རང་བ ཐོས་བངྡབའ་བའད རས། །དབུརམེདྱཱཱནྲ་བྱརཱ་ བསམ་བཇོད་མསའདྲད། །།དོན་དསྭ་ཀུདརུ་བ་ བསེམསམཆོག་ཙོུད་ལའྱབུལྭ། ་ 
༢1, 
དར 









ཏཾ ས་བདག 
` ཡོ་བ་བ་སོར་ཙོམ།།འི་ལོ་དྲས་ཁོ་དྭ་ཙ་ ལང རར , 
ལིའི གཾ བའྱ་ཡོ་དདབང་ཡམཐེབསར་ ཅམ།།ངིབོནས་ཞོནྱ་རུ་བའྲི་བམ་དང་།།ཛ་ ཡྱསོརམཛདངདྲ་བཱར་ཡང་ཕི་ཿཕློན་ཏ། ༈ ༽རང་ 

དཱ སྱནའབཟིགས་བཡིས།།ུངསཉོག་ སྤྲབ་རབས་བདུད་ཅིའིརཿ འིཅྱ་པ ཉཅརྱ་ཧཱུར་། ཨོ ཨྩོཧཱཿཧཾ་ 

ག་རང 


༢༠གཟ༧བང་འོའལབཅ།ཞང6ོསང་འལ་ལེས་པ་ཁབང་ཀ་སན་ཚིསམ༥༩༡༩༧༩༤ བར 








འབྲིད 




















༄༅། 
༈༽-༠༽ ཤོབ བླ་མའི 
ཐཱམྙཉི་མས་པའི་ཞལ་ཞེསདའིགས་པའི་ཞིབཅ་འྲི། དཕིགྷ་ཛཱརྦ ཁ་པ། ཟོ གཅམ བ་མ་ག་དཅ ངིོབ་བསརམངཆད་གྲསམངདབསསོ།།བགའ་ གླི བིཅིསབྲནབྱ་གསོང ཞེས 
བཅུད་པའྱི་བམ་ནམསའོདང་འུ། ཆ་བའླི་བུ་མལ་ བིས་པསྩ་ར་བའྱི་བམ མ་ཡང ར་ ངའི སུག སིངགའིབཡིན་ལཐིས། ང་བས རྙོགས 
པཿག་བོ། མགོབློ་ཟཆཾས། རྣ་ཚར་ཐིགཔ། ཛིབ ། ཐིག་ལེ རུད ༨ རེ་པ་རེ་ 


་ 6 རླ ེམར་ལསངོང། 
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རི ༤༦ ཀོ 


























།ཟུ་ཕཱ་བླུ། ཐས་པའྲི་གས་འཕྲེང་གྲིག་བྷ་གོར་བལས་འོད་ཐེརའབོབ། སེམས་ཅནཐཆ་སཿ་དདྲ་ནལ་འབོར་མའི་ཕོའ འཕང་ལ་བཀོད། ཐ སུཔའངུཿ 


དརྐརལའྲོར མའླིུ་རུར་བནི། བྨདདཔི་མའི་གདན་ལནབས་གཡས་བྱརང་པས་དུས་མཆིནམ་དམལམོ ཉུཿའྷི་སེའ་ནས་ཡ་ ཡནནཔ། པ། 
བསྐལ་བའི་མེ་ཉབུ་ 'བུའི་གའི་བའིདཅན། རད ནི གསུ གཤཡས་བསྡ་དོརསང་ ནཿ 
མུ་བཅུང་ནས་ཞཡུནདུ་འའ ཉོགས་པས་གསོལ་བ། ། ་ཡུག་པུ་གཡོན་པརྡ་དོརསམཚོན་པའི ལེབ་ཊཱ་པ། 
ལང་ དརལ་བབཅིང་། འདོད་བའིན་འྱབུརྱཧས་པ། འང དེ་བ་བྱསདཔའི ཡའིཏམས་ཅན། མི་མགོཿ 


¡ འབར་བའི་ད (སནབཞུགས་པའོ།།འྲོ་བདག་པའྷི་ (ཡའོརོན། རོང་གྱི་ཉང་ 
















9༩༩ 


བླུ དྡེ་མས་ཡོངས་སྱུ་གུརཔལས། ི་ོ དེའུ 


། མྱ ང་བསྒནས་ བརམ དཀརརོ། མཐའ་སངྱའིཡི གསོ གཉིན སརམས་པོ་ འསསྟུཛཱར་པལས། རཱ རྣལ་ 


ད་གས ཞེས་པནས། ཤེ་ཤེསྦའི་མི 





ལྟར་སྐྱ་སལ་ ལབྲ་མ། གཉིས་པ་ཡེཤོས་པབྱང་ 
འཆོ ཡལ། ཡུགསསྭཙའི་དཔའ་བོང 


ེོོ 


རཞག་སུཔ ྐ་མཞིང་། 
རམར་གུར་པ་མས་ཅད་ : 























ཅང་བདགཏིད་ ལཟིམ་བརྒྱཧར། ནོ ཧོ ཤེས་པ་དཔཔདཀ་ོོ་མཐུརཁྱ་པའྱགྱར་མ་ལ། ་མོཾ་ ་ཨོ་ཡོགྲཧྷཱདཱ་སར 
དམ་པའོདྡོར་ཕགམོ། ། སྙིང་གར་ ཕ་མ ཡགཞིནརེམ། ངཿ །འརྲཔོཾ་མོ་དཀརམྔོ་རོངསྱརེཏམ། དྭལ་བརྡ་ 
བྲངས་པའིནབའཛོར་ལ་པུམ་ལས། དང་པོ་དག་བླརས་ནི། རངསྟིའི་གར་ཆོས་ ལྱུབངྲ་གུ་གསུམ་ཉིས་བྱ་གས་ཅི་ནང་ 
དབགམེདའདོ ཕེས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད སིགྲ་གིབྱ་མུངས། ་སབསྦྱརས་ཐམ་ སཿདམཆོད། །འེ་ཛཾ 
སཱ ཨོཾ་གསུམམ་བྱཧྩཙ་ལས་གས་པ་བླ འོ། ཀ།གཉིས་པ་ཡིདཔ འླུ་སནི། རྨུཿ་མོ་ཁན་གསུམ་བུསལ་རླུང་བཟུང་ཧཱེ་ཉི ཀོ 


„༣ 
/གསུམ་སམ་ ་བདྷུས་སོགས་ི་ཙོ་མནུས་པྲ འོད འིཧུལདུ་སེམས་གད་ད་ཡིདབླ་ཟསྱབ་། གསུམཔཞར་བུངཛོདསའིམལ་གཉིས་ ་ཡས་། 





























བོ གཡར་མ ཉོ་བ ཡད མས་དདམོ་ད་ོ་གོ་ོད་འཁོ་བནོནཔོ་མིམ་པྷ་ི་བོ་ང་བས་ོ་བཟོམོ་བདཔམོ་འདས་པོཔོ་ 
བསམ། དཔུམའི་ཡསྨ་མརྨ་སིནམཆོམས་སཱ་དགའ་ལྔརིམ་དཀརཔོ་གཡོནྐ་གརྦདུ་ཞངོར་བཞིན་པསྔ་མིནམཚམསནསྱསི་གཏུག་གི་བསྡ་ིན་དང་། དེ ད་ནས་དྭབུཿ ཿཔལིན་དད་ད་ཨཱ་བད་བབས་པསྣ་སཱཔ་བ་ཐམས་ཅད་ས་ངཆ་མཆམ་འོངབ་བསམ། མཐའདགའའྱའི་ལ་གཉིས་རེག་ལམའྱུ་ར་ 
ཅོྭུཁོརབས་འབསནས་བྱའག་གས་སང་། དེ དེནས་ཀང་འཁོརབས་གཅིགྟཏ་འདེསནས་སྙིང་གའེ་ཐདད་དགའའབྱིལ། །བདོད་དམར་མུ་ཞིགཏུ་སངནས་གསོནྨགརྲད་འཁོར་ས་བདེ་སང་གི་ཡེ་ཤེས་ཕྱེས་པའབསམ། མ་ མཐར་དབུ་མའི་ནངད་རའངའ་ཡལ་ ལ་བྷབྱཱར་པར་བསམ་ལ་བདྲེ་ཏང་ 
ངྲབར་མེད་ཅིམེ་ཤེས་ལཅིཿ ལྔཅྡིནུས་ཡཉམ་པརགཞག་གེ །བ ། །ཕྲགས་པའི་མཇུགྭཏྭ་ཡི་ནང་གི་མཆོད་པ་འབུབ་བདོདན་འོགནས་འབུང་བྱས་རྱའེ།།ངེ །དེནས་བསམ་མྱི་བབྱབན་མོངམ་ཡེནཔ་བྲ་དོམ་པརའདོདན་ལྲའིད་ཡིག་སྟརཏ་མས་སུ་ཁངས་ལ། ཐུནམེང་བའིཉེར་འདྡ་ནི། རངགྱི་ིང་གའི་ 
ཁྲིཡེགསྔགས་འཕྲེངདང་བཅས་པ་ལསའོདཟེ་དའྲ་ཐོས་ཁམས་གྲསམཐུམས་ཅདྱ་ཀཔ། གཅུགས་མེད་ཁམ་ས་འོའེ་བཛནཔྲིརམ་པས་ཡུསྱའི་སེདའ་་བཟཡ། གཅུགས་ཁམས་འོདཟ་པདམར་པོའི་འམ་ལས་་ཅེབར་ 


` 


ིཆ་ལཐིམ། འདོད།འམས་འོདཟ་རདཀར་པོའི་ནམ་པས་ཡུསཅི་པད་ཅིཆ་ལཐིཡ། རང་ཡང་སྟེདྷ་པདནསརེམ་ཅིས་འོདདཁ་ནས། ཆོས་འ འབུང་ལ་ཐམ། དྲ་ཟུ་བ་ལ། དྷེ་མགས་འབྲ་ ཡ། ལ། དེ་བ་ཡིགས། དམག་བལ། དྨེཿ 


, 


༦ 





རཾ 
,> 
ཨལ ཚིགྱི 














༡༤༥ ༡༤༤༤༤༤༧ག་༡༠ཁ༩༤༤༤༠༡༤༠༧༤་ 








; དུས་ལ། དེཔིག་ལེ་ལ། ངེ རླེ དལ། དེའྭཔ་དེ་པར པལི་དམི་གསང རྒྱགུར། ་པཔའལང་འས་་ཤིད་དྲོིན་འོརིར་བཞིངས་པར རཆརོོོརོསོ་་་ོ་ ཡོ 
༣ཡནལགལ། གཡོདངའི་ཉུནྦྱད། ཕྱི ཉྱི་རོལམཆོདཔ། ེནྲེགཚོསབཅུའམརོད རམས གཞནནཔ་འབུར་བྷར་་ཞང་། བཏང་བ ག། ཏོརམ་དམ་བཟློ་ཆུམ་པོ་པདའདབ་པཞི་དཔམཐེབྱ་ཆས་བསོར་བྱི་ནང་གི་མཆོད་པ་དཔབཅས་པ་བཤམས་ལ། 
ར་འགྲོ ཉིལ་བངས། བཏ་ཧོཡུབཆྱུངས། སྟེ སྟེང་བའི་ངཔ་ལས་ཀི་ལས་ཡེ་ཤེས་ཅིཀྭ་ ཡུལ་ཡངས་ཤི་ར་ུ་ རྒྱཆེ་བ་རམསྱ་ཀིནང་དྲུ་རྲཱ་པཱ་ ཞུ་པལསྭུ་ཝས་ལས་ཟབཔའི་མཚོ ད་པ་ནས ལལ་མནམས་དངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེདཔན༣། 
 མཁའ་དངརཉོམ་པརྨུ་ཐུར ར།ཨོ་འིལ་ན་ཡཿ ྱིས་སཆོད་འའིཉྱ་ཨྱིས་བླ་རས༽ ས་ མཆོད་འ རརབ་ ི་ ཧཱི ང་པའ་འཔལས་ཐོད་པ་ཆེ ཆེནཔོར་ཤྲ་ཝ་བདུད་ཅེ་ཝ་ ཝ་ལས་བུད་བའཡ་ཞས་བདུདའགྱོཿ ¦ 
རོཚི་རལ་འཛོར༔ བསེ་ལ་དུའཆས༔ ཡང་དཔའཇགཉེནྭསོང་བ་ཐལས་ཅད་ཅིས་བསྐོར་བྱ་ུན་དངས། པ་གོ་རྔ་པོནད་འྲག་བས་ [ 
ཨུཿྱཾ། ཞེས་པ་ལན་གསུམ་མཆ་བདུནྱ་ཤིས་ཡུལ། བཅོརྦསཱལས་འདི་ ནི་༢༩ཤས་པས་མདའ་པའི་སྐུབ་ཐྲ་བཡ་ལས་འབྱ་ད་ས། ; 
པ་ཡར་ཐརེ མསགཆང་འས༧༤༡༡༥༤༤༤༤༧༢༤༠༠༧༠ས་ 


༨༤༨༡--༡༩5༡༦-༡༩༨༡༤༤༤༡༩༧༠༡༨༨-༧༢༩༨༩༡-༡༩༤༠༧ས༩༩༩༧༧༨ ༣ 



















ཤུ 

















ས་སོ  ོ་མའོཝོ་ནནོ་ཚོ་འཆ་ཡོགཊིསཨོ་ཧ ཆོརཆེན་རྡོར་འཆ། ཨོཞསཅིས་ཨོ་བཅུམནའིརིསམཱ་པ་བཉགས་པསབཡུམ་བར་འགིད། ལོ སོནྭབ་བདག་གྱི་བུ་ད དམཔར་མམྱདའ་རགོ མ་པ ྫམནཆབཆ་བར་འབངནས་གུང་མརོ།།ཅོ།བ་བཏ ཊཱ་ཧྲི་ཁཱཧི། སྲརསླལ་ ¦ 
རླལ་སྭ། བཱཱཏཾ། ཕྟེཏ། པི་ཤཅ། ཨུརྨད། ཨ་པསྨར། བྲཌ་ཀྲ་ཀྱི་ཧུད་ཡ་ཨིམ་པལོའྲིནཏུ། སམསདཀླཏ། ཱ་ཡ་སྦ་བིཿ ཅི་ལླེ་པྲ་ ཨཿ ཡ་ཐེབ། མཐ ཐཱརཾ་ཐ། བེ་པཐ། ཛི་པཱ་ཐྭ། ལཱི (ཡུམ་པ། མམསྲབཀླ་ཏཡ། །སེད་ 
སུ་བྲི་ཤུ་དྷཾ་ཛཡེ། སཧཾཡིཀྷ་ ཝཉྟཱཾདུཾ་ཕཊ་ཕབ་སཱཱྩ'། ེསལ་གཉིསྦཅིས་འཇིག་ཏེའ ེམངའའབྲོནམསལ་ད ཅལ ཨི མོ་སིངས་པརྲིའ་ བསྟར བྱུང པྲུའ། ཆུལེ། ཨལ གླའི ༢ ཏིཾས་ 
ཁགས་དེ་ལཅ་ཨྷཱར་བཏུགས་པསན་འཆོད་ལུལ། དཔལ་པ་ན་དྲངེ་མཁའའཕོམ།།མཁའའགོམ་ཡི་འཁོར་ལས་བྱསུར།།ཡེ་ཤེས་ལྲ་པནྱ་ཨཱབྱམ་བྷཏེས། །འགོ་བ་ཅུབལྱ་ག་འཚལ་ལོ། རི་ཡི པལ པའའཕྲོམ།།། ་ འིེ་ 

ཅིང་།།འཇིགཉིན བའི་རིམ་འདུམས།།དེ་སེདྨ་རམས་ལྱ་འ༩ །ཞེས་བཆོད། མཁུའྱ་ཧོདནལ་བཟའ་པྟོས་ལླི་སོན་ལམ་སོགསཅིས་གསོལ་པ་པཏབ། ཡིག་འཧང་རོད། མརེ་ད་ཡོངས་སུ་ཞེས་སོགས་གིཔ་པཟོད་པར་གསོལ། ས་ལན ། 
རཔ་ཉིདལཟིམཞི་པ འཇེགཉེན་པྲ་ནམས་པར་གནས་སུབ གཤེགས་པརྒྱ་པུར། ཙརཆན་ཁིརནལཏི་ུ། དམཆིག་པ་པདགཡལྡ། ཞེས་གྲསུངས་ཀྱང་གྭའདུ། ཧམཚིབ་པམ་བྱ་སིད་པས་འླཆུམེདདོ།། ར་པགེ་གཞས་ནངས་སླུ་ག་བའི་དྲ་ལ་འའོ སྟེང་དུ ། 





















༦ ££ 








ཅེ 





1 རྩུང་དངུ་མང་ འ་་། འཔའི་མནངཔསངི། ིགྱཏུམམེ་གཉིས་དང་། ཏྱ་མལ་ཡང་དངོས་དང་། བར་མ 
རས གྱིམ་ལ་བཏནཔྲཐབབན་རའི་ླསས་པ་དང་། བསམ་གཏན་ལའི་ དད བཅུགཡུངབྡོར རའཛོན་བའིས་ཐོལ་ 
ར༽ར༽ེྲཡ ྔྔ#ྔཌནར་ །པ་བདེ་ཆེན་ཉ་ལ་མཞེས་ ཏྱ་ཊ་འདིནི། རྒྱན་འཏྩེར: བློ གདྱའི་ཡན་ངགྷ་ར་ཐུགས་དྡེབས་བྱཤིས་ཤིང་། ཐྲམའྡེནལ་འབོར་ཐུན་མོང་ཨ་ཡིན་ལ་ 
༡༡༨༦༩༤༠-༡༡༠༡༥༥༡༩༠༡༤༠༡༤༥༡༦༤༩༤༧གསགས༠ས༩༠༩༦༧༠༩༠ར༠༢གགསགསགས༤༡༢༡༥༤༧༠༧༩༥༩༠༩༥༤༨༧༠༠༧༤༤ ༡༡༢༥༥༦༠༥༤- ༡༤. ཙོར ས་ས སས་ ས་ ་ ་འའ 


ས་ཡིན་པས 
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༄༅། 










ཁའ ~. བོ ཐཱ ར་སོགས གསང་སགས ལེ ཡོར པལཞིང་། མདྲོར་བསནངས་མྲུ་ཇོ སས་ཡའི་ང ་དི། ༣ཤེས་གཏནཌི་པོ་ཡབ་འལམས་མ་བངག་དངང་དག་ཡིགས་ ་འབ་འྱལ་སས་མུ་བངག་དཔང་དཀ་ལེགས་ 
།དང་ལུས་དངེལ་སེགས་ཀྱང་ ཅེ ཅིད་གེངང་ག ཡྲེགས་པ་ལེ། འགོས་ཞེས་དོན་ ཊཾ དབམང་པོན ལུ : ཨ་ཀས  བལ་ཏི་ངོས་འདིལ་དདཔ་པ་ བཅུག་ལ ོ་འཐ་ཆོསྱི་ཉི་མམ་འཕལ་བནའབས་སྲུང་ 
དངུལ་ ཅྱི་སེཏོགྲ་ཏྷ་ལ ཅབཅསཔས་ཀངོ་ལབ་བཏབཔ་དང་། དུསཀིས་རྩ་ ལོགསནས་ཅ་འམམབའི་ལཆེས་བའིརི་གསམ་ པྲུ་ལྭ་གབས་དེ་ཨང་ ཡན སྐྱ་པ ༡ 

མུ་ཕྱར་བ་འདེསཅང་བདག་གཞནསེ་མས་༦ནམས་ཐད་མཁའ་ཕྱོད་ཆེན་པོའི་པོ་འབངཕྱུར་དུཐོབ་པར་གྱུར་ཇིག། པ 








སི 99-.21&22 











1 


3 





















































ོསབ་ འཁ་ལུངངའབང་མས་་བའང་འོང་འབངི་བངངའའུཁ་བང་འངའབཔ་འབ་བ། 
{ ] | =།།ཿཧུནད་བོསའུྱ་སཝསདམངཆ་ཇུདིི་པཞབཀབ་བཞགསཔ།] | | ་ 
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གྱམ་དང་དབུལ་བཁོརལྔོ་མམོ་པ་མབུམ་དྱཧཔམཚོཅིས་པ་འིན་བས ཊའིཞབས་ལྭ་ཉགའཆ་པ ཞོ རེ ཛས བསཝམས་ 
བ་ས དེ ་ ས་ ཨཱ ས་ ལཿ ། 
































































































ནཱ་རོ་པ ཅི པའེ་ནནཔོརའ རྦ ཁོརམའི་བྱསིདའིམྱཡེ་གཞད་ཁོངས 

ཙེཐོགཏུ་ ཏབཞག་ལཔྱང་། ཧཿ 
འཐོདམྡིཚོགས་ཨིས་བཏར་ རེ་བ་མང་ལ་དྱཔས་པའྱིནུལྱ་བིས་བཞུ གས་པར་བུར། སང ཨྤྱ་རས་ཆོཿ དང་དེ ་ ཞའ ¡2 
ི་ོ  དཀོན་མཆོགགསཔ་ལ་བདག་བ་སཿ། པབནས། འགྲོལ ལུ 






















































རལ རའི་མུར་བམཁ་བརྒད། ཉར་པར་བསམས་ལ། དྲ 




















ཡིག སིག ལཉོད་པར་གསུངས་ཤིང་། བུས ་ མའི་པཔ་པཡའོལསྨརང་། རཱ་ལསམ། ཨ་ལསམིམགའི་ འ 
རཿ ཡམསཐོད་པ་ཡངས་ཤིངྷ། ངེབ་འེནང་ ཨམ་ས ཡེ་གང དག་གིསམཚནཔ། ཆུང་གཡོསུམེ་མཱརབས་ཐོད་པའི་ 


༨དེ་དག་གྷིསང་དུ རརརེིེིེིེ 






དང་གྲིནས་ནམསཞུབ་རསར། ཤུདྱ་ུརིམ་དོགན་ བུར།ས་ྙ་ད་ལསགཔལ་ 










ཇི ཡོནྨ་རམས་ལྱ་ཡུལམཉེས་ཤིང་ཚོམ་ པརྨ་གུར།།།ངོགས་ཞི་བགི་མཐའ་ནོར་དུ་རམཡེ་འ་ ༣ཆྩཿརཧང་རྦཾ་ཨས་དང་། བོ་ག 
ཏནམ་བྲོན།།ཧའབའེ་བདག་རིགས་འབྲ་སིངྫརེམ་དོད།། 
དདལི།།བ་འོང་ ཤི ༢སུམེད་པའི་ངོ་ 





།ཞོད་པ་ཐོགས་པའི་མཁའ་འབྲོ། འཐོ་དཔགམེད་པོས། །བྲདུདའི་མཚོལས་ཀྲ་པུལེས་བྱུ་སཏ།།མ 
གེགས་པེགས་དག་སདས་པསམས༢། ཨིཨཱཿརཱ། བཔསམང་བཛོདཅིང་ཐམས་ཅར་ཡ་འཐུལ་བའི་ཡགས་ལུང། བུམ་ཡེ་དམ་དཀྲིནམཆོགསྲེ་འུའི་མགོན།།མ་པའ་འཐོ་ཆོས་བྱོང་མགོན་པོ 





༣ 






པོར་གྱར། །ཅེ །ཅེས་བརྗོད་ཅིང་བསམ།། དེནས་མྭཌཱསྱརས་འཕྲུས་གང་རུང་བྲངས་ཅི་འགྲུབ་ཡུལ་ལ། སྩྱབས་གནས་ཀུནའདུསླབྲམལ། །གསལ་བའདེབས་སེ་ཉྱ་ཤིསྣ་རོབས།།དཔང་བཞི་རོ ོགས་པར་བསྐུར་བ་དང་། 
ེས་པལན་གུམ། དྷེལརྦ་གསོལ་བཏཔླ་བམའི་བནས་གསུམ་ལས།།བཏུངྡ་རེ་འོད་ཟེར་དཀར་དམརམཔིའ་ག་གསུམ།། །རེམ་དང་ཅེ་གཅརྱ་པ་ངནསང་དགུ་ཉིདྱ་ཀི། །གནུས་སསུམ་རིམ་དངཅེ་གཅར་ཝེ པོ པལས། པཱ 
དབང་བཞི་ཐོབ །སཱ་བཞིའྭ་ཐུབ་པའི་ནུས་པ་བྲའགཔར་པུར། །ཅེས་ཉེངངེའི་ནནྱའི་དཔང་བཞྱི་འབས། བདིཡ་ནམད་བསོདན་མས་ཅི་ཆོར་ས་བསབརྩེཆས་པར་ལིད་ཚུལ་ཡིནས། པྭར་ས་ལ་མཚསྐན། ཡོང་གྱི་སུབས་གྲནང ཟམས་ཅའདང་པའི་བད་གཉི་དྲངང་། །ཅིས་ 


ˆ “༨༡-༤~--¬-------~ ----¬==༤༠༠༩༠----- ༩༠༤༠༩༥༩༠༤༨ 























དདབདགའདེ་གདོན་བགེགསརི་གསལནར་གས་མགོན།།ཀན་ལ་ཡུལ་བསཟག་མེད་བདེ་བསཆོམ།།སེམས་ཅནྡ་མས་བརམིབ་བཔཆོས་སྱུ་ཐོང། ོདཔ་འཁོར་གསམླ སམ་བོད གསོལ 
།ཨཱ ཡཞེའི་གོའར་ས་ལདུ་ དྲ་མ གཤ ཏཾ 





༈ཱ 
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།། ཨུགུམསསསཁམཉང་ སོད་ས བས་ད ་བ།མང་ དུས་གྲྭསམས་པས་རསཁར་སཅ་ད་འིངོ་བློད་མ་དེན་པོཚི་ལ་གསོལ་བའདབས་སོ།།བདག་གྱིར་དྲ་ནྲ་ཅེས་བླ་ར་བྱཏ་ག གསོསྐོ།ནིམ་གསོའོ་ ༈ 
ཐའ ཅྭབྷྱཿད་པའྱ་ཐམྨ་ནམས། ད་འ  པི་མ་མཔིས་མཆག་པརའོད རབ་གནས ནི་སངས ཡིག་དམར། 
1; མེད་འ བ་ཡིག་དེ། ཐའ་དངམཉུམརྩ་ཐརཔསྨ་མདབྱཅུདངམས་ཅད་བདེ་ཆོངགིརང་བཞིན་དུ་གུར། ༽སུར་ཡངམཐའནས་པེཡཡྱིས་བཛྫུས་ཏེ་ཤི་ཉཏཱ་ཕྭ་བའི་བཾ་ ] 
ོ‹ ་བ་ར་མདའོགནསརིམ བདེག ང་དམ་པ དད དུ ས་ཏ ད་བལླ་གཔ་སློ།ཧིཾ། མ་ཡོལམུར མིའོསཔར་དེཞིས དས མགའ 
ལན ། ཧླངས་པའི་ རར 








ཨཾསརྷངཌཀིའིཕེ།བྲདཟླིལ་བའའརོི་དཱཱཾ་ཕཊ་བཊ་པའ་ཨཱརྲཞེས་པའི་ཕྲགས 


།དྭས་ རུ་གས་བ་རྱཧུར འང་བསམ་བནི་བར་ད་ལངོས་སུརའཁུརཔའིལམ་འཉེརར།།དེནས་ཉནེན་པཔྱེད་ི། སྐིག་ཐེས་ ། ཿ 
ར་པོ་འི་གྲཟུགས་ འུ ཡི་ཨི་༦ ཚུ ཀངཅིགཔིས་ 


༡:£ 





༦༅། །སྐོར་ དུཁོད་བརྡ་བུར ར། རང་ནམམཁའི་ལཡགགིསཟ་བམཐོང་བན་ ཇ་དམ ་དངྡ་ལན་སྨ་ཟུ་བ་ ངཱ ( 

| རའི་དྭབ། ་བཡེན་པའིའཡིན་པདང་པ ཤན་སླ་ཟུ་བ་ ༣དབུས་སུ་ཞུགས།ླབ་ 

ཟེརའྲ་དོས། འཁོར་འདསཝི་དེད་བདཐམས་དྲངེ་བཅུན་ ད་ཛིནའྱབོརམའི་རང་བཞིནདྲ་བས། དྷེ་རམསཚུར་འྭ། དུས་ཏེ་པི་ གྲ་མགས་འབུང་དང་པཅས་པ་ལྭ་ཐིམ་པ་ ཡོངས་སུ གསི དཔ ན་པའི འཁོང དྲུས་གཅི་གྱཏཱ་། ¦ 

གས་པརྩ་སུར་པངགསམ་འྱིས་བྱས་བང འཁྱུར་བའེ་ལམ་འཁེར་ཡིནནོ། །དེ་ཡང་རྡོ་རའིས་གཞྲིར་ ར་པ་གྲུར་པརེ་དང་བས་པའི་པེ་རོལྟཱ།ཁ་དོགྲྷ་སྲ་ཝ་པའེམེ་དྲངུང་ག་ཡོན་སྐོར་ ཏུ་འ་ ཧེལ །ཞེང་འབར་བ། དའེ ངདུ་གླྭ།སྦ་དགལ་ས སེཤེས་པའི་དུར་འད་ 
པ་ྱསྱ་ཅསབསེར་བའི་ དུབསསུ་ཆོས་འབུང་དམརཔྲོགུ་གཅུམཉིས་བྱགས་ཅི་གདེངས་ཀཆེ བྱ་ཐེན་དུ་ དུ་ཤོགས་ཤིངྱརེ་མོ་པཱ་ འཇུར་དྲུ་ཐུག་པ། མཐནཱ་ཧཔྲ་པངས་པའི པ་ར དདུ་ལཁོར་བརེ་ལེས་ ཡཆན་ 





















པཞིར་དགའ་བ་འྔའེལ་བར 





















གིནངྱུ་མཛོགསཔླུད་འདབམ་བྱད་པའི་ལེ་བི་མའི་ངྱིལ་ལོརྱོལ་༽ རི་ཝེང་དུ་པངྟཏིདརངྱནཿ ུལའཔར་མའི་ཨུརྦ་ཐུར་པ་ནྲི། ཞབས་གཡས ༦མནན་པ། གཡོན་ ངུ 
པུ ཚེས་ གས་པོའ སམདག་དམར་པོབསྐལཔལྟཔ་ཱིུ་ ཟེ རདཆནོ། ཞུར ྱག་གཉིས་ཕྱན་གསུམ་དགང་མ པརརཾསམཆོན་པའི་ བའ 


























།མལྦཝ་བཞི་དང་བཅོས་པ། གནོབ དབངཔོླམོ་བྱརབཿོ་པོའ་བོརམདྲདགནས་པལོངསྦྱ་ཧརཔ་ལསམོ་གསུམ་མིམིན་ོ་གཉས་སྱརར། དྷདམས་ཡོངོསསུཧར་ 
རྒྱབཏྐུ་པ་ལས་ལའྭཱཧོརམ་དཔ་པམོ། གཡས་སུལལསྣ་རུལའཙོར་མསེ་པམོ། མདུནདུ་ལཱ་ལསྔན་འུངརྔམ་དཀརམོ། མཐའ་ 


སསུ་མཐུང་ལསངོརྣ་རལའོ་རམདམ་རམོ། དེའི་གཡོན་དུ་ཡ་ལསྣ་མབ་འབོརམྲ་ཝང་ 

རི་ཡི་གས་ག མས་ཡང བ་པས གསུས ལྷོ (ལ་གཅི་གྲ་ལག་གཉིས་པན་གསུམ་དག་པ་མཁའྱ་པོད་དུ་གཟིགས་པ། ཞིས་ཕནས། ཡེ་ཤེས་ཧི་མེའབར་བའི་དྲང་སན་བྱའུ་གས་པའོ།། 
སྐ་ད་ལ་མ་གས་གྲ སྤྱ་རམས་ མྱུུར་པལསརལ་འབོརམ་དམརཔོ་སོ་གཉིས་ཏེ་ཐམས་ཅུདཁངཞུལ་གཅི་གྲྭ་ལྲག་གཉིས་སྱན་གསུམ་དགུབ་མ་ཁའ་ཐོདདུ་གཟེག ། ཞམཔནས། ཡ་པ མ་འབར་ །་་ན་བྱའུ་ནས་ ལྲ། 
ཞེས་པའི་བར་སྲར་ལྟརའརོད། ཨུས་དིལ་གན་ཡཡུད་ྱ་ིཚིག་རམཔབདོན་བརྲ་བོན་བབ་ཐབས་བླད་པགའི་ཟེམ་སས་ཅི་ནང་ལཱར་བརོདཔའཔའོ། །དེནསཔ་གྱཧ་དང་བཅས་པས་བཞས་པཇོདཔས། རང་གྱ་ཡུགས་ཏའབལསའདྲ་ངར་འདང ནམོམས་ནས་ཡོནཏེ་ | 
ཞིནུ་གཤེགས་བདང་དཔའ་བོདང་རལ་འབོར་མྲོརནུཔ་འབོར་མའྲ་ནམ་པརྦ་སཱཧཱ་དངས། ཛཿོཾ་པ་ཧྲོཿ དཀོལྱརསདཔ་ཅས། ཨ་མོ་གྷ 
སྙིང་གརྭཡཾ་ཝཱནཡོག་ཤིན་ཇེམ།།ཁརང་ཡདཀརམོ་རེངས་བེ་དམ། དཔལ་བརྲོ་པོསི་མོ་བྱཧིདྲངདམ། 





༄། ཕྱེགས་བདུ་ར་འདྲོས་ཏེ། ཤྱོགས་བརྲུའེ་ད་བ: དཱ 
2 གས་ངོ ས་བཅད་བཞི་པ གེགས་བདང་དམ་བདང་། 


( 
རླ 
ཙཱ 
4 
4 
== 


ས་ ཇོ བྲུག དའ གློང ཨྲོ་ང་བདྡོདོ་དོ་ཕཊ། དབིད རས། སྲོ མཧཏ་འ་བཏའིགལབབྭ་འ་བམ།འཐུན། ཨོཾ་ཨཱཿ བརོད ཨཾ་ཨཿ བརོཇནི། ཨོཾ་ཨཱཿ བྲག 
(ཨཨཿ་བཛྲིཔསེཏཱཾ། ༣ལོཨཿབྲར་བཱནཱཾ་རཱ། ཨཾ་ཨཱཿམཛྷཱདྷ་རེརཱ། ཞིསའིགམདགཞིས་མཆོད། ཨོཾ་གྲསམསའི་མཛུགཏཱ། ངི 'ཨཱཿཱདུཾ་བཏྟགས་པསནངམ་ཆོད་འཇུལ། རང དྲནལ་འགོར་མར། སས་བའི། དམམ ཀ་ས 


ལ་ག སས་བ ར་ཡ །དགའ་ཆེན་སུ ཕེ་གུགས། གན བསམ ྲ་ མ་པ ཇ་ 





རལ དྷ 
བོ 
རར 


£~ 


།།གོབ་བས 
གས ཅ་ 
ནུ དུ ཨུ བི དང 
རིས 
༥ ངང 











༄༅། །ིམཁའ་འྲོ་མ།།ཞེས་སོདས་ཅིམབ་ོད། བདམཆོག་པབ་མམྦོ་བཀའ་སུངམགོན་པོཞལ་དང་། ཕནཔཞི་པ།ད་རབདག་གུམ་ཀའམ། ཕྱ་མའདོའི་ན་་འགའངཡི་དབས། ཉོཌམོའའབཐབནི་གས་ཤིང་། མཁའོ ཧོར། 
འཐུམནཔ་དམཆོག་ཁུརའྱུབ། ཡིགབྱར་བཇད། བཟོདཔར་གསོལ་ལ། གཏོར་མ ནི་ཡེ་ཤེས་པའྱི་སྐ་མམས་བདགཉིདལ་ཐིམ། བརྙསཱཿ འཇིག་ཏནཔའི་མཐོནྲདམས་རང་གནས་སུག་ཤེགས་པརྦ་ཚུར། བདག་བྱས་དཅིམྱུཏགཆ་བགས་པའི 
རྒྱུནདཔའབེལ་བཡིནན། རང་གི་གནུསྣ་དམས་སླུ་བུ་བའི་དིལ་ལཔོརའི་སེངདྷུ་ཏེ་བར་ཨོ་བཾ་དམརཔོ། ཞེས་པནས། ཛྷོདི་ཀའི་ངོ་བྲེ་དོམས་ཅིས་མཚོན་པརྒྱ་ཧུར། ་བོད་ལཚོམས་རམས་ཐགས་ཅིལ་བྱསུཌབར་བུསལ། བཛྲོ་སོན་ཤིས་ 
འཛ་ིསམཐའ་བྱརན་བའོ། །འདྲིིས་དགེ་བས་ཚོ་རབས་ཟམས་ཅདདུ། །བཡམཆོག་དང་དབེར་མེདྫར་ཛུན་མས། །ས་དཅི་གཅི་པ་ཡ་འའྲབལ་མེདྔརེས་བཟུ་པ ཿལམིང་ཡང་ལི་ཐོས་ཤོག །རུག་ཏུདཔའ་བམཁའ་ 
འཐའཚོགས་གུལ་འབིམ།།བདཆེན་དུདྡིསྣམས་པའིགར་བྱབིདཅིང་།།ལམྱི་བྲསོདབྱསུརྷད་ཐའར་ཕིནནས་།འུ་རུཀ་ཡི་གེ་འཕངའཇོབ་པར་ཤེག ། དང་ 
དྲལ་མཐུན་པའིརྱེན།།གཡའདོད་ཆུནརྫ་ི་འབྲེལཐོགས་ཇི་ཉེད་གུན།།ཡང་དག་ལམལ་བདེ་བླགའདོད་པར་ཤེད །ཿསང་བུནདེན་ 
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བཟངས 
ཇི 
ཙ་བཏིཿ 


རར 
ཞ་པ 











དྲ ཝ ཇི 5220 



















]ད་ཤདམས་པག་ལོ་སཅུ་ཇོགས་ རཐོབཔ། མནོན ལིའོ འིགལ་ལུང་བཤིན་བང་འཕྲིའ ཚུལདཔཡིའལནིང་ཆ་ཆོངཡའྱེརབད་འདོ་་ལྱག་དཔྲའ་ཐབའི་ཁུནསར་ 
ཿ ྣན་ ཧྟེ། ོའས་མར་བཀོད་འྱ་ཐ་འབསབདེཆེན་འཕྟད་པ། བླར ལེའསགས་སོདོསང༩ ས་ད་།དངའྭ། ཅད་ནི 


ྭ་ཊལགས་པརལ་ ལཿརརོ། ི " ོ 


















༢༡༩༦༡༡༩༡༠༡༥༤༢༠༤༠ 








./༼༽ོ 








ངར་འབ་གྲ། 


























¡“=འགའ་ཁཁལངཡརཀྭ 

















།ེ་བུནདཛིནཔཿ སས་མ - 
ཅི 

།༅མྭ་ོདམཁ་སོདཔའྱརད 

པ ༤ སོ 








.ཤྷཾི { ༄༅། ༥ྨཔ་་་་ 
།ཱ བླ ཞེམ 


༈གས་ཅངང་ཡང་བ་ 








ནིད གི་ད ེན་བདབ་སར། །ཞེས་ཚར 


༽ནཱམོ་ཨར་བད་རཏི། ོནོཕྲད་ོམཁགྱཔོདཔི་ཟབའསྱར་ན།མསདཔབའི་དགདོོོུཔ་ི 


།འདེནས་བཟུང་སེ། ངྲི ངྲ་པཱདྱ་པ་ བྱར་ཆུབྱཉིདཔོལ་མཆིས་ཅི་བརྭ་དུ་དཔལྔ་པནྲ་བམདམ་པྱ་ནམས་ལྕ་པཔས ཕམཆའོ། །ཇོ་གྲས་པའི་སངསྱ་ཧས་བཅོམ་ཝནའདས་རམས་ལྱ་ཐབས་ཅུམཆེའོ། ཀྐ 
དམ་པའིོསྐ་ནས་བྱ་སབས་སུ་མཆོའོ། །།འཕགས་པའི་དགེ། 














(ལི ༡ འདག་དང་འབོ་བནམ་མཁ་ འདངམཉམ་ པབའི་པམས་ཅན་ 
ཟི།འདུ་ནྲ་རས་ལྱ་པབས་ཅུ་མཆིའོ། །ཞེས་བྱདུ་སོགས། བམ་དངདོ། །ནམཆོགརིནཔོཚྷནམ་བ་གྱཝམ་ལྭ་ཐག་འཇ ཚལིདྱ་ཐབས་སུམཆིའོ། །ཇེ །བྱིད་ 
ཆརགཅག གདགས གསཔ་འིགངས་ས་འགོའབངབོབ་པར་ཅུས་ལ། སིམསཿནྲཐ་ཨསཛདྲ་པུད་པའྲི་ཟུག་བྲ་པལྱ་ཕྱི་དྲ་བཚོལས་བྣམལ་བར་ 






སྱ ¡བྱ བྭ། དེའིཆེདདུདོ ལྭ་ཏོར་མའི་ལམཿརིམ་ སེབས ། །ཞེས་ཡན་གསུམ་བཛོད། མདྷཱ་རྩ་ཡིནཾམཿ ཨཁརསེང་གས་བ་ ཉེགས་བའི་རིན་བོ་འི་འི་ ོ་ཤོས་པླད་དངྱ་ཟུ་བའི་གདན་ 
" ཅོ་བྲི་བམ་ ར་བའི་བ ོར་ ད་ཆོས་ཅིརམ་བཅན། ཧུ་མདོག་དཆ པོཞལ་གཅིག་ལུག་གཉིསིགཡས་པས་བདྲ་ཏོངགྤི་བྲ་མོག་བདྲེ་མ་ ལྲ་བོལ་བ། གཡོན་པས་ཐོད་པ་བུ་དཙི་ས་གང་བྱ་དུགསཀར་འི 



































ཛི ངོ་བོས ༩༦༧༦ 


981༧ 
















ན་འཇུས་འི་དངོར་ རྩབ་ྲངས་གསུམ་ས ་ བློ 
བ་ནསར་ྲཐིམ་ལན་པངའི མིང་གཔཉེ དྲ་འིདོའ། ཐདཔཆིབྱའ་ ° = ཧྱབསུ་མཆེ 
སི ིེི་ ཉྟང་གས་ ཨེ་ཨེ་ལསཆོསའྱུ ངྷ་ཐཱ་གསུམཉིས་བཅགསྦ་ཡཞང་དུ། ཙྱཿལསྣ་བ བའི་ད ངཿ 
རྒ པའ་བཊཱ་ཊ་སཱཏཱ། ཞེས་བའྲི་ཐགས་ཕངགིས་བོར་བ ཡལསའོད་ཟེར་འདོས། ཡུ་སྲའམཿ དག 
ཡོངས་སྭུ་ཧཱརཔལས་དངཉིད་བབྱུ ཅུནདོར་ནལ་འོར་མའི ཆུར་གྱུརང བནི། ། བླད་དངཏི མའི་ག དནལ་ཞའ བེ མཧཅད་གང་། ལུས་ངག་ཡིདགྱ་མྱ་ཧ་ ིླིའ་དག ཡུས འོད 
ནགཔོ་མགོབྱོརབྭ་ཏ་ ཏུ་བཏྟ་བཨབ་མནནབ། སླ་མངོཊ དན་ལ རཿ བས་ད །དྲུས་མཚོནམདམ་རཔོའྱིརུ སམ ཡནན | 
ཌབཨཿ སམནན་ ། རྒུ་མའག་ །དམར་པོ་བགལ་བའི་མེ་ཌ་ཙུའིགཟི་ྔངདཅན། ༩ ཞལ་ པགཅིགྱ་པགདི ཏིས་ཕྱན་གྱཿཡ་དགབ་མ་བའྲ་ 


































རླི 
ཡར 
ཨའ ༥༣ 


ནཆུད་བབས་ཡ །་ 





ཱུ ཆུ དྭངསནབའུགས་བ། དེའི་གནས་ནམས་སྱ་བའི་འའི་ 
། སྱི་གཅུགཏཱརྱཾཛཉྤང་ཡུ་སླག་བྱེད་མ། ཡན་གཟ་མས་ དུ རལ 
། ཨ་པ ལེ ཐམས་ཅད དདོརིན་ལའོ རུད འདར་འའྲི་ཕགཊ་དྲལ་ལལདོའི རནདའེུ། 





དྭནད་ལ། དཔྲདའེ་བར་ཡིད་ཡགས་པརྩ་བུ རྩ་ཤུར། ཅེས་ལྒེདད་ལ་དུརྟ་ཆུཊ་འཞག་ 


མཚོ ། ཡི འོག་མིནནསདོར་ཆལ་འོར་ ༥བ་དང་ནལ་འྱར་མཆོས་ཙོང་པང་འདི་གྟ ནྭ་སོའ་བྲམསཅད་ཅིག་བནོར་བ 
ངཱ དྲ ་ ཨཾཧཱཿྫཕཊཱཧཱཾ། དེས་།དཿམརཔ་ ་རྲན་ཡད། བཛ་ཝགིིསཔའི་ཞཱར་ 
ཁྲོམའི་འབོར་རོ་བྱཅར། ་སེ་ཤེས་ལ་དང་སུ་གསུམ་བརེས། །འབྲོ་བྱསོབལྱ་ཡུག་ 








པའད་ིསྒམདྲ་ཐདག།མཁའ་་མིདམ་དོམ་བྱབྱ་ཐར འབོཌ་ཚོགསིས།། རྱལ་མཆིན་ 
མང རོ [ས་ས ཨུས པས ག་ལས གནངམ་ལས ཨ་ཨཱཿ ཧོིཿནགཟུམ། 











༦ དབ་ཞ མཁོར ིལྐགས་ཞས་ར་བབྱའུསསོ། །ནམོ་ཧུཿ ཉརུ་བཛྲི་ཝ་ཕཧེ། རེ་ལུ རོ་བ གྱཌས་སེམས་ཆོདམེདཔནེ་བ ྡེཁ་ཝེ བཏའ ། མཱཾ རིན 
བདི འས ནདྡོར་ཆོས། །སྱུ་མདོག་དམར་པོ་དོརདིལ་ཁྲཊ་བྱ་སམས། །འི་ ནས་བ ཕྱིལ་ཁྲང་ཡུགས། །སྙུཝས་དནངཡུནའདུས་ཙ° ྡི་བྲ་མ་ལཾ། །གསེལ་བ་འདེབས་སོ་བདགྱུདྱ་རིན་ | 
སལམས ་ ག་པས ཁྱང བསམས ླད་ཡལ་ཉེ་པམི་གྲ་མགསའྲེང་ གིས། །འགར་དལས་འདས་འད་ི སདགྲུང་བྱ་བུངས། སནས་གསོལ། །ངས་ 
ལྦ །ཡས་ཐོདྲ་དགྷ་སིང་བོགས་བླ་འམསནས་གསོལ། །དོངས་ 
ཧཱིང་ཧདང་། ༈ཤ་དང་དབྲལ་བ་ཕྱི་འ།ུག་ །ཡན་ལག་ལ། །།ཨོཾ་པཧོ་ཡ་ 
མ། །དཔའ་བོམཁ འའའ ཚོགས་བཅས་སྤྱན་པྲཿ 





སི་ཏ 
ཡཁར་ 


























ཕྲེངའ་ བྱཀྱོགསབྱ 

























ཐྨམ། ༈ཇོཾཿཧྲཾའི་ཧོཏཱ ༣ཨོ་ཡོགྷཱཨྷཛཱསད ཧུ་མ་ལོ་གྲཱཤཱ ཤཱ (ཤཱཧོཿཾ། སྙིབ་ །དགའེང་ཡིག་ཝ གམཚིས་གཡོན་སྐོརུ། བོངས་འོདས་ཕྲོང་ སིག བྱ་སཡས། །འའགས་མའི་ཐུགསྦའེ་བླསལ་ནསྭ་ཉིང ཀཱ 
| ཊཨཿྦ་བྷངཛ་ཀྲིའི་ཡེ། བཛྲཝྷ་ོ་ཡེ། བྲར འབཛུབ་རཿ འོ་ཡ | ཧཱུདྡཾ་ཝཊ་ཕཊ་ཕཊ་ ཧཱ ཞེབའབས། བཅོམ་ཕནམ་འླཛུའད་ ཅླ་ནལ་འབོརམས། །འདག་དང་ལ་འམཏམ་ཁྲག་བམའུས་པའི། །ལྡིག་སླིབཉེ ཉེསཆུངམ་ལུ 
! བརམཇདདུ་གསོལ། །འམས་ ཅུམ་ཟམཔཅད་ འདུ པལཐིམ། །བབདངབ་བཞིན་ཉིཔགའི་གབབིན། །དམང་མི་དམིགས་དངྲད་གནས་པའྱགུར། །དཡི་བཕཡསྐྱ་ཧྭ་སུར་གསལ་བརྩཧ། །ད གེཾབ་འ 









་ གའ འེ རེ་ : 
།ཡསྤྱུ་ུའའུག །མཁའ་ ༨བོམསམ་ 





¿ ཨགུབྲགྱུ་མནས། །ཞེལའ་དོས་བསྲིདཿའ།།འདི ངྫ །ཕས་བཡྱིརུད་ཁང་། །ཙམ་ཞི་བཟོས་ཝན་འག་འཞིན་པ། །བནནའོབམང་ཇོསཉིཝས། །ཐྲེལ་ཛདིས་ཁུན་ལཡནརོག་དོད། པ 








9ཿྩྫ 


གས་གང 


[` པྒ །། ༄། རིང ཆར ། པཾ ¡ 
























































རང 
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ལལ 
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` ་ 


| ཁྲ 


མཇེདམ། ཏི །ཉིམ་སྙེཕ སྟོཕའབར་གཟི་བརྗིད་ཆེན་པོས 
སས བི གདས་དག་དབངགྱིངལ་པོའི་དོགཔ་འ ཅི 
མྱུ་ཁསརང་འདོད་ཡེ་ཚོད་གཟུ་ཡུམ་ ཅེས། །ད །དན 


ངོ ོང འོས་པ 
(` རྩར 



































'ད་ི་ས་ོན། །འེ་བ་ཤི་དབལྲ་དནན་ཏལནས་བྱ་པའེཙུན་ 
ར་བཤད་ཧུཾལནི། 









































། ཀཔལ་འཁོལལྔོ་རོམ་བྱངྱུདཊིལེའུཿཞ 
ཅའའར་ཡངོདཊས། དང་ིག་དན་བཅོམ་སནི། ། 
ཌོམཁའ་ཕཱོདམའི་གདམས་པ་ལྕེའུའིཉིད་ལས་བྟཏན་ 




































































་ལནི་གཞུ་དགོགི་མ་པ་ཉ་ནསམཁའ པོམ དོད །དེའིའོག་ཏུ་ལེལུའཉི་པས། མ། ཆའོོནི་ནཅི་གནས། །ཞེས་སོགས་ཅིས 


ངཱ རར བབས 





| བཤཿཧཿ་བོད ྲལད་དཔ་ཕེབ་ཡཞི་པསོགས་ིས་གྲཔས་ལ། འཕྲལ་པའི་དབས་ཧུ་ཤདྱརུ་ 
ངོ ༽ས་་ཤྱིརདདེ་དགགེསདརནཔའབོརམའི བིབྱསེདངོགས་ཅྲི་གོངམའད་བཤད་བྲནམས་ལ་བཏེནནས་ཐུབཟེར། མསམན་འགིས་གི་ཝགས 
དཱ རི མཁམས 


ག་པོ དི 
ེཡེས་ཁངགཙ་བཁ་ 





༡ 


མཁོ་གཙང་ སོ མོ་པ བཿ ; འའ ཐབས ལད གཡིགས ལྷ་མམས་ལས་དདག་ལྔ་རོགས་ 
བཅོམ་ལས་ཆིམ་གུྱ་ི་ལེ་པརྱའ 


་་ 


ལ་ག 
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འ༡༡༠༩༧༡༢༦༠པའ་འབརས༧༡༡༤༤༠༡༢༤༤༨༨ར༧ 






























༈ྲ ཏིམ ཊི གོ་ཆོཿ ཐོ སྤོགས་བྲཝ 
¦ ། ཁམ འའ ཡང་འཁོར་ལ་ ¦). ཛཱ་། 
£ སྤྱོདཀྱི་སྒྲབ་ཐྲབས་ལས་ཀྱང་བརྙའཔློ་མཆ: །འདིའི་བསུང་ལཁོང་ལྲ་བམ་ཝ་མནམས་ཆོས་འབུང་གིས་གོ་ཆོད་པརམཛོད་པ་ཡོདཁང་བྡཛས་པ་དྲོ༔ ཱ 
འའ རུད་ཁི་ ཡ་ལས་བུང་བྟཏ་རླགོ་མཆམས་མབྱརད་དང་མཁའ་སྩོདམ་གཉི་སཏེ ཆོསའྱུངི །གཅདཔརམངདཔ་མདཙང་བླཊས་པད ཀུར་སོགས་བླཞོམ་པརྱ་བསནཡེགས་ཤིང་། འདྲི་ྱཆས་གཉིས་འདོདན་ལུ 
4 = ཧུ མ་པར་འདདན་ཡརྨའེ་ལུག ྭ་ལར་༢༠།། པེརའོལ་འིས་འལ་ ཿ ་པཱ་བཞད་པའི་བླསང་ལཔར་བླད་མཡང་ཆུ་ན་ཡང་། ་མདོན་འཇོདལས་བཤད། ཡིཁྲོ་བོ་བཅུའི་བཕུ་ ཱུ ལོརྒྱར འི རསས ནི 
ཞུ ན་མི ྱུ ི ལར པམ། སྟེངའོག་གཉིས་མུ་ཁ་གདོངམཁྲི་གདོངམ་བདློམ་ཁངཆོགྟྟེ། ཡུར་གདའ་སྐབས་བཞིནནོ། བད ༥བཤདཔ་སྲད་པ་ ཅུའིབླསུང་འཁོརྒྱ་ཧས་པ་ཡུམ་ ༢༢་ཡང་ཤི 
༄ སོས བྲ ། བ་གཅིགབུ་བླ༥མཔ་གཉིས་ཀ་ལ་མཱ་ལི་། མིའི རིར ཁུ ཟི ༽ སཔ ངཱ །བཞི་པ།མིའི་དཉིད་དཔྡ་པ་པྱ་ལའིདེཏིདི ཆས་ ཐི 
ཇུད་བྲམས་ཏེ་སོང་པར་ཕང་ཡན་སར་དགོས་སོ། ཨཱ་ཡི་གཱ་ལིའི་དཉིདགཉིས་ཚངའརགསུངས་པསསོ། །ངདྲུག་པརྒྱ་སོགས་སྟང་པྔོནདུ་འདྲེ་བའིངེ ང་ཕླུ་་་།་་ པཔ 
-ཧླཾ ནུད ཏི་ཉཾདཔར་བྱ་ཏཿཡང་སྦྱར་དགོས་སོ། །འདིའི་བདག་བཀྱེཿ ༥ ། །དྲག་པྱ་ཅ་སགས་ཏང་པན་ འཤྲོ་བའི་དི་དནི། ཡེ་ཤེས་ཅི་ཚོགས་བླཧམ་པ་དང་། དགཔ་དསུམ་ཚིར རྱ ུ 
ཿ  པ་པ་ལ་སགས་པའིདེཉིདནི། ༢དིཿ་བརླྭདམཆོན་པའིའི་ཡིག་ལྱ་བརརོ། །བྱདཔབྡདས་པའི་དར་བ མགས་བདབ ད་ ཉིས་བུར་བ་དམི་གས་པ་གསལ་བའིརིགས་ལ་ཕུགས་མ་བཇོདྲ་ངང་། ཆདྱ་ལོནམེདམོ ཐས་དཔཔཔ་པ བདོཔ་ལགས་སོ། །བ ལོ 
གཔ དཀ ཀྭ ཤྩ མགས་བྲངདཔའི། ུ་ཡུདབ་ད་ སལ་བའ་འགས་ལ་བ £ ་ཉྩོནམེདམོ་ དྲ་པ་བེ་གས་སོ ་པའའབ།། 
ཁྲུ ཟཔ 2 སྩྱོན་བ་དང་ལྡན་བའི་དཉིད་ནི། བདག་ཉིད་རྔ་བཅྙུཾནམརབྩེད་པཡོང་སུ་རྔོགས་བ་པྱར་ཞིང་ཡེ་ཤེས་པ་བརྙི་མནས་དང བགས །བྱ་བྱུག་ །ཱུ 
འགསག་གརས། བཱུ ཙཾ །་པ་བྷཿ་ཡནས་ ཟ་བླ་ནབས་པ་དང་། འགྲོ་བ་དག་ 


༤༠༡༤ བསང་མཛྲ་རང་འཀཁང་འརོལ་ཞངསསས༢༠༡༧༠༡༡༡༡༤༡༤༤༡༡༤༥༧༤པ༡༩༠༠༡༤༤༢༢༡༤༤༤༥༡༨༥༤༡༧༤༠༧ན ༩ 






འབད །དུ་པབྱ་ས་ཆོམཉེདིཉདན། ནང་དྲར་མ་ི་མཆོད་པ་ི།འདམྦི་ཉར་མོདིམཆདཔསོགས་མཆདཔ་གཞན་ནམས་དངལཉ་ོམ་ྱབཔ་བམང་ོ་ན།ནཔ་འྱོའབྱནའཇགགིཿ ིནམ་ོོང་བ་མངོི་བོ། །བཅུ་རྱངའད༥ེ་ ! 
སི་་བ་བ་མ འདིར་ རྣལ་འབྱོར་ལྩསརརོ། །ས་ཅིགཔ་བག་མོིཉེན། འདེར་བང་ཐུན་མཚམས་ཉི་རྣ རྲ་སྱོད་ལམརི་རྣལ་འཉྱེར་གསུམ་ཡང་འདིར་བལྡུའོ། །བཧུ་ 
ཊེ ལ་ཁམས་དར དི་ཡང་དབང་ལྱ་སྐྱན་དྲངས་ཤིང° དཔང་བླག་པནས། 


















༢། , ༽པྷས་པས་སྐུལས་པའི་ འི་གདམས་པ་དངོས་བཤད་པནི། ིནྩི་གང་ཐག་ལམཐུན་མངོབསྦྱར། ཅུད ས་ཤིང 
ིག་གའསུ་ཉརབསངབཞིགདགོསལ། ཁྱད་པརབད་དཔེས་གངུངགི་དིལ་གཁངདུ་དངངཐོབན་ལེགས་པར་ལུགས་བདིའྱི་བམ་གོ་ 'གོངམ་ནམས་བཞེད་དོ། ཊོ །དེནས་ 
ཤུས་ཁོད་དང་ཞིང་གཅིག་དངརིསུལ་རི¦རེ་ཆུ ཅུ་འགུམ་མམོའི་ཁྱིམ་ སོགས རྒྱདནས་ ་བཤད་བའི་ གནས་སམ་ལས་ ་དང་པོ་པས་འཛམ༔ གླིང་ གནས་ཆེནཏེར་བཞི་ སགས་པ གྷས ༨མ་པས་ 
པའི་ཁངཔ་ལ་འདུདཅི་ཝཾསཆགཇག་གདབ། རྗེ་བཅུནམའི་བྲིས་འབུར་ཁྱི་ ིཾ་བྲུ་གྲང་ཡངརུཿ་པ་དང་། རྒུད་ཙྱི་གླགས་ ་བམ་རྔོར་དྲིལ་ཅང་ཏེ་ 
བའི་ཡརམརཅི་ཚོས་བྱརྙ་ཉབཱའབྲིགས་ནརབ། དེམིླ་ཟབ་གང་ཡང་རུང་བའིཚོསབྷཅ་གཉིས་སམ་གཟའ་སྐབའྲདཔོར་བཟང་པོ ད་ལམཁའའྭོ་བྱུབ་ལུསཨུཿ 
བྷཏ་བུམ་ ཡིནཔརསེམས་ཅནཝམས་ཅད དྲ་ཐུག་བྲ ལ་ཙི་སན་བལ་སྟིངྫ་ཡུགསྤ་དག་བོས་ཡི ་ཡིད་བསྩོད' ཆུ་བ་ 'སེཡ་སྤའི་ ཅིས་ཀུནད་ དས་བླགྲང་བ། ་ཞིག་ ཏེ་ས །པར་དགོས། ་ 


- ར་ར 2ར༤-༡༤༧--༡༤༨༧༧༧-༡༩༡༤` = 





































། ཅ་བྷ་མོར་བནམ་ཡམཁ་ པའགཔཔ་གསལ་ །དབ། རང་གིམཐའ་དརདུ་ དཿ 
མིན་གཅིག་སབས་སུ་འགྲོ་བར་མོསནས། བདག་དཔའྲག་བནམམ་ཁའིམཐའ་དངམཉམ་པའི་སེམས་ཙན་ལ་ ་ 
སྐྱ་བས་སུ་མ མཆིའོ ཞེས་སེགས་སམ། ་ཡངན། སངསྐྱ་ཆས་ཆོས་དང་དགེ། ་འདུན་ལ། །ཞེས་པནས། རྟག།ཱ་ཧཱ་བང :མཆིའ་བརྱི་ 
'ི གསལ་གདེ། ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྱ་བསམཆི། ། ཞེས་སགས་བཅོད༅ངཆོག་མོད། མནངག་འདིའིི་བ 







ཐམས་ཅད་ཡིས་ 













༦ །སེམ་སཿནཐམསཅདྒོདདཔའྲི་མུགབྲམ་ལྷསྩིརམཛོ་ལས་བླམལ་བརྩ་བོ། དོརིརདབདག་གིས་དོདལ་འྩོརོམོའི་ལམྦྱའོ་འིམ་བཉམས་བོ་བའ་བྱོའོ། །ཞེས་ལནགཏམ་བརོད། འདོད 
ཀ་ག ན་པ་བ ལ་མོས དད་ག ཱ ཁུ༡༣ཨོ་ཧྱེའེ།  མུམ་དངདཀོནམཆོ པའི་དཔལ མལ ལི་ ཌཱ 
མཆིའོ། །ཏེདྷ་རམསཉིས་བདག་གྱི་ཆུདྱ་ཏྲེན་ཤེ་ས་འླར་བྱ་གསོལ། ཞེས་ལནགསུམ་འདོཔས། མདུནཙཚེ་གས་ཞིངནམས་འོད་ཟེར་དཀརདམར་ཤཔི་ འགསུམ་སྷི་རུམ་པར་ཞུནས 
ལ། འདིའི་ཡིགརྡམས་སུམི་གསལལ་ཡོག་ འི་ར་འཁིྣ་དབས་དངབདག་བཅུད་ལྦི་མཆོད་ནངམཆེད་སགས་འྱའ་ལནའདིཅིནླརབས་མྱི་དངར་ཐུན་པས་འད ༥འདྷིལ་ར། རང ཉིདྐད་ཅིག་པིས་ 
གསལད སྭཱཿ་བྷཱ་ཝྲ་ས་ཕྱངས། ༈ རྟེང་པའི་དཔ་ལསཡ་ལསརུང་། རི རཾལསར། ཨལས་མིམགོིུད་བ་ ཡིང ཨཿ ལས་པ པམངས་ཤི 


¦ ལས་ཤྭ་ཝ་ཡི་གེདེ་དགགསམཆནཔ། རུངགཡསེ་ཕྦར་བས་ཐོད་པའིནང་གྲི་རྫསརྣམས་ཞུ་བར་གྱར། དེདགགི་ཏེངདྱཾཡསརྱས་པའི་ 



















. ¿༦ = 














མདོགཿནདུ་གྱུར། དའི་ཉིངྭདུངྱ་པཔས་གསལ་ཡི་འྭའང་བུམ་བཅེགས་གནས་བ་ཅོོ་སཿཧོདརཔའི་འོ་ འོདཟེརྱཡིས་ ཡ་བ 

རྒ བཞུག་ནས་བྱངན་ ཞ་པས་མང་པྲོ་སརཞིང་གེལ་བསླྱའ་ར། ཨ་ཨཱཿ ༡ནགུསམ་བྲོདཔས་ནང་མཆོད་འིན་ཅིས་བྲ ཁས། བུན ཧོཿ ་ལན་༥། གྲ 
ཞིང་ཕྱེན་ཁྱིས་བརླབ་པར་མྱུར། ཅེས་བྲོདཾ། ནང་མཆོད་༨ དང་གཏིར་མིན་བླརབས་ཅིདྷ་ནུལམི་འྲང་བླམ་ཚོགས་ཞིག་འདུག་ཁར་བདེ། དམཆོག་ཉྟའབ རྱབསན་ལེགས་པར་སེམས། མཆོད་པརུམས་པ། 
༢ ུ་ལི་ཡིགབརཉརགཅ་དང་བཅས་པབདེམཆོག་སྱབཐབས་ལག་བུང་བལྱང་བྱ། བླ་མའི་རྣལ་འབྱརནི། མདུན་ཉིནམམཁརསཔའ་པྲཉླིག་བཅེགས་པའི་ཉེངདུ་དཅག་ 
ཤིང་ཡྱརུས་པའི་ནམ་པ་ཅན། བཏལ་སྤའ་མཆུལབོལ་ཞིང་། གཡོད་ཐོད་པ་བདུདྷ་ཅིས་གང་འཐུགས་ཀརའཛིན་པ། གུམོ་གཡོནནཁཐུ་ཤ 


གནས་ཐམསཅད་འཇུས་པའི་ངབོདསུར། དེའི་མཐུན་ནད་བཅམསཏེགའནྐགཙི་སརདོར རི འཆངནཡཔཟུང་ཏེ་ ཆུ (པའྲི་པ་མ་ རོ 


¬ ༧༤༤༨༧༤༡༧༤༨༧༡༤༡༤༤༨༤༨༨༨པ༨༧༧༤༤༤རཔར༤ལབར༽ ཟྷ༠༢༤༤༡༢༨ལལཀ༨༩ར་འརོལ 










ཡུ 


2 འ 











(ཛཿ 





རི 


ཡྱལས་ཐམལ་བའི་ཡུངའ་ 
ཐུགས་ཀནས་ཀླ་པ་ལྭ་ཐོ༣ 
|བདཊིགསདུག་སྱིངཛའི 


155 © (ཇྲི 





ཤར ལ་བ་བས ཿ 


ཤིནཏཔ་བའི་པ་ཡིགྲརུཔྦ བར་མ 


ཿམཉུ སྨོད་བཅུདཐམསཅད་བདྷེ་སང་གི་ར 
± ` སད བ་བར འགས་པ ནའི་འ ནཡམས་ད་པ་པ་ 








ཿ 












ཀྱ ༣༡ !། 

བྱུ ཁྱེདཔའེལམ་འཁྱེར་ཡིནནོ། །དེ་འངརྡོརྗེས་གྭནི་རབ་གུར་བླ་པྲེ་་ ཅཅ་ ཡའ གྱོ སྤད་ག་ལ་ 
ཚོསའབུངདམ་པབྲག་གྱུམཔཉེས་བྩརགང་་གདསཀ་ངབ དྱ་ལོགས་ཤིང མོ བྱབ་ར་བག་པ། མནཱྩཧབ་གཉིསྤ་མངས་པའྲིག་བཞིརདགའ་བའའིལ་པ་གཡོད 
¡ བླད་འདབམ་བཅུདཔ་འི་བརཉིའིདལའཁོང་ཅི་སེབབ་ཉིདང་བདནལ་འབོརའི་ ཡྱི་བུྱ་ཡུར་པནིཞབས་གཡས་བཅངཔས་དུས་མཚོན་མདམ་རམོའིཉུམའི་ཉི་ངནས་ 
རྒྱབཏུ་བརྟབནས་མནན་པ། གུ་མདོག་དམརབོ་བགལ་བའི་མེ་ལཱ་པུའི་གཟི ཟི་རིདཝནཞལ་གཅིགྱབད་གཉིས་པུན་གསུམ་དག་བམཁའ དདང་གཡི ཟེགས་པ། ཕྱགགཡས་ལང ཡ་ 








གཡེདང་སཐོདབྲའག་གེས་ བེ སས་བཅུང་ནས་གས་ཅིནྲ་ཡོགས་ནས་གསོལ་བ། བགང་གའོ་བས་མཛནཔའི ཡིའྭཾ་གླཾ༡་ཨང་དངྲའིལྱ་ཧུ་དཔ་འབནཅ་གྱུས་མཔ་ 


ལ་ 
ཡྱང་བཞིན 


རྒྭབ་ རཱི 


རྭ 











མུབས་འཇིགས དགཔ 








༄༅ 


འདྲིལྭ་ཨཱ་འི་དེ་བྱ་ཡུམ་དང་ 


གྱི་ཧ་གཞུང་ནཱམས་ལསྱ་ཏང་ལུ་གས་ 
རྩ ༨ = རོ ངེ ., ;::- 
རབ་འ ཡོད་པ་ལས་འོད་ཐེརའྲའ་བཏེ།བྲ་བུ 
རྐུརྒྱ་སུར་པརབསམ་པ་ ཅྱོར་ཡིནནོ། །སྐབས་འདེ་བས་དི་ལ་བློམ་པནེ། 
པྲ ༣ 





། ཤོ ཅོ 
གླ མམ ན 
ཇམ ངཱ 














ྱིས་བླ་མ་འི་ལབྱོནོ། །རང་གྲིབསཅི་གནསནམས་ས་བབའི་དལབའོཁི་ཉེྷཉི་བ་ལ་ལབལོ་དྲོིཡགོ། 
ཿ སིཆོ་སྱ་ད་ངེད་ :མ། ཧཱི་གཅུག་ཅུརྲཔཡུ་སླགྱེ་དམ། ཡུན་ལག་བས་ཅད་ལ་བྲབ་བཟུ་དུ་ཀོའིཀའེ་འོངདལས་གསལ་བརྡ་ཆུར། ཚེས་པ །ཆབདཔད། 
ཞུབ སེམས ཡི འཁོ་པལྲ་དམ་པའིཏེནདཔབཏེན་པའི་དྲའི་ལ་འབོར་ཡུན་དཔས། ༥ཨྭཧཱ་སེགས་པས་མཆོད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའམས་ཅདྲའེས་བདག་ལམ་ངོན་པར་དབང་་ 
བཏུབཔས། སྒེམཆོམ་སམབྱར་ཅིས་འགེགས་བྲ། དཔའ་བྐནམས་ཆིས་ཤིས་པ་བརོད། དཔའ་མེནམསི སྦ་ཤིསརྡཾརྗི་གུ་ལེནུ། གྲཟུགས་རྡེ མ་ལ་སོགས་པས་མཆོད། གཙོ་བས་དབང་བླ་དུར་འའི 
7 ཅབཅས་པས་རིནཔརེའིངུམ་པ་བླདྲདཅྲི་ཝས་གངབ་བཟུ་ནསྱསི་བོནས་དབང་བགགུར་བརྡ་གུར། ཇི་ཉུར་བརྟམས་བཅམ་ཅེསའེ། ༽ཞེ་སེགས་དངྡས་གས་པ་རོདཅིང་།དབང་བསུར་ ་ུ 

¥ ༔ལྟགམ་སྦྱི་གཏགཏ་གནས་པ་ཡོངཡསུབྱུར་པ་ལས། རྨམ་སྒྲངཏོརུཀྭ་ཡུམ་དང་འཅས་ལས་དབུ་བརྒྱན་པདཡྱུར་། ཚརཆེནྱཅི། 



















] ནསྭ་གས་པའི་མཛོདཔ 9 བནམས་ཆས་ལཚདཔར་བུར། ༽་་ འིལ | མྲ 
 བའེས་དསྒྱ་རྩས་ཐམས་་ །ལབོརའྡ་མམ་པའྷི་ནམ་པར་སཱནྲ་དཔས་པ་དང་།  ིན་བྱའདམཔ་དསལ་བར་ཉ་ལས་པརྱཤས་པ་ལས་དགའབཞིའི་སེ་ཤེས་པ ནེ། ཧཿ ཨཱཡུ་པདེ་ེ་ མྱེས ཉལ ཀཾ 
བཤག་བསྲ་འགསྦྱརུདམཉེས་པར་བསམཔལ་གོརཡནམས་ དདཔ་ཡོད་ལ། མང ད་བསམ ཐམ བ་པ་ལ སབ ཡབ་ཡུམྱསི་མཁའ་ ག་མི་འས་ 
ཉྲོས་པར་ཞུགས་བསདགའ་འཞི་བྱསེད། ཉནཉྱཾས་༠འདེཉེ ཉེང་སྱོར་བ་སོགས་བྱས་ཁང་། རྒྱུན་ལཉྟག་གཉིས་ལས།  ཨཱཾཨསྔ་མངས་པའི་པོ་ལརྩ་ཕར། །ཆེས་སོགས་གྲསངས་པ་དང་མཐུན་པས་ལེགས་སམ་ཉ་མཡོ། ཁོན 
ཉམཆོདྱབེདམ་ཆོདུལ་ནམསརང་འཞིན་ཅིསྣ་སེངཔའིདའོནཉིདྱ་དོན་ལ་ཆེ་གཅིགྱུར་ཉམཔར་འཇོག་པའོ། །བསྟོད་པནི། ཨོཾམྟོ་ བྷ་ག་ཝ་ཏེ་བ བྲོ 


༦ 
དྲུ ཅཱ་མཉིཔརླཾཿ ཱུ་ཕབ་། ཅེས་སོགས་ཨཱམ་སི་ 









ཏིདཅི་མཆོད་བནི། དྷལ་པ་བདྷེསྦཧཱཔ ཏ་མཆྷ 
༄ྒྱ་དདང་། དཔལྲ་ཝན་དྲ་ པཔའ་འཡོམ། །ཞེཡ་སོགས། 











ཁུལ ཤ 


རྩ བབས། 













ཾཞིའི་དགའཅིལ་དཔཅདཔ།་ སི 
བྲ གུམ་ལྔ་ཝ་བདན་སེགས་བྲགང་བར་གསུངས་སོ། །འདིའི་དངོས་བསྟ་ེ་བི ཐནཚ་དཅམཞག་བྲམམ་པཡངབྱ་དརམ་པའི་བནཿ །འབར་བའྱི་ཏེནདུའླ་གར་བསྔ་བའེ་ 
ཕྱི་དབསཀྱིུཏིའི་ནཔདུདགས་ཏེན་དེ་དག་གསལ་འདབས་པ་ད་ ཡེ མི་བོའིཧཾ་ཡིག་མགོ་དཱར་བྟཀ་ཡང་གསལ་བཏབ་ནས་ འབར་འཛག་བྲམ་པདངྦཔངངྱ་ཡད་བསགས་ཨྲ་ནནས་མེ་ 
བགིན་དུ་དམིགས་པ་དེཤུའྱི་སནས་ཇོགས་རམྱ་བ་བླགས་བྱ་བེད་པསགས་ཁང་ཤེས་པརྨ་པའོ། །ཡ་དབབམའིཡརྨ་ཨ་མརྦ་ཝཱ་དགང་འྔི་ལ་དགར་དམརགཡོན་ོརུདྱབམའི་ལམནས་བྱད་དེ་སེང 
ཀླ  ལུསནཔ་འིམོས་པའིདྱུ་བོང་ར་གསུམསཏེགན་ཅའོ། །དམགས་མདགི་ེནས་བག་པ་གསུམ་བྲཤོལཔ་སགས་སྦས་བའི་ཁིད་མགྲམས་ལས་ཆེ་ཡྱའ་པམ་ིད་་ 

2 སྲས་ཀྱི་གསུའ་ངུན་ས་བྱང་བའི་མནང་ག་གེས་བསྐང་ཤིནཏྱ་ལེགས་ཏེ། དཔལ་ཟུ་པཔནསྲ་ག་དབང་མརཔ་ེགས་ལ་བྱརད་པའི་འདེ་མཆོགགི་མནངག་ལསྱ་བ་་འས་འདི། 
























ཡིན་པ དངལ་མད་མོདཔགདམས་ག་སསའྱི་ེུགས་ཐོའ་ཅབ། ིིེཾཉཾཉཾཉགཉགཀགཀགཨཔཨཔཨཀགཏ}ཏ}ཏ}ྣནྣར མས་གངབླགིགསནས་༡མས་སུ་ལེན་པལ༔ ཧནཅྱ་བཾ།ཿ 
ནས ང་ག་དཊརམོའི་ངརདཔྱའི་མནག་མའིཚགཉིས་འདཔརི་བྱས་བོ། །བསྐྱེད་རྫོགས་རྱི་དམེ་གས་་དེ་དག་ཡང་རང་གེནུས་པ་དཔ་ྱ་ུནནས་གངརཿ་བྲགོམ་པས་ཆོག་གི་ཟཡས་ཇད་བྲགོམ་ད དགོས་ རེས་ པ་མེ་དདོ། །བསན་པའྲིགངས་ཚོདནེ། ༠ 
- འབུཿ འཡུམ་ཕུག་གཅིག་དང་། འབྲིང་འཕུམ་ཕྲག་འཞི། རམ་པ་འབུམ་ཕྲགསེ་གཉིས་ཡིན་བརབཤདཔ་ལེགས་ཤིང། སྦུབ་པ་པོ་བསོདནམས་ཆེུངདཔཏོ་གས་པ་མཐོ་དམན་སོ་གསྦབི་དྲང་བས་མཐའ་འ ཆིགྱཏམ་ངས་སོ། །མངོན་ ཡིབ 
§ ཡིགས་པར་ཞལ་མཐོང་བ་དང་། གསུང་ཞོས་བདའ་གནང་བཞོབ་པའི་མཆོནམ་ འགུངབ་དངབདྷེ་ངོང་གིཿམསྟཏོགསྱསེ་བསེགསས། །དེནསྣ་པར་བཞིན་རྩ་སོད་དཔནང་མཆོད་ ཨིས་མཆོད། རྐང་བྱ་ཅད། ཚིས་བིད་འྭལ 
བྱརདགསེར་ཆོས་ཚོག་བྱར་དམྲགས་བཏམས་མུ་ལེནཔརའ འང ཐོར་པཆོ་ དཾ པྲ་གཱབམཆོག་འཇམ་དཔལ་བདེ་བའེ་དོ། ེཟནྲཔིས་ལསྱ་པངབྷ་ཙརྦ་ཞཾང་ཤ ཱུ ཤ་ལས་ཤེས་དགོས་པ་ཡང་ཡོད་དོ། ཀ་ཁ 






བེས 
2809 










རཿ ༦ ཐའ 
































དྲ ་་ི་ཀར་མའེགྲ་།༣བགས་ནགུམའསའབུལགསལ་ངམཁཧམོསས་ངྱུ་པྷ་ཚང་བམ་པདསང་རས་རོ། །དནས་ནངགོ་མཆོད། བོོསདོད་བའདོ་དོན་བདའོཔོབ་ སྲོ 
 ¡ ཧག ཆེས་བྱོང་གི་གཏོར་མ་དང་མཁའ་འགྲོ་ཕྱི་གཏོར་ཡང་བད་མཆོག་ལྟ་ར་འབུལ། བཟོད་གསོལདང་ཡིག་གྱར་བཏོད། བྲོ་མ གཏོརམགོན་ནམས་པང་གནས་སུ་གཤེགས་བར་བསམལ། རང་གི་ཉིང་གར་ཨོ་བིདམརཔོ་རྡོར་ཕག་མོའི་ངོ་བོ་ཞཿ 










¡¿ མེདོས་ཀོ་རངུག་བགོ །སྭུ་ནི་ཆགཉིསབཇོདལ་ཚམ་དམས་ཝགས་ཆིས་བྱསའ་པརྱ་པ། སྤོད་ལམཁྱིརྣལ་འབུནི། ཐུནམཆོམས་ཊི་ནལ་འབྱོར་ཡི་ནལ། སཱར་སེའྲ་བུནལ་མགོ་བཛུགས་པ་ཡིནནབུན་ངོགས་པའི་ཆེས་སུཉལ་བའྲེནཔའབོརནི། འདིྲི་བམ་གོངམམསགནས་ 

ཁང་ཆོསའབུར་དུ་བྷསྒོམས་བའིནདད་སེང་གེའི་ཁིའྟི་སེངྷདུ་རང་ཉིདྲར་བཱན་མྦྱ་ཧན་ལེདཉ་ལྷ་སཔས་སུ་བུགས་པའྱིསྱི་བོརླ་བ་མ་དྡོར་ཆོས་གསལ་ལྭ བནས་གསོལ་བ་འདེབས་བཤིན་པའི་འཔནས་ཉལ་བ་བརྐེད་ ཉལ་ལུགས་དང་། བསམ་མྱིརབི་མུད་རིམྱ་བསནས་ 
སེམས་འོདགསལ་དྭུའུགས་པའི་པརནས་གཉིད་ལོག་པ་ཛོགས་རིམ་སློས་མེད་ཀྱི་ཉལ་ཡུགས་སུ་གསུངས་པའི་ཕྱིམ་གཙོབོ་ཡིནལ། རངཉིད་ཛོགསརིམ་པ་མིན་ཡརྡ་དུ་དའིམདྷ་ཝཱརྱ་བས་ནས་འོད་གསལ་དུཊ །གས་པར་མོ་ས་ནས་གཉིད་ལོགན་ཇོགས་རིམྱི་ཧིནེད་དུ་འགོའོ། ། 
ལྡུངབཞིནམྱི་གསུམཆ་ཾམ་ཡུས་པའི་ཐོ་རབས་ཁིདུས་སུ་དཔའབོ་མཁའའགོནམས་ཆིས་དོརྗག་དདརམཚུའྲི་གས་བྱསལནས་སདལར་མོས་ལྔར་བྱརནམའྲིནལའྱ་པོརྱས་ཕང་ངོ་། །ཐུནམཆོམས་དེ་དགྱ་དརེ་བདམྱ་ཅནམད་པའྲ་དམ་བཅནདུ་བྲ་གོས་བརྡམ་མནམས་ 






ཡསཡ་ = 


༩པ༡༦པ༡༦༦༧༠༠༦༡༧༡༧༤༨-༦སས༠༩༤༩༤༥༩༢༩༧པ༡༠༡༡༧༤༥༥༧༠༤༥༠༩- 

















།གསུངས་ཀུར་གཞུངཆེན་པྱོ སམས བཞཅནདབཤད་། མངཤོང་། ཐོགམའི་སེམསའོནསབས་དང་པའི་ཞ 
ླགསླིབདཤཾིང་དེཅེ ཆེན་ཏེ ལེ་ཀྩཔའི་ཡོས།་ བབྱ། ཐེ་མཕསཿི་ཐུན་ཝ་ རདང་འདྲ་ཞིང་། ཤུནིམནལསྱེ ཁྱི་མགོར་བཏུད་རྱིཆུཿ པནས་བསཌ་ ཏི 
¡ཱ མཐར་རུལ་པས་ཆོག། །ཤུན་མཇུགཏཱ་ཨོན་ལཨྱརས་བརསྭ་བོ་དངབྱསུནནས་འདོན། ཁ་ཟསྱ་ིདུས་སུ་བཟའ་བཏུང་ནམསི་ ཅིནླ་བས་རྱསབྱདུས་ ཙཕིགས་ཀུ། ཛཿ གྲམ་ན་ལཿ 
ཡིགྱ་ུསགནས་ཆུ་ན་འསའ་བནམའི་བོབར་བྟུས་ལ་དེལ་མཚད བི་ཚུལ་དུ་ལངསསྤོད། བུནམཚོམས་ཐམས་ཅདདྲུ་ནངྲ་ལགས་རིག་གཅུ་ཆེབྱཅུནམའི་སུ་ག ཤཱ ངེ 

ཨཱཿ ༼དཔ་དང་རང་བཞིནམེདཏྟོགས་ཅི་ཊཱ་བསྦ་རས་འདེབས་པ་གལཆེ། སིག ིཆམས་ ད་ག དམ དས ལ་བཞིན དེ 
བུའིཚུལཁྱིས་བསྟེན་པསོངནས་མཚོམས་སྲོའཆུའིསྲོད་ཐུན་འཚོགས་མཆོདརྒྱས་བརྩར། སིི ་ཱ སེམསླ་བསའི་ ་ུ 








གི་ཕུད་རུནརད་ཀྱིས་མཛོད་གཏོར་ 
ཉཧསྐྱེ་ས་ད དགངལ་བུཌ་ 


ུ ‰ 


ཅི་བདགཉིདཆེན་ལོ་ཡཁྲསས་ཉིས་ 
ཡའ་འོལོ་གློ་ 
སཉཉམས་སླུ་དངས་པས་ཆོག་གོ ། 


ཉང་གངུལ་པའི་དབང་གིས་མཆོག་ 
ཉང་གངྱཱ་ཀྩའ་དབང་གས་མངག་ 


མདོམ 


ཉནཔའྱ་ཡིན་ཆད་དཔའ་བོདང་མཁའ་འགྲོས་ཝེས་སུ་བཟུང་ནས་ལམ་ག་བམཐརྱནཔར་འཕུར་སེ། ལས་དབང་ཝེསྤསརམ་དག་པོའི་གནས་ཅུ་འོག་པམྲིསིདདོ། ན་རབ ། 


པཡནཅིགྱྭ་ཧེ་སནས་རིག་པ་འཛིན་པའི་ 
པིམ གས་སུ མད གཟགསུ་བནནས་སབ་ལོག་པའག་ནསབྱེུཉནའད་ཉདལཁའ་བུད གནམ་འིགདཔ། གང་ཟག་འབྲེང་གིས་གངས་བསེནམཐར་ཡནནས་ལྷད་ལེ་ཞི་ 


ནས་སོ དང གང་ཟག་ཐམས9ང་ཇེ་དདུན་མའི་བསྟེན་པླག་ལ་བདཅིངྱ་པ་དང་བམ་ལ་ཡིད་ཆེས་ཤུགསྲ་དག་པོའྲི་སོནས་ཆས་བལེ་མཆོད་པ་སགས་ད་འཚིགནམས་ལ་བཅོན་པརྱ་བསནའརི་ཁརརེ་བྱརནམ་དཔའ་པོ་དངྨ་ནལ་འཕྱོརམའི་འཁེརེས་བགགོརབ་ 


ཡམ་པས་བྱསསན་དག་པ་མཁའ སོད ས་པར་འབིདཔར་གྲསས་པས། དྡེེ་འཇང་ག་བཀའ་མིབླམ་་ལ་ཡིདཆས་བརནཔས་དལ་བའིཉན་ལྟ་ཏིངབོ་ངབརརོསགིག །སླུས་པ། དྲོ་འཆང་གི་ཞལྱ་བིབདུད་ཅི་ 
སྲབྱལབ གཤེབ སེ འེ་ཤུཿ པ། ། ལའཧོར་ག ངམཐའྱི་རདྱ་ལི་ཡང་སྙིང་འདི། །ཆུལ་བཞིན་ཟླབ་ནམས་དོརེའཛན་པའྲི་ །འདབ་བྱར་ཆུས་པའི་མཚོལ་བུང ང་བའ་ཚིགས།།འདུ་ཞིང་གུདྱཔ ངསྩ་ཆེ་དྭགས་ 
ཨིསྒྲམག་པའེམ་ཁའ་འྭའཚོགས།།བྱང་བའི་གནས་མཆོགམཁའྱ་པོདཅེསསུ་ལགས།།དེ་ཤིདགའ་བམེདཔ་རའཇུག་འདོད་པའི། །ཟོ་ལནནམསལ་ཐངས་ཀྱི་མཆོག་འདི་འདུ། །དོག་གི་ཟོང་ལས་ཀང་ 


























༨ 


ཡི་བ 
པབ 









་༨ ༠༨༠༨  ་ ༡ ༡ བོལ བཀང འོང་འབབ: - , ' རེ 
བྱེ་ ཡུའིའའི་ཤིངྷཝ་རམཛེས་ཇེ་བྱཧཱ་ནམའི། །ཞལ་བཟང་རྱུརདྲུ་མཇལ་བའེདགའྭ་སོན་མཆོབ །ལོངས་སུ་སོདཔའི་སལ་ ངད ' དུ་འབད་པ་ལས། །རབདཀར་བསོདན་ 
ཡུངཔོ་གང་ཐོབ་བ། །དེས་ནིམཁའྱའབ་འཕོབ་མལུས་པ། །ཟུང་འཇུག་སོ་འཕངདམ་པར་རེགྱ་གུརིག །ཅེསརེ་ཙུདྲོརིན་པ་འབྱོར་མཐཱ་རོམཁའ་ཕྱེདདུ༔ ཉེན པཔའ་བཀོའ་པ་གས། ུ འདི་ནི། བན་པ་གས 


མབ་ཐུཆུབཀཱནམླུལ་པའི་སྐུའིནཔོའིརློ་བཟང་ཆོསིཉི་མདཔལ་བཟང་པོས་གསེར་གྱི་མཛྫལ་དང་བཅས་མང་ཡང་ནནཏནཧུ་བསླུལ་བདོན་ཡོད་པར་བྱ་བའེྱི་དདུ་དོྫྤའཆང་དང་ཡི་ རྐ འིག་པའི་ལམནས་པལ 





ཚོ ོོོ་་བཤིས་ར་ཅོརངགཤདག་པད་ེགན་པོདོདབར་ོ་ི་དཔིར་ཤོཉགན་དདཔཅོནས་ོདོམཇོག་རས་ཞ་ོ་རམོ་པ་མས་ུརའནབདོོངདོ་བགས་དམ་མཁོས་བྱོོསཔའོདོ ཙརླ་བཟངྱྱ་བའི་བསནསྤི་དབ་ྱདཔར་གསངཆེནཟྱེག་འའི་ལམ་བཐངཀོདས། ཀོ 


; ཟླ དུས་ཐམསཿདདུ་དཔགེང་རུས་འདཀླར་ཅེག། །།པརདིད་ིནལ་ཤིནགསར་བར་་ཇོཐེན་ཿཨ་ཐོདཡོདིུ་ཉན་བཝུགས་ལ་བཿདང་བཆལ།། ར 


---~-~༥༤------¬¬-༨༨༩༡༥༥༠༤༢༨༥༡༤༡༥༤༤༤༡༤-༨༨---------༨༨-༡༡༡༡༠ལ༠༠༢༥༨༡༠༤༡ ༨ ༨༤-----------¬-- ༡༡༡༨ 





། དར | 9 ད་ ནག་པོ་པ རེ རཾ།། དེ 
( ཱཾ འབ་ས ོལ ངབ | 
































༡༧༥༤ འ༨རརར་ལེམའོར་ེེར༤ ལབ འབོར་འསོས་འོམམམམ་སོལོས་པོས་མོོ་ངོ་ལོང་ངོ 
༡༨༨»: “- “༦༡-- ༡༨ + ཏཱ 
¢ /¿ 


ཤི ་ 
ལྡ རབ་བ ལ་རལ 


























ཝན་མངོན་དགརོས། ད་པས་ད །ད བལ་བ 


ང་གིས། གནས་གད། ཨམ ཆུ ] ཆཾལཇི་རྟརབྲཐ། བནཡནོན་ འོན 



























རོ །ཟབམོ་ལེགས་པར་ོབ་བ། སྫོ གསུ་ཡིམན་བགཆལགདངབཅས་བབ།སང་ཆནླནབབཤདཔའི་མན་ངག་བཤིན་ཆགས་སྩཿདཔ ཿཞིཿ 
པལའཇུགབདྲ་བའོ། །གཉིས་པ་གཞསནི། བདམཆོབྱ་རྩ་བུད་ལས། རིབོརངཚང་ཡུགསུལ། །ཅུ་པོ་ཆེ་ན་བོའ་པོགས་དགུ་དང་། །གདོདནསྔ་བུབ་བའི་དུར་བོདདུ།།དཔ་ འོ 
ཞེས་གཡའརིདང་། གངས་རིལ་ཨོགས་པ་ྲཀ་ཤིས་ཤིངྱ་བིན་ཆགས་པའི་རེབོ་དང་། ནགསཆང་ཚིངདཔ། ཕྱུག་པ། རི་སུལ། མན་ཝཱུ་ས། མཁོས བབྲོམ་པརས། 
ཡངཡས་ད་འོཔས། ། འཔྱུངབཟལ་ཡས། སཡསྐྱརས་བཔ་ ཆུའསེམས་དཔས་བྷ་ནཔ་ཡི། ༈གནས་མུཔ༔ བླགསན་འི གབ་ཐོབ། །ཆས་གསུངས་པ་ཚར་ ] ཡྱེསཆེན་དམ་པ་གོ། 



























































ྲགེཾ་ཾཾ་ སཔའི་དགོསབཅུང་ མ་ཡོད གཱ སདོིོེོིཾེེ 
ངི སོགས་པའི །ཆོས་ ་བུ་ལ་ 








ཆོང་གསོའདས་ ཊུས། སདས་སགསསས། གཟིགས་པ ཐོགས་བ། པ་ཏ མཆོཿ ཅེ་འཙུལ་པ། གཏོར་མ 
འབོམའའོས་ད༨བྱསནནས་བ། སྒག་འང་གིིཨིལཱོ་ྦལ མས་ཧདྱཾ་པ་ད་པ་ ཿ 














 ་གཏོར་ཁངྷར་པྲཱབ ཊཱ 
གེང་བམ་གསབ། ཅགས་གཞང་མེ་བ་འ ས་འགུལ  ་ གཡོ གསནས་ཐ་ ཅུན 
ཆས་ཁ་གས གས་བྲལ་ཤྲོན་བ ཁྱང་ཆུ་དང་བ་ བྲའེབས་སོགས་མནོ་པ་ང་བ ངྲ་ཝཱ་ཞྒོན་པར་པད་པ་གཡང་། མང་ མདརྭཱ་ཧཾནསོ 
ཡཱི ` རའ ལནིཏེ་མསུ་དགུའ་བང 
སུ (ཧམཿདདྲ་པ་འང་མ་པོ་འབོལཊ 'འཕིང་། གཏྒརྦཆོ་བྱ་ཧཱ་ས་དཀར་རམ་བླབ་ ཟུདཀརྦ་ཅིས་གཡུང་པུང་བསཆས་འཁོར་དྲུའི་འའམ་ཡངན་སྣཚོགས་དོ་ གེ མཆམས་ 








བའིཉེ་རྣསདཆིར་གསུམ་མདུན་ 


རས་དཔལབདྨ་ར་མས་འཆགསཔརྦ་བྷཏེ། ངོརམ་ཁའ་འགྲོ་ལས པརེཆོ་ ༨༡ཆས་དགའ་བ 
ཙརྲོ་ཕིའ་ཁདེ་ནདུ་འདུ་བར་གསུངས་ཡསསོ། ༈མཿའདཤ་པའི་ ག་ན: ་ལ་ལེགས་པར། 














ས་ར ཛཛབལ་བ་བཏ་ས་་འ་༨རོ མ་ས 
པ་ཕབ་པ་དུང་པང་བྱ་ནཱ་བསྱརང་གོུས་ཤིང་གོ་བྷ་ཏརྱེདཔའི་ཡིད་འང་མྱ་ 
བེདྲ་རྲེས་ལི་ །ན་གཅིག་གཉེས་ཡང་མཚོམས་འོགཏུགཞུག།ད་ དྲམཆིམས 

ཏུ་ཁའ་གཆུའཔལྦ་དད་འབྲོ་ས་གཡ་ནཿ ཀླུ ༽ 


༣ 
(ག་ཏེ 
.༽ 


། ཨི་ཧེད་ཁལེངྱའི་གལཿ་ 























གོལ དོ་གྱ ཨས་ལགས་པརྩ་པ། གཞན་འདདོས་ཐམས་ཅངམཆམས་ལ་འདུགཏེན་མནལ་གཡའ་རྱ་ཅོསཏོ། ཨིནང་གེ་གསངབོ་ཡང་ཡེདཔརལ་ོ ཉབ་འབོ་ོ་དན་ར་ འན། འོ 
ངུམཞིག་དྲུ་སྩ་སེས་མ་བྱཾསདད། མས་པར གཡར ་མས་ཅད་ངོས ཐོག་ཁ འུ ངེ ོ བམས བབ ་ པི 
ནཱ དསྲར་ཞབས། མཁའ་བྱཡིགདགའ བཞིབདགཔ།ར་མ་བཏཔལ་བཅ ཧྲོ འུམཐར་ཡར་ པ་ལེ་བར་ཆད་པ༔ ཡུ ༨་པའི་འཕྲོག་ 

ཆོགསཐམས་ངདགནས་གཞནངུབསྟད་པའི་དམི་གྲས་བྲ་ཤུགས་དགྱང་ཞིང་། དུཿ ཆུས་ཁའིལགྲག་སོགས་དག གླ 
བྱསེལ་ཞིང་བགགསཐམས་ཅདབླསདབས། གཿ བ།ཞནདུ་སོང ཞིམཔ་བཏན་པྱོབ། དནང་མཆམསའི་རིང་ 
ཅུང་ཡངིམསའ་སོང་། མཆམས་པོ་བཞི་ཡོདནྱའཆེན་བཞི་དང་། གཅིག་འསལ་དནལ་ 


རལ 





























འེགནསས་ཁ་ ལྷསནསྦའོ་ སམནམཁའོདའ་ འགུབ་པའི་དགས་ཕྱ་ཁུད་པར་བོད་པར་ག ༦ས་ 
།ལྱ་མ་པབྲས་དག་བརྩ་ལྲས། དནས་ནང་མཆོརྱ་ཁིས་བདག་དང་གྲནས་པང་། ོངང་ལ་གཏོར་ལུ། ཁྱའཉིིལ་ 
སྲཱིང་གར་ནྡུ ཤཛཐོནཔྩོས་ཝ ༡རསབརྡཔགྲིས་ 

ཏེ། ལག་པ་གཡོན་པསརདུལན ་ཡོ་ 


ཧྭུ་ཤོགས་ཡམ། ཀཧོགོས་བར་ཆོས་སོས ཏྭ འདྲི རི་གཞུང་ར། 3 ཨཱི 
ཡ་་ 
མན པར དཿ བླད་དམརཔའི་ཉི་བརྲ་སཿསྭམཆཱན་པ། སཱིང་གརྦུ་ལ 
ཨིས་བླར་བས་པ་དང་། གདན་ཡཛར་ རྣོ་རཱུར་ལང་ལའི་ནདུ་བ། 
ཅའའྱ་ཡབ་གངས་འ༥། \དེ་ནས་ཇི་ 






༨ ལེ་ 





ལསློམ་པརྱ་པ། །ལིཊ་་ གསཔ 
















“| བདྡདནསཁ་ 
; པསསོ། །བདུང་ཅི་རིལ་ངུ་བཏབ་པའི་ ནས ཆོད་དཝ། མེ་དནྭིནྱ་ཙིབརྦརབས་བའིནངམཱཿ ང་རེད 
¡ ཟུར་ཡང་བདེ་གསུབྦསུདཅིང་བྲསང་ མི་ལ་རས 
ཅད གལརངམཆངཉམགཞ་གསུམས་ཟག་ལེ་ ཨོས་ཙཱཾ་ལནགསུམ་བྲའི 
ནུབྱསངབདའོ། བག ས།གསགསརནཇེས་༣ ཆུངབདང།གདན་བྲབ བུ ས་བ ན་པ 
ཤིན་ཏག་རོ་བང་ །།འཇིགཉནྩསེསབུངམ་པའྲ་དྷཏེད་ཀའ།།དབས་ཤེས་རབཐབས་ལགཞོལ་པཔས། འདར་བད་བའིམཚོཔའེ 


„ |སྐདདུ། སད་ཝཁས་ཏུར་དཐང་འས། དལ་འཇོའདིན་ཤན་ཏ 


རྨ 








རཱ འ་མ་པའ་ཉི་དབ། རེིརིར  ི& ཀ་ལ་ཏ ཅོནོ་ཅི་ལས་ རྲེ 
- བ་ད ད་ནས་ད ཏི གོ་ 


སམ་བའྡིརི་ 


¬, 











འཁམས་ 


མ་ཡོད དྲུ་བའྟཾསཱམ་ང པའྱི་གོ ཡི 
ཨངབས་ལ་ ལེ ཡོདན་དྷ་ཙཱ་ 


























༣རྭ ལས ཀསེ་འརི་མ་ལས་འབུའ་བ་ 'ཀརབྱ་ ཀྱ་བགལ། 


ྨླམངདཔངྱ་ཅལ་བ༔ སྱེདཔ་དཔསེམས་འཛིནུ་ ལ་སོགས་བཅིའ་ དལེམལསའྱའ་པྭ་ཱ 
ལྷ བླབས་པྲ་བཅུལ་ལ། བྲ་ཀང་པ། གུ ལསས་སའི་ ྱནད་ལས་བགསྟའ་རརམ། ཚ ར་ན་ད ་ིར་པོན་བཅོདདི། བྲུ ཆེན་དང་ཕླ་འབསནསྱས། །ཨས་ ས་བྷའཱ  ་ གདུན་ ཤིས | 
རྩར ཏིཿནིལསཀུནེད། །ཅེས་གྲསུཔས་པ་ཅརཔ་ཏིཙྱཾ་ཧ་ནག་ལས་ཛ་ པདེའུམ། བོ་དང དལཉིས་གས་རྲཔབར་གྲསཔཿ ངསལ། གཔ ནྱེ་ད་འ་ཡལ་ ཙཿ 
ལེནལ་བྱརྒ་ར་བྱཾརྐང་བརྒམ་ མངོང་དོ། ། །ཕེངའ་གནི་ ་གོང་པའི་ངོས་ཡིང་མགོས་པས་བཀལ་བའི་རས་བལྔ་བི་ུ དཔ་དྲུ་པོལྱ་བས་པའོ། །ང །ངགྲང ང་བེངྱ་ཉེནི་ 
ན། པླང་ག་ དབང་དུ་བྱསི་དབ་སོགས་བ ནཆོག་གྐི་མབས་བཞིན་བ། འདི་པའླི་འམ་གོངམྲ་ནམསིས་སྱི་དྲུ་ཐུ ལས། འདེངཔ་ཀུན་གིྲག་བཅོམ་པ། །ཞེས་སོགས་གུངས་ 
འདྲལ ་བརྨ་ཞཔའི ིསེབདུཨ་དཀར་པོའིམཐརས་ལིདག་ངབོགཔས་སོག ལགཔ་གསས་ཇྲོང་ རན་པྟིཉེ་བརཉིམ མའི ཉིང་དྲུང་ཡིག་གི་མཐརཀཱ་ལི་དམརཔ་གཡོཿ 


མས་ཅད་དུ་འདཀ་ ཀུ་བད་ཀའི་གས ྲིག་ 
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ཱ ཟྲེསས་བྱ༡ཿ བྱིས་བྷ་ཞོརབ་དུད་། 
བུཉ་ཊལ། ཨོཾ་བད་པང དམྨརཾ་ནཾ་ཡྭཧུང་ ` 
བས་པ ཨལིཀལིའཿ ར་པར 




















བས རུག གུས་ངོ་། ཁེར ངྷིཉར་བགང་བནོ། མངོ ཐིགས 
, རདུ།ཡནས་མེབསདབའ་ཅངཅི ཡང་ལ། ད་ཡསྟ་སབས་ཡི་བདན་ག ན་བའི་སོརོ། 









ཐེམས [སཱིནལག་ ` ་ མའི་ག ས་དོ་ཡུབ་གསཔ་འབསམ་པས་བྲ་ འོ ད་པས བཀོད་པའི་ 
བླཟས་པ། སློ་བསུའི་ 

་ 
འོདགུསལ་བརྡ་བས 









ཁུཿམཆད 





མམ སླ 










ཆོཉས་བརྱ་བོས། དྷེ་ནམསྲིསུ་གསུང་ཐུགས་ྱི་ི་ནླ་རབས་ཐམས་ངདལ་ ཟེར་དམརལོའི་ནམ་པརྱ་སུན་དྲ་སཏ་རབལའིམ་བས། རྒྱདནྱ་ཡེས་བླ་རབས་པའེདམི་གསཔ་དང་བཅསྤྱརར་བུར་གྲཧུང་གོགསི་སྱོ་མངང་བུལ། | 
 སི་ཞོནས་གཞུནངུམ་ཕེངས་སརཔ་ གིས་བ ་ །ེསངེ་གསཅང མནོར ཐི མྗ་ དགི ནདཁྱངགྱིམས་ ཡེན ངི ་ ། . 
།ལ་བའི་ཡག་མོ་ཞལ་གིསམ་ འི་གྲཞུང་ཉིད་ཡག་མའི་ སྐ་པར་འམས་ཅ་དྲ ཆ་ ་བརྩ་ཕུར་པ་ཡིན་པྲས་ ཉི་བི་ཛྲགས་བྱ་བའི་ཆོག་ལས་ི་ཉར་འྭབུང་འྟཏར། ཨཾ་གྱམམཉི་དབྱཟས་ད་ ས་པཡིན་ཏེ། ༈ བགུམེ་གཞན་ 
མཚོ མས་ ིཔགཔས་བརའབ གནའ ར་པོ པའི་བླ་མས་བས་ཡིད་བླརས་ཇྙི་ཉར་བཱ་ཊ་ནི། བསམ་ག ནྱ་ཡུས་གནད་དཔྲལ་ དུན་ལས་ཐོག་མརྦ་རཱ་ུག ཡཱ 
ཐོགམཐའ་གཉིས་འཇམ་ལ་བརྲང་ ་ སཆེ་བསངས་ཙིསྲ་བྲུས་པ་ད མཉ མ་ ལདུ་དྱ་ཅུད ཚན་མོངས་པའ་དདཆ་གསུཅེས་གཅོས་པའྲིཞི ཁ ཉེས་བགགས་པ ཊངས་བྱ་རུང རྱར་ཨི་ལམ། ནྣསླ 
རན ནྟ ་ཡབདོམ་པཅས། དེཿ དནས་ཁངཔ་སེགས ྱིཕི་ོ་ཙམ། ངེ དནས་ཧངང་ སེཔ་པིུད་སྟང་གསུམ་ འཛིག ྲེ་ཡ་ཁམས་ཡང་འནལ་བ་སོང་ ཅ། མཐའ་དྲུ་པཿ རྟ་ར་རང་ཡལ་དུ་སོང་བར། 









































ང་། ཁད་བརྡད་འདི་བའི་ཟའ་གནད་ཅུན་མོངམ་ཡིནཔའ ྐ 
= ༽༽ ཅུ ཱུ བླ་བས་བཇོདདང་ནེ་དཀའ་ཐུབ་སོགས། །ཡུནཱར 
ས་དོན་ཡེད་གྱ་ ཡུངས། ཧོ ཨ་བྲསུཿཨ་པ་ པ་འཕེགས་བྱར་བ གཅིགྱཏྲ་སཱ་བལ་བའེ་ འེབ སྲ དུསབེང་ ལེར་པྩོམ་ཡིན་པརྦ་བིན་མབསཅ་མཚོཞམ པུ 


ཱ གོ བང་སསི་ཅམ་མད་ཡང་ ཧིཿ རབསཆོ་ཨནའི་འྱབང། ཅར་སགྤ་ལམ ཡསའདེའ་ ནནྭཏནའོ།།བྷི འདྲེ སིན་ཡིག་ཝ་འགའ་ཞེགན། ཤུན་ 
དབུན། ཧཱུགཡེནཏང་ཅི་ང་བར་མངོན་ནོ། །བླབས་པའི་ལུ་ ཡ་སྟའི། གས་མུང་ཅོམ་ལ་འཇུམ་དྲག་གཅིགྲ་དང་། འབེང་འཛུམ་བག་བཞི། རུས་པ་ལྱུ སྲ་ཀགསོ་ 
་གྱི་གྷཏུ །ཏུམ་ངས་པར་འྲསུང་། སེ་ཤེས་འཁེབས་པགས་བླབ་བླ་ པཔ དགི་ཡམ་གྲས་ཁདབླག་བར་དདོན། ཡ་ད མཾ 


ཁུ ༡5༡༩༡༦-2༡- ངའ ༡༩༩༥ ཀབར་འ་ཚཆགས་ 
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:57༡༦༦༡༦༡༣༡༩༥༩པཇ- ༨༦3 


ཟར ལྡུའ་བནསསསསསསསས བ ་་ོ། འའོ་རོང་ད་གསསགསས། སས ས་ས་ས འག ག་ས ༦༠༠༤༨༨༨------- ༡5 
རྔ །ལྭད་ཧྭ་ཨཱཿཧབཏགས་བའྲི་པགསོ་དོས་དགབརྩ་འགོ།།འོས་དིགས་པི། ར་གྲི་བུག་སཀརས་ 

















འུརམའི་ནམ་པར་ཧོན རང་གྲི རཱཾས་ལ་ཆརཆ བ་བ བམབ་སམ། མཛོནམའི་ ནཔནི་འངོསཏཉམསྤ་པལམ་ཅིའིགྲས་པ་རནལ་མངབ་དང་གྲེས་འབོས་པ་ དཔུན་ཟོབཔའམངནཁྱབདོ། 
བསྟེང ཉང་གི མསྟཏོགས་བེས་བསོགས་སོ། །དཔོསྦྲ་བབ་ཐམ་སཅད་ ཧཧོ་སམ་ལ་རག་ལས ས་བསྲ་བུབ་ནྲ་བྷུན་པའི་ཀ་དང་། ་མཐུའ་ཡང་ཐུན་ཐམ་འིཿངཱགཱཏུ་ངས་པརའུལ་ལ། ཐུན་མཆཾམས་སུ་ སུ་ཐུལ་ཁབརོག །དེ་ལྔ་འོ་རབས་ 
 ཅྱིངནྱི་ མས་ཞར་ཞོསཉིམམ་གར་ཅིབ་བདང་། གར་ལ ཆོགས་པར་ཤར་ནས་གྲུངམ་བནཙི་པར་དང་། ཕཱི་པོའིཐྷཱུའིགཔ་པོལ་ནས་ི ིུས་ཁམརིྲཡི་བང། ། མཚོན་ཐུན་ནམ་སོཾང་ དྲན་ནི་ཉི་སྲ་དུརེས་ནམ་ 
ལཆ་གསུ རནཱ་ཐུས་པའིཅ་དཔྫོོ་གསུའི་བརལབུ། སད ྱིམཐར་བསུམ་སྦྱི་ཁབྱཅིབྲ་བུའི་མ་གི་དཔལསྣ་ཉུརམི་ཝཱང་པརཱལ་བའྡི་ར་ ན་འབོར་ལ་འཛུག་ ང་། སངཉི་ཐོ་ར་པསྡ་ཝང་ པའི་ནལ་འྱ བོིགསསའ། ་ 
རྱར་བཞནཌདྲེཝ་ཡིརི་གསའ ) ལེགོ།ཡང་ཅུན་དཔཔ་གཞིའི་བླ་གོལ་བླགས་ཅི་མགོ་བརམས་པནསམཇུ་ བོགས་མ ངའི། མས་ན གས་བ རབཆསབྱཡི། ཧཱཾཅང་རིང་ནཔལ་དུབ་དཔ་སན་ལ་ 


༡ 
7 


ཀཿམོའོད་ཟིར་དྲ་པར་པོ་དཔགཨེདའྲའོས། ཊེ ཙོཞས་བྱ འིས་འསྦྱར་ཨྱཧུང་ 5ོ་རྔརྨའ་ ¶' 
ཟླ 







ཀུ 











བྲུང་པ་དཔ་། ཏང 


; པང་བར་ར་ཉིདྷ་པཱའི ལི་ངྱ་སལ་དངམ་པལ་པའྲི་གྐོཿ པཿ 
སའབུང་ཧུ་ར། །ྱད་པ་དངུ་བྷ་དང་ ཐམ་ལ་དྲ་པ་བྲདོལ་བྲ་དལ་པ 
‡ སླན་ཇ 







སྦིམ་ཞིངའྲཐལ་དགའ་སྲེ་དངབཅས་པའི་སྤེལས་བདེ་འབོལ་པྱ། 


ྒ 
དྩ་མསོགས་དཔཆ་མང་པོལི་བྱལ། ། ལམ་རིལྐ་པརདང་། ལྱགས་འདིདིདྲ་ དོགས་ིབཤད་པ་དང་མན་པག་སོགས་བ་་བལྩ་སོནརེད། དངོས་ཉམསྦ་དིལམཿི་རིགྲས་ལྷ་ཅུའི་ཞལ་གཡིགྲས་དང་ཡུང་འྟ་ན་བོགས་ 
ཅང་ངམ་ཉམ་པའི་ར་བདང་། བགེགསྔ་ཡི་བར་ ཅདྲ་སོགས་འུང་པམ་སྲས་པའི་ང་ དྭགས་པ་སོགས་གང་ཡང་མྱི་བུ་བརླ་བམ་དབྱ་ཐུཿ་། ཡིང་རས་ཅིས་ཡོས་སུས་དང་ནུན་དང་ཐུན་མཛོམས་བུབ་ཤད་ཚོད་ངི་ དཙ་བ་བཞིན་པ་པ་ལ་ 





ལ་དག ྭུ 
ལཆེ། མཆེན་སཀིརིའཅལཅང་བློབ བཟུང་ཞིང དགོས་པཅན་བྲནབུ་པཔ་གྲིསཚི་མཐ་གཡོག་ ལྭ་བ་ཨཆོམས་སྱུ་བ། སླཱ་ཅིས་ 


དརྱ་པེདཔླདཾ་པ་ཤིང་། གནམ་གཞན་དྲུ་འེད་བླབ་བསེགསྤིས་མྲི་དུང་བས། གན་ས་གི་གྱཏུ་མཚོམས་ཁོང་གཅིག་ལྲ་བ་བཿསྔ་ངོ་གྲས་པརྱ་པ་དགོས་སོ། 









ཅད་པ་གཤེག །ཡདགོསྣ་ མསོས་གང་བམྱོར་རཞངོ། ཿ 
བང གགས་པ མ་ཆག །གས་ 





རྒ རོ ང་ས !ུ 





༄། །ཐམས་ཧདྱ་པཱབ་ ཐེནཔའོ། ཞེས་ན རྣལའོརམ་ ཀུནི་བྲབ་པ་པོའི་ ་པོའི་དྲ ཤན་ཐམས་ཅདྲ་དཱབ། ་པར་བྲེད་པའྲི་ལག གྲས་མཁའ་འཛ་ ཐོ ཀུན་འདུས་ཅོ་ཧིངཔོ་འདཉིདི ཨིནཔརགྲསརསཔས།་ .ི་གགིན་ 
མལའགོ་ཐམས་ཅདྱལྲིས་གསུབྲཝས་པརའྱུརེབ་དང། ལྕེ ལིའབྱདན་པརྡ་ཁགས་འདོའ་ལན་ཡོན་གྲསཔསྐ་གབས། མཁའའགྲོ་ཀུནིཝིང་བྷས། ༈འདིནི་བཇོད་པཅོམ་ཤིས་ཅང་།། །། དངོསྲ་བབ་འམ་སཅངྱ་ཆེརཱ་ད་ཡིན།།ཞེས་ 
དང ཞེ་བཅུད་པར། ཐུགས་འདིབླུགགངས་ག་བྱསེ།།ལས་ནམས་ཀུན་རདདག་ཡིན།།ཞེས་དང་།པ་འོག་སངན་མཐོརིས་སམ།།དབའི་ མི་ཡལ་དྭགྱུའབ།།འཇིགཉན་གྲས་མན་ཡོདིམི། །ལསའི་གབདུག་ཡང་པ་ 
རྣམས། །ཝགསྦ་ིས་དངུག་ཐམས་ཅང་འགུབ།།དངོསྲ་བབ་ཀུར་བྲདདག་བ་ཡིན། །ཞེ། ཞའ མཆོག་དང་ུནཡོངགེདངསླ་གབམ་སཙང བརླ ཐགཏུ་ལག་པར བདཔ་དང་། ལྲལའི་བཧཱད་པར། འདིལས་ཤིནུ་མཆོག་བུརང 


གངྱཧིརའདིནྲི་བམེདདེ།། བབས་བཟངཔའི་བསྟན་པ་ཡིན།།ཞེས་འའིབསྣ་ཐུག་པའི་བཏནྱ་བགཞན་མེད་པསྲ་བབས་བཟང་པོའངིཉིདྱརལ་ དྲ་འཆའ་རང་གིས་ལྟསན་པར་གྲ་ངས་ས།ད་ངག་ནྲིང་བཅད་ནངོརར་པ་འཇོརམའི་ 


ཝྔགས་བླཟས་པའེ་བན་ཡོན་མདོ་ཙོ་མ་ཡིན་ལ། གཞན་ཡང་དབལ་འཁེའ འཁའིམཆོགསབ མ་ ནལའྱརཉ་མས་སྭུབངས་པའི་ཕན་ཡོན་ནི། ། རྩ་ཆུང་ལས། མིཊཆོག་གཔའིག་ཀུན་མའོལ། །སིག་བཟམས་ཅདྲ་དོས་དགག་ 










ཡུས'། | 


















¦ བདག ད་པ ནིན་གཤེགས་པའི་ས་ཐོབ་ཅིང་།།ྱི །ཡྱི་དྲང་སྐེ་བ ¡ ༠ ༈བྷཅི།།གངཞིག་འདིནཏ ིཾཧཐ་བྲགོམོ་པ། ཨོ 
དོད་བཀྲུ་ནདབའ་ཕྱུག །དཔེར་ན་ཡརྦ་ཅིས་གང་འའྲི་དོད།།ཨེ་ཡི་དཔཔས་སུ་ལནག་ གནན འགསར་ བྱད་འབྱང་ རྱམཆིང་། ང་ད ཤཾཔར་འཕྱུར།།དེབ དེ་བཞི ་གིཉིདཀའི། མཆེན་ མྱིསྣ་ཝིག་པ་འཇིག་བར་འགུར། ། 

བད་བ་་ རཿ ཡྱ་ཐིས་སྐམ།།ཟོ་གཅི་པའ་ཏོནྭ་འི་པ་ཡིབ ྷྒ །མཐོ་རིས་ལོངས་ སྨོྲ་ཐོབ་འགྱུར ར་བའམ། ༈ཡ་ང་ ངན་ལཡོརཡོསྣ་སུར་བོབ། །་པ་འཔང་ཚུམང་འ།་ངོང་ །ཝུག་འབྲུང་སོགས་དཔའ་ ནལ་འོར་ ཛྲ 

མ།།མེ་ཏགླཾར་ཚོགས་ལགན་ཇོགས།།རུལ་མཚོན་བ་དྷནྡཔཱ་ཆོགས་དང་།། །རལ་མོའྲི་གནྱི་་རགས་དངེ།།གུ་ཡིམཆོད་ངྷ་མཆོགྲས་ཡིས།། །མཁའ་པོདགནསསུ་འཁྲིདཔརབེད།།འཆི་བཞས་འདྲི་ནམ་ཏོག་ཡིན། །དའངའི་ 

འེན མ། །སྭ་སཱའད་ཏད་པར་དཀའ། །ཞེས་པ་དང་། ཙྫ་ཐམས་ཧདྲ་བཌན་པ་ཙོང་ཁ་བ་རཾདཔོས། ཞུ་ ཐན་པ ཞིརྦ་ིནང་གིབྱེཿ ངས་པས ོད མ་ཅིས་པཡོངསངོ་ ས་ཨུ་བའི་བུདྲ་ིན་ ྣ 
ལུ ང་ཁེ ཅུས ། ཆའདིརདབཞིན་གཤེགས་བའིས་ཐབཔ་དང་། ཆོའདིང་དམ་བོཔྲ རྱ 





























ཌེ 















སྒྲེ །རུལ་པོརའུར་བདང་། ལས ལིབཔའི་ཇི་གཀུནའ རའདག་པ་དང་ ༨། |ལམ་འདེལ་བསལ་གཏ བྱས་པ །ཅོམ་དང་། ཕིགས་བཟྭ་སོགཔ་དང་། ༤ བཏ ནདུ་འདོན་པ་དང་། རུརི་གླེགས་བམ་དྲིས། 


པསང་། མཐོ་རིསྦའི་དཔལ་པི་དང་། ། ཏྱད་པར་ལོར་བྱབུར༔ ༨ཝོལ་བར་གྲསུ་ངཔས་ས། གཡཏེ་གཡེངབས་ཕྲ་བུབ་ནལམ་འདིའ། རྒན་པ འཐོར་པ་ རྣ་རཱལ་འྱབོར་མྲ་རམས་འཇིགཉན་འདིནས་འདིགཏི ཡི་ བིན ལ་ 
- ཧཱི་རྲུཀ་དང་། ། ཇེ་བྱརཱནམ་ཕགམོ་བསོགས་པའིདཔ འབོ་དངྱ་ཅལའོུར་མ། ་འགན་མེ་ཏོ གངང་། [ད་པས་ད ༈ ཧཿ་ཨཾད་ང ། །སིལྟ་པཱནྦཱ་ཐཱ་ཚོགས་པ་ཐོགསུ་པ་ཡིང དུའངབའླ་བའམདཔ་དུ ཾ 
> ཏྱིའིམཁའ་ཕྱོདཁྱིག གནས་མུའཁིང ད་ཅིང ནངགི་མའ ལདའའི་བ་འོད་གས་ལ་དུང་རུགཔརྱདང¿།། ཕན་ཡོན་དེ མས་མེད པའལམ་ལླ་མ་པྱ དཔའྲིཔྱོརཔདང་། ཟུ རྣ་ཡའོར་མནི་སྭ་སི པོ 
ཤྷ གཀོན་བརགྲས་སཔས། འ འཾ དལླདབའྱི་ུད་དཀའ་པའིལཔ་ལཏཱམས་ལེན དས་ལེདཔ་འདས་འི་པ།གཏུ་ཉེད་དཀར་བར་ཤེ ཤུས་པ་རྩ་ ས་ལ། འམའ་དལ་་ས་བསམ་བྲ་མ་པརའ འབད་པར ཅེས །ཅེས་དའགལྔ་ 
7 བཅ་བས་གདམས་པར་མཛད་པ་བཞིན་ ་དག་གིས་ ཉམས་སུ་ལེན་ཕལ་འབདཔརའཇལ་ལོ།།འདི་དླདསཔ། འཇིགཏན་གསུམ་ན་གང་གིམཆོན་ཅོམ་ཡང་།།བྲགང་ཡས་བགལ་པརྟ་རེད་པཆས་དཀའ་བའི།།སངསྤྱ་རསལས 











































ང་དཀོན དཀོན་པའི་གདམས་པམཆོག །བསའ་པརྨ་སབ་པའྲི་བཿ ཐ་པའི་བསད་ནམསཨྲབ་ལིསྷ་ཏིད། །ཨེམ་འདུ་འཛིས་རབ་དབེ་ནྱར་ན་པོའྲི་པོར། །སིག་མེདྱ་པ་པ་འབས་བུའི་ཟས་ཟ་ཞིང་།།བསམ་གཏ ཅོ་རྐ་སྣ་ཅོགས་རིའདོར་ནས།།གཡེ་མེད་ 
རྨལ་འོར་ཏྱོདཡ་ཀློ་བ་དགའ། །ཚུལ་ ྲ ྲྦྤྦ་ དས་པ ་བས་བ ཤགུ། བྱ བས་ཞོ ཡན་ བོ་བ ག་ཚ 
འདི་འྲདའིཟབ་གནད་ལུག་པ་རུ། །སོན་མཛད་ཧྲརུ་ཀ་དཔལ་མི་ཡི་གར། །བནོདའཔ་པའི་དོ་ཡབ བསྲལ ༽བཀའ་དྲིནྱ་ར་རཱབ་བརྡདུ་གཞལ་རུས་མིན།།འདི། དིནྣམལ་བཟ་དདགའཅ་ནང། །།ཧྟིཔལ་བདེ་ཆེན་མངལ་ཁུར་ 
བ་པའི་མ །ུས་མཛར༔ནལྱགཔའཛགས་བལས།། སྟནཿ ནད ས་ར དུ ཇིན་ཁྱམགསུང་མཇུས།། དཔ པང བགམས འགིམ་པའིཿ།།དྲོར་བྱན་མོའྲི་ཐུགས་པོའིབུག་བང་། ལ་བའི་མ བཆེནཔོའི་ཕ་ང་ 
དུ།ཕིདྱ་ནསྤྱ་ཧུལ་བའྲིསསསུ་བསསན་པར་ཤོ། ཅསྡར་བྲད་ད་ ༤ མད བ་བྱཔྨད གའི་ཕངམཇས་ཞེསུ་ལབའདེནི། བགིམལིལསཔར ནཔའྲལམས་པའི་བ དགྲག སྤྨྷརཱྲང་རྐམ། 
] ཝའབངཆོས་ཉིསཞས་བྱསརབས་པདའ་ དད་རབཅོས་དའདཔར་དོདཔའ་ ི་དྲངརའའ་གངེ་ ལྕ་ཧཏལ་མཆོནྲ་ལགས་པའོ། ། །འདིསྱ༅ང་བདགགཞན་ ནསམས་ཅན་ 












༼༩༽ གཤ ཐ: # 


(` །།] ¬ རོ་སོལ 









































བཤུདྱཀཏོན། 


གག དང་ཡིན་པ་ ཀང ག་དག་གིསདྐེང་། ལ།། 


1ཟླ*“ཛཾ།༨༨་༽ ཀྱད་ནཿ ི་ོ 
།།འདར་ེབྱནཛྲོརནས་ མ་བཞེངས ྤཾུན་གལཞི་ུསདཔང་དུགཔ་ཤསཅརྱབབས་ དུའང དདགནགཞནུ་༤ 


།ཞེས་གསུངས་བྟསར་བྷཉད་བའིཁ་བསངགྱི་ཕན་དྲ་འུཅམཞིགའབྲི་བརྩ་ལྷསེ། འདིལ་གཉིས། ཡེ་བདའཇ་བ་བད 






རྒལ་འཇོར་ཉམས་སུ་བླང་འོ།།དང་འནི། ཕྱིན་ཕུག་གའ་དྲ་ཉེད་ 


ནྣ == 












| མའིགཞིདེང། སབཏགས་བྲས་དྱཔརབྔོནད་འཕོབས། ས་གཞེ་རང་འཞིནཅིས་དཀར་བའམ།། ག་པོ་ུགས་ོདམ་དྱ་འཅ་བརབ་ི་ིག་གདང། དེན་ཐིག་ཁུད་བུ་ ་ཅིད་པཞི་གགིས་དྭབསནསྱཚལ་བོར་བདོར། 
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གཡས་གཡོན 





ད་ཐིག་བཏུབ་པས་ཆོས་བྱུང་བླམལམ་འོངབ་ཡིན། ཟུམ་ཐིགྱི་མའིཚོངས་ཐིགགི་རྟ་པདུཧ ཨོངགཉིས་དོ་ཡརམཆོནམ་ཕུསལ 
ཅུང་གྱིང་པདྲོར་དཀརཔོསེཔརྱཾཧདཔྱབ་བའམ། ཚོམྱབུ་དམར་བོ་བཀོད་པས་བདྱ་རུངལ། ༈ མདུནབྲཔལཝ་པའྲ་་བཞིར་དགའ་བ་འྫའིལ་བ་ 
བྱ ཤ།ཐངི་ཁྱཆེརབདོར་ འི་ཕེས་བསོར་ཞིང་། ཆུ་རན་ཡའྲི་གུགྲགིྲེང་ལས་བསྐོང་འའམ་ 






༈ཡངདཡསོར་བཞི་བསྨན། རོ ཚི བོ་གང ོདོ་ནོ་ཅཔ་ོདྱ་་ ཞོ 
དིས ི་རུ་ངནང་མའིསྟེ་་ཐསར་ཟ། ནུཊ་ཅྱི་ཙོགས་མའང་དབཞིནདྱ་བབཏེ། དེ་ལའི་ 
ི་ེས་ བཙོལ་བའི་ཉེའྭཝི་གླག་འཞིར་གདའ་བཞི་སྟེགས་བུའོ། ཟཐ་ 


།།ཆོས་འྱབ་ཞནང་དམར་པོལན་དམངྱསམགས་ིལབའིཞང་། ག། གཞན་ཐདམཆནབ་པས་བབརསག་། 



































ཌེ ཆིན་ 






༨ དྲ་དྔོངས་མཆོན་པྱ་བ། བཱིས་ཐབ་ལླ་ཆུམཐིའ ཐིག་ནངམའི་སེང་ནས་ཡམ་ཤིང་དངྱན་མཐུནཔའི་བུད་ཤེང་གཙངམླ ་བོར་འཆིག་གོ་ ོོ་འག་པདམ་པ་མོོྨནམོ་ཡགཅརོ་འའཔ ང་དགོས ། 
ཅེ་བ་དང་། རྡོམཚང་དཔདབྱིཔཞད་ལྟ་ཏ་་ པའ མུཏྱཊ་བ་ལིནནོ། །ལདཊཝ་འདངཔབབུྱཚུལམ་ཤིབནམ་ས་དབ་བའབརྱིབྲད་བར། སྱི་འཚཱཏྟརལ། འདི་བའྲི་བུམགོངམྲ།མདྦ་ཊི་ཡིག་ཆད། ཆང་དང་། 
བལའ་ཤི་ཤ་གཉེས་དགེས་བར་གཅུངས་བྷ་བུར་དདག་དང་། གཏོརམ་དཉིརྦ་ཏོད་ཆར་གཉིས། གོས་འུང་། སྔི། གཞན་མང་ཆུ་བཞི་དང་། བསང་ཆུ་དང་། ནངམཆོད། རླུང་གཡའ་། ཨུཤའིུདཔོ། དགང་གཔ་དསགས། མེོརཔའེཆས་སོདཨ་ཕྱ་རད་ 
ཐཱཿས་ཅདམ་ཆང་བམེད་པྱགུགའེནཏར་ལེགས་པར་བཤར་མོ། །གཉིས་ང་ནལའྩོར་ཉརས་སུ་ང་བའི་རིམ་པ་ལ། ྱོར་བངསརྗེས་གྱསི། བི ཀེ ྲངི་ ཱ་བའི་བདགབྱསེད་བསམ་ ཀལ 
རིམལ་འུག་གིབརཉམས་སྱུ་དང། ལསྭ་དམཧུ་ཀླ་རོ་ཧི་ཝདས་པཅཿ་བ ྲཏོབབངན་དུ། རྨ་སཅད། རྡི བླ 
།མནདཕྱམ་ གསུམྱ། ྟེ་ཚོ་དྲངས་ཕས་པ། ཨ། སྟཾང་པའི་འང་ལས་ ས་ཀ་ལས་ནག་སོས་ླབཐས་ཏུ 


ཏཱ 









ཙིནཉིན་ཅིར་འྲམས། རྔས་ཌེ 




























གགུ་ཾིོིོ་ 
ེ་ཝེ་ཁྲར་ ཡལ། 7 ་རོ་ིསལས་ྱ་ གཾ མདས་སནགྱམས་གྲལ་ཨ་ལཐང གྱི 






















| 
| དཱ 2 ཊཱུ ༢༡༩༡ བརོད 
ཨཱ ལན་གསུམ་དང །རད་རོ་ཧི་བདོད་སྱ་ནུ་ཐར་ལ བུ་འདུག་རྟེ། ཨོཾ་ཛཱཾལ་ཛཱལ་ 'དང་། གླིཊཞས་འཛོ 
མངས །ཟུར་བ བདུནྱ་ཐིཔ་མེ་གསོ། ཀུ་ཤནམས། ་ཨོཾ་བྲདཾ་སྭཱ་ཨཿ ཐཱ ཞེས་ལནབདུན་དང་། ཨོཾཀུ་ཤ་འདིནི་ ངཿ ཆོཾ ༢ ཆའ ། 
 པའི་འདབ་མའི་ཉིང་།།བདག་གི དཱ་ས པཱ དེན་གངོང ཞིང་དག །ཅངསུ་པ་ཉྭ མས་དྲྭ་པད་ཡན། །དཀནམཆག་གསུམ་པ་མཉས་བད་པ། །ས་ལསྱ་པས་ 
པ འདཔམའྟང་ ད།། དགག་བདགསྒ་དམས་ ཐམག་དོ། །ཞི་ དང་བ་ཤིས། །མོ་དུད་གསོལ། ར་་ མྲུམང་ཨ་ང འབ ་ གང 
\' དྭ ། | 






ཤིན་དྲགར། ཐང་ ྱེམ་རཱ་ྟ་པའ་ུ་ཤ་ངགིན་ལྟ་ལུ་ུག་ཡོད 


།དབ། གཏིས་པ་དངས་གཞིལ་ པ་གསུམ ཛི གམར་འཇིག་རྟེན་པའི་མཉ 






པ་འ 





® 6 


ཱ ུས་ ལཾ ཨར་ཡོང་པ། མཐའ་ཡངའཇིག་ཏན་པའི་སྒ་ལྟམམོརང 
དོ་པ། དུ་དམ་པའི འིམེ་ཉ་མཆོདང་། མ མཐཔབངའའི་ དཔོ དའ 



























མྫཧཱཏོདཝར ཀ་ས 











$ + ལབཡུགས་པར་གྱར། གླང་དང ཅུས་གིགང འཕད པོཆུ་ཞི་ལ། ཡིགགོཿ་དམ་ཆོགའ འང་ཡསསེས་པ སུ (སླུའ། ཞཡ་ 
ཚཱ སཱ ཨད ཡན་དུ ཞར་བཅལ།མངངཡད། ཞས་ིནམསསོ་འི་ང་བསཏ་ས་། ཨོླ་ཡི། ལ ཀྱི ཡུ དཾ ས་ག ཞེས་པསམཏོ་ 
> : ཨིགས རྒ ཨལོཀ་ [གརྫ སྒ སྱ པམམོ་དད་བཅས་པ་དའས། 1 འཇིག 0དད་ སྲུ ཅྱི ཅུལ་ལགས་ གབ | 














༨ ༤ 


ཁྱེན་བརྒྱུབ་པ་ལ་བརདུ་གཅོདཔ་དང་། ཐམཔ་གྲསུམ་དང་འགུལ་བའི་བཅས་པ་དང་རང་བཞིན་ཅི་ཁནམ་འོབ་དང་། བླཀམ་ཞིས་བྲའམས་ངད་དང་ཁྱད་པརདུ་ཡངཆོ་ག་ 





ནུསཉས་པ་བུསཅད་དུངྭ་བུད་པརདུ་མདུགཔིབཇིུས་པ་ལུ་འརྲད་གཅོད་པྲ་འམསུཅད་ཀྱིར་ཨུར་ེ་སཱཧ། ཞེསྲསཅི་སཱརཔིགས་བའུས།ད་ིནུམཔྱབ་ཡམ་ཧའི་ཐགས་ཅིམཐས།ཨོཾསླས་ 
དབིནདུ། ཨོ་སརྦཱཔི་དཧནའཛ་ཡེ། སྡིག་བཐམས་ཅདཤིརྟཾཏུརུ་“ རུམས ཨིབྲང་ཡ། ཚིི་བསང་འབབས། ཨོ་བླངབུཌ་ཡེ། བས་དནམ་བྱངས་པས་ ཞོགས 



























། ༤ རསེ་པཱདཾ། བདབཿ ཨོད ཆོི་ ཡུཞལ། མཱ ངེ 
འདླུ་ཏས་བུ་ལ ༡ ཞམ་ལ། ཨོ་མ་ངོའ་ག་ཡ། རྒྱན་བའི་ཤུག། གས་བུནས༔ མཿཆོ་གས་བཡལ་༧ སུནཔལ། ཨོམ 


མྱ ༈ །ཡ་དྲ་ནཔྱ༧ཨྦལཏ་སྭཱཿཧཱུ། བདག་ཅག་དབེན་དེབ སབནས། བཀི་ཞིས་པཟམས་ཅད་དང་། ཁྱདཔརདུ་ཐངམཆོག་གི་དཔོསྲ་བ་ 








 མཆོད་པྱ་ཕིན་དཱབས་དང་། རྫས་མྱྱོང་ ཉཏི། ཨེ ཉི འེ་འུགས་ཀར་ལེ་ 
3 གཡེ་ནྒོ་རད་བསོར་བ་ལས་འོདཔརའའོས  འཕགས་བམཿ 



















ཐཅ་ནྱཾ་ཅི་དྷོ་རྱ་ྷ་སླ་བཱ་ད་འུ་ས༔ 
ཞྩ ཤྩ སྨར་རདའ། 





ཡི་ཡི་སྣ་མཿ་ 





་གས་ཡུང་ 











ཡབ 
ྲཐ་སཿ 


༄ ཧར ཧྲུ ལི ཉལ་ནི ཁྱམ་པརཔདིཔིགོའནསབཞདདོ།ི་ིཇས་ལདཔར་བགཏན་པ ལགའ་ལ་བརཚག་ གསལ་བ པཔ པོ །གནསཝར་དིན་ཤཔ། ཡ་བ 


འབར་བའི་དྭངས་མུ་ཡི་ཡེ འས ཆོས་འབུར་བུ་གུས་མཉི་ ཉིས་བ 





(ལཿ 





བྱ་ཅགསྔ་ཅིནང་དྲུ་བབའི་ འའི་འྱའིལ་ལ་བོར་ི་ ི་དས་ཡུབ་ཡི་གགི་མའརཿ་གསྲ་བང་ཁ་དགདམར་པོས་ 
ཱ་འདེས་པ་ལས་ཇེ་བཅུན་ ནདཛན་བའྱོམའི་མུརྱ་ཧར་པི། པླད་དིུཡའི་གདན་ལཞེས་། 





འི ཐ་ ༣༩ རོང པ་2་ 
ཡིལ་དང་བསང་གཏོང་ཅུལ། བཏལ ཨཾཅོད་པནེ། གོང་དུ་བཤདཔ་བཞིན་ 








རཱ = །སེགོས་ཇརྦ་འི་སེལ་ཆིག་སུན། རིམ་པ་དསྔར་སཆེན་བླ་གཉིས་དངཆ་ བལང་གི་ཤ་ལ་ཡང་རིགས་འགྲེ། ཇས་རེརེ་ནསམང་པོ་འྱུལ་པའི་མྲོ་གུའཧྱ་ཙོའྲི་མགས་དང་།རྫས་ཐགསདང་། མེལ་ཛིག་གྱཅམ་ཀྱ་སར་བ་རེ་རེ་དཔངྲེ་གྲ་ཕས་རེ་མཏམདུའཁུལ། ཌུ 
བ་ དྭ་ཊརྦཾ་གྲབན་བྲསེསྔ་མས་དང་པོལ་གསུམཀྱ་པར། དྱེམ་ནཆདལྷ་པའི་མགསའེ་དང་མེལ་ཡིགྲངེ་རྩེ་ཕུ་རནས་འབུལ། གེཡངཡྲ་བུཊནདདུན་བདྡུནཧི་མཐར་ལནའ་སྱམ་བ་དང་། དེཡང་མྲག་ཅན་འོག་མཐའ་གཉིསྱས་ཛའི་ཐགས་བསེགཛསྦི་ཐགས་མེལ་ཆོག་གསུམ་གྱ་པ་ར་བརེ་དང་།གཞན་ནམསྒ་ཚའི་མྔགས་ 
ཨཙ དངཔསེགྲརས་དྲཔས་མཆུངས་མུ་བསནས་འབུལ། ཞིབོའེ་ཛཾསྦའྲད་པརབ་ལ། ཛསྔ་ཕགས་གཞནམེདཔས་པའེ་ཝགས་ཆིབ་འབུལ། །ཡམ་ཞིའདངམ་པའུ་གཙོ་བོ་ཡི་ན་ཡས་འབུལ་ཐེབས་རེ་ལྱ་སིནྲ་ཕེག་རེའྲིགཔསས་པིི་བ་ཡིན། ༼ལྷ་གཔ་གྲེ་གབས་འདི་ཏིལ་མངདྱུ་ཐུལནལེགས་ཤིང་།དཡང་འདི་ཡི། མ་ 
༄ གངོམ༔མསཆིས་བླབས་པའི་བྱརཆ་ྲིགཔས་ཅིས་འབུམ་བར་བཞེད་དེ། དཔེརན། བརྟེན་པ་འབུམ་ཕག་གིག་པཏི་ལའི་བག་གཅིགའབུབ་བྷ་ཏབ་ཏེ། དེལ་བུ་ཆའྱི་ཕིན་ཕེགགི་འྭཉུད་ཿངམངདོ། །བླེབརྦབབ་ནཱདི་ནྭུ་ཡེགས་མེད། འོན་ཁཿིལ་བྱཚྦ་གཔས་ངཡ་བཟུང་དུ་མི་དགོས་སམ་ཉལསྱརཧུ་ 
དྱ ཚནཞིབ་པར་གཞནདུའཆདདོ།།ཆྭ་ནམསི་ཐུགས་ཀནས་དཱ་ས་པ་འེས་པསྱརསྣ་ནམས་ཅིས་བུམ་པ་བཀར་པོ་བྱདདྱ་ཅི་གཀར་པོས་གང་འ་ཐོ་གཟན་ ཡ་ཉིདདམ་བླ་བབྲ་བླ་བབའི་དཅིལ་འབོརལ་གནས་པ་ལྲབས་ངམ་པས་དྲི་གྲ་དིབ་དང་ནད་གདོནལ་སྤེད ` 

བཟམསཿད་དག་ནས་ཡུས་ཤལྟ་ཡརྦ་གུར་པར་བསམ།།༣ཡོ་གསུམ་མསམཔཡུ་དགངདུགགྱསམམམ་བྱན་དང་། ཝགསགསམངོད་ཡོནཿབཿཱ པློ་གི་ཙིས་ཁསབ་ཧོ་དང་། 'ཨལ་མ་ི་ཞལབཡེག་བོད་བྲཛང་ཝ་བྱ་སྭ་པྨཱ་དས་གོསཟུང་། ཡོབྲརོ་ཏྱོབུལ་ཡེ་པཱདཱསསཿི་ 





ཡོཆོཁོལོས 







ཉོ་ཁོབ་ལོང་ཆོ་ོསེམོཚོཌ༔ 


༡༡༠༧ 





*"༣༩༡༡༦༡༡༥ 


ངི 
༧ 


།གང་མ་དདློསསོགམ་དང། །ཨ་ ལྟེད 


¬ རི ཅའ ཊུ 
བུད དགྲ་པ། དབེན སོ དུ་བཅསའི་ོས་འཁ་བདོགམཆདཔནགསནཔི སགླཱའི་བདང་ །ནང་གདོན་བརཆ་དལ་སོགས་། 
སྨེ ས་ཡོམ མཐད 


ཛིན" ། འྱོནཔར་མངོདད་གསོལ། | 


















། ¬ ༈ གདོ ཱོ 
ཡངབདགྱ་དོནས་ བཟོདམཛད་རིག །པ།ོ་བྲརཾསྩ་ཨཱཿར་པགེ་དོན་དཔ་གན་ ི་དོན།། །ཐུའ་ཡེཿ ཞབགྱུ་བྲར་བད་ིང་པ། ཇི་བཞིན ཙེ ིང་ 
པཔ དམཆོགཔམ་འའརབའྲེ་ནམ་བརྩ་ཅུཌ་པརསམ། ། རང་གིགཞསནམ་སསྦུད་བ ཊའེ་དཡལ་འཁོརྱཅི་ཉེ་ངྲ་གེ་བར་ཡོལ་དམརཔོརས་འགོ། ནི འཔོའྱོ་ མཿ མཆོན་པ་ ཤྱ ༥ཡངརྔོད་ 
ཅྱིབཿན།འཛུགླ་སཱའཐུལ་ཕྱིཏཔའདའལ་མ་ ོ་གམམམརླབིདོ། ཞིཔཔཔྱནཕག་གགྲལེན་ནོམས་ལཐཏོདསཔྱཔ་་མཤི་བགདནཿཔའཆད་དོ།ཞེནའ དན པཔ འ་ ྩསོམ་ལོདི་བྱི་ཏིན་ཐེག་ཧ་ ལ་བ་བས སྤྱ་ལཔའྲིརསྣནམས་ཙིས་མངཔའི་ཡིག་ཆ་མངངོ་། 
ྱར།པེི་ུགས་མ་ིོས་པཿམཐུད་པཞིསླབུངན་ལགྱྭ་དའ་བྱག་པས་ིསཔ་པ་གེར་བགོད་དགོསཞེས་དོདགརབདུ་མས་མྲ་ི་ར་མབ་མ་བབླགཡ་བལ་བྷེནནས། འཇམས་དནོས་་ྔ་རས་ྲའཔ་བའཿཔའི་ཕིནཆག་པབོདདཔ། [ཟཔར་དུ་གཡངེནྡོ་འ་བདཔྷནམཁྦ་དོར་འཆར་དང་ྱུག་འཁབནཅེམམདཔའི་ 
ཕཁའ་ཕྱོཏཟླུབ་པའི་ཞགཌྟེདྱི་ཉྱངན༔ཕྱཀྐའེ་ནམང་ིནའ་བུཀ་བས།ང་ིི་ོསདོན་ག་འརུར།པ་ནོཔས་པསི་ལགལ་བངཅོགའི་དོ་ིམདངཆག་རིས་ཅུང་ཟདམི་ལྱུན་བླནམསཇེསུབ་གྱིཡ་ཁ་ཡྦ་གསྱའི་ཞྲེད་འད་མཞུན་བར་བྱིཉཉ་བནགཟུགསྦོདམ་ཇོསསི་ཉི་ཡས་དཊེནགན་འདེཌགོསྲིདརཿཡིཕནི་ཡོཕྱཐུ་ཱ་ོབོལ་འཐོད 
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༤ =-༩༠ལལ་འརལ། 


|= །རྗེ་བཙུནརླུ་ངོམཁའསྨོད་མའི་སིནྡུའི་དིལ་ཁའོངབཿ་ཅིབམཆོད་པ་དངབདགཉིད་འཇུག་ཅིང་དབང་བླང་བཞི་ཆོག་ཆལག་དབདཆས་པ་དངྫོསྲ་གབྲ་གྱཆར་གཡོ་ 


བྱབཿའུཤས་སོ། ད | 


རཾ 
¡ 
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ཧི ཁུབ་བ་པལ་མདདོ་ ཤོར་བ ༈ཅཱཿ ལུརཔླིག་འཾཛོནཔའི་ བཱཐཔའི་མགན། །བཀའདིནའའིརལེད་བཞད་བརྲོ་ བཛྡོརི་ལེས། །དངྱབབཅབབརྡ 


ཡེ་བའི་བ འི་གས། །ཧེ་རུཀ་དཔ་ དཔལ་འ བྱམསའའོདལོའི་མདོད། །རྡོརྔཾ་ན་འྱ་རརོམ་ད་ཿསྟ་སིང་དབུས་བཟུགས། ། །འདེན་རྡོ་རྡནལ 


འརློལ་བཅིལམ་ོད་པ་དང་། །བགཉི་དའྱཅདཔའླུང་འི། །ཆེགམདེར་གསལ་བར་འཆད། །ད་ལདིདབའའེལེ་བདམ་ཡག་གྲིནལ་འྱོརགས་མབའི་ད ་གརི་བདུ་དབང་ ུརཔ་ལེགས་པརའ་ལས་། 
སིནཱ་རའི་དཅིལ་འའའདུ་ཟིནྨ་ར་བས་ཟབམ་མནོས་ཏེ། ཅགེད་དུ་ཿ་མསས་ལེནཔའིནཔ་བྱབོརབ་དག་གིས་ཚོས་བྱར་ནམ་པ་གཉིས་ལ་སེགཊ ས་བའིརྷུ་ཅད་པ་དཆནཅི་ ྲའིབྱནམ་དདེིདིསྱིའ་སའི་དཔིལ་འཁོར་བུབ་ ། 





























༄ །ཅིངམཆོདཔ་དང་། ཊི ར་གསོ བོ ཤདབདོ་ཞ་གཉིས། ཡོ་ 

བྱདའདུ་བྱ་བ་དང་། རྒ་་འརྱོརཏུམསསྭ་བབའོ། །དང་པོན། རྱུགཁཔའ་སོགས་པདཔེནཞིང་ཡིད་དང་མཉུན་པའི་གནསཨུ་ཆགཿའདུངཀིད་རལ་སེགས་པ་ལེགས་པརྩ་བས། གླམ་དངྡབཛུམའིདྲས་ཨུད་འབུམཆུ་ལ་སོནས་པའིཉནལོདནརྱལ་བཞིནདུཙ 

བཤམས་པའྲི་རདུ། འཐུས་ཤིངངོས་སྙོམས་པའིས་གཞིཊམ། ཧེགསུ་ལསོགས་པ་ྱ་བངྡ་ཝདང། དི་བཟང་གྱིསཌ། །ཐུགངལ་མདས་པའི་ཚ་ཡས་རལ་གོརྱབ། དེའྱིིམོཕྲ་ོར་ཕེདབྱེད་ྱི་ཟུམགོརགཉིས་པྱ་ཐ། དགིཟུམཞོར་མཐད་པར་ 
ཅིཿཨམསུཟླ་གདརྐཤྷི་ཉེ་དཛུཚམུ་དར་པོ་བཞོད་ནིསླུཆོམཐུའི་ 


་ ཆས་ཡུང་ིས་ཐེགསའི་ཐིག་གདག དེལཚོནདྩདི། ཆོང ཆོ [ཉིད ཇཿྨ་ཝྲཔཨུཉྱགས་འིརྔེནཔ། མིདགི་གཅོདམཆོལས་རཁདཊ་པ་ངོས་བྱརབ་ཉིས་ཅ 




































བསའ་༡འ༧ 

















བ་ཡིནལ། ཡརྒྱ་རས་པྱའེདདཡེརིདོ་ ཅརྭཱ་འོད་དང་འཇམ་པའི་དྲ་བྱསཆོས་འབུང་ བྱ་གས། དེའི་དྲ་ཨྭརུ་ནཾར་ འྱིས་རི་ལུ་རུ་པོ། འི སེ ཧཱཾ ཐཱ །ྒ དཿ ཌཱུ 

དི་ཉང་དུ་ྗིལསོགྲས་པདིཁར་ཐོད་པམཆནརིདདབྲཝཱནཔའིན་དཱ་རངལྭ་སྦང་དཿ་ུ་པམ་ལ་སེགས་བྱ་མུཌ། བྱཅི་ི་བྱིཡམ་བཏབ། དྭཔལ་པལང་ཉིད་ལྱ་ཡོགས་པརཝགག །དེའི་གཅང་འྔརརི་འིདི་བའཁོརནེསྦྱབལྲི་ག དེའི་བར 
དངནམ་རིས་དཀག་ འི་ལོ་ལུ ཟ་བས་པགསང་མ་གཡབད་ཛགས་ལ་ཙས་ལ་བྐོ་སདརབ་མ། དེ་ལ་གསེར་ཡི་པུརལའམ་མེད་དའི་ཅེ་མོས་ཆོས་འབུང་བུ་གསུམ་ 
ིནགསཅདསཨ་མམིགབོཡིགདང་པབཔི་འཕིགསཔའ་མཐརམ ཨགལན་ིིམ་པས་ཇ་གྱབམམྲ་ཕགསའདངམནིརཏའ་བྱ། བི དེ་ཡབཞི་གཟུམ་དང་། དེའིེས་ཡུ་སརྦ་དང་། བུདུད་ཾ ཌཱ་ཞི་དང་། ཧྲིཡེ་དབ། བྲེདཔ། 
ཆེད དད་དང བརོད རུག མནག ཕྣཊ་གསམ་འབ། ཊཱ ལས་མབཞི་བམགཏོགས་འབ་ ནསྡདགཔིམཛདགསངལང་གཡོནེ ལྐརེརི་བ ལ་མ་ག མྲ 
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3. ¿ 222༦ 





ཾ 


འའ ུམཔུདདཔ་ྡནཔམགུལངསདམརཔ་ྱུ་ས་་ོགུྣས་ཚོང་བའ་བྱ་འད་པཚཅིགདཔ་ཅཔ་བཏམས། གོའ་ཊ་ཉགས་ཨ་ 


ཕི ཡེ །ཧུདདཇུས་པས་བུངཇུངོ། །དནིུགསསྭི་ནུའེདའིལདའར་ཞེསྱ་་ཡིནནོ།།དྲ་པསཉྟེདཔ་འམརཔོཔ། རས་ད༣༢ ཡུཊ། ཟནགཿཔམའིའི་བྱག་ཆུརཔུསཕས་། ༽ ་”་ 

དཊཿྱི་རེཔུབཙུགས་བའྲིལོག་གི་མཔྱཱ་དོ་བསབ་སླི་དི།།བྱི་ཉེང་ས་མྦཅོགས་གངྱ ་དུཿཞག །ཞའརབ་གརོག༡ད བ་ྱ་བྲོནྱརགསཚོསརསབདཔག་དོྱ་གས། གཡེནྷ་གདལའཇོ་རམམང་ 

ཡང། དངས་པོདྲལནནམསྱི་ལག་ལེནམཛོད་པ་ཉ་རན་ཅི་ལའོངརཔལ་ཞལ་གཟིགས་པའི་མྱ ྭ་དབ་འོར་ཞབས་བསིལ། མཆམས་སུམེ་ཏོག །གཡས་མུ་བྱག་བས། མཆོམས་ཅྱུ་ཝངགསལ། རྒྱབ་ཏཱདྲི་བ། མཛོ་མས་ཐུཤུལ་ཐས། གཡེནོངུ་མཆོམས་འདིད་བྱི་ 

མེ་ཏོག །མཆོམས་ུཇོནནོགོདདམ་དོད།།ུ་བགནྱིཏོ་མགོ་ྱ་རས་ལོ་ྲི་ཞི་དའ་་ཤིདཔམབེའྱམབ་ོརབདང་། མདའ་འབོ་མི་ོད་ོནའའི་ཏམམངདེདཔརད།ཅུང་འཏ་གགཉོརམ་ཉོ་ཟར་གསམལ་གདམ 

པོའི་ནམ་བངྱ་བྱ་དབིནདུབམངས་པས་བྷོརམདེབྱལུར་འཆས་པ། བུརཤལ་བེགོས་ལ་གཏོང་འྱུ་བེདནདེདགགི་གཏོངམ་ཡངཇ་ད་གི་གཞུངནས་བྱངབྷ་ཊར་ཡས་ལ། གཏོརམདྲ་ནམསམྩཌིསྙྱཧུྱ་གས་གའབདེ་བར་ཐམས། ད་ཡ 
(འགོ།འིཀོདམམཆོད་པ་དཔ་ཇས་པ་ 





























ཨོདའྲག་རིགཏོངམ་བཏངབ། གནས་ 
གག ་ ཨོཾ་ཨནསོཿ་ཐཱག ; 
ཤུས། 







སྒེདཔ། གཞན་ཡང་རྡོདིལའུ། ནངམཚོད་མེཏོད། པཔས་པ། ཚོ 
ཉིིཿ་ཕླ་ཐབསིས་ཡས། པ་ཡོའི བཿ ཉིདཱསྐ།ཅི་ དྲེ རྡོ་བ ཧོར 
ལ་བ་ད གས་གིས བ་ད ཨོཾཌྟྟཱཿཾ ཏི 


ཡི་བཏུཿའིརཿ 7 ་ 


















| 
པཔ ་ 
སེགོས་པྷ་རམས་པྱནྲདཔས། ༦ 











སྐཾབསྲང་པ་དང་། བྱ་ངརུ་བ་ འི་མ 
བྲ་བསུུཔའདང་། བྱངཆུ་འབླྲ་འཔའི་དོགས་མཛོདདུ་གསའ་ 











| བཟང་པའྲི་རམ་པར་ཐར་པ་ལས་བུང་བའིམ་ 





༄༅། ོ་དྲལ་སོགས་ཅི་བག རོན ཐར 
ཚོགས་ལས་གྲུབ་པའི་ གཞལ་ཡས་ཁད་གུ་བཞི ཞིགོ་བཞི་ང པ། རཱ་བབས་བཞིས་ ཞིས་ཆཛེས་པ་ 
ལང སྩོབུངངའྲི་ཉ་ཝས་ལསྤ་གུབ་པའི་མཆོང 













ཇིམ་ ཉ་ཨཱཿ ཇའ ནམ་ཡཁམཛོད ལི 
ཨོཾ་ཨཾ ཊོ ཅི ¡ི བརླབས། དྱ 


> 








བ་རྒྱན་ཐ ཤས 


པཱལ་བར་ 


ཀུ ཞེས ་ལན་གསུང་ བརྗོ ཡས། དང་པོར་མཆོད་ཡུལ་ནམསམ་ 


༡ཡས་གཅིཔས་དདོར་འེ། །གཉིབ ཿགནས་དང་མཆོད་ 





ཅདྲ་ཅིས་བྱཧུན་པ་མ་ཆན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡངང་ 


འཆས་ལྭ། ཨཿ 





རྭ་སར་ 









ཁྱཆེཿ 


སྱུརནི་ཁམ། །་པོ་ཧིཾསབསཔས། ཤྲ 





གྲ་ལ་ པམས་ ཧར 


པདང ལཧྦཛལས་རིནཔོཆྟེ་པ། 
་པ་འབྲད། ཨུ་ལས་ཡཤེས ཚིཀ་དཔ་ཡངས་ཤིདྱ ཆེབྷ་མགིར དྲའི 





།སྒོན། བས་ང ་བསིལ། ༩ མེ་ཏོག །བདུག་ སྲོས། མརམེ། དྲིཆབ། ཞལ་ཟ ཟས། རོལ་མྒོརཱསས་ང ་བཟང་ཞིངྱརར་ ཆེ་པ། དྲངས་ཤིང་ཐོགས་པཿ ཨེདཔ་ས་ དང་བརྭ་སྣངནམམ།པའ་གངབ། འཕགས་པ་ཤུནྱ་ 
ཅནྱ་བི་ཡུང་ ང་པྩོ་ཉྭ་ཐཱ་བས་མ་བིས་མི་ཁུབ་པླ་བ་མ་དང་ཇུ་བཅུན་དོངྡན་ ཡ་བྱོམམ་ མའི་ཉྭ་ཚོགས་སུང 


སྦྱ་ཧས་དབྱ་བངནུབ་སེམས་ དཔའ་ འྲ་བམས་ཧདྱ་ཀི་ སྤནལམ་དྲུའཇུཞིང་རྒྱས་པ་ར་གུཿ གྱིག 


རྨཱ་་ར་ང་ཁི། ཞེས་པསམང་ངཕེལ། ཇོོ་བྲྡྷཾ་ཧཱརི་ཅི་ཏ། པྲ་རཏ།སྲི་པ་རི༔། སཐྦྷུང་ 
ཕན་པ གཉིས་པས་དདག་གི་གནས་ར འ་དིནྱ་པིས་བླ་དབས། ་གཟུམ་ 


ཱཱཾ་ལེའི་པཱཔྟཔྤ་ར་མི་ཏན་དམ་ཛཱ་ཝེ། 
མཛྟ་ཨྭའུ་འྱརྱ་པ་དཔཅོ་ 








དཔྱ་སིནྱ་ཡིས་བླརབས་པར་བསམ་ལ་ ལོལ 

















༦ 3 









།འགལ་ཞགགིས་མཐོདཔའིཿ མོདོ་སཞག་ངནང། བནོདས་པས་མཛོདཔའི་འདེམ་ཁོག་སིའསོད་དེ ཡདེང་འདི་ཚིག་དོན་ ཆད་དགར་བསལ་གས་ཤིང། བདོདཡནོ་དཔྱལ བའོ ཐ་ བྲིའི 
ཡུ གེམཀནས་འཔན་བྲལཆིཔེགསལསབིརྩ་བོ། །རང་གྲི་ཐུགས་ཀའི་ཐལས་ངང་བའྱི་ཕ་མོནམས་བིས་མཆོད་པའྱ་པུར་ པར་པསམ་སྟེ། དགཅིངའི་མེད་ཡིད་འོང་བའི། །སཱགས་བི་ཡོན་ཆབ་མ་ཆོག་བདད་ཊ། །བདག་གིས་དད་ 
ཤཱཿ བཞེསནས་བདག་ལ་བྩེགས་པར 
༄༅ 


སའྱ་ལ་ལགསམ།། 
པར་མ་ཛོད། །ཨོ་སཇ་ཏྣཐཱགཏསངཔིར་ཡོ་གིན་པ་པའྡེའ ར་སྨརྨཐཱ་ས་ཐཱས་མུང་མྟསསམ་ཡ་ཨཱཿཧཱ། དེལཞིན་དུམཆོད་ཡོནཅི་གནས་སུ། ། ཞབས་བསུལ། །ཧརྒཕྩེ་གནས་སུ། པཱདྱཾ། སེ 
བཅས་པར་མཆོད། དྲེནས། ། ཏིང་འ འཛིན་པིརྦ་ཧིས་བས་པའི་ཡིན་ལེགས་ག ཐུགས། །འཁྲི་ཞིངགཞོན༽བཞིནང་ལུས་བཞིང་། བཞིན་རསྤྱ་ཧེས་པས་ཟ་བའི་མཛ ཇོས་པ་འོག ། །སུཏཱལ་ྫོན་པོའི་མིགཅན་མཆུ་སྤོས་དམར། 


བའཛིན་མཛཾདམ། །འདོད་པའི་བདེལ་ཆགས་པ་མད་སྡུལ་སྟེ། །དྲིལ་འཕོར་བྷ་ནམས་དྲྭམམ་པ་བྱ་རེད་པའི་ཕྱུར། །ཉེར་ ཨོད་ཧུ་མོའི་བདེ་བས་མཆོད་པརྩ་བ། །ཨོཾ་སཿནས་ཡུའི་ཐཱ་ཛ་ཞས་སོགས་ཧང་མཏོག་ 


རེ ཡ་ལེགས་མེ་ཏོག་ཕྲེང་ 


དབུལ། འགོན་༢ཞེ་ལ་ཡང་ཆོགས་འཇད་ 






,@ དང་གསྭ་ྱ་ཡི་གཞོནནམས་འདབ་ལ། ༈ ཚིགནངྡཝཔ་དང་ཝགསོཁར་ས་སུའིམ་ལ་བཞིན། དྲི་ཞིམ་བདུག་པའི་སྲོས་སྡོད་འཛྲིན་མཛད་མ། །ངྲུཔེ། རིན་ཆེནའོད་འབར་སྣང་གཅལ་འ ཛནམངིདམ། ཏདི་ལེ། སྙོངགསུམ་པ 






ཝཱནདརཆོར།འའིན་མཛད་མ། ༽ 


ང༩་ 
༡༨༨ 


དུཀྱ་ས་མསུམསས༤༧༢༧༧ས༢བབ་འལ་འའ༡༩༠༡༡༩༨༦༡༢༣ན༧ ༡༤པ༤༧༦༡༩༠༦༧༡༡༠གསསསས་མམས་གཞམ་འགལ་ 























ཧྲ ་ས་༡༡༤༢ ོད སའམ ༦མངའ་སསས། ༩ ང མ་གང་མགང་ཚན་ལན་།ས ༧༡༧༠༦༤༤༡༤༧༠༡༧༠༡༠༨ ༢ 
ཚོགས །ད། བྱི་ཤམ་ཡུ་གཡོབ་ཏྲན། ཅོན ཨཡུལ་ཇྱིཏྟི་དཔང་དྲུསང་གོས་པ། ཐལྱབ་མས་ བཱརའྲ་ཿ ཧྭ 
ཉི ༥ཀཏིས་པ་ཆ་ཁུམ་ འའའ་གས་ཏེ། །དུང་པ། ཏི ཅིད་འྭའུམ་ལཿ སྟ ྫཅིག་པིས་གོུ་ ཡཿ 
དབདང་ སྐྱརཐོབ་པར་ཤེག ཨོཾ་བཛྲ ལུ ཏེ ཅོ འོདྱའི་དཔཀར་ མུ 
སྦོ འབའདྱ་ད་ 












ིན་འཆེད ནདྨ་རམས་སེལ། ྲ། རུ འི ་བར་འོ་ཏུན་བི། སོད་པ དུ མཆི པཾ ཅུག་རམ་ཞོརི་བུད ༤ 
'སཱཧ།ཕའི་བུད་མེད་ནེ། ཅུས་དུང་ཁུན། བེ གཡའསྱ་འཇུང། །གའགེས༽ འགན་པེ་ངའི་ཡ་ཆོག་ འི 





༣ 
ང།  །གླིང་དེར་བཀྲེས་སྐོ་མཆ་ངན་སེལ་བ རྩ་པེད། བ་པ་ག ད་ །རམྨ་པ་བརྒྱད་དཿ འརའྱཏུ་ཝགྱ་ 
ར་རིན་ཆེཿ ཨུལ་བས་བྭོ་བ་ཀུན། །ཟགམད་བའེ་བཅེས་ཏྱོ་ དཔར་ཤོག སྙིར་ྣཞེསཏུནཁ་དང་། གཞནལ་མི་འཚཆསམ་ཡིན་པྲསངས། །ཡད་དག་ཐ་ཉྟད། ལས་ལྕ་པོབཡེད། ་ །ས་ཡི་བད་ པུ 


༡༤༧༠་༧༢༠༧༥༨༤༤་༧༩ལཁང་༢༢༨༡༣ 


༄ 
ལ་བསན་པྲ་རཡས། །མྲ་རས་པད་ཡང་་། 





ཏི 
རེ 











གཞགས 





1༡༩༩.” 75༩ 2༡༡༤ ཀཀཏ་བྷ་ཛའ༩༦༨-༤--༨ - »-༨2 .&- 4 


















།གེསནས་ཕབ་པརྨ་པད། །དཔུངྣམས་འྲོ་དང་གནས་དངའོ་གཔ་ཡི། །བ་བྲ་ཉནལ་རྭ་སཁཱསྦ་ཛུར་པའི། །ཟློན་པོ་རིནཅིན་ཕུལ་པས་འཕྲོཐ་ཀུན། །རུལ་བའི་དགོངས་པའི་བཞེན་སོང་བར་ ། 
མཾ ཱ 6 





ཤོག །བུ་རྟཌ་ཡ་ཀརླཞེསྔ་ནང་དང་། ཡན་ལག་བཅྡུནྲ་ཝན་གས་ཅིའི་ངོའདུ། །རབབ་ཤིནླ་གངྷོ་སང་ག་ཁུབས་དངཕན། །ཉིམ་བ་ཅེག་གིས་འཛམ་གིའལན་གཅུམ་འཁོར། །ཅང་ཤེས་སད་པ་ཡི་སྲ་པང་འབི་བརླའུས། །གཟནལ་མི་ 
བནོད་མི་འབུགས་དལ་ཡིས་འྲ་བློ །ཕ་འོལ་སཱེ་ལསྤ་ཧུལ་བརྡ་ཕེད་པ་ཡི། །གང་པོརི་ནཆེན་ཕུལ་པས་འགྲོབ་ཏུན། །ཐེག་པ་མཆོགགིབ་ཞོན་པས་འྲ་གོ་བར་ཤོག །གངརྭཏཱ་ཞེསྦགཔཔོ། ་ེ་ཏོག་སྱུར་ད་ལནེདརའ་དཀར། །ཨ་ཡི་ག་གྲརུན་འོང་བུ་ 
ཡགས་ཊིས་བྱརན། །མདོག་དང་དྱའིབས་དང་བོང་ཚོད་ཡུན་སུམ་ཆོགས། །བླདཱོཏིན་གཅིག་འཛམ་གིང་ལན་གསུམ་འབོར། །ཡུས་ལ་ནད་ཆེད་གཟི་བཛིད་ཆེན་པཅན། །ཡོངས་སཱ་ངལ་བམེད་པའི་བཞོནང་ནི། །ཉྲ་མཆོག་རན་ཆནཏུལ་པར་འཕྲོ་བཞུད་ 
དུའཐུལ་མཆོག་གྲི་ཤུགས་དངྲ་པནཔར་ཤོག །ཨ་ཱརྭ་'༔ གསཏ་ཆད། དྲེར་རིན་ཆནམཐོནོ་ཀ་མར་གདདང་། །གསེརང༨དངུལ་དང་ཐུག་ལ་སོགས་པཞི། །ཟདཔ་མེདཔས་སྦྱ་ཕོགས་འབ་འགེངས་པ། །དུ་ཡི་འབོརཔ་ཤིན་བཏན་པམ། ཐ༩ 
རླ་་ཡེདག་ཞན་ལ་གནོང་པ་མད། ]ྱེ་བ་ཐམས་ཅད་པཔ་ཏུ་དགའ་འགྱར་བའི། །ཁྱིམ་བདག་རིན་ཆེན་ཡུལ་དས་འགྲོ་བ་ཀུན། །གསུདརབ་རིནཆེནམའོད་ཀུནའཛིན་པར་ཤོའོ། གླིཾཧ་པ་ཏིརཏ' ཞེས་ཁྱིམ་ད་ག ཧི རནཅགླ་མ་ྱདན་ནམས་རངར་ྲི་ ཀྱར 














དྲུན་ 





༠༡༡༣) (འཞྲོམ།ས།༡༠༠༩༠༡༠༡༡༢༧༧ཟངལས༧ ༨༨༤༨ 


།༩༧་ལ་༩ 








བགང་གཙགས་ར༦པ་ཚོ་ཤན་རོག།༠༠༢༠མ༡༤༠༤ 


དེ འོ ༈ནཏིཿཅོད་པཧི། 






















ཏ་ 






རུ བཏནཔརྱ་རས་ལ། ཁྲོ་བ ཐེའི 
༥ཨེཤས། བྱེ་པའི་ཁུགསྔརི་མཛོདཔ་ལིའའེན་ལས། ཆྱོབ་པའིནུས་ཡ། བདམ 


༥༩༥༧ 


ངཱ སླ $ པོ ི་ 33 


































ཤྲ ུག་གི་ར་ ཨཏྲ་ཛཱཧུཾད་རཱམ་ མས ་ཨ་ཁྱང་གསུམ། ླ་ ཤའུལ་དའཿ ད གི་གོ ཁྱབ་བདྭག་དང་པོ་ རྒྱལ་བའི་ཡུར་ རུརདྡོརིནལ་ 
༩ ཏྲིལ་བུ་ཡར་། རྣམ་དག དཅིའི་ ཆྣར་ སམ་ཆོད་འབུལ། ། ་པ། །དོ དོན་དམ ˆ ( ཡུབ་པ་བླཆེ་ ས་པའི པར། ཅུ ཆའ 
༢ཉེས་མཆོདའབུལ། །ངོསི་ཡཕུཉ་ཧྲཱི ་ ཡེས་བྱང་ བོ ཧཱཿ ཅ་ཡིང་པ།།ཟབལན། མཐའི ༣ ལ༽ ༧ པཿ 





22? 
རོ 








རཾ པམ 
¦ སྐད་གཏེས་སྒྲ་བ་ལོར ནོ་གེས་ལགས། །བན་པའིམངའ་ འགྟག་བརན་ས་ 


ཆེ  ་ ༤༡༩ ལངཤངལ༡འཁར་ བོར ་ལ༦༧༡སལབ་འཇན་རཉེམལ/ 


དིར། །རྲམ་དག ཨི 













ངང ད་ད་དའེངཔ། །བཿ ` འཆད། ་ མདགར་ཨྲིཾསཿླ་ འབད ཁོ གྲམ་ད 
བཀའ་འགྱུརཔ། ། །རྐན་འྱར་དམངའ་བདག་རིནེནྱ་ཧམཚོ་ལ། ། །རྣམ་དག་༨ ཨོ པཱ སྙེམས་དཔའ ོམངོའི་དཔའ། 
དྱ དིལ་འཁོོ་ཧ་ལཚོའིརིགས་བད་ རྔོརྡཾ་འཆད་། །ངུ་ ཅྷཿཾགགརམཇདབཞད་པདྡོདའི འེ 

ཧྱ ༅མནངག་ ་སྟེནམཇད་ དཔའི། །དངོས་ བརྒྱད་དཔལ་ལྡ ནང བུམའིཚོགསྣ་རམས་ འུ 
































ཁཿ ༼ཊ་ཁས་པའསས་།༡༢ཚལ་མསས་འ་མ།་མལ་འབའུལ་ཁར་ 
༤༦༨༨ ་ 


དའ །རྣམད་ དག ཞེ བའོ དཔེར ལྕོད ཕཊ་ཕཊ ཧཱཾ ཡེདམྱྱིཧཾ་ ཨོལ མའོ ཡེཞལ་ །ལ་དུ་ཨྭོཾཨཱཿཾ ཧཱུཾ། བྱ་བའི་རྒྱད། ཧཱེད་པའི་རྒྱད། ར་ ནྣ་ལབྱ་ད་ ལིཾརྦ་ཧཱད། རྣལ་འཅོརྨ་དུན་ དྲ 
མེདཔའི་ཆུུད་ད། དི ར་ཏོ ལ་ཅེན་པོབ་ ཤེད ངཱ ¿ ཅཾགསྣ་ནམས ཡིད་ལ ། དེནས་རྱིཕེརྨ་ཞནམ་ སྤི མིགསཡིགལྱེ་ངས་པས། ཨུ་ཡོན ཡག་མ ཨོཾཿ ས་སང སྲ 
དུ་ | དཔལ་རྔནགལ་ (གནའ རྱམ་དྲལ་བཀའ་སྡོ་དབྲན་པ གྲེས་འཁོར་དང་དཅས་དྲནམས་ཅིནལ་དུ་སོ་སཿཾ། ཤཱིཧྷ་ མླ་ལྭཧྱོརྩུཁམཱ་ཏོབ 











རྱ 


རྣམས་ ཞལ་དུྲོལཱཿྷཾ། ཅྲིང ཚུ་ལས ༽ དཔལ་དུརྭའོད་བདྲག་པོ་ཡབ་ཡུམ་ལཔོར་དང་བས་པྱརམསྱ་ཁིཞ་ ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཱཾ། 
ཅར ་ ཧྲ གནས་དུ་ཉེ་བའི་གནས།  ཞིང་དང་ཉེ་བའི་ བའི་ཞི་། ཚནྡཾདངཉེ་བའི་ཚརྨོ། ' འདུ་བ་དང ི་བའི་འདུ་བ། ༨; ་བའི་དུ་ ་ ད་ད ོུ 
¿གྭ གནས་ཉི་ཤཅ་བཞི། དུ་སདཆེན་པོ་བྱོརདན་བུག ཊས་པའི་དཔའ་བོདཔྨནལ་ྱརམ་བསམ་ཡིས་མི་ཁུངལ་ཝལ་བའྲིར འྲཔོའ་སེམས་ཅནྱའ་དདོམཛད་བྷ།མསཞལ་དུཡི་ ཡླརུཾ། ཞིའོ འྱུཅ་བྱ་ཡག པ་ ཧོཉ་གནས་ དི 








ལ་ 











ཡྲིད་ས། ཤབ། རླུ་བིད། བྱའི འབྲོག་མ་གབངྒནམ་ 
ཅད་གནས་ པྷནམསིཞལྤདཱ དུ་ཨྤོསཿྷཿ། བྲགོ་བརིགསྲངག ལམ 





༈ཡ། རིགས་ལ བ་ཉིས་པ། ཝགས་ལས་ཅས་པ། ལ མས་འ 
ཿསཀི་ཞལདུ་ཨི་ཨཱཿཧཾ། བོད་ཁམས་ 
དྲང་། གསིགས ས་པ 
'ི (ཡརྱསུམཅིག་ ཨོཾ་ཨཱཿ དེནསརངགྱི་མ་་ྱལཁ་བངགསམབེས་གས་མ་ཏསཔརབསམངཤན་པེདོད 
དྲེ་སྐས་པར་དག་པའྲི་ི་ ནུབས་དང་། གསང་སྔགས་དང་ཕུགྱ་ཧ །རྐྱའི་མཐུ་དང་ ཊ། བདག་གི་མེསཔ་དང ང། 


ཅྭ 











སལ 


སསཅས་པ འའའ 


བར་ཞལ་ཧིས་ 


རོ 


ཧ། ཝ་ 


༽ 
ཏིད་ང་ 


༥ ཏུད གིལ 


ཆེ པ་དད། གཞན་ཡང་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གུན་ཏུ་བཟང་པོའིི་ནམ་པར་ཐར་པ་ལསྱ་བུང་བའི་མཆོད་པའི་པིན 


ལ་ 





:ཿ 











གུ་པ་མེད་པའི་ འབད་བསྦྱརད་གངན་ 
མི་དཔྱིངས་ཁྱི་ཕིན་རླབས་དང་ སངསྦྱངས་ དྲ ་ 
སླ སྨོཾན་ལམ་ྱི་དབང་གིས་འ འཛིགཏེནྱཧི་ཁ་མསན་བདག་པོའི་ཡངསསུ་མ་བཟུང་བའི་མ 


མཁྱིས་ཡིཊུ ཁུཊཔ་ཞིག ། །བླུ་མ་དང་ཇྗེ་བཅུནནོ དནལ་འྱངོརེམའྱི་ལཚོགས། སསྐྱ་་བཅ་སེག 





རཱ ཁའ་འོསྒ་དམས་ ཿཨིཞལ་ཧཨོཾ་ཛཱ ཟུ 
།བཞེས་པའི་བྷཝ་ རམ་བུ ཉས་ལོརདང་བཅས་པ་དང་། གྲནས་པདག ་གཱཞཾ་བདག ། གང་བ ༈ །ཕཡུལ་བད 
་པའི་སེམས་ཧན་ཐམ་ ཅས་ཅད་ངོམས་གིང་བ 
(འྱཐ་གིམཆོདཔ་ནི། ན་མོཚོནྦ 


ཨསྐྱརརད་བན་མེདཔ 





ླ 








ཏེ། ངྱཱཾཛཱན་ཡ་ལེན་སྤ་ཏྭ་ཐཱ་གཾ།7 ཅཱ ལྷེ ཅ། ༨ (པནི། རོལཆེ་ཧྱ། ཞེང ཡོ ཤྷ་གཝྭཏི་པ རྲི ངཱ པ་ར ི་ལྕཾཿྷལཱ་ཏེ་ 


རཱན་་ལན་སྦབ་ཏླ ས་ན 
ཏཾ མཱ བའི ིི་ི་ ཨ་ི་བ་གནི་ཨང་ཏ་ས། ཛོ ག་ཀ གའ ཛཱ ཨཾ མབྷཱམཿི་ཤཱ། 


ཉི་ཤཱལཌིརོཁཊི་ཀྲོ་ཏ་ཀར་ལེའིུ་ ལ་ཕ ཨན་པྭའགནྡིས་པནྲི། ལཔཝྭཱཛཾཡཱཱ་ཕ། 
ཨོན་མ་ སྲ གནེམ ནུཾཱཾ་འགུ ་ཨནམེབྲཝཱརཱཏིས ཡབཱ་མོ་གླིནི་ཀཱམེ་གཱརི་ཁ་གྱི་ཏྲཾ་ཱ་ཕ། ༈ ཅེསྦྱཐའམ་མངན་པོདྨ་ དྭདྱུ་བབར་པོན། ཨཾ་ྡ་ཝན་འདསམ་དྲོངབ།ལོ་ལྕ་ལགའཚལ་ཅ་ ཟི ཨསགཔརེགའཔང་ 
; ཡུགཁམས་གསུམ་ས་ཅུབ ཧཱཾ་ཐཊུ། ་སོའྱབུང་བའི་འ། ༣་རི་གས་བྲ་འམསང་དདྡོརརེན་པོས་འཇོམས་ཧུ་ ཤཱུཾ་ཐ། ་ཨརྡོརཱ་ག །དན་བཞུགས་གཞན་བྱིསི་ཐུབ་དཔང་བེདསན་ ཨ་ག མ་མོ་བོ་མོའི་གཟུགས་ཅིས་ཚས་པ་ཞེ ཤིས་པ་ར་མཛདང 
ཨེཁདུདྡ་རམས་གཱ གླགཅིད་སྐེམ་པས་གཞཤཊེ 'ཡྱོགས་ལས་རྒྱལ་^ ཨྩུརགསྩཿད་ཡཔས་བི་ ཆཔསཿད་ཀུན་ལསྒ་ནམ་པརྩ་ཧཱལ སརེ་ཕགམོ་སྷོ སྩོར་ཆེན་འདོད་དབངམ་ལ་འ དུད་ཏུཾ་ཚུ་ཤཊུ། ཅེས་བརྡོད། ། དཔལ་ལྔ ལྤ་རོ་རཾཿ མཁའ་འགོམ། ། 





ན་ཡ གང་མང 





རོ 


རྗེས 
གཞུནྱ་ཧིནབངྱརུར་ནས། །འ ` ིོ་ཤ་ ངན་འདའ ་པར་རབ་བྱའ 


བས་གསེལ་བ་ པདང 
བཏ་པཔས། ། དཱ 
སྲུ་བཞི་དབྱེརལེདབུངའཇུག་དོའི་སུ། །མཐའ་ངདྣ་ ཕིན 


/ ཉིངརེས་གངལྱ་བཱག་འཚོལ་ལོ། ལཾ། །ཕད་ད་ མས་བ ྭེ 
ཐཐའ་དངལ། བཡི། །ཡ་གནསྱས་རན་འད་ 


རྭ་པཱ་ངས་པཛོདྲ་བལ་བ།དུང་། 


༢ 


¥ དད ཚིག པི ད་ཤ་ཡས་པྲས་ 





༢ ༣༤ 


ཟུ་ལསརིན་ 





༦ 
་ ˆ 


འཛོམས གཿ གསོརདདབ་པ་ པན། གདག་དུནྱ་ེས་ 

3 ཟླེ 
ངཱ མཁའ་འགོམ། །མྲའའ་འབ་མ་པ་ཁང་འས་བྱང་ 
རརནལ་ ོ་མས་དའྲདགཉིས་པཞི་ བླ་མ་དང ཊདྱ་རམིདདུབསམལ་ ཧུཾ གིས་ རཿ ཱ ་ 





ཅདདང། །ཿའྡོ སྲན་མ ལུམ ༈འདག།ལ་དགོ ས་པར 
ཀི ོའིའཁི་ པ། ཁྱདཔར་ཤེས་རཡམལ་པེ་ནཔའི་དམཆིག་བྱརདའབུང་ཧུམ་པས། པ། 


ཉི པའི་བར་ལན་གསུམ་བ༔ འཁྲོག ཁུདན་་ཡོཀུ དམ £ 


ཕྲགསམབའའགྲོམ། །འཔ་གསུྱི་བདག་ཉིད་ན། །།གུན་ལ་དདག་ི་ འབས །དབའ་བོདཔའམོ་དབངྷ་པམོ། །བྱ་ཆུབཿ 


མཆི; ད།དཔལ་་རཱརྦདཱཤ་འཐུང་སོགས་དཱ་ཿའལོ། 


བགནས་པེར། །དེ་ལི་ཚངས་ཌེ གཉས་མེ་དཔ། ཉི 


༦ ད་སངམངིདསེགས། ༽བྱདཧུབ་པཿ ཕས་ད།འདཀཔད་ ཡ ¬ 
ཉབ། །ཞེས་ལནགསུམ་བརོད། དེནས། བཅོཡྲ་དནའདསཿ 





བདགོཔསྤེས་གསོལ ། ནཾ 


རྨ 


ཞེས་ལན ཕྲན 


ཅུམ 


རའ 





ཛུ *¡ པོ .-ུ 
སྦྲར་ཡང་མུདཕྱེད་ 
,, ཞིནམརཾམསནས་གསང་གཞས་ཀྱིབའདུ་ཆདལ་མཁདོང 















ཏ། ནལ་འབོརམ་དཔལ་དངྱའོདཅེས། །མེག་འབིདཔ་རནེ་བཅོན་པརམཛད། །ཡི་བསཐམསཿ་དམཐངའྱ་དབས། ། བོའྱི་བཱཾཡིད། །མོཿ བཉང་བྲའོའིད། ཞེསདང་། །ཅྱིདྲནམས་ངོ་རོའིདའེལ་འཁོལ་ཉོས་ཤེས་ ¶ 
།གསུངས་ཤིང་བྷཆུས་པས། ཉེནདང་བཏེན་པའིདའིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་མངོན་ཡུམ་དུ་མཐོང་བརྒྱར་པརམས། དེདཔེའྱ་ གཔའིཿསྟཏ༥༥ཅས་པའེ། །སིས་པ ཏྲ 
ཏྲཱ་རིགྭ་ཝཱ་མིའི་དཔལ་འྱོབམ་ཚངབམེད་པ་འདིཉིད་བམ་དང་ཇེ་བུཅནདོརེ་ནལ་འབོར་མཐུམི་དདཔ་ལྱ་འིནྲ་རུབས་ཐབ་མོཊུ་བའི་ ¡ 










'ྟི༨་ད དས་གཞིའི་དབང་ཅིཏྲ་པཿསྦ་ལྱི་ཙཱལ་དྲུ་པངས་པ་ལ་མྨྱཏ་ལ་བཤམས༔། མྣཊལརདཔྷ་ཐེ 
ལོར 
༣ པེ 


| །སཱཌཾས་ཝཾད་ ཤ་ སར 
/3:8ཇབངགྲ་ལུ་མི་འི་དཔལ ྲ (རྲ་བས་ཐ་ ཀདུའྱབུལ་བར་བྱའིའོ། །ཐུགསཇེས་འགྲོ་བའི་དནོད་བཞེས་སུ་གསོལ། བཞེསནས་བིན་ཧྱིས་ 
¡ དྷ པརླབཏུ་གསུལ། ཞེསརནེཐུལ། རཱ་ལ་འཕོརམ་དཔལདལངབྱསུརབ། །འཕྲོ་བླ་བོབས་པའི་གཟེ་བཛིདཅན། །ངེ་ཝར་མེནཏུནའྱབང་གནས་དོ། །དེ་བཞིན་འདག་ལ་དེང་མྫོ་ལྔའི་གུཏིསའའམ། རྱངྱདབདོརེསབསྦཆས་ལ་སོགས་ལནགྱས་རྱརིས་ 
. སྲསཡབ་བཏུག། མ་སི འིདམ་གཁོར་ིམདད་སངགེས་བཅིགས་འི་ ཆའི་འྲཱིདཆོགས་བྲ ི་མ་འཇིགས་ཅེདྲ། པམཚྱི་གདན་ལྐག་གེ་སདྲོནལ་འཇོརམརགསལ་བའི་ཉེ་ད། གྲད་གསདཀརཔོ་གསར་ི་ 
བྷ ཡུ་བཅནདང་མཐའ་རོརདུ་ དཔས་སྦིན་ཤུང་བསམ་ྱིས་མི་ཁུབ་པས་བདོ་བརྱ་གུར་པར་སམ་ལ། པ། ཤེས་འད་ས། རྔ་འཏུཾནམོའྱིཐུགས་ཀནས་འོད་ཟར་འབྲོས་པས། རང་བཤིནྱ་ཤི་གནསནས་དབང་གྱི་ཝ་དཔལ་འཟོར་ བོདམཆོག་ 


[¦ 





པི་འ _གྭོ་བ་གཅཆ་གཉིསའིདཅིལབོརམདུནཧིནམ་མཁར་བཀ་ལམྦ་ཙིསྦ་པོན་པས་ཉེར།།ཡབ་ཡུམ་ཆེས་དབང་བླ་དུར་བའདགངཿ འོ་ིཟུརེན། ཁཿ 

ཱ ལ་ལསགས་པའི་དཔའ་དྷརམས་ི ཅིས་ཤེས་པ་བ། རབགྱ། སམ་ལ་སགས་བའྡེནལའྱརོརརྦ་ནམས་ཤིས་མཆོད་འའི་ལས་བྱརལ། པཱམཆའ་སལ་བྱར་དཚིས་། ནྣཡསྤུ་པརངནུ་བླ་སུད་ རྭ 
ར་ར མེ་ཌོཟ་ིབབསིལབས། ཧེ་རླུ་ཀ་དཔལ་འབར་བའྲི་བྱ་མངའ་བ། །ཧཧུའི་བྱཱཧངསས་གྲསུམ་གཡེ་བརྩ་པད། སྲདིེྲི་ ་འདིར་ཆོལ། །ཨེ་ 
ུམཔར་པོརབྱམགསཆི་ཨ །'་ལི་ཀཱ་ལི་གཉིས་ཆེ་དཔོས་པའི་གསུང་། །ཨིསི་བབསརཔའི་ཐུགས་མངའ་པ། །ཛྲོརི་ཡག་ཡའི་བྲཝཤིས་དཔའདིརྩངོལ། །ཅེས་ཛེདཾ། དེ་ནས། བའུགས་ཀནསྤ་བར་བྲ་པོར་ངས་་ ༢ ་ 
སྣ་ཟུ་བྷརར་ རདཀར་བའི་བུམ་པྱ་བངརུབིསེམས་ཆི་ ིལས་རོརྱས་གང་པ་པའ་ འདབ་དང་བ བཅས་པྱ་དུང་ཐད་ཡེ་བརའ་ངོན་བཞེན་པསྱ་བངྡཆརུབྱ་ཅི་ སེམས་ཅིསྱུན་ཐིས་ ཅི་བྐོནས་དབང་ བུར་བརླ་གུར་པར་བསལ་ ལྭ ཇྲི་ལུད་ཟ 
བརྟམས་པ་ཨ། དེ་བཞིན་བདག་གིས་དབ་བྲསརར། །ཨ་སའཏྭགཏཨྭ་འིའཀཿསམ་ལྲཧྲིཿཿཀརྭསསཉིལྱཿལི། ཀུཀྱས། ཨུ་ཡཀྱ་པ། ཐས སུརྱ ཡམ ཡམྦ་ང། སད ནེ། ཡམསབཱནེ་རཾ 















¡ བྱ་ཝ་ཨཐིཌེའཱདཱ རཿ 


ཧཱ མས་པསུསོས་ཙྱི་ཧལ་པོད་དབང་བྲས་རབ་ལ། རྲེ་འཅུནཱམ་འུའོར་དངས་ཤེ་ ཅེས་ར་བ་གཉསམཆོད་ 

ལཱ སི་འཕེང་བ་ཁ་དོབ་དམརཔོཆུལས་ཆུ་བུར་རོལ པ་ཉིད རགིཁ་ཡུགས་ཉང་གའིལའགལ་ཐིམ་པརྩ་ཧུར་ཡངསམལ། 

གྱི་ཡྱརབཟུང་སྟམ་པས་མེ་ཉོག་འཐོར་ཞིང་། བཅོམ་ཝནབདག་ལྭ་སུལ་ལགས་ཀྱི། །བཅོམ་ བདག་ལ་ ིནིསྨཱ་རོབས། །ཞྲེས་ལན་བསམ་བནོད། ཝི་སུནམཧ་མེ་ཏོག་གིའབྲོང་བདེ་ཉིད་མ་བྲས་ི་འེང་བདྡ་འིན་ཚིཿ འུཔས་ཏེརང་པི་སྱི་གནུ་ཧཱཏྱ་བཞ་དཅིང་བཅུང་བར་བསམ་ 

ལྡ བཅོསྦ་ལནའདེལྭ་སལ་ལགས་ཉི། ༽ཡམྦ་ཕན་འདེ ལེལ་འི ཐེནྱ་བེསླ་རྭབས། ། །ཞེསལན་གཡུམ་པའོ། སི འིསཚད་བཡིནཔའི་མབེབ་སྲན་མིས་ཟའས་ནམ་ལ་བམ་ཕིནཔ་ཉིའ་བ་ནཆས་ཆུཟིག་ལྲ་བཞིང་། ཨོཾ་པསུམམ་བཅོད། དྷ་ལརྦ་པཆོམ་བུའི་དྲཀིལ། 
ལ་བཅནནས་ བུམ་པའི་དབང་ཐོང་། འྱཨྱྲདིམ་དག ༽ལ། བ་འི ལགམ་པལ་དཔང་ ཡཞིད། ཌཱ ལིུཉའབ 





ཞེས་གསུངས་ཤིངབཿ་པའི་རུསྤ་པེ་བོནས་དབའ་འྲསར་བས། སླ་གང་དྲེས་ དག།ཆྱུཉག་མ་ཡ༢ ཡུཔ་ལཱས་ནམ་པརྨ་པང་མཆེད་ཚིསདའུབྱ་ན། ཏཿིཧོཿ ཞེས་པས། བབངྩ༧ཝནམས་འ ༨ཉིདྱ་ཧཾམ་ངོ་ནས་ཐིལ། དྲག རིད 
པརྨ་ཧུར་མསཨམལ། སྲུབ་ྤིན་བྲསདཱ། ཞེས་པྲ།ཊིརསོཏོ་འཛོར་འཞིདབངད་དཔོས་གཞིའོ། །ཅཿ རྩེ 
༄ནའསུམ་པྲ་དྲ། དེནསྡད རྡོན ་འཅིར་མམཁའ་ སྤྱད་པླུང་པའེ་ཡི་དམ་ 


(༨ 











སདཔ་དཔསྦ་སུའ་ཐམས་ཇདོབཔ་ཡིནནོ། །ེ །ཞེས་བྲོདིང་། ནེ་དླར་ནམས་གསུང་པར་ཕསམ། གསད་དངང་པོ་དོནདུ་དམིནཔས་པ་འདི་བཞིན་ཀ། 







བྱནམའི་ཐུ་ཤ ས་ཀའིཔ་ཡག་ལསྨ་སླབ། 














རེ ཊི སསྲ་གསམསཚན་བ་ ནན རོ་བ་་མམམས། དེན རན 
མདུན རོ --་ །མ་མཁའྱཉ་བུང འམེད་པ། ། ཉིད་དོན དྲད །ེསདཅམ་པབསམ། ཞ་ན འམ འམ 
སི ས་ཡེ གཅདིཞིའི་ན་ཝམམཙད་ དཔནསམམི་ཅིར་ཉཔོ་ག་མར་དམའ་གནམ་ནང བསམ་འ གའད་ ་ ཡུལསྟོ ུ་ཉིན་འན་གཉིས སྣང་ཐྲམསཿདཞུབཔའི་གཉིས་མིད་པེཤེསྱིན་ 
ྣམཧེས་ུའ་འཛུནདེ་པཿིུ་གནས་མཉམ་པར་དཏག ྱེ་ཉནདྡནལ་བྱབཔམ་དགསུང་རགས་ཡནཏན་འབིན་ལས་དངཅས་འའྲིགནཔད་བདོ། ཐར སྤ་གསུམབྱི་དྲེམ་བགཆགས་དངའཇསཔ་དག །སླུ་གསུང་ཐུགས་ 













༡ 





2༦8 © ®ིདཊིུ་4༦ 





སི 






།ཙི་གསང་བམཐའ་དག་སློམ་པ་ ་པ་ལ་དཔང་། རྡ དཱ འི་བ 
ང་ ་བཛྔོད། དྭསུར་ཁས་བུངས་པའེ་དམ་ཇེབ།ཿ ་དང་སོམ་པ་བྲསང ་བསངྷསས་པས། གཙོ་ བས་བིཏར་བཀའ་པྩ འྭ་པདྩ ལ་ ་པ། །དེདག་ཐམསཅད་ བདག་གིས་བ བྱ་བིད། ཞེས་འནགསུམ་ལྡད། རྱིནརླབས་ཐོབ་པའི་ཕཀ་ ་ 
ླ་རཱ་བས་བབ་མོ་ཐེབ་པ་དེབཀའ འདྲིནགཏུངརགགི་ཡནངུ་དབུལ་ང བར་བའོ །སེ་གས་བརྗོད། ཧུས་ལེངས་མྱེདནམས་༧ངའཐུལ་གྱིས། ཆ་ཤས་ནས་ལངས་ཕྱདདུ་གསེལ་སུམངས། དེང་ནས་ 





པའདིཉདྲ་འམ་ད་ྲར་བཅུནྷནལ་འྱོ་རམ་ཐམི་དདཔ་ལ ཡིར མཛུག་ཏུ་ཛི། རྩལ་བའི་རིམ་པ་ལ། གཏོར་འབུལ་ཚོགས་མཁོད་སགས་བུ 
'ད དི་སཱ་དུ་གཟེ ། གཏོར་འཐུལ་ཆོགས་མཆོད་སགོས་བ 

བདགྲ་དནདུ། །ཅོད་ལ་བདགནི་འབུལ་ལགསན། །ྱེདའི་མོ་བམར་བཟུང་བ་དང་། །ཆ་ཡེས་མཁའི་སྤདདུ་གསོལ། །ཞེས་བརྗོད། གསུམ་པམཛཿངིཉརྱ་བ་བའིརི ངོ 
ཏེད བདག་གི དེས་གཏོར་པྲནམས་ནངམརོདྲར་རངགིས་མྱབས་ལ། སི བ། རང་གྱི་ཕིང་གནས་འོད་ཟེར་འྭབུས་པས་རང་བཞིནྱ་ཚི་གནས་ནས་ཇེ་བྱཅུན་དྲོ་རན་ལ་འ་བོམམ་ལ་ 















་ཐམས་ཅདཐོང་པ་ཡིནནོ། །ཞེས་གྲསབར་ 


གཱ་གྲ་སུངྦ་བགས་ཡོན་ 
'འཐརམའི་ས ཨགྲསངྦ་བཱགས་ཡན་ གྱི་ཡོན་དུ། ོ་བྲྲཾ་དཱ་ཨི་ནས། མཆོང་བ་མེད་ 


ཅུ་ལ་དང་། ། བརྙན་བཞུགས་ 





རབ 


[རྒྱས་དངྱ་བརྱརུབསེམས་དཔའ། དཔའ་བོ། རྣལ་འབོརམ། ཆོས་སྩོཌདང་འཇིག་ཉེན་སྱོང་བའེ་ཚོགས་ཉིས་བོར་བསྭདནྱ་ཟིནམ་མཁར་མྱན་དངས། གཙོ་མདོང་མདྨན་བྱ་ེད་དབེམ་མེད་པར་བསམ་ལ། པད་ཀོར་ཝོ་ནདུའྲོ་བའིདྲོ་ཇི་ཐལ་མེ་ 















སིནནྐོནམས་བྲངས་པ་ལྟ་ར་མཆོག་གིར་བོ་ཕཊ་ཧི་ཝང་ རེ ཧི འིངོ་བླེརཱ་དཱོ་ཧོདམར་སེར། 
ངཿ ཟོ ་ ་ ་ཿ ་བྲེ་ཤེསཿ 





( 


¬ 








སིས ངོ་བོ་ཧི་ཡྲི་རོ་དཔོ། | དབང་ ནདོ་ཟགདན་ལྔ་རོངོས་ཅིདམའོ་ོབྲོའོ་མོ་དཀར་པོ། བྱཔདུཉི་གདན་ལ་ ་ཨྱོད་བྱེད་མའོང་དྲྲོ་དོ་སེར་པོ། ནུབཏཉི་གདན་ལྭ་སྭ 

ཡུང དབན་མས་ཅིས་མཆན་པརྡ་ རྩ་གུར་ཡར་བསམ་ལ། ལག་པའིབོལ་ལ་མེ་ལོང་ལ་གཟུ །ས་བཏགཤར་བ་རརདྫོརསེམསདཔའ་ལམགས་པྱ་བཅུ་གཉིང་༅ བྲོ་ཝགས་བྱ་ ཡབྲརྱ་ཀུར། ལག་པའི་ས་ ཡམནི་པཱངྱ་པིདམ། 
འི་ཁམསནིགསངྱདམ། མེའིཁམསནེའགུགསྱ་པདམ། རུང་གའམསན་གརྩྱ དབང་ཡུགས། ནང་མཁའི་ཁམས་ནིབླཛའྲིངཔ་ཅནྱ་པརྱ་གུདཔར་སམ་ལ། ལགཔང་དནས་པའིསའན་ི་ཡི ས་ལ་ཞོདངྱཞུགཔ་ལ་སགས་པ་ ཅའི 

བཞིན ཐྱིནྱ་ཧིས་བླརབས་ལ་ ལགལ་གཡཔས་པསྲ་བངས་ཏ་ལགཔ་གཡོནཔའྱི་ི་ནང་མེདཔ་རལན་གསུམ་ཕུགས་ལ། ་ཨྭོ་མཱཿྲཱུཾ་ཡན་གསུམ་འཇོད། དེ་བཞིན་དུ་ཆང་གིསྱ་ཀདྱ་ཐཱགསཏེ། ལག་པ་དཔའ་བོ་དང་ནལ་བྱརཿ ཅྱོར་མ་པྲ་མསྦ་དྲ་ཏྲིར སྱ་བི་ཞྱཤིསླ་རབས་པའི་ལའོརའོ་ 

ཅི ལི་ པར་བསམ་ལ། ྲ་ ་མོགས་ལྭ་ཁུབ་དུང་། ཤྭ་ངཟན་ལ་གོགས་པགོངཊའིཐས་ནམསྭ་ིནྱཡས་བ་བསཔའི་ཡི་ག་གསུམ་དཔ། ཅཉོན་མྐོབ་ག་ལ་ཏེཡི་འྲི་ཐཱ་ཡྭླཾདཱ་ཛྔན། ཨོཾ་ ༣མ་མྤཀཾཔྨཾད། ཅས ཅི ་ཅོྡོ་ཐཱ་མ་ཧུ 


།'ཡོ་ས་ཧྭསྭ་ཐཱཱསུརཡཏཱཾུཐ། ཨོ་བ་པཛ་ཱ་ོྱཏ་ཐུ་ལཁབྣ་ག༔ྷངེཛཱུཿཊ། ཨོ་བཱགཏཱིརཐཱཧཱཡཏུུཕཊ། ཨོ་མཿཛཱཉྟེཀར་ཐ་ཡནྡཡུུཕཛུ། ཐས་དེ་ཅིང་ 
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རྫུ 


ཆད་ཤེ་ཞིང་ མཐུན་ཏྱེན་ཐམས་ཅད་ཡེ་དབ་ཞིན་དུའྲགཔ་བར་མཛདདུ་གསོལ། ཞིས་ཁུདྲ་ཤིས་དཀོན་མཆོག་མཆོད། དེནས་དམ་ཚོག་སྦྱོཿ 


༼རྣམས་རྱིས། ཞལ་ཟུས་རོ་བྱཧྤ པའེ་ཡེད་འཕྲོག་པ། །ལེགས་ རའདིནྱི་ཐལ་བྲ་སུས་བཅས་ལ། །པས་ཕུལ་བའི་ གྲོ་བྭ་འདིདག་ཐུན། །འཐ 
སདྱ་ཕགགར་མདཉཾམ་ལ། མཁའ་འབོ་དང་ སོག ཧུ གགས གས་ད ཨོམ་ཨསཿྦལྡ ཅསྭཀཱར་མཱ་ཁ་སཐ་ནས་ཡོ་སཱཿྦ་བཊུ་པཱདཱ། ཞེསརྡ་ཧུན་མ་ལ་ཡུལ། དེནརསུཔཞལ་ 
བདག་སགས་འིགཏོརམ་ཡོདོན་ཡང་། སོ་ སདད་ཚོས་ཏང་ ིས་ཐུལ་མཐར། ཨཾ ླ་ཧི་ཐགམས་བྲའགཉགས་དང། བཛྲ་སྒརྷཾནཾས། ཤའེདར། ཨོཾ་ཨཱཿདྲཱ་གེསནང་མཆོད་ཐུལ། 

ས་མ ཞ་ཅུམས་དས་པའ འབུལ་ལོ། །སངས་རྒས་བསནཔ་དཔིང་འཇེགྱཏནདུ་དགེ་ལགསྦབཅན བྱོབང་འ་དང་དདག་ཆག་དབོན་མོབ 


,%ཿ [ལས་ཊ་དྡངས་ཡག་གསུམ་འཛལ། བདཀོརྱ་ཕསལ། དྡོ་ང་འཛོནཔ་དགོདས་སུ་གསོལ། ། །བདག་གི་ཚོགས་ཀྱི་ཁུན་འརའདི། །དདཔའི་སེམས་ཏིས་འྱབུལ་ལགས་ཀེ 


ཐརཝཱན་ཏིངའ་ མོནཟས་ལྭ་སོད་པར་གོག་ ཟེ 


ཡི་དན་མཁི་ཛ་ཁྲི་གངོགས་ཆོས་སྱོརའའི་བའ 
བ་ལཁོར་དང་བཇས་པས་ཆོས་སླབ་དའིའགལ་རེེན་བར་ཆདཐམས་ 
སོནབའི་ཕིརདྡོར་མོད་དཔནསྲི་དངདུ་མདནའི འི ད་བླདླནདཔལ་བབྟས། ཉན་ལ་བཞག། དའ་སེ་ྲའཕྱན་དབ་ཆིག་བཞག་ལ། 

ཅེ ཅི་བད་འརན་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཤེཊ་འརྡོད། དཔོནླློབརྣམསྱིས། །ཨེ་མ་ 










( 
༤༦༽ 


]ཀེབཅེནོཊོ། །ཚོགས་ཆེན་འབརནནོ་རོམ་བྲགས། །དའདའབད་ཅེནཔོ་ུ།།འ་ཡཔཨོོ།།ཨོ་ཧཱ་ློ་།ཧོཿ ཞེ་ད མྱམ འདིནི དམས་བཟངཔོ་རོ་ཞོས། །འུས་པལནི་ཛི་ 
ཚམ་མེད། །བམ་ཟེ་གདོལ་པྱའིཿ དུག གསན གྱ སཱ ཞུསལ། སཔ །ཅས་ ཕན བདེག་གེགསཆས་ལུ་རིན་ཐང་ །འདོདཆགསལ་སོགསདེམ་དྲལ། །གྱའཔདཔ་ཐེན མ་མ མས དད དབཞེན་ཉདལ་ཡུས་ 
རྡོར ཐ་དབོནནས་མསའིམ་བཞིན་མདནའའིམཆར་ ༨་བ་དང་། ཚོགསྦ་ཉྡིར་སནས་མཚང་བམེདཔ་སློབ་དཔེན་ལ་ཉེསལྱད་རས་གས་ 


ལར དཱ །ཨཧོམཧཱ་སཱ་ཁཧོ༔ ༔ ཞེས་འཇོད། དེནས་ལས རྒ 
ཤོང་ཐམས་ཅད་ལལགཔ་ཏིསཀས་འྱབར་ཞིད་། ལེནབཔེས་ཡང་། ིལགཔ་ཏ་སསི་གཡམས ཞེས་རོ་ཊང་། ལཞཔ་གཉེས་ཀས་པདཀོརཅིས་བངཔད་བེ ཧེ་དྲ་ལས། བླ་འའི་ལག་པསྡ་འདུལ་དང་། །དྭཉིདྱ་ཡི་ལག་ལས་བྱརལ། །ཞེས་གྲསངས་པའྲི་ིར་རོ། །དེནས་ཐཅཛ་ཅད། 









དུས་པདིའ ད་མཆོདཔར་བསམ་ལྔ་རསྲ་དམས་ཅད་ཅམ་བཔན་ལ་སྱོད། ཁདཔ་དདག་བོངདངེའཛནཔ་་ུ་ཝ་མ་དནད་ཆོགས་ཇས་བྱད་དུབས་དན། དམ་ཚན་ནབ་ད་འི་བཞན་ཉིད། ། ཆ་ཉི །ེསཅ་ 


་འི་དད། སྤནར་མི་འཛོགཅིད་། སློབ་དཔོན་ཁིས་ཐམསཿདཚོགས་ལ་རོལ་བཞུ། ཞེས་འད། པྲིས ་ད།ས། དཔོནབ་ཐམས་རདའི་དཅད་འྲ་མཏོག་ནིབ་་སིད་གཞིའ་ཡིག་སངས་རྱས་ཐམསཆད་ 
འཕུ \པ་ལྟ་ཧུས་ཁྱངམ་དནདང་ཆོགས་རྔ །ཤེསཆ་སུང་དུའུཁར་ཀསུ་སཔསྣ་མི་ལནངམཆོདརེག་བཙསྱ་མྱས་ ཀ ' 
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ཤ། 


[ཨུ་འདའབརྱ་ཤོ། །དེཡང་ཚོཿ 


ཟཙོམམེད། །ཞེས་གསུ་ ཁྱར །དེནསཐྦམསཿདཀེ་ས་ཚོམ་ཕརའེཔསཧོད རོདཔའིརེས་སུ ལསྦེརེས་ཁད་ གཏམས་སསྱའིལགསྐ་ཉག་ྱམསཔམཆན་མོི་ནན་གིབགཞནའིགདོན་ྱས་པ༥༢ 
གློབ་དཀོནཱྱིས་ཆང་གི་ཡ་གྲུ' ཁར་བའྱི་འྷའི་བརནས་གྟཏཔཞིང འ། རཾ ་ཨུཿ 


མའི རྐྱེརྱའོ། ལྔ་ཧད་པ་གཅིདབྱ བྲ་དོགས་མེདཚ་ཚོག་འདི ང་ བ་ལྲ་དེས་ལནྣནམས་དོངབསའྱཔའོ། ཚོགས་འཁོར་བྙལ་འདང་བཀོད་པྒཔོར་ཆེན་ཡུན་དགའ་སྐུན་གུ་:ྱའེས་མཇདཔ་དི་ཏེ་བ་ཕེན་ལ། ཤེས་བདསོགསྦརཱས་པརའྲ་ཧཱ་ནཊམསཿཅདཿཿན་པའི་ཡི 
ཟསདས་མམགས་ྩ་གོསམ། - རེད་པནི། ག་དདེུ་བས་དེས་མནནམསདོབསའྱེ། གས་བ 









།ནས་བདུཀི་མྱང་བརོས་པརྱ་ལཔི་བཏོ་ཡིད་དའདུང། 
སྦ་ཅྣི་གར་སུ་ཤ་ར་བསད་་། ཆུཔལ་མད་སག་འའིྲའ།པཿ ངཿ 





ཏེ ཧེ་ལྲིཧཱཾཿཾམས། × ་ །མེག་སུབས་པནི གེ 








མདལ་མའའད་ཏད་འཇས་རོརགེ། རི དུཿ གག ]ཧུགཉེའདང། 
༡ཨུཿྱའཱ་པ་ལཾཏྟབ བཱཏྤ་སི་སཱཏཱ། འབྱུངཔོ་ལྷ་གམ་ལ་དབང་བརྣམས་ལ་ཕྱིནནོ། །དམས་ཤིངཆོམ་ པའི་སྐལ་བ་དང་སནཔར་ཆུར་ཧག སེས གོས 


གས་པཔ་ཤེས་པ་གའཆེའོ། །དངའྲི་བུནི། ཀློལ། ཨ་རིེ། ཨ་པོལ། མྱུ་པཱཊ་དི། ཀྭ་ཀྨོལ། གླཇ། ཀཏྲིའ་ཧོ། 










རེ འི 


སཔརས་ལགསསསག༩༧༩༢༠༥༠༠༥༠༠ཞུབག་འགན། རཾ ~< 
ཀེ རོལ ལོ སུ། རྔའི ཨི་ཨ་ཨི། མ་ཡ་ཨི་ཨིིརན་ཤཱལ། 
བྷཧུཝ་ཨི 








ཊི །ནས་དེ་ཡི་ས་ལ་འགོད་པར་ཤོག །ཐལ་མློ་བརྩཏི། ཇ་བོ་དྲརྨཾར་འྱོརམས་བདག་དངསེམས་ཅན་འམ་ཅད་དགང་མཁའྱ་པོངྱ¦ི་གནང་ཅུ་ འཕྲེད་པར་མང རཾདངུ་གསལ། ། འཇིཉུན་དང་འཇིགཏེན་ལས་འདུས་པའི འི་དངོས་ 
ཿ ' བླཐ་མ་ཡུས་བསྒྱལ་དྲུ་གསོལ། \ །ེས་གསེར་བ་པཏཔ། ཡིག་བར་ཆོར་གསུམ་བྲོདངིང་། མཱའབོང་པ་དང་ཉུམས་བདུང། །ཞེས་ཕནས། དྲེ་ཀུན་མགོན་པོས་བཟོད་པར་མཐོ་ རད། ས་བ བཝོདཔརགསོལ་ཞིང ཉྱགཆད་བསྟང་ལ། སྨཾནཁམའོགཏུ་བྱ་ཐར། 
ཿ རྡ མཱ་ྷནཔའ་དབངོསཏེ།བདདྱསན་ལགས་ཞེསྱ་ཕག་ཕེནདམངད་པས་ཡིདྦཿ བཅིག་པས། དལ་འཧོར་བྲུ ཆན་མིཏགྲ་དན་པ་ཡི། །བདན་དཀར་བོས་བྱ་སོདཔའི་ལས །བླ་པདོརམ་ཤུན་པའྱི་རུང་གེས་རབ་བྷ་། 





¦ ྷ་་མ་སནལ་བར་གོག །བྱཆུ་མེདྷ་བས་མགོན་ གཅུག་གིོརརབསི །མྱ་གུརའྲའེ་བའི་དྲོན ཏྙིང་ལ་ཁུགས། །རྡོར་སེམས་བདཅི་སེས་པའི་ སྲ །རེ་བདཱནླ་པ་མའི་ཐུགས་ བབ ལནམ།། ཧཱ 
ཡིད་འོང ལའྭོར་མ། ། ¦` སེམས་ཉིད་ཡོང་གུསལ་གསང་བའི་མཁའ་སྱོད་ཡུམ། །རཔཞལ་མཐོངནས་ར་དགས་རོལ་བར་ཤོག ་ ཕེག་གཞལ་ལས་ 
| པ། །བ ནངི་ཡིགྲནལ་འབོརམ། །ཟུངའཿུ ཅཆན་ོནཏང་འང་ཅིའ། འཉིངའཛནཡིས། །ཅིརྨ་མང་དགཔའྱི་མང་བར་འོཅརབར་ཤོག་ །དྷེ་ཉརྱ་ཡོགས་དངླས་བའི་ནལ་འབོརྦ་ཅིས། །ནམཞིག་དསན་དགའམ་འིའུའིམདོག། 








ངོ ། 







ླག་པོ་བཞད་པའི་ག་ཡོ༔ གཡོ་ལཉམ། །མ་ཐའ་ཅོད་གོང་ུ་བེདཔའི་ས་མཁན་པ། །བླམ་མཆོགངང་དབེངམིད་གངདེར་འྲུ འདུང  སྣོབའོོཞལབཟངབྟར་པའྱ་སོད་ལམའི། ཅ མཐུའཡས་རལ་པའི་བདྐརཱརཐོ ཐོས་གསོའི། སིད འིམིག་འྭ འྲུལ་ཅིལ་ 





༥༨འཆརབ་ལས། ། །འང་འདི་ ཐའམོ་ཡིའའོངས། ། །ཧིང་ནསྲ་དནནོའྱཁུད་པའི་ཅེ་ངྲགས་སྟོ་ ངོང་། །འོགཡིན་ཞིངནྱ་ཕནྱ་པཱེསྱ་རུལ་ཡུམམ། །ིརབཞ་ི་ཡ་ན་ཤང་ཆེས་ ི་ཡ། །འོ་ །ནོཔ་ལི་རོན་ཁུབ་པའི་ཀྲ་མཆུད་མ། ། 
རྣལ་འབྱོར་བདག་གི་སྐུབས་མཆོགརྔེབཅུམ་ མཱ མ། །ཤྱོདནི་སེམས་ཉི་ མྩཾང་པའི་པང་རྩལ་སྟེ། །རྡོརཾའྲི་བོཔན་ཨེ་དབས་ཕྱིའི་དངས། :མའྲི་གི་པན་འཇིགས་རུང་སིནམ་དང་ ༈།འཇུམ་དཀར་གཡོ་པའི་ལང་ཚོགསར་པའང་ཉྟོན། ། 
ས་ཀ ' ༥ ༽བདྡོན་པར་སྲབ་པའེའེ འཁེལས་པམ་། 'ཆྷེདནས། །སྤོས་བས་ དུ་བ་པའི་སེམས་ཅི་གཞོནནུད། འྡོ ༽བ་ངོདལ་ནགསྱསི་ཁང་བུར་པལ་གསེ་པ འཉེན། ཨེམ་དནྡིཌ་ ཌཱ་ཞི་དཾཔས་ནས་ བཞེལས།། 


ཉེ ཀ་འབའྱདྱྱི་གལ་པོལས། དད །རྡོརཾ་བླཙནམའི་ཉེ་བའྱི་ཉིངལོ་མཆོག་ །བླཀབ་བས་འབུབཅིས་གསུངས་བའི་བདནཔས་སྩོངས། ༽ཨོཌི་བི་ཤ་བས་མཐའིནགས་ཁྲདད།༽གང་པའི་དབའུག་དོར་དིལ་ཇུཔ། །།འཁྱུད་དངངུ་སྦའི་ | 
བདེབསྔརེས་བྱ་སངས་ཏེ། །ཁ་པྦྱོརམཆོག་གིས་རོལ་བཞིན་བདག་ཀྱང་སྐྱེལས། ། །གླབཱའི་གྲིང་དྲ་རེ་བྱན་ཁྲུ་མ་ལི། །མངོན་ཅུམ་མཁའི་དབིངས་སུ་ཁཱེདཔ་དང་། །དཔ་ལྔ་འནནན་རོཏ་བྔེས་བཟུང་རར། །བདྭགྱ་ལང་མཁའ་སྤད་ 


རྭ 


.§ 










།དགེ་བའི་ྲ་པུ་བིད། །ཅ་བྱརདྨ་བམམཆོག་གྲི་བུགསར་དང་། །རདཆེན་གསངམཐའྱལུརལམ་ཟབ་ཁུད་དུབ། ལ་བདག འསམ་དག་པའི སོ །མཁའ་ོདོ་དགའ་ོི 

པ་ཞལྱ་རྨུམམཐཔ་ཞོག ཅེས་དང་། ༼བ་བསངླ་བུམ་གོང་མས་མཛོདཔི། དྷཱི་རཚོ་འདི་ར་མཁའ་སོ་དདའ་ངམོའི་ཞལ། །མངོདསུམ་མཐོང་པའི་སལ་བམེདན་ཡང་། ༽འཆིབའྲིནཱམ་ཏོག་འཕུ་ ་བྲས་མཚོམས་ སྱརཏེ། ༈ །པར་དམེད་ 

ཏ པ་ རམ་ཁའ་དོད་འཁིདབར་ཤོག །གལ་ཏྡནུམ་ཤེས་བར་དོར་འབུམས་རི་དན། །འཇིགས་བའྲི་བ་བཞི་ཉམ་པའིགཡངས་གསུམ། །མ་ངེས་ཏཱགསྦ་ཡ་ལ་སོགས་ཤུར་བའི་ཚེ། ྱི་ན་ཡིས ཟིན་པ ཏུ །དགའ་ 

བུ་གསུམ་ཛི་ནཱལ་འོ་འྲདན་པའི་ མཐུས།  །དེ་མ་ཐ་གཱཏུམཁའ་སྱོད་དབ་ བུང་མེདང་། །དཔའ་བོ་མཁའ་འབོའིཆོགས་ཤི་སཆ སུམདྷུན་བྱསས་ཏེ། ། ཡྱིན་ཆད་ལས་ཉོན་སྩེ་སླེ་ཁེགས་པར་ཤོག །འཆིང་འོད་གསལ་ཞེས་བའྲི་མ་བོ་ ིས་ 

ཆེ། །ཡབཡང་པད་བའི་མཛུའ་བེ་དེཡཐོངནས། །ངཤེས་ནངགོའཕོ་བས་ཇུས་དངཐལ། །ཆེའདིཏི་དདུམ་བརདོལ་སོགས་པར། །མིངནས་ཡུང་བཅན་མཁའ་ དའིད་པར་ཤེག །ཅེས་སྨོན་ལམ་བཏབྷིས་་སོགས་ལ།། ° 
ཛཾ འདིཔནི་གཟུགས་དབྟ་ཉནཅེག་ཅ། །།འགྲབའ་དོན་ུ་བཞུགསནས་ཁང་།།ནད་མེད་དང་དབངྱཐག་དང་།།མཆོགྲ་ནམས་ལེགས་པརྱ་མཡད་གསོལ། །ཅི་ཿཿ ིཝ་བྲདཡེ་ླ་ཱ ཞེས་ནས  ཉན་འདན་ཁེད 


ཅིར་ཡང 








ཅི ©. ®2༦༩2ཅཱིཾ་9888 

















ན་མཆོད མ་པའི་བ །མངྱོ་ཆུསཱལདུགཤིག་སནསང་། །སར་མངའྱ པར་མཛོད གས་པ་དང ི་གནས་གསིགས། དང་ག 
པྲ རང་གནས་ཧུ་ འྱ་བུར། ཅེས་ངཅོད། རང་གི་གན་ སྤུབ་པའི་དྱཅིལ་ལ་བོར་བིི་སྟི་ངདུ་ཞེས་པནས། ཁྷརྫི་ཀའི་ང་བྐརྐམས་སྱུ་པུར། ལར་བྲ། དངང་། 
།འཇམཔས་གོན་དང་། ཧཱུཾ་ཞིཔའི་ངྲ་ག ` དང་བཅས་པས འོགས་གཡེན་སྐོརདང གྲས སདཅན་ངཛར་ཚམས་གལ་སདའྱ་ ི་ང་ཚམ་པ། ཡི་བར ཞེས་ ས་པ་བ ཛ་ལ 
ཆཱརོ་སོགས། །།དཔལ་ཞའུ་ལམ་དམ་པའི་ཚོགས་རམས་རུ། ནབས ཆུཿརདུ་འཇུག་པའི་བཀྲ་ཤེས་ཤོག །སུལ་བའི་ཡུམམཆོག་ཤེསའབ་ཕརོལ་ཤཱིན། །རང་བཞིན་འོདགསཔ་གདོདནས་། ཨ་ད་བྲལ། །བརནག་ཡའི 
བས་ཏུན་ཐློ་བང་ ཡའ ལྡུ་མཛད་མ། །མཁའ་པྟོཿ ོསྱཊྭི་དཱ་ ཤོག །མཚན་དཔེའི་དཔལ་འབརརབ་ར་ མཛེས་བྔརིད་པའི་ ྲ། ། གཅུའི་དྱང་ དབངས་ཝན་ཐག་མཆོག་སློག་པའི་གསུང་། །ཡེཿ ཡྔ་ལྡན་འདེ་ གསལམི། ྐ 
ཏེགཟུགས།་ ན་ིས་ལས་ྱདོག་ ཁཀ་ཞིས་ཤྡོ ཤོ ས་རགས་ཞིང་ཆོགས་གྱུགས་སུ་ཡས། །པྣཚོགས་ཐབས་ཆིསྣ་མཆོགས་གཅུང་བའི་དན། །ལ་ཚགས་བསམ་པ་ཇི་བཞིན་བླལཁམཛོད་མ། ། 












ཞིངྷྩིསྭ་མཱལ་བའླིས་ལི་བྲ་ཤིས་ཤོག །པྨདྨ་རཱ་གའིམདོགམ། །མཙུའསྤོར་བྱོནམ། ། འཇུམ ཉིམསྐ་མནཞལ་གཅིགྱ་པཿ ༈ཕྱ།གཉིས་ྱིས། །།གྲིའོད་ལེགས་འཇིན་ཞབས་མུངདཏང། 


ུལ། །ཝཱནས་སུས་མཁའ་སྩོད མཆོད་གི་འཤིས་དེ༽ །གཔགྲིནམ་སལ་གའས་མེདབ་ཐག །ཧཱང་ཕུག་ད དཿགཉིས་ ཚོགསྣ་ནམས་ཉིས། །སྒབ་པ་ངེ་ཡི་བརཆད་ཀུནསེལ་ཞིང་། །འདེད་དད 
(པའི་བྲ་ཀ།ི གྭ །ེསྱ་བསསཔཆོས་ལེགསྤཆིས་མདོད་པའདྱི་བའོ ¶ །པིལའཁི་ོདངམ་ཚདཔནམས་དམུས་ལ་ལཅིེས་མིངོནཔརཞིང་།  གྱི་རམས རསབནཆེ་ བསམ་བ ་དས་ཆདས་ཆགྱལོ། ` ་ 
ཨཨུ་ངིཡ་ཇུའམ། ཐིག་ལེཿྦ་བས་པའི་མཐར་མཆོདགཏེ་རབཤམས་ལ། { བདུག་བྱ་པེད། ཝེ་ནུདུ་ཏང། ཡྱིནངགི་ 

བསྐོརབ་ལས་འོད་ 







ར་ཧསཛ་ 





༄༅། 
ར 
ངི ཤིག 
མདོབཝུ་ཨཾསྦཿ་པའི་ཚུལནི། སི སྨྲ ུ་པའི་དིལ་བཁོརྩ་རཱར་པའམ། དེ་མང་མྲ་གུ་བནངཔ་འཅོནདནདམུརཔོའི་ཁུ་བབྲསེས་པས་ཆོས་ལྱུངྱགུ་གསུམ་ཉིས་བཅེགསའི་དྲ 
མཆོདཔྱ (མྲ ཨིས འི མ་སྦ རེངབ་འི་འཔལས་ཨེ་ཨེ་ལས་ཚེསྭའྱུབང་གུ་གསུམདམ་པཔོ་ཉིས་ ཆུགས་ཉི་ནདདྱ་བ་པའི་ངྩམིལ་འཁོརྩ་སི་དབུས་སུཿ བ་ཡིག་མགས་ ངས་ང བྷཆརབ་ལས་འོད 
ངྱས། ཆུ་འད ཨཱ་ཡོབས་སྦྱུར་རཔ་ལསཇེ་བྱཊྡོནཔའབོརམའིསུརྱ་སརབནི། ཞེས་པནས། རྣམ་པརྨ་པང་མངོྱིས་དབུ་བྱས་ནཔརྱ་ཕུར། ཞེས་དའི་དཔྲས་ར་འཤིན་དང་། མཆཚོདཔ་ནམས་ 
ཅཅ ༥`ཅཞ༥༽༥ ༦༽༦ ` འི 











¡ 
!¡ 


ེརའྲོས་ 


ངེ € (གྲོའི 212 











:༩༥༡ས་པ་འཤངརལཛ༡༡༤༤༤་༧༤༤-༢༤) 


༨ཡཤུལ། ཞང 


རི 

རི 

ན་སོགས ནད་པ། །འཔྲས་ུ་བ་བཆར་ ཇོ 
ན་དམ ༦ ༈ ས་ག ཨཔ གསེར། །ླཾ་་བསགས་བཤད་ན་ུདཆོམྱ་ཡས། །ཝྲ ས ུས་བཞ་མུྦརནའ་ིརས་སོ། །དད ་ 


འགཉིིུཆནམ་་སར་པདོན། །དགེ་བཔིནགས་བདྲ་གསལ་བས་བོལི། །དོན་ཆནླ་པརྡམ་བའྱིར་བཞན་པ། །དཅརཔབས་དི་ལ་ 
















ཐོས་བཞིནམ་ རྒྱམཚོས་ཡོངསམུཿ ཤོག །ཇེསཇེ་ཛྭཾནདོརྗེན་ལ་འབོང་མནྟ་རོ་མཁའ་སྦྱོད་མའི་སིནྒྷ་པའེ་དྱིལ་འྭབོར་སླུ་བ་ཅིང་མཆོད་པ་དང་། བདག་ཉིད་ཞྱ་འ་རེང་དབང་པང་བའི་ཆོག་ཆ་ལག་དངཿཿས་པ་དངོས་ཤུབ་གུརར 
།བཞིནམྱ་གུར་འགོ་བ་ཀུན། །བདདགའ་ཆུམཚོས་ཡོངསསུ་ཆོམ་བར་ཤོག །ཐེསེ་དྲཾནདོ་རྗེནལོ་འབོངམནཱརོ་མཁའ་སྱོད་མའིསིནྒྱུ་པའེ་དཀྱིལ ལྒུབ་ཅེད་མཆོད དྲག ད་འཇུག་ངའདབང་འངབ་འེཅགང་ལག་དང་ཚས་པང ས་རུ་སིང་ 
ཞེབ པུ དདབུམཆོས་ཡ་ སམ ཅུས་ཕྱིས་རང་ཡོགསནས་བངལམ་འདིལ་མོས་བྱ་ཡིད་མཁནམངད་འུ།་པས། དོདག་ལ་ཡངབནད་རབས། རངའེའྱིའུ་གས་པལྱ་འིའྲགོསདང་ུར་བཞི་གྱུཔདའདནཡདཔ་འི།ེྲདཉ་ | 
ཿཱ སློཕམ་མངཔོས་ཀྱང་ནན་ཆེར་བླསལ་པ་ལ་བྟཆེནནས་རྡོར་འཆངཚར་པ་ཆོས་ཇེས་མཛོད་པའིམཁའ་སོད་སྒྲབ་པའིཉེ་ལམསཞིར་འཞུག་པ་ལ། /པ་གྷཾདང་དགོས་པ་འགའ་ཞི་གྱ་ཆུལ་བ་གཉིས་པའི་གྲསང་རབ་སེགས་ནས་ཁ་བྷ་དངྱང་བའྱི་བ་མའྱི་ལག་ལེནམན་པགགིས་ལེགས་ ང་ །བྷྲ 
བྱརནནས་བཙུན་གཟུགས་སྙོམས་ལས་བླ་བོ་བཟངཚོསྱཀིཏཉི་མས་མཁས་པའི་འླབུང་གནས་དཔལྔ་ལནའྲབསྤ་མའས་སུ་སྱར་བའོ།། ད། ༈༼ ླླ ® ་ 


ཀི༄༅། | །མཐོངདམ་ཐོས་སམ་དང་བསཉམས་ལེནཔ། །ཧྲུནཀངཨཁའ་སྦྱོད་དངང་མས་ཇེས་འཛིན་ཤོག །དྭ་ཝཱར་འདྲི་སུབ་པ་ལསྦྱ་བུང་བ་ཡི། །བསོདནམས་དེ་ཡངསེམས་ཅན་ཀུན་ལྷ་པན། །ཇི་ཉར་ 
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ྒ [༦ ཁི 







































































"45༩ ཀླེན ༡༡8༡༦༩༦༨༩༢༠༤༦༡༢༡༢༡༡༠༢: 


འྱུའི་འབིདབྱེདབགོ། སྭ 
ཨཱལ་སྤ་ ཨ་ི་མཆོདཡོན། གས་ག རོམ་མོརཱམས་དཱ་ཨ་ཤིངཝོདས་པ་མེད་པ་ནམམཁའ་ད་ མཉམ་བརྩ་ཱར། ཨོ་མྔརྷ་ཨཱཿཧ། ནས་ཱརྟའིརཊི༔ ཅི་ཡི ནངམཆོདབསས་བཉས། ཅོ་ ཅོངེཔའི་ངང་ 
དབཆནཔར་ཞྲལ་བྱས་ཆིམལས པབ སའདུ་ཅིཅམོེན་པ ཙུན། ཨཿ (ཧྲིཿ ལན་སུམབོདཔས་ཟིནཅིས་ལྡན་ས། མན་བསདཐབ་བནི། ་གསངས་བ་པས། སྟོང་པའི་དཔལས་ 








རི ་ 


པཱ མ་ དངས་བླདང། ཅ མ་དདུ་ནད་མའ ཅཱ །ང ༢ ོ་བ་ཞེས་པས་དྷ ས་ཡི ཤག རི 
ཁྱའི་མཛོད་པ། ཨོཾ་བླརརོཧཱཱཛཾ་ུ་ཅིས་བའ་པག། སླ་བ་ལྭཿཉས། སྟོབའི་པབ་ལཐུཀ་ལས་ཡེ་ཤེས་ིཀ་ཐཱལ་ཡངས་ཤིངྱརར་བམ་ སི ྱི་ནངཿ དུཾ ཀྱུཞུ་བ་ལས། 

















འ་འ སསི་་་སོས་ཟ 









དིམ ཧཿ རས། ཆུ་རའདུས་ཡོངས་ རཔ་ལས་ཇ་བྱཅུན་རོརྔནལ་འྱོརམའྲེ་སུརྦ་གུར 

¡ །འོད\ ག་ལས འུ ༣ ་ (ཡིར་ཡོ་གིའ 

| དབྱི པས དེགཞིན་དུ། བི་ཤི། སླིང མུ་ར་ངོ། ཧ་སྱ། ལས། གྷི ནྟིི་པཱའི། དྲུག དྲག ྦ 
།སུྷུ། རས། པུ་རཱ། ཞེས་བརྣམས་ཕྱརཔ། ནད ་ ཨོབརྦཾརཾ་བཾཔཾྣ གས ཀོ 

མཆོད་དོ། དུནཅན་ར་བ་དང་བྱཧདཔར་བཅས་བའི་དཔལ་ཕནྲ་བམ་ དམ་པྲ་ནལས་ཙིཞལ་ཅུ་ཨོཾ་ཨཱཿཾ། ཨཾ་ཨཿ ཙུཾཱིཾ་ཕན་ཕཊ་ཕའ་པཱཧཱ། ཨོཾ་ཨཱཿ ྒུནཞེེནཔོ་བཞི་དང་འབྲལ་བའི་ཡི་ ཟླ 


= 


གྲྭ་ཡལ་་ 


དྲསཔི་གྲཔ་གས་འྲ ལེུཔ་དམརའོས་བསོ ཟྭ ༡༡འ་འཁོའོ་དཊ་ དཀ་ཤོས། འཕགས་པམཆོད། དག ༼ [| 
མཆོད་པའྱི་ཡུལ་དྲ་མུན་ཌི་ན་མ་ཁཔསོ་འ ཀྔངཾ་ སམ ཞེས་པའི་ པར་གདནནས་བྱུརབ་ཏྟར་ | 


༨ 


ཞས་ 


༨ 


གླ 





ˆ 





ཞེས་དང་། ཨོནྨ་བ་བདྔུཾ་ཛྲཱཾ་བཞུ། དེའཞིནདུ། ར་ས། སན། ཏིམྙཏཾཱ། རཱ་པ། ཤྟང་། 
ིསཆ་མཆོན་ང། བིཏན་མཔཾ། མླབཱ་སྟ་་ཀླངསཅ་སིདྲད་པདཱཱ་། ནབམཆོ་ ཨོ 

















ས་སུ བ་་ ལྟ་ཡཱ་སྦ་མུ་དྲ་མར། ད་སམ་ཡེ་སྭཿཐ། ེཞན་ུག་ར། | 








༢༤༢༧ 





། གསོ དམའ་བར གླ ཆིནམ་ དཔས་ྱ་་ོ་པབཟང་བའི་ོདམསོདས་ོསའདདགས་འོའ། ཞ་ འདིརནྙིར་དཔྷའ་ ཉནཱཅིགྱ་ཏཱ།༥།ཨུཔ་ཏིཌ་བ་ྱསཱ འཇིག ཏན་པན་མས་རང་གནས་སུ ཐབ།ཤེགས་པར་། ཏཱ 
སྱ རང་གི་གནས་ནམས་སླུ་བ་བའི་དིལ་ལའོརརི་ས དྲྷུ་ཊི་བར་ཨོཾ་བཾ་དམར་པོ་ཞེས་དམས་ ཅྲོ་འི་ཀའེ་ངོ་བོརྦྱ་བཱ་ར། ཞལ་ཞི་བའི་པགས་ཆརཀྷཉི་ས་བདལ་བླས་འབྱབ། ཅུན་ོགས་དྲག་ལེགས་ཡསོགས )བ 
དད་ག ན་པ་མ མམ་དཔྱརསཔརགཞ་ུ་ དཔས ཞེས་ཚ བདམཔ་དེ་ ལཡོའ་ཕའི་ཅིམ་པ པ་དགའ་ཞིག་ཞེས་བཕུལ། ཞིང་པངགིས་ཅརྦ་སཁམ་ཚོདྱ་མ་པའི་ཕོཔ་གེབསམྱ་པང་ལ་ཕོ་བར་བསམནས་བཅུན་གཟུགས་བོ་བཟ་བཟོ བཟོས་ཟིཉིམསམམ་་འཕོའ། 


 ཡས་ཅམ་མཔའ་འོྱྱ་ཆནཕྱརནག་་ད་ ྟི་ཉ་འདས་མུབི་ ཟྲིས་པལོ། དད ཱོ 
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དཔྲ་གང་ནརུའདེནདམ་ཞིངཏཞེད་བའ 
ཤ་ ` ་ 


སོཾ 
ཿ ད ད | དང་། ལ་བ་ལ འདེ 
རྩ ༈ དན་ལ 
བྱ ེ་་་ ། 
































(3/ ( 


2 ༠༦ 


༽ 
༣ དཔ ༥" ༽ཧེ་ སུཀུ་དཔལ་ཡབྱཡུཔ་ལ་ ་་ ་ཡུག་འཚོལ། །འྱལ་རམངྱ་ཆུདྱ་ ུ་ 
ཤུགས 'དགུ་དངབའི་ཡིདྲ་ལིས་བྭཏེ ་བསྟོད་པ་ དཔར་བྱས། ༽ཡེ་ཤེསྡ་ 
གསའདའི། དཔའ་བ འིདབུས།༽ 
རྱས་བའྱི་གར། །དགའ་གཞིའ་དག་ལ་འྱའུལ་བགལོནདའ། 
ངམགླེབ། ༽ཿམ༨ཞཱཧ་ང་བ་ཏ ཉི་མའི་གཟི་བྲ 
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རྣ 





དོ 
་བརེའ། 
ཅའ 


་ལ། 
རར 














ར་ །ཞུས་འྱུ ངྱདའདའི་ཡིད་འཕྲེགྲག། །དྲན་པ་ཤཾཨ ག་བ 

འ་བ ཡིས།། །དཔའ་བམཆོག་ལ 'དྲ་སེས་པ་ བྱསདམཛོད་པ། ༽མ།པའ་འཕྲོའི་ངཔད་ བུག བཅུད 

མཁང་ཡངས་པའི་ནང་། འཁོར་ཡུགཀུན་ཏུའ འཇིགས་ 

ཤེས་ཆོས་ལནའྱའང་བའི་གནས། །ལ་ །ཡོན་ཏན་གདེང་ཀ་ 

གདད བསབས ན་ཡན་ མན་ཤལ་འཁྱིལ་བའི་སིང་། ༽བལྟ་བསྲ་ 
། །རྷན་རྱིས་བདེ་བ་ ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་དུ། །འབར་བའི་ཁ་དོག་བི་རུའི་ 


བཱ ཡིམ་དབུངརབ་འབར་བའི། །ག་ གཞོམ་བལ་རྡུརའྲི་གར 
སྙངམཆནྷ་མོནམདདྩཔས་དང་རོམའ ཧཱམ་པའི། །བདེ་ཆེན་ 
ར།།ངེ་དབུས་འཁེར་བའྱི་སོན་བལཆུ་ 
ན། །འབྲོ་ལ་ཇེས་སུ་ཆགས་པའི་ཏིང་རོཆ་། 


༡༥ ༨ ༧ག༩༠༡ “ཏོབ “ངོ 
















རས ༽ཅུར་དུབརུང་པས་ཐབས་ཤེས་ཟུང་འཇུག་གིས། །འཁོར་བའྱི་ཆོན་ཀླུན་༔་དནག་གཅོ་ 


ད་པར་མཇོད། 


།ལྒུན་པོནི༽ ཉིཤདོནོའྱབྱོ་འོདྷོོསལ 'འབདབ་ པ་བཞིན། ༽བདེན་གཉིས་ུར་བཇུག་འོ ལོ་ཅིགྱ་གར་པའིཞལ། །།ཤེརྦ་ཡེགས་ཉྟེ སྙེའུ་བའི་ ངཔའི་དྲངས་མུ་གཟིགས་པ་ཡིས། །། 
སྐལ་བཟཆོགྲ་འནནང དགིམ དྲང །འྭ་བིད་པའི་སམཁནཉད་ཅེས་འདོམས་པ་བཞིན། །ཐབས་ད་ཤེས འབད་ད ་འཇུག་པ་ཡིས། །ཡོད་མེད་ཏྭགུཆད་མཐའ་ལས་འདས་པའི་ | 
བདུར ། ྱིགནམ་ཏབའི་དབྲས། །ར་བྱསབ་ག་ཁསདསརཊ་ན་འཇིགས་ང་དམ་ནན།།ྲབཔའ་ ¡ 


ནད གབ འིན །ཤེས་རབྲ་པི་གྲུག་འཆང་བའི་ 


ཡེལ་བམི་མངའ་བས། ༽རིང་ཛོའི་རོ་ཡིས་གང་བའི་བདྱེ་སངྱ་ནོད། ། ཤེས་རདྱ་པག་གིས་བུང་འདྲསྱ་ཡོགས་ས་བཏེགས། །ཤེ་ 
མཚོན་ཕིར་རང་གི་ཡབ་། །ཏེ་ཅུ་ཀ་ དཔའཁླ་་ཀ་ཡ་གཟུགས། །གཡེན་ཁྱི་ཕུག་པར་བཀལ་བའི་ཆུལ་གིས་འཇང་། །སྣུ་སེང་ཁེབས་པའི་གནག་ཆུམ་ དབུ་བའི་ཚོགས། །བདག་འཛིན་ 


བཅུསྦ་ཡངགསུ་པ་ རིའ་དོ། །ཞན་དཔང་གིས། ༽འྭྲགཾ་ཿ བའི་དོན་ལ 
ཤེས་རབྱ་སོང་པཉིད ཉིད་དང་བདེཆེནྲ་པབས། །འབྲལ་ བ་མ 



















མཐུད བོལབས་གི་བ་ཐར་བབས། །བླ་དུག་དགུའ་བྱསས་བའི་དབུལ་པོཡས་ ཟིར པ།།བྱཅདང། །ཡངཿྱོཧ་པའི་འདྲི་དག་ཏོན། །འདོདཔའིརུ་འབུང་རབ་ཏུ་འཁུང་ཞིངྱདུས། །གསདབཆུ་བྱེས་རྭཀའྱི་རུནའཛིག་པས། 
བྷནཾ་གྱེས་བདེཆེན་ བངུདྲ་རཱིས་ སྨུ་གལ་བཟང་གི ། མྒཆོས་པྷ་སིར་ བའྲིནམ་གྱུར་འོས། ། དག་གེ་གྲ་་ཡི་རང་བཤིནདབྱཡུ་འཆང། ང་ཐབས པརཔ འཕྲ །ར །རུས་པའྱི་པནྣ་ལར་ཤར་བས་ཤེར་ཕིན་ 
ཧཾ བགགཉིདྷསཱ་ མིག་གི་བདུདྱརིར་མུང། པང སིཀ དག་བ བྱ་འོ ང་དྲུ་ཡ་རོགཅིག་ཏུ། གསཔ ཤིག་རབ སཱུའི་སཱད་བུལ། །བྱཆུས་བའི་དོ་ཤུལ་རིང་བོམ་ཨུཔདུ་འྱཔང་། །ནུམ་མང་ཧེའ 
་ཡིད་དབུ་བྱརཅང་། གག ོ་ བས་འ །འབའི་འད་ ཟེར་འཁྲིགས་པའི་དབུསན་བཞུགས། དེ་ུརྩ་ཚལཡུམཤྱཡནདགེམཉད། །ཡིད་ ། 
མ་སག་ཆོུའྲི ས་ཨ ཁྱོདཉིདཾསྟེད་ནས་དྲན་པས་གསོལ་འདི ཊསུན། །འོད་གྲུས་པདངིངས་ལས་གཟུགསིུ་ཨུར་བཞེངསཏེ། །འོག་གུས་ཉི ཉིལཉིལ་བྱཡོདབས། 

རྟཧབསྭ་ཤས། ། ན་ནརྱོན་འད་བའེ་དགའ་ཅོནྱཅས། །པྨད་རརྱཾ་ཧས་ཞལྱ་ཅི་འཛུམ་བ་ཐོན། །རས་ཆགས་ཟུར་མིག་འོདྱའི་ཞགས་བྱཅོང་།།བིས་པ་ལྟ 





ང་རོ རོས འོ ོ་སོ་རོ། བོ་ག རློ་ལོའོ་ཕྲའི་གོརྩ་རོས་ལལྤོལྨ་མོགྲོ་ 

༄༅། མ་ །དམད་ཡིདའོངམཆུ་ཐོསྦ། བྦང་རྩིའི་ོ་བརྒྱ་བདང་ལ་ཧྩ ལ་དུ སེལ། །དྲག་ཝཱནྷ་པན་པའི་ འླི་གླ་དབངས་ཐང་བཱང་སློགང གས། ས། །བཞི་པགླུ་དགྱཱུའི་འ འདོདའའི་སྒྱ ཡི་ས་ཝ་ལ་ ལྟ་ཉོན།།པོ་བཀ་ཀོ་ལ་ 
དངམཏམ་སྱར་བའི། ༈ རར ནས་འ ཅུག་དགའ་བས་བདག་ཡིདཛོལ་པརམཛོད། ༈ཨ་ཧཾ་འབརའཇོག་གྲིས་དངས་བྱཅྭ་དུག་གི །དགའ་བའི་ལུངཚོ་མཆོགྱཏུ་བརུས་པ་ཡིས། །སིདད་པཞི་བ  ་ 
ཐབས་མཁས་བབུལ་ཨིང་གའུ་ཉོན་བྲགཿ ཐན་པརམཛོད། །དཡི་མཐུ་ལས་མྱ་འོད་ཐུང་འཇུག་གི །ལམ་ཅི་བཔོང་པྱམར་དུ་མཐར་ཡིན་ནས། །ཆའའིཉིད་ལྭ་ཟུང་འཇུག་དོརོའི་གུ། །མངོན་དྲུ་པདབའི་གལ་བཟང་བདག་ལྭ་ས ལ།། 
འཤགས་པའི་ཡུལ་དུདོརདིལ་བུ་ པ། །ཀླ་ཱལི་དངླན་ར་ཏ་པ་སོགས། དལ བྣ་གནནལ་འྱོརྲ་གངས་མངའས་བཟུ་ཆུའེ། །བདགྱ་སང་མ་བའྭ་མོངདབང་མོསྐ་ཇེསསུ་ཟུངས། །ཡམམཐིང་པ་དང་བྲུཔ་ལྩོ་ བ།།དཔལ་ལནས་ 
ྱུ་བའམཆནརིམ་ངནདང། བྱད་པརཚོརཆེན་ཡབྲ་བསྡ་ཇེས་བཅུང་ལྟར།།བ བདགུ་བངུམ་ཁབ་སོད་དབདཔེསོ་ངས་བུཟུལ། བུ །སུབམཆོག་འཇམ་དྭབངས་བདེ་པའི་དོར་ད་།།བུབ་བདག་འཁོར་ལའི་མགོན་ོ་སྟུག་པུ་ 
བཾ ན་མ པོའི་རྡིིསབཅརཉར།།བདག་བའམ་འག ངོདབང་རེསསུར་ས། །འདནཅད་པ་གཏན་ཡལབས་ཨ་ཅང།།ཅི་གཅག་སིདཅག་དགཔབསམ་གཏན་བྱིས། །གསར་པ་ལས་ ཐཾ 


པཿ 









ངཿ ༠ 


ས་ག མས་དང མ་སའཆརབ་དམཔཔ འཅད། བཿ ས་ག 
པུ བའུ ༽ ( མཛའ ཏེ 








¡] དགག 





རར རར ` གཤས དནི། མ་དི་འམ་པ་བཏན བ་པའི 











རར ཐོར ལོརརོརརརམིི་ོལོ་ སོམ རོ་ལ་ཡོལ་ཟོར་ཁོ་རར་ རོར་འོ་རལོ་བོས་པོ་ལསམིལ་འལོ་རོ་ལའ་ལོར་ར་མོ་ 
ལྷ བའི་གསོལ་དདབས་དངས་ཟུནོར་བུའདེནཔའི་ཤིངྟཞེསྱ་བ་བ་བཞགམཔོ། །རྨམོ་ླུུ་བྲལྲ་རྟཏི། ཀླུནྲ་པཔ་ཆོསྭ་ཏེ་དྱཡིངས་དངདྱ་འེརམེད་པའི། །ཟུགཡེདྱ་སནྭ་སེག་བདེཆེན་ཡེ་ཤེས་གང་། །མཆོན་དའེསྔ་རམ་འཀྱ་མྐམའི་གར་བརུར་། 


\ རཨམཁའ་མྨོད' ཨཾ དགོངས ། པད་གཞའ་བ་ ཡུཾའཔའྱི་ཆམཚོ་ཆེར། ༽༠སཱཉོནརྦ་རཱ་ སྲདཔསཉེར་ལུ་ཨཏ །སྡུག་བརྔལ་ཆུའྲེ ན་སྙང་ ཁརྦརཱ ཞས། །།ཐར་མེད་ཡུན་རིང་མོན་ར་ ཐུག 

དད ོི་ །།བདག་འཕྲའི་ཉེས བྲསར་མའདན་སོ་ད། 1ཁྱོཿ འབིད་ཅིངམཐའཆི་ གོ་ཁ དབར ་ 
པ་བ འོན འི་ཉིངཔོ་བླགགཙམ་གྱིས། ། །འྭཀྲུབཆེག་བདེན་པ་ གི་བ ཆགས་པ ཧི། ལ་འབོར་པེ་བ་ 

༢ སས ཌོ །ཨེ་ཤེས་སུ་མཆོག་མཐོང་དའི་སྐད་དབེནཔང་། བླ་མ་ལ ཞུ ཏུ ནིར ( 









༡3 $ 















༅། །སསྐྱེད་བྲོད་བའི་གལ་བཟང་བདག་གུབ་མཛོད། །འོནྱཾ་༡ངལབ་ཉོནྨ་དབ་གཡོགའས་བྱའུགཔས། །མོའདིར་ལོངོཞབ་མོའོང་བའི་དལ་མེདྱ་ཁང་། །འྔཆིཁརཟབ་ལམ་འཕོ་བའི་མནངག་ 
༡ ཱེསམའའུ་དཞ་ད་འཟདར ྱས་རབས།།ག་་ུམ་ཆ་ས་ནྱ་ུརན།།གིས་བསྲ།ཁོའབངས་དེ། རམ འདད བིར་ཞས།པོ་ཁོརཏ། 
མེས་བྱསསཏེ་འོད་པརམངོད། །མིདཔ་དར་དོར་དབངམེ་དའྱའམས་དིད་སང་། །འཇིགསྨ་གགའཁུལ་པའྱི་མང་བམི་འྱ་དབར། །ཨུདྱ་ཡིས་ཞལ་བཅན་གན་གིས་དབུགས་དབངང་ཉེ་། །བྩོམས་བའྱི་ཡག་གིསམཁའངོདྲ་བང་ 
ཐུགསལ། །དརམ་སོན་པའི་ཚ་རབས་ཀུན་ཏུ་ཡང་།།ལོར་ལ་བི་ཝན་དེའི་བུས་ཐོབནས་།།ཆདྲགིཟབ་ལམ་བདུ་ད་ི་མང་བལས།།རང་གཞན་དོན་གཅིས་འགྲུབ་པའི་དངལ་ཐོབམ་བོད། །མདོ་པན་དངནསྱ་བང་ཆུབ་ 
 རང་པའི་བར། །བདག་ལ་ཁོད་ཡིན་ཧུངས་གཞནམ་མཆིས་བས། །སུབས་བལ་མགེནམེད་ཡལ་བརམ་གཏོང་བར།།ཆུར་དུ་བྱཅ་བའི་ཞལ་བཟང་བསན་དགསེལ། །དགེ་འདིས་འཇམ་མགོནྲ་བམའི་ཐུགས་ཅི་བཅུད། 
།སང་ཆེན་མོབ་བཤད་ཟབ་མོའི་བརན་པ་ཆག །ནམ་ཡང་ལི་ནུབ་རིང་དུ་གསལ་བུར་ཏེ། །འགྲོ་ཀྱུན་ལམ་བཟང་འདི་ཡིས་སྤོལ་བར་ཤོག །ཅེསམངའ་མྱདཞིང་དི་གཙོ་མོ་ོར་ནལ་འགོར་མ་ལྭ་ལེ་མགསྐ་ཅིམོནས་གསོལ་ད་ 


རཾ---༠:༠༡༤༢༠༤༥༡༡༤༡༧༩ 


རག 














ལོ 






ཟི ༼འའབས་ཤིད་ཐགསྡབླསལ་བའི་ཚོགས་སུ་བཅདཔ་ 
པའྲི་ནལ་འཧུ་ ཡཔ་ ལ་༧་བཟང་ཚོསྦ་ཉེཏི་མས་སགླ་མཔའི་དུཿ དྲུས རོ 


དངོས་གཞིར 






དཀེ་ལེདསའཕལ། 








རྲསྭ་འེམིདདངཤ མནནཉནསཔགསབནནནྡརའ ཏུཾནམའའཕོ་ ྭ 





༼༩༧ལེ ༽ླི 























རེ་བཅྔིན 


བྱན 





























ནྫོནནལ་འྱོརམླཟབོམཁབྱམོདམའྷིིངཕོ་དང་། རྐདབྱརདི་བྟདཔའི་ཕན་ཡོན་ཤདབག་ལ་ཟདདགའ་བྱསེདཅེསྱང་བགསསོ། ། ི། རོ 





























སྱ བུ་བདེམཆོག་ཡབ་འུང་པ ཆུལ་བརྡོ། དྡིའཇང་དམད་ ཡལ་ལའོམ་ 
སི རོ  ཆྱས་ རི 
རླ རའ ཡེ 

༣ོལཔམང་ གཞུང་ས སགས་ མི་དང བྲརི་ཡིན་ །དི་ཟབ་ག གནད ི་ངབང་བསང ན་ལ། འདི 





ཆོགཡབ་ཡུམ་ལ། འདན སསའསྨྱརསམ།འའའྲའོ་ འའཔོམི། །གས གསང་ཇྲ་ཤས་ཏེ་བའྲཾསང་པོ་དང་། ༈ །རྐངབྱསད་བསོད་པའི་ཕན་ལོན་འཆད། །ད་ཡང་ 
ཆགཤྱིཔ་བའི་ བུའང འཕགས་ཡུལ་ིབཅི་ཏྭཀྲུརྩི་ 


` ་ 







ཤུ དུ་ཀོལ་དཔམངདཔ་ཡིན་པས། ང དབུསན་འད་ཉིདཊི 


༠༩ 














༄༅།། དབྱར རྣརལ་འོར་མའི་སྟིཔའོ། 
རས ` ་ 





རར་རོ 


འ ཉིདྱི་ལན་ཡོནནི། བདེམཆོགྲ་པྱ་བུང དལས། མཁའ་འགྲོནལ འབྱོར་མྣནམས་དང་། །དྱུམྱཧྲས་མ་དངྭ་ཐ་མསྦོལ། 
།ཞས་སློལ་མ། དབ ད་ངསཅནམ། ཨམ་ཀོཾ། ། ཤོས་དཀར་མོ། རམྱནམ། དམགཟོ་རམ། བརྟནམ་བྱ་གཤསསགསམཁའ 
སསདཔ སིངཔའདིན་པརལ་དྲ་ཡངྡ་བགས་ འདུ་བླགས། པརྡ་ཆོག་པ། སབ་ས 


འདི་པའི གོ་དསསའི་གསུང་པ། ས་པས་ག ཤྩོ་བབ་བདུན་ཅཱ་ཡོདཔ་བསུ་ནྱ་བབཞིར་འདུ། ཡད སགས་ལས་གསས རབ དོན དགངས 






















ཁལལཉའབའརྐས༦༦༧༡༤༤༤༤༨༤༧༡༩༡༨༧༡༥༨༤༤དུགསསམཀམས་།ས༠༦༧༡༤༤༠༡༢༥༦༤༤༤༡༧༦༡༡༣༣༣༣༣༣༦༧པ༠མས་ཅ་མནནཐངས་པརས་གསམཔམ་མཆམསམ།།ས༣༢༢༢༠༢༡༡༡༡༡༠༨༧༨༨༨༤༡༥།༠༡༠༥༤པཟླ།༠༤༥༤ ༥༠༠༨ 

ིཧོཾརམ་བཞྡི་མ་པཚོམས་མ་བྱཧདདང་བཅས་པརའྭད་། དྲ་ཐམས་ཅདདོདྲརམ་འབོ་དམ་སད་བཅག་པུར་འདུ་བསས མགུས་་ཡོ་གསུམམ་བླབས་པས། ཡུལཉེར་བཞིའི་གཁའ་ྲོ་ནམས་ཅད་བྲགབ་པརུུརོ།།ཞོས་གདས སྤོ 
།སོ། ། དིང ཨགས་འདི་བླགས་པཅམ་ཁིས་གང་འདོད་འི་ལས་ཐམསཅདབྱ་བབ དུ་བླགུབ་པར་གྲསུངསཏེ་ལའུ༔ ཞབྱད་པ་མ། ཝགསབདབགག་འ 
༼འགུ་བ་ མས་ཤུན་ཕུད་དགེབ་ལེན། །ཞེང་སོ། པརྦ་ཡགས་འདེའི་ཡན་ཡོན་གསུང་སྐངས། མཁའའབྲ ཀུནྱ་བིསིང་བྷོས། དའི འཛོམའ་ཅད། །དངོས་བུབ་ཐམས་ཅད་བྱ་པེད་ཡད་ཡིན། 

ཞེས་པུ་དང་། ཞབྱརདཔར། མཁའ་འགྲོད། ིུགབགང། །ཉ བསྐན་ལབྱ རམ་གླུ་ན། སང བར་། འད དག་ལས གས་འིནལ་འཅོ་མ་ིས་དཔརའོ་དའང་ ཐམས་ཅདྨ་མཱབ་ 
ར་ཧདབའི་མག གསལ་པའག་ལ་ འདིར ་གྲུས། ཱྐི་གཡུརབྱི་འཇིགཉ ནན། | ས་འ་གྲསཏང་སྤ་བའི་འཇིགཏ ན་ཡོདཔའི་ཞྱི་ཧས་དབངདགགི་ལས་རབའྱོབམས་དི རྙིཏེ་དཅི་གམ་ཆིས་པ་ 


ཨཾ་ཅད་སཱགས་འདི་བླབསཔས་འགུའཔར་འགྱུར་ཏེ། ལེ་ལུཞེ་བདཔ་ལས། སའོག་ཡདནར་ཐོརི་སས་མ། །དེ་བཞིནམི་ཡུཌ་དགྱཏའང་། །འཇིགཏེན་གསུམན་ཡོདཔ་ཡེ། ། །ལས་ནི་གང་དག་ཡོད་པ་ནམས། །སྔགས་། 















༄༅ 


›- 


དངུནང་གིཊས་གུལཐམས་ཅདཐགས། དྲུདུའགུབ་པན་ད་པའི་ཐབས་བཟང་པོའདྲིརྩི་ཧུལ་བརྡོ་ང འཆང་གིསི་རབས་ཧུག་ ཏྲཿྱརྙམས་ལཱ་ཆད་དུ་བྲམགསུ་ནས་བྷརནཔ་ཡིནའོ། །ཞེས་ལེེལུའེ་བྱཧད་པར་གསུཝ 
ཏི། དངོསྔོ་གབཐམས་ཅད་རབུསལ་བ། །འདིལུས་ཤིན། ཊོམཆོག་གུར་མད། །གངྱིར་འདྲིནྲི་བནྡ་རིད་། །ཐབས་བཟང འོནི་བཏུནཔ་ཡིན། །ཞེས་གྲུས་ཨ། ང ། དེསནརྲ་བབཔར་འདོད་པ། ནོར་སྤབ་པར་འདོད་པ། འགོ་ 
ད་ཡམས་རིམས་ལསོགས་པའི་ཡུས་བི་ནཆ་། སེམས་ཀྱི་མྲུག་བྲསལ་ཞི་བར་འདོད་པ། སདསེརྒམུ་གེསགས་སེལ་བརའདོད་པ། ཆ་པའལབས་གཅོད་ལ་སྐོགས་ང པྲ་མཱཔ་པརའདོད་པ། གཟའླ་ཀླ་ཆལ་པོལ་སོགས་ 
པའྱི་པ་བཏད་གྲདུག་པ་ཙནྱ་སི་གནོད་བསེལ་བརའདོད་པ། ཅི་ནོ་ང་འགུགས་པསོགས་དབང་སདྲ་ཏྱི་རིགས་དང་། བསང་བྲས སྤད་དུཔྱོ་ཆོངས་སེགས་ལས་རབའྱ མས་གོང་སྦབ་པར་འདོད་ཀང་སགས་འདིཉིདལ་ 







།ཉྱིམ་ད་དག་འམས་ཅད་འབྲུབ། །།དུཔས་གུབ་ཀུན་བུད་དགེབ་ཡིན། །འ །ཞེས་གཞུངས། ༣ སྔགས་འདལས་ཟབཅང་ཁུད་པར་དུའལགས་པནས་ང ཡོགས་གངདུ་ཡངམདཔསྨབནམད་པའི་གསངམ་ ཱ 


འབུངས་པས་ཆོག་གོོ །ྱད་པར་འཆིབ་དང་། བདྡ་དོའི་འཇིགས་པས་སྐག་བརྣམསཁྱིས་མཁའ་ དྱཀྱ་རཱུ་ལམ་འ འདི་ལས་ཟབ་པམེད་ པས་འབད་པར་རིགསསོ། གོ །སགསའི་དརནི་གཞནདུ་འཆདའོ། །གཞན་ཡང་ཡབ་ 


ནས 
















ཀི ༠༠༡༠༠༡༠༠གས་་འོོསསམསེསལ་འོས་ཛོའ་གསརམམངལ༧༡༨༦༨༠༤༤༠༡༥༧ ཡག་གི འ༠་ས་གསཆསསསསག་་ག། འོོ 
་ །བྱར་དྱའི་བྷསདབ་སུས་བཅོནྱོཀང་། དོརང་ལ། བཅོམ་ལནའད་དཔལ་ཉིརུཀརོར་འབསོ་དོང་བཅོག་པྲདང། མཁའ་བྲའོ། ལམ། དྲས་སཱས་ཡ། གཟུགས་བནམ་ལ་སོགྲས་པྟཏིངཔོའི། 
ལ་འབྲོར་མབྱང་བ།ིས་ང་་།༥ ༥ སག ཀྲུ་ར རལ་འ་རར་་རའ་བོ་འརའ་་འའབ།།རོའ་བའ་ཁ།ེར་བ་ཁལབ་༥ང་བངས་པ་བརོ་བ་། ཤད་པིནྱ་ཡེས་བླ་མབྱཅརང་། ཏྩ་སྐོམ། 

རྫུམ་འབོརམ་བྱངུ་གཏིས་དང་། ཁྱར་ཀྭ་བུལ་དང་། ར་བ་གྱངས་ལ་བདྲས་ཏེ་དཔའ་དོ་དང་དཔའམོ་ཉི ྫར་བཞིག་པོ་ཉ་བྲགམ་ཡིས་མི་ཁུབ་པདང་བཅས་བམངོནསུམ་དུ་བྲའ་གསནས་བནྱ་ཡེས་བླམབརད། གཅས 
ཤིདབྱ་བར་མངུད་པ་དདུ། ནང་བྱརདྱ་ བརེད་པ་འདོནམ་འནད་དངདུས་ཐོག་མཉམ་པོརྨ་དས་པའི་འཕོ་བྲནལ་འབྱོར་པདེ་དངམཐོང་དོསྤ་དནར་གགི་འདེལ་པྲ་དོག་བནམས་ང་བསོདནཔསྤྱ་ཅཆེནཔོ་བེས་པད་ 

ཐུབ་པར་གསུངས་ཏེ། གོང་གི་དང་བྱཧདབཉེདབས་བཏེདཚུལ་གསུངས་པའི་ཇོས་སུ། དེནས་འབདདྲེ་ཕགྭ་བསུན། །སངསྦྱརས་ལ་སགས་ཐམས་ཅདམཆོད། །ཅག་པ་ཉིདྭངདཔའ་ཆེན་དང་། །ལོལ་པརྡ་འན་པ་ཐེ་ 

¿, རོ་མཆེད། །དེ་ཡིཐུགས་ཀར་གནས་འགམོ། །ངདང་དཔའ་ངལའ་བོརམ། །པེ་ཉྣནམས་དང་ཕན་ངིག་གནས། །དེདང་གངཞིག་ལགསྱུ་སེས་པའི། །སོག་ཆགན་བསོདནམས་མཐོང་བ་ཡིན། །ཞེས་གྲསུངས། 
_ དྷཉ་དང་རྔ་ར་མས་ཧྱ་རཱཀ་ཡབ་ཡུམསོགས་དཔའ་བོ་མཁའ་འཕྲོན དང་དངོསསུ་མང་པ་བའྲི་སལ་བན་ཡེད། བླ་མ་བན་འབུབ་བམམ་འགྲབ་སྟམཔ་དང་། སྦྱན་དྲཕནནའྱོནནམམི་འདྱོན་སྙ་མངུ་ྲཿ ཤའ 

















རའ 






¡ ྱིདམོད། ཚོངིའཆངོནིསོདང་བྱརོབྷསོདོབ་བཅོ་ོནདོངངྷཉནགྱོ ཉ་ག ་ཡབྱཨམཏགྱཏུ་དུགས་པདུང་། འི་དལ་ཞུགསནས་ིན་གིས་བླརབས་པར་གསུངསན་པང་རིསམམཐོང་བམ་བ ་གཏོགས་ འཇོན་ཡི་ 
རད འཐོན་དང་། „ བྲ་འྲུགས་མི་ ལིགྲུག་སའི་ཐེཚོམ་གཏན་ནས་མེདཔས། ཛི དོ་རེའཆང་པས་ གྲསུངས། པའི་ཆ ་གའང །འདེ་དག་ལ་ 'ཅིས་པ་ བཅན དཔར་ཅུ་སནསྦདའདནས་འདྲེ་ཚུར་གྲསངས་ཡང། ཉ་མངུ་དཱན་པ ཊའི་སཱོ་ 
ནུསྐརང་བྱཏདྲ་ བྲས པ་འད ཀུ རྔཿའྭ འང ཡདཔའ་པོ ༥ མའའ་ ལའ ལར པཿ ཨཱ ༡༩ བགེབུས་ནས་ གྲག སྭ ལུ དྲུ་ཐོདགའྱ་པད་པ་དངན ནྲ་ང་ ཨ། རང་ རེ་ཕིཿ སུ 


ཡབ་འ ཏེ ལོར ཇེ དྲ ཏད་ག་ྱཡན་བཞས་པར་སར་ན་གནས་ང་བསགས་པའི་སྲ་ལོགས་བ༠ 
།༡༦ཨང་པད་ རྫ ཊྲ 


གི་འ 













དི ཁྱེ་ཚོན: །ང པཀེན་ཏུ་གཅིས་པས། ཤིག ན་ཞང་གི་ 
ླ པས་རང་གྲི་ ༈ད་ལཧྲ་རུཀ་ཡབྱཧཱམ་ད 

པཡིན་ལ། མགོནཆོས་ཉ་ལོསེ་ རཿ ' 
སང རསྨྱ་རསྱ་པརསེམས་། དཔའ་པོལ་པའ་འཕྲོ། ཅཆས་ 








ྦ་བཀྱངའདེ་ཉིདུ་ དལ་འབདཔར་གས་སོ། ོགོས་བྱཧ་འི་ པ་སྦ་རས་ཟམས་ བཅང་དགོངས བས ཀ་བཅ་གས་ 
།སཱབའངུས། འཇིགསྲ་པེད། བའོ ཅི་ནོ་སེགས་ཡི་དམཞི་ངོ་དབ་འབུམས་ཐམས་ཅད་རིང་གར་་འགས་ནས་ིན་ངིས་བླརབ་ 
སུང་མྨ་རམསྦ་ཁང་སིང་ འགར་བྲཞེགས་ནབ་འི ིན་ཀྱིས་བ བླརཔ་ངིས་ སུ་པརྱ་ཅུ་དྲ་ི་ ཁེ་རོ་རེའི་ཆོག་ ག་བླས་ ཐཱ་མེད་པས། སྭ་བསུ་སངས། མདར 










༦ 
ཤཱ རརར 





མདར་ནྭ་བམ་ཡེ་དལ། 
ཚེ ང་གང་ ར་གདུན་ངངས་ནས་གསོ་བང་འདེབས་པར་འདོདན། གང་བྱལདྱཀི་བྷསིད་པའདེ་ལ་འབད་སོལ་ཆེན་པོས་བླ་མད་ ། 
„ £ པར་རིགས་སོ། །གཞན་ཡང་ནང་བྱྱརདྲ་ལི་བྱསོད་པ་འདོན་པའི་དལ་འཛོར་པདྨ་རུ་བོ། རྒྱ་མཚོ། ཅིང་བུལ་སགས་པ 
༩ ཧལ 


བརུའི་ནང་དུ་གནས་པའམ། རི་པོའི་རི་དང་། ལམ་ མྱ་བ་བཞི་མདོ་དང་། [བངྡ་སོང་དང་། 
ལམ་སང་དང་། ཁྱིམ་ལ་སགས་བསྱ་ ེགས་གངངགནས༔ ཀྱང་ཨཔའ་འབྲོ་ལ་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏུ་ཆགས་ཤིར་དྭབས་པའི་ ཁྲིདནས་དང་བཟེགས་ཤིང། འགལ་ཌེ ཆྱན་སེལ་ད་དང་། མཐུཿརནྲཾ་ཐཱ ཐུབ་པའི་གྲོ གོགས་ 
༠༤༩༠ གམས་ཡད་ལ་བཞསསསས ་ངསབན་ཡང་ཡངངའ་ལས་ཅཡང་རངའ ངོའབང་ངར་འ་མནལ± ས་ཡ གན ངོ་གར་ཡ་ལས་ལརའགལས་གཞར གས་གསལ ་སར་ག་ དམམ ༤ ༡༦ $ ༢༠གགར་འཇངགསའས་མགས་འསར་ ག་གས ༤༤༠ 












`༢༩༩༤༤༤༤༨༤༥༨ྙ༥༡༦༠༦༦༠༡༧༦༦༠༣༣༣༣༣༡༧༧༩༡༧༦༩༡༠༩༡༤༧-༡༡༡༠༡༣77་༨ 
ཐསཔའམོཇོད་བའི་དོ།། ཤོངགོའྲ་ོས། ངོ་མ ིན་ དབའི དོང །ཉེདཀ་དངའི་ཀོན་པ་ྲོའ། ། ༩ ཿརསེང་དང་ནི་༤་ ར་རང མད ཡང་ 
་ལར་ཁའ་ 


དྲུ ངྭ། །འིང་ད དྭ 

བཾ པཉཱ་ལ་རཱཧ། །ཞེས་པདང་། ལའཤེ་གསུ་པ་པ་ལས། ལ་ི་བཞི་མདའམཁམ་དག་བམུ། །དཔའ་པོའ་གཞུས་དང་ང་བོར་ནེ། །དམ་ཆོག ཕཱ 
འགུར། །ཞེས་པུང ` ླྣ་ འ་ གསཀ་པགལ་པ་ེདཔར་ གཟག་ཤུངཅན མཐུར་གྱས་མཡས། ལ་ཚང 
རང་འ གཞང བ་ང བས་ཤིག ཅེ སསབ་ག དལས། ལོ ས་གསུང་བར། འཕ གསའ་ 






བཱ 






 [༢༧། །བགོད་ནསམརྦ་ཐུར་འགྲོ་ཀླུན་དེར་འའིད་ཊོག །ཅེསྤྱ་ཧལྲ་ཡུམྡོ་དྲོནལ་ྱ་པོར་མའི་སིང་པོ་དང་། རྐང་བྱཧད་འི 
( བྱ་བ་འདི་ཡང་བཅུན་གཟུགས་དྷར་ ས་མརསུར་འབྲ ཀུན་དེར་དའིད་ཚོག །ཅེསཆུ་ལཕསོིན ཀའ 





ཉོདོ་བའི་བན་ལོན་བཤདཔ་གལ་བཟང་དགའ་བྱསེད་ཅེས་ ྭ !ུ 


ཤཱ 
3: 
༡ 






ྒ 











༤ ༡༨༤༦༤༠༤ 



















རཱི སི་སི ར་རོ ཐུབ་བོ ོད ཆེ 

( ཤོ ཨོབ བདོད གས ོ་དན་ོྤབམོ་དང། དར་དམར །བཅུངནག་ཟབམོའི གདམས་གོའིཿ་པ་པ། །གལ་བཟང་དགའ་འཤོ་ིན 
ཁབ ཤདྱ་བ། དབའི རུའོ ནས་ད མདལེན་དང་། ཛད ང་ཤད་། མཆས ག་དཔ འབྱམ རརད།ཆུངགིལནཅརྟམ་བེམན་རམ་ྲབཤདཔྱ་འོ།ད 

ནི། རབས་འབྲོ་ཡན་ བྱེདཐོན་དུ་བཏང་། 13 ཕོར་བ བྲོམ  རངཉིདདོ་དིན་བའྱ་བོ་ཨའི་ངྱ་རུལ་དང་༣ ཝྭ་པས། ཨོཾ་ཏྙིག་ཡེརགཱཏཱ། ེག་པའྲི་མགག་འྱབུ། ཅ་བླཐོབཞིནོ་དཀར་གོང་ཕྲིན་ལེདབཏུལ་ལ། གནརོན་ཅོམ་དཅག་ལ་ཆིགྱ་བ། ཨོ ཨོམ་ལེཆུལྕེ་ 

ཇེ ཞེས་འྱང་དགས་བྱས༔ རྩ་ཅོམ་བཏབ་ལ། དང་པོ པོད་གསུམམ་མྔ་པ་སོགས་དང་རིམ་ཁྱིག་མང་དུ་བཏང་ལྱརུ་གཙང་གིས་ཛུལ་ལ་བཏང་། ཟོས་པའི་རེསཡཱ། སྟོ་ཁིཝ་ཤི་ཤ་ཤག་ཤག་པཱ་ ཏཱ། ་དས་འདིམང་དུ་བླཊ། ཆཱདདས་ཐུགསས་བས | 

ཅུ ཅུམ་བཅན་བརུང་ལ་ལྡོ་ སྐོར་གཡས་གཡོན་དུ་པག་ཏུ་བོར། འྲོ་འཆུགས་ཨོགས་ུས་བེལ་བྱ་བཞིངམ་འྱལ་གས་པྱ་འེདཔ་གལཆེ། དེ་ཉར་བ ཅསྭི་ནད་ིགས་ཐ་མསཙཅདད་། ཁདཔརདུམ་ཞུབགུབརྟརིང་པད་ཀནྱ་མ་ སྒུག་སོགས་ལོ་དའི་ ནདྲནམབ་ | 

ྲེས་ཐངསནག་ཐོད་འརྱད་ཅིང་། གཞ ཞན་ཡང་ཡན་ཡོན་མངངོ་། ། །མན་འགའིམ་པདབྲགཉིས་ཕ་ག་རོ་ ཉོ་བ ༣ཞུལ་བཏོངན། གཞི་དགརཔ་ེརཿ སྟེདངུནས་འཀམ་ལ། པ། ཨ་ལུ འི ཆུ་གཙིང་བདོ༔ དོས་ལལོ་ཆོ་དཡང་པའི་གོདསཏབ་པྨ་དོད་གཅོང་ | 







སྭ། 






























༣༣༠༣ 


།མརྦ་བཱགྷ་ཏིདེལྟིསིང་། 
ཀཿ ཧི། འདྭི་མུ་བ་བཅཔའཨི་ས་པ་ོ །འཿ 





རབླབའ། ད་ནས 


བཞག། རདྭ་དཔའ་ལོརོ་མའི་བྱལདེ་དཔྲ་ལན་པས། ཨོཾ་དཡུ་མམ་ཏོངོཊ་བཅི་ 

























ཉེསཔཿཱའི། །° 





་འྱིམ་ང། སོར་མཚོར་པ་མ་་ 
ཡི་དང་བཿ་ཨ་པའམ། ཟྷ་ཙིཉིདཕྲ་དོངྱའྭ་ཕམ་པ་བྱན་གྲས་པས་དྲབས་ལེ་གས་པར་བ་ཀང་བའི་མདུན་དུ་། སཱོན་མཆོདཔ་ཡང་ 








ང་བའི་ཡེ་ཤེ་ 'ཤེས་པདབང་ཆུ་དང་བཅས་ པླ བུནྭད་ཨུ། ཛཿ 















༡༠༢༠༠༠༠༠༠©༠©༠---~---------༨༧༧༨-- ~~: ------- ༨ ༡༠༩༡༡༠༡༡༠༩༠༧༠༥༥༥༥༤༧༥༠༠༠༧༠།། 
༄ །དབང་འསུར་ཆུས་གདབ། ཡེ་ཤེསཔ་གཤེགས་གསེལ་སགསམི་དགོས་སེ།།གཞན་དོན་དྲུ་དྲ་ན་རང་ཉེད ད་གཞནསཁ་་ུར་སཁག་འ།།འདན་ཉས་ ༡མས་ གས་བསིང་བ། རྡིགྲ་གི་བའདག་པ། དར་གཅོད་པླའོགི་པྲདྲམས་ཅད་ 

༢་མཆེགཏུ་བྫ་འགས་བྱ་བླ་མ་ལ་དོན་ཆེ་བའི་མན་ངག་པནནོ། །མན་དགའིམཔ་གསུམ་པ་ བཞི་པའྱ་དང་བྱར་ལམདུ་པད་པའྲནས་བརཁ་བྱསཔ་པའི་ཚུལནི༽ ༣ ཆཱ་ལོའི་རོགས་སུ་ཅིན་ལྭ་ཡ ཧཔས་སེམས་ཐོན་དུ་བཏང་། རངཉིདྲ་ཀུད་ིག་གིས་ཇེ་འཅུ་ནངོ་རེ་སག 
འབུརམའི་ སྲུར་བཞེ་པས་པར་བསམ་ལ། པོ། རང་གྱིབླགྲས་ཀར་ཉི་མ་ལ་ ་གནསཔའི་ང་ཡེག་ལྲསའོད་ཟེར་འབྲོས། ཕྲེགས་ བཅུའི་འཇགཏེནྱཡེ་ཁམསན་བྲགགས་པའི་དཔའ་བོདང་དཔང་མོའི་དའ་འྱུག་ གི་ཡེ་ཤསི་འཁེར་ 
ལེ ལེ་ཡངསྤ་རྤུས་དངྭ་བརྡ་རུབསེམས་དཔའེ་ཚོགས་ཤིས་བྐཉེར་བམདུནསིནམམཁར་པནཱ་དངས། ཨོཾ་ཨྡྷ་ནས་པཀབྟའི་པར་ཙིས་མཆོད། རྐང་བྱཧདྲ་ཅེས་པྷཏེད། མན་ལབུ་བླདནཔྱ་ངས་བླམས་དང་ཡངརུང་ལ་ཇདོད་འཕོ་བས། མདཕིནམ་ 
ལེ བཞུག ཤུས་པའྲི་ལ་ཚོགསྐ་མམསའོད དྲའུ་བུམ་འུ་གསུམ་དབུར་པལསཚུའི་ཉིང་ ནམལུཁརའུ པལྲ་ཚི་བས་བཅད་བའྱིཉེབར་ུ་པའིདིལ་ལའོར་ི་ཉེངདཡ་དཀར་བོ། །དེའི་འོགཅུ་པླད་དམརཔོ་འདབ་མ་བྱུདུ་ 
ཿ ་ཊི་པར་ཨཱཿདམརཔ། ཅིས རྲི་པ་པྟིང་ བརླ་ཐ་བའི་དྲ་ཡིལའ། འརྦ ཙ་ི་ྲདྲ་རཾ་ཛིནཔེནོསཿ མསརང་པདོག་དང་མཆུངས་པའི་འོདཟེབའབར་བརྩར། ། ལང་གྷི་ཉིང་གནས་དོདྲསྱ་ཅབ། །སྱ་ལ་བུའདོས། 













- ཅེོེ་ ་ ོམི་ཟབའི་གཉུར་ཡི་གོའ་ཡང་ཐོའ 










དད ཁུསབརྱིསཔས་རི་ བུ ¦$ 
ལཔོརི་ལཚོགནལྱ་པཔས་སུ་སོ་བ་ར་བས་མལ་། སངསྦྱརྦས་ཆོ ས་དང་དགེ་ འཇན ཞེས་པནས། པཱ 
ནཱ་མོས་ལསྱརས་དང་བདྡ་རབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལི་ དི ` ་ ཤུ 
©⁄༽ 
པར་སོངལ། ཉེ་མ་ལ་སོགས་པའིེ་ཐལབ་བྲངམ་པོ་ཉོར་བསགས་པྱཅིད་ནས་ཕནལག་བདྲུ་་ 



























































































བཱ གྲིབ མོ་དང།།དྩརོརདོམཁའདདཔཔོ་ར་འད།ཉོསཡོག་འྲྲོརབདང་དདོད།ོལབིདགྲའརི བཟོབ ཅུ 
བུམ་པྱནའབབས་ཀྱ་ཆུ་དངདྲི་བཟང་། བུལ བླཅི། ི་བོག་བཅ་བས རིས གལདོེབདང་དོོན།།འ་ལ་དགྲ །མཁའ་འ ༣ བབ་སེལ་ལྱལནི། མདུན་ཏིགས་ 
ཡསསོགསབཤམས། ཆུསསེ་མསནས་ཡ་མ་ནའྱོི་བད་ླས་དདཔ། མཁའ་འ ཞན་ཡ་དའུཔ་ལ བ་སོ རང་གི་མི 
་ཚགསབླདདཔིམའིདད་ཉིད་སེ བབྱརགབ་ འདོགསོ་པབྦངགཔའིངས་ག་པ། རད ཉར 
བའྲ་དནྲ་བཅྒན། དྭབ་ ཀྲ་བར་འཡང་བ། ཡེངཔ་པའི་འོ་ཅོང ངོལ 3 52 རི ༢ལ་བ་སའ་ རནགཅུམསེ་སྟག་གི་ །ང་པྷོ་ཡུར་ 

མཆན། དཔླག་བུད་གསལ་དོ་འབུངབ། ཧད་ ཟཆོགཅན། བཀགཏིས་ པད བདཅིས་གངངལོའྱིལ་བཅ་ ལྲི ཡས་ན སས་ 


བཿ 
༣༢ ༨ ༢ 2 
ཤག 


པ། ཁི ཡིན་ འ་ ་ 
།དའི་ཧི་བོར་ ཌྷ ཡིར པརྡ་ཕྦཿཔུགས་ཀ། ཐུང པྤ འྫ་ལས་འདའ་བས། རང་བཞ་ ༥ ནསནས་བླནམས་པ་དང་འདྲ་བའི་ལེ་ཤིས་བྱ་པན་བ་ས།ཇཿཧ་བཧོཿ གཉིསསུ་མེད་པའཧུར། ཨོ 
ཛེ པ་ ༠༤7༠ ༥༽༣ ༽༽ པུ ཤཿ ཨ 























སེ་འཅཿཀོ། །ཅེས་པའི་མུཿླཐ། མཆོདཔ་བསདམ་མྱངས། །ཱོདཔའི་དང་ལས་ཨོལསནྐན་ ད་རཔདི་མེད་ཡིགདད་པོ་ཕིག་ལེས་བྱ་ཧནཔ་འོ་སསྱུ་རཱཔའ ལས་ 
དུབ རི །སྒ་ཨཿཧོ།།སོགས་བཇྗོད། ཐུམ་པ་བསལ་ཕྱད།། སྙིང་པའི་ངང་ཡསཇླུ་ ་བདས་རར་གི་མདཡི་གདང་པ་།ས་ རོ ས་ུར་ལས་ 
དམམ ཏནྭཏོ་བྲཟང་མོ་མཐེད་གྲ་ ཀག ཱུ་་ སྙོརསའི་ཨྱ་ཡོསངས་རྒྱས་ཕྱནམ་སེར་མོ་9ྱཀུན། 
མགོས [ར་མོ་ད་མར་མྲོ་ ཤུགན་ཏ ད་ང པ་ག་འས་པ། རུད་དུ་རུང་གི་ཨྱཡོ་དམ་ཆིག་ །ཕྲཾ་ལ་མྨ་པད་གླུ་་ན་གྲུ་ུའི་བུམཔ་བླས་མས་པ། ཐམསུཧདྷ་ཱཀཤེ་འཾརཱུརྦཾ་ཤེ 
བོད་ཡོ། ༈ མགིནཔདྲ་ཡཿ འུ་དས་རླུང། ཐུགསཀའཱངྱཿ ུལས་དདཟདའོསཔ པས་བྲགོམས་པ་དད་འད་ བའི་ཡེ་གེས་པྱ་ཡནོ་ 
ཿམཆོད། ཤུ འེས་པ་སོདསབད། རད་གྲི་བུ་གསདཱཧ །སྱས་འོད༣ད་གྲསས་ ་ལྭ་འའྲིལ་ཏེསད། ད་ བུམ་ 


























'ལྭ་བངྡ་ཆུ་བྱསེམསའི་བདུདརའྱི་རྒུན་པབས་པས་འུམ་པ་གད་བརྩ་གུར། ཧཱོ་པཁྱཧཱཀས་ཀར་པེབ་བ་བཤིན། ཨེ་ཝཾ་ལེའི་ཡ་སོས་མ རྔ་པ གས་དེད་གེས་བདོརབརཐསན། ¡ྲ 


ནཡསཙཾགུསས་ཀར ཐོག་པས། ཧགས རུདབསུ་པ་ཏིམུ་ལསླ་བངྡར 
རྐ ་ ÷ ཧཱ ད‡ཾྲྷྲེྲ །ཨ་ཡ་ཝ་ལིརྦིཧྦཿཱཨ་སྣ་དྲ ས་ནས་ད མཐང་། བུ་ གྲ ར་བ 


པརྨ་ཀུར། ཀར དང་ཉིམའི་ཉིད་དཔབའའ་ ཀར་བླ་མམས་པའྲི་ག་ལས་བདདྱ་ཅིལྱི་རྨན་བབསབ་བུམར་དད་རོག པས 
ཨཾ་ཧཱདསགསའིནུཊ་འླས། བུམདབྱི་ས་འོད་འུའས་བྱམ་རུང་རདརག། རརི་ཟ་  ‹ _ རར ཐ་ འེ 
གྲས་པྲ་རམས་ཤིསྦ་བཀན་དྭག་པེདའིཿ ས་ག ི་སཔ་ོགསན་ཁེད་རིདད་གདོན པར ་བཔརྱད་པདད་ཆིག་ཞམསཆད གྱི 


དཔག་ཏུ་ལེདཔ་དང་བཟས་བཞུཿ 
ཙིའརད་དཔད། བྲིདྱིས་ཕྲགེས་པའི་ཉེས་ཕྱོན་ཕྲམས་ཧད་ྲྱེ་མའེ་མཁར་སོ་ཆུས་བཤིག་ 


> == སཡ་ 


དྭགྱ་གུརཅིག།] ཤཤེསྲ་བའི་དི་མདགྱ་སུར་ཅིག། ུ་མཆག དིམདག་ ངག ས་ས དསད་ ནཔྱ་བས་སོ་མོོ་ལསདམར་ཅུ་ ཙུར །ཾེཾེིངེ་ ཤིསདོའབཞིན་འོ དྲིའི 
གས་ལེ་དྱཾསཔ། །ུ་མ་དད་འབི ་དས་པ།།སང་མདམ་ཅན་ དངུམ་ད།།།ེམས་ད ཅད ངི ལུ བྷྱཿ པ་བ མི ས་ཁ རསང 
རམས དྲ་རིང་ཿ རམ་ 


ཇི ན་ཧེག། ཆས་དོད་གྲེ་མགས་དང་། སི་གེ་བྱཿ་ ཆུའ་བཔ་དོད་འམྱོར ྣླྣློ་ 


དཔ ས་དུབོན། དཀོརཆས་ད་ ] གདས འུལ 








ཞླུ་ཚ 
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ཟབ 








 ཁག༡༠༡༥༠༡༦པཔུཛའ་ི 


























༨ ༨༽- ༨ 














པོ ངྫོ ༄༅། ིིེངེངངར 











ཡོབ ཐཉིན་ཤིསབཟུགས་ས།། 
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།གངགི་ཞབས་མུང་ཡིདལ་དན་བས་ཅང་། །།འཆི་བདག་འཇིགས་བརིམའིག སའགོདབ།བམམཆོག་དད་དབམི་ སདྨནལ་ 

པ་ཤིན དམའྲི་གནས་འ བརྗོད་པདྱ་སྟེ། འདི་ལ་གཉིས།དངོས་དང་། ི་ཕན་ཡོནནོ།། ོ།དང་པོལྱ་ཧུརབ་ཡྱོ་ ཙིས ཊིཨས་དང་། དང 

ཅྷཏིགསུམ་ལས། ལི ུ་ནོག་ལག བ་འཛ 'ཨ་པ་དང་། ཧུ་འུདའ་ཿ གསྦུ་པངྒདོར་བ། ཉི་བས་བཞི་དང་ལན་པྲ་པའིསལ། ནམམ་ཁའི་འ 
་ཱ འི དུའགིདྲ། ར་གི་འ། འབེར་ལྕོ་བྲག། ཨེ་དམར་བློཆུདཀར་པོ། ས་སེར་པོ 

པསྤ་སྟཱ་ཡཨ་པ་འ་འ། བར་པ ཱ ར་ཡ ད་ད སུཾརཱ་ད་།མེ་དང་། རུང་དངྱ་། སའི་འཁེར་འོདོམ་ ཤཱ། པཾ 

རྣལ་འབྱེརིམའི་ངྱརུལ་དངྲ་པན་པས་། ངུསས་མའྲི་་གཡམའཁོར་ཕའས་ཨསྦང་།། མཱ པའིང་ལས་ཨ་ལསནང་མཁའི་འཁའ་པྲ་རནབོ་མང་།་ཤིངྱ ཆབ དའི་བར་ཨེ་ལས་ནམ་མཁའྱི་པ་ ། 


བཱ 




















ཿ 























༥༦༡༨ ༨ 


།རྔོན་པོ་ཆེས་འྱུང་ཨེས་མཆོན་ ན་པ་འཛིན་པ། ཡི་ལསྟར་པི། །ལཱ་པོར་ལྕོ་བྲ་བྱ།། དེ དེའི་ཉི་བ ར་མི་ལྭསླ་དང་གྱི་པྷ་པྲག་བདན་ལྱཾ ས་མཆོནཔ་འདོད་པ། ༢ རི་ལས་མའིའ འཁོར་པོ་ 
དམརཔོ། ། དའྱི་ཞེ་ར་ི་ལསམྱ་ཝ་དམར་པོ་མའབམའ འབ་བྲུ ར་པས མཆོན་པ་འདིན་ ཞཔ། ཁལསནུའི་ལཱབོར་ལོ་དགར་པོ། དེའི་ 'འི་བད་ཁཾ་ལསྦརྷཱ་པ་དཀར་པྩོརུ་སིན་ལ་གནའ་པ། རྒུས་བཀའ་དའི་བྱུམ་པ་ཁ་ 
ཤིས་མཚོན་པ་འཇིན་པ། ༩ ལཱ་ལས་སའི་ འིའཁོར་ལོ་སེརཔོ། དེའི་ འྩི་ལེ་བད་ལ་ལས་སའྲི་པ་ ལྷ ་སར་པོ་སང་དངའ་ལོང་ག་བཞི ཞི་བསརཔོའྱ་བིས་མཚནཔ། འཇིནབ། ཐམས་ཅདྱ་ཁངའིན་པོ་ཆེའྱི་ཅུན་དད་འང་ 
དོས་དང་མཚུཿས་པའི་དངྱ་ཕིན་བའའྲ་གསོལ་བ།] ༈ཞབས་སེམས་དཔའེ འྱ ལྭ་ཀྲང་གིས་བྲའུགས་པ།  དྲེནམསྭ་ཁྲི་འུགས་ཀར་མྡེ་ཆ་ལྟ་ཉི་གདན་དང་། གཞནནམཡ་ལབླ་ད ཨྱི་སཱིདཱ་དུའད་རང་གྲི་ས་ 
ཐོན་ཙིས་མཚན་པ། ཐ ཉ་ལྨཀའི་ཇྤི་བོར། མཡོ། ཨཐིན་པནྨ་ས ཿཐུགས་ཀརྲ་ཙ་དེས་མཐོནཔ། རང་དངྱ་ལ་མོོ་བ་ ུས་ཀའི་ས་བོན་འསའོདེ མའལུས། མསོའ་གཞསནས་དྱརར་བྲབའྲི་་ནམས་སྲི་དོ་ 
སམ་ (དྲེ བདི ཨོ ཏཾ :མཚད་པ་ དངེ ཏོ ཅུད ཕླམ་སལ།ཨ་ ཙོ ས་ྷཏའི་ཅིསམཛོད། ཅར རོ་ངན་དཿིས་གཌངོཨ་ཡཱ་ལ་བས་མ་ཉེས་དརབསམ་ལ། ཤོ (འབྱརེ་བ་བསྐྱེད་པའི་ཆྱ་ཆོགས་ 







































རྣམས།།བདག་ལ་གས་ན་ཅིང་དགོངས་སྲ་དསོལ།།འྭབུངབ་ 

རུམ གས་གནས བངདེ། བ་སནོཔ། ྲུ རི ཐགྱསསསའ་སུ ུ་་ །རང་དྭ་མ་རའླི་ཐུགས་ཀས་འེད་བེའ་འཕྲོ། འབུརབ་ 
ྫ ཨིརང་ས་དབས་འའ་ཞྱོ་ཡི་དདམ་ྲབ་ པེའི་ལྲོ་གངས་བུ་གཅིང་ བཉིཡས་པས་གཉིསསམེ བརྒྱ་ལུར་པཿས་མ་ལ། འྱའུང་བྲ་མའི་སཱ་བོནཔྲེལ་བ་ད༨ ་། ་ཡིཀཡི་བླསབཟུའི་ལོ་གུངས་འཛོད། ར་མོ མོརྣམས་པེདྲ་དའབ་ 
ལུབ་བུརབའི་འབུང་བྲམ་སོ་སའི་འཁོའོ་འོའིནམ་བའ་ཁུར། བབེལྟ་ིང་བོདངབྲཀ་ཤིས་བྔོད་ལ་མེ་ཏོག་འཐོར་།འ འཁ་བྲམམད་ྱམ་ིཡགེ་མ་མབར་ཨ་རའའ་ལ། ལྟེ་བུ་ཝམ་མཁའ་རོཿ་མེརཱསའི་རིམཔས་བ་གས་། ཅིང་ 
:དིདས།་ (༧ བྱོཡོནངད་བདག་ལ།དེ་ཡང་ཆེན་སང་བ བགའ པནྡཊོག་གཅིག་ལ་མི་དང་དྲུད་འ་ ཉེནཊདི་ཁྣམའྲི་པ་ཨ་ཛགས་འྱ་ཐ།པ་དང་། བླ བྱིལཿལྲིག་སེནམཆེལམི་ཡིག་འགག་སོདསདིར་རམ་དང་བཅས་བདང་ 
ན་སི འག བར་ས་པ་ཐསས་མཛར་ན། ིངག་ལས་ུ།ད་ོ་ལཔའཞིགས་ིཁོང་་གའན་མརལདཏད 


1 








༼་ 
| 


།ཆོསདོ་མིམམྱའུཔར་གོག། དནིགས་པའོའ་འདི་བཟླད་ེས།།དདོནནམ་ཏོར། བྲ་གིང་ཡས་ཀད་ཙཿདད་འདོ་ང་།འེི་སོ་ སྲོ 
( 





ཟླ: སྐུར ཤོ བོ་བབྙས།མ་ལཁོདགའཔྲོ། ལ་སོ ང་དང་འ ཙརེརས་ཤོག་གྲུ ང་གཏོར དུ 
| ནཔཔདླུ་གངས་ས་སི ྱ་ལགས་ཟབསྱཡས་ མདང ཤིང་གང་ཡངརུ་བྲ་བངཔ་ཤིགཡེ་དང་། ། རྨང་བསྲེགས ལསདི་མེདང་། ཐོག་ལསྤྱཧང་བ་གནམྱ་༔གསཆིམེ་དུང་། །རྒུན་བགག་ེམེའི་ད་དགོནྱ 
ར་བ་བ སེ་ བའྱི་རུ་ ལེ ིས་ཱ་ཡད་ཱགཱན་ལ་ གས་པངབཀད། ཊམམཁའ་ཆོན་ཁ་དོགྲ་དཚོགས་པ་དང་། ཆང་བབལ་ཆེན་མཆོའ ཨུཾསླམས་པ་ལྲོ་ཟཔས་སམ་ཅྱི་ངས་གཟུགས། ཤིང་བྣ་གང་འཇོམ་དབུལྟས་ 
ཞད ཟད་ས་སའིམདུན་དུར་ཆདོག་གི་གཏོ 
ཨརབཤམས། ཌེ རི་ཁ ངེ 






ིསཏིབཅུག། སུ་ནླ་གངདང་གོར་སྒདམཔ། ཀཿ བདང། ཡུམ།གཡསྦན།གཡའ་ནུ་སླ། 














¬ 


པ་ོད། གླད་ཆུངསེརབཞིཔ་ལྲཟངས་ཁ་དོགནག སེརདམར་དཀ་ཝང་སྲུར་བ་ ཡོགཾསླར་ཆོགས་པར་བྱརུར་ རཏེ།དདླདངྗ་པོམངཔ 
ད་ཡང ཞམ དཔ བ་ཆཔའཁྱ་ིུངགས། མྱརནྐག་པོས་གེསཀྱི་ཁར་གུད་ཆ ཆ་བ་དང་།དེའི་མདུཿ ནདྲུ་གྲད་ུད་གཏོང་མྨ་ནམས་པྦྲེལ་ 
།ར་རོལ་སགས་ཡྱེ་ པདྨདམས་འཆོགས་པདྲ་ས། བླ་མབྱ་བ་གོས་ནག་བྱོ་བེན་ཅིང་ ང་། མྱནནག་པེལ་ འདྲ ཧུག །ཡུལ་ཕུགས་དང་ཡུད་འའི་ག ཕའི་གདན འེ་བབའ་པོའི་ཁར་བྱབ་དཀར་ཡེས 












་ ' ཞ་ར ་ལ། ད་གསམ་ལན་གསུམ་ དབ ངམ པར ནཿ རུགས དྲུག ཨུགརྒྱུད་ཀུགིས ཅི་བྱ བརབས། ངེ དེ་ནས་བྲ་པོ་པཞི། ན། མཆོད་ནི ་ཙགྱ་ཆཱས་སེ་གོལ་གཏོགས་ 


གསམ་གང་ད་ ག་ར ྲཾ་ ཁོནའགཡས་བཡུངན གན འསེགས་འདང་བང་། 


བླ་སྟན་པ། རྨའི་ཡུལདུའྲེ་ཤིམ་པ། རྱིའི་ཡུལདུ་ར་ཞིམ་པ། ཡུ ཨཱསྱཀྱི་ཡུལ། དུ་རགྲ་པ་འཇམ་པ། སེམསྱ་ི་ 











ཧུ་ྱམཚཆནཕདང་། ཧུ རྫ མམསརེནཔས་ན་ཚོགས་ལས་བ འདི གྲུགས 


ཀྱང་།དེ་འདྲ་བའིནི ིནཔོ་ཆའི་ཕྱ་རནཆ་ཡུགས་ ས་དང་ལན་པ་ ་ཨིང་ 
བཁོན་གཉེརབྲ་ཐམས་ཅང་ལྱ་བིན་པས། ། མངོན་ 






གྲ ༄་ 















3. བྷཱ །བརྔོད་པསེན་ཕྱིསའརྲབས། ནམཿསརྨཏྣ་ཐཱ་གྭཾཏ་ལནགསུམ་དང་། དེ་གཞེན རགཤེགས་པ་བཞིའི་མཚན་བཅོད། ཧཾཀཾན་ཧཱུག་ཞསསོགས་དངླགགསནསའདོརཔལོ་པལ་ཇོ་ གས་པ་དངས་ལ། ཧི ཉོཿཅིག་ ཤ་ 
གེགས ང་ཡོག་འདྲེནཚོགས།།བུང་ཆུབ་མབལ་མིདབའ་ཞི ད།།ུསེསེསྭ་པོར་བངན་པ་ཡེས།།མི་ལ་གནོད་ཅིངའཅེད་བ།ཆ་ལྷརུ་ཞིང་སོག་ལ་འཇབ།།ཞྲེ་མང་གདུག་པའི་སེམས་འཆང་བའི། །འདུང་བའིའིགུས་ ¦ 
£ སུ་གང་གཏོགས་པ། །།མྲབབསིད་པའིཆུ་མནས།། དརག་དམུལ་བམས་ཡནཆ། དྱཀེ།།འབུང་པའི་རིགས་གུར་ཐམས་ད་དང་། །།འཆི་དག་གཤིནཿྱིཧལ་བོདང་ །བཉུཾནམ འམཚཾནནག་མོ་དང་།།ཀ་ ལྕ་འག་ཡ་ 

༄ | ན་ཐད་དེ་ཤཀ་ལེ།།ག་ཤིནཇོམོམ་ཡུསདང་།།བསེ་གསརིགས་སོང་བ་བཅུད དང་།།བེས་པའི་གདན་ཆནབཅྲལ་དང་།།ནད་ 
| མརསཚིས་ཅིས་ལ།།རར་རབས་སའི་གནསམ་སང། །།མཆོདྲདནུ་གཏོར་ དང འདེ།།ཏང་འཇིན་དགོངས་པསྔ་བེནྱ་ 
' དིསསཞིབ་ཅིས།ོས་གོད་སང་།།ོང་ོས་ཞོད་ 


¿ [ 
ཟརས་ ངོ 
དང 





བི 

བ།། 
ད་ཡ་མས་དལྱ་ཡི་བདགམེད ད་།།བགེགས0རཾགསྦྱ་ཐུརྦམས་ཅད་དགུ།བུད་ རྒྱུད་དང : 
ས་བེརབས།།ས་སོརཐོ་བྲར་གུས་ ཉྱིསྱ་བྲས།།ཡུགཆུས་འཐབྱཅོད་ལམྱ་ཧུལ་མེག། ྲ་ གནོད 
བརྱ་ཡིས། །ུ་ལོན་ྱཾར་དོ པོ་ཤ་འཁོན་ང་།།མ་ ཆོད་ཧིན་བཟང་པོ་འདྲེ། ཡར་ལ།། །འཆིབདག་འའོརབཅས་རང་གནས་དངས། །ལནརགས་བུད་ 


ངཱ 


¢ 











ཧིས ཅུ་གནོད་བའི་སེམས་བཆ 


པ ་ལ་ལན་གྲསམ་བྷ་རོན 


ལབ ཅེས་ཤ ཤཱ 


དུཿ 








ག་ལས་འ ༣ ཤ།ཏེ་ལས་པང་རང་གཞ། ལསསུད་ དངས། 

; ཐྲི 
ཡྭཧ་བྱུཧུ ` ་ ཏི (ཁདང་། ཡི་དམ་ད ཁིལ་བའོ་པྱི་ 
ནཡསྱའི་བཀའ་འདན་པ་དང་། བདེན་པཡན་ པཱ 
.. 'ི :་ 


འོར ལོའ ' 
།ོྱོར་ཆིན་པོ་འབ 
རོ་ཡེ་ཤསཿརྡོརཾསེ་དྭྱ་ ཏུའབརབནམས་ཉིསུམ་ མ 
















ཅེས་གནོད འིམོས་པཔཧན་པོ་ཞིང་འམི་གསམེདཡིསྦ་རས་གད། བླད་ཡསྒ་རམསམཡུས་པདར་ོཆོ་ོའི་གཞང་དུདུར། ིམིགཡེསི་བྟཊ།ངགེ་ 
ཱུ གབོ་བུརཔའི་ལོ་བོདང་འོ་མོའ་དམག་ཆོགསམསཤེས་གནོད་བིད་ཐམསད་བསད་པའི་མོས་པབརན་པྱོ་བཞིངདམེ་གས་མེདྱིསྦྱ་རས་གདབ། རླུད་ཡསྣ་མསམ་ཡུས་པད་ཆུབ་ཆེན་ ཨཿ །བའི་ 
༈། །སྐུསམ་གོ་བོདབུར་པའིོ་བོ་དངའོ་མའ་དམག་ཆོགསྣ་མས་ཅས་གནོད་ཤདཟམསཅད་བླམདཔའི་མོས་བདུནཔོ་འཞིང། བི ཨུར། ཨོཾ་འདྲིདྲ་ཀརྭཀཱ་ཏཱཾ། ཤེསབོད། བླམྱ་བ་པར་འཤམས་ 
ཐུགས་ཀའྱི་ར་ལས་འོདཟརའོས། འོ མམས དང་ག ་འཁོོ ད་སདགདཔུད་ར། བ་ཡི འའངངའའི་གས་འཇི་ 
བྲས་ཤིས་པའི་གདནི་སེང་དའདུགཏུ་ཧུགལ། ར་གྱི གནསའོ ན་འ འཐུང་བ མངུ བུ གངོ་དཔའིགྲ་བརྡ་ཟི་པས་འབུང་བྲ་མའིདུ་ས་མོ་བསྟསབུར་པའྲ་དོན འི་ 
མེདཿའི་དཔས་གུབ་ཐོབ་པདྱཧུར། ས་བབ ན་འ འབཞས་བསཔའ གྱར། སེ་གོ་ལ་གཏོགས་པདང་བཅས། རུནེ་བཛོདཅིདབྱསཿྱ་པའོ།།གཅུམ་པནི། མྱཱ་ཧཱེད་ 
ན། པོབ་མའི་གནསྣ་དམད་སྲུ་བ་བའི་བྱ། ྷུ་ངྲད། པབ་དམར་པ་ ིཐླ་ འ ཤིབ་པ་ྫདའིང་མོ་ོལ་གི་ མར་ག ར་ས སས ི་་ 
ཡཿ གཏང་ནས མནམས དགར བཅེ་ཡིནནགབཞེདཔདཔྲད་བསས་དངསལྱས། ཞེས་་་ི་ག་ས་ [གཉ ས་བསན་ ཞན་གྟ པལས། དྷ་ཉརྱ་བས་པས་འཚྟེཉསི་རིགས་གངབ་པསཿ 
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པོ འས་ བོར 
དཔ ལ་ར ¡5 སགྱུསཔས་སོ། ། 1༧ འྩ 


རཿ འྭ 
འོདལཝུགས་དཿ་ ྲཀྗྗཾྗཾོིོ ཱའིརྣལ་འངྱོར་དང་ ་ དུབད་འཕུརཔ | 
མྱོ ཨེ མདོན མ་དཔེ གཆོས་ཐམས་ཧུད། །མཏམ་ཉིད་གཅིགྱཏྱཐུར ཤྱི་འཇིལི། །ནམརོགརི་མརཿཱ་ཞིག་བ དོན་པརསེ། ཨས། གནས་འ ཅུགསཁམེསདདང་དུང་དབང་ཏོལ།། འན་ུར་བཱན་པད 
བམལ།།འཛཊ་བརུར་འཇིད་ ཤསྭགྱཱཔི་བི་ བན་ད བགྲི སེམས།།འའུལ་བའྙིས ངའརའད་གདོན་གནོ་ དྱོཡམསོགས།།༩ མད་ བཞིན སྣང་བས་ཏྱི་སྣ་ མསྭ་པག་པ་བྱ་སྲིད།དེ །ད་པན་། པའ་སན་པསྲ་བབས་མཁས་ཐུག གསརཡས །།ཀུན་ 
སའ གསྣ་རམས་དབུགས་དབུང་ཡིར། །ཉོནའབལྔ་པསྔ་མགས་ཏིངའཛིནྨཾ་མཆོགསཏུས། །འ་ཆང་བླུམ་བའྲ་ཐབསྤ་རུལམདད་གསུང་། །ཀུན་ལས་ཟང་བརྡ་གགས་པ་འདི་ཉད་ི པ།།ཡཕན་འདོད་ ཉཨྱགབསྔམ་ 


བས །ར་འའྲི་མནས།།བ་ བླདུད་པཞིའི་གྲྭཡུལ་ལསྲརལ་བའི་ཆོས་འྱི་དུ། །ཐོ་ །ཐོབནས་བྲགོ་ལང་ཆིམེད་དཔལྟར་པཤོག །རངམཐོང་ཡུསེས་ཁངས་པའི་ཏོདསྡེནམས།།ཐུགས་ནབཆས་ཞེས སཞེས་ཐུགས་རྒུད་འྲ་བུགས་ 

















































༄༅། །ཡིད་ཊང།།བ་ཝུད་ དཱཆོས་ལཿ བྲི གལའ་ འནནས་སམ།།ེ་ །ཞེས་ཁ་བཿམ་དཀའ་ཚོ་ནོནས་འའིབབླད་འི་མནངག། ཇེ་ཨུཾན་རྡོཌིརཿ འྱརསྙན་མཁའ་མོད རྫད ཊལ་ཨོདདང་འེབ་ཚ། 






། 











བརྟཉམསྱ་བྡ་ཆཱལ་གོ་བདེདླ་གག་ཆོགབཀོད་པ་བཅིཡེད་དོང་ མྲེ བ་ད ཡང་དག ས་བཟང མསརསམས་པནཆནཔརགད་མ་ཆསཅིརཚས་བཞ་མས་འདམན་དནན་དདེཆ སྤ་བིང་ཝཕ་མིང་གཞན་ངོས་ 
བཟད་ར་ འོད་དུ་ ཅྱུ་སུང་པའི་ཡི་གོ་པནི་ཨོོ་དྲ་སཱ་གླུ་་དི་བོ་དའབ་ དབྲིའོད་པསབྱཅིས་བད་ དགེ།ལེགསའལེལ། ༽. ༢༥༥༤ 








[[- པ = བསྱནདོ་ིནྱོརསླརརོམཁའ་མདོམ། ོམཆོག་ལཐགཟནསལབླ་ གསཁབ་བྱའགསསོ། ྭ | | 




































































། ཕྱིད་རྒྱ་ཐྱུཡན་ཡུ ཁུ རྭ ཧཿ ཱ མཉས་བཏབ་དསའ་ན་བར་བཀང་བབཤམས་ལ། 
སྭ་བྨཱཿཤཱས་ཉེངཔརཕྱུཔས།. ི་ འིན་བཅེའིབུམཔ་དཀར་ལྟ་ཚ་ཆེབ། རྔགིན་ དང་བ མོན ད་ས ས་ས་མངཞམསལ། ་ 


ད རྫུར་པའི་ནངདུ་ཉེང་གིཆར་ ྨ་མཔའི་དིལ་བའོརདྲ་བསསྲ་ཡིག་གིན་ཐར་ཡིགབྱས་པའི་མགས་འང་གིས་བགརབ་ལས་འོ་དགེརལྲལས། ། ཧོགས་དངངའི་ཞིང་རབའྱ་བམསར 
_ བཞུགས་པའི་ཚ པ་བྲམས་བཅས་ཆིག་གསུངཕུགསཙིབིན་རབས་དཔུས་མུ་མས་དའོད་ཟར་ཅིནམ་བདྱ་པ སྱན་དྲངས། ཛ་ཡ ི་གྲམགས་བེང་དང་བཅས་པལ་ཐིམ། དེ་ལས་ཡེ་ ། 












































ཏུ་ཐུར་ ར་སམ འེ་ཡགབཅ་ ཉེར་གཅི་གསོགས་བླཟུས་པའི་མཐར། ༔ ཟུ་བྲ་སགས་པེངྦ„་ མས་འོདན་ུམ་འིད་ 

ཐས་པསྐ་རུལ་ གསནད 
རར ཚི ༨ ་ 

མངགར་ི་ཡག་དངསམཚ ནཔའམ། མིང་ཁྱང་ལྟུ་གུ་བཞག། དེ་འ 


སི བི་ཙ སུང་པའི་ངང་ལ སྟེ འི་དང་ལས་ཚ་ དཅིགིང་ཡག་ད་འོཐིག་ 








བུམ་པའི་ཆུ་ང དཔུདྲ་འརམེད་པརྨ་སུར་པར་ དཱ 


དང་བཅས་པའྲི་ནམ་པར་སྱནངཔས་ 


གས་པ་གསེན་པོའྲི་རྩམ་པ་ཇྲི་ལ་བདྱ་ཁིལ་ 













ཿ་ 


དཱ 














༡2༡ =་ཛང་བ་བ་ས་ 


5232, 


$. (0 









༦ །འཁོརྩོྱི་ཝུ་ལྭབྲས་བས་འདྲདཔའརུལ་ཅསྲ་བས་ཅོག་བྲུར་འྭདུགཙིང་ཐལ་ཡོ། སྤོངོཉོབོགའངབའཇོད་ རགུར། དནསམ་ཤོས་དྭགཤས་ ་པནི། ཨོས 


ངོ། 
ཇ སྲ་ལྕཅས་ཅི་བདནཔ་དང་། ཚེས་ཅི་བདན་བ་དང་། ། དགེའདུནྩ་རི་བདན་པ་དང་། ། དེ་བཞིན་གཤགས་བ་དང་།ངོ་རེ་དང་། རིནཔོ་ཆེ་དང་། པླདདཔ་། ལས་ཅི་རིགྲས་སྤུའྭགས་པ་ཐམས་ཅད་ 
དང་། ཆཱ མིང་པོདང་། ཐགྱུ་ཅདང་། གུ གསང པགསདང་། རིག་ཝགས་ཅྱི་ཝའི་ཁུད་པ་རཐམ་ ཡསཅད་དངྲ། ཁྱད་པརྲད་ཡང་བཅོལ་ཝན་འབྲས་ཇེབཅུནངོ་རྔེརལ་འབོར། མམའྱི་་རོགསྲའ འཁོར་དང་བཅས 
པྲའམས་ཅདྲ་ཀྱི་བིནྱཾ་ཡྲིསླརབ སྤུ་རིས་ཙལས་འདབ་པ་ཚིངནས་བཅོང རོད་པའམ། འདི་ཉི་ ཉད་ྱི་རམ་པར་ཤེས་པྲདདཔབར་དོ་ཁམས་གསུམའྲོ་བརིས་སྲང་ཀླ་གནས་བཞིས་བམས་པའི་འཇིག་ཉེན་པི་ཁམས 
གངན་གནས་ཚུང་། རྐདོག་ཐང་ཅིག་ཡུདཅམ་ལའདིངམ པཆིས་བརྩ་བུར་ཅིག། ༽ཅེས་བ་ལན་གསུམམམ་གཅིག་གིས་ཨང་ཆོག་པོ། རང་གྲྭབ་གྲས་ཀཞསའ་ དཟེརྷལ་གསྱ་ཀཱུལཱ་བུའྲདོས་པསཚོ་ པ་འདས་ཅྱི་རམ་ཤེས་ 


ལ་དོབདམར་ཤིང་གས་ལབ་ཡབང་གི་གཟགས་ཅན་བྱ།ཞས་པ༔ མྱི་ཞྱཾ་ཞས་ུ གྲས་ཏེ་སྟི ཉྙིང་གར་ཐིམ་པརགྱར་། ཨོཾ་བྲར་ཨཾ་གུ ཛཿ ཞེསསེབས་འཛོད། ཨོཾ་ཤྷོར་ནི་ཤྩོད་ནི་སྲརྭཔ་བཾ་ཨན་ཕྱརཱ། ཚེ 



































དྲ ར་ ༡ 2 
དྭསྲིཛིགྲ་དབ་བཀླུགཔ སའ ཅམ བནའ་བདྱས་ཤརལ་གཞུན་ 
བགཆགས་དང་བཅས་པ་སྦྩྱངས་ཕརགཱཿ རྭ། བསགས་གཅར་ 
/གརཱརོ་ཧིས་སཡ། སཱཿ ྤཾསཔྱ་ཨ། ° ཧུ (པའི་དཔ་ལས་པ་ལས་པ ངྨ་དང་འཾ 
ཞེང་པ་ནམ། ཨེ་འ་བའ་པ་ བའི་དྲབ་སྐན་ 












༈ཧཱཾ ༄ཆེ། །རྣམས་འདིནས་གཞནདུའའྲོ འའོ་བརྒ་པིས། །གལ་ཏེ་ང་ཡི་བཀའ་ལས་འདའ་པདན། །ཡི རེ །ཆ་ཤ་བྔ་ལ་པཿ ལིའཕ།བ་འབྱའ་ང སྣུ་རམས་བླ་ རླ ལྤག པེ 
པར་འྱུཿརབ་གདོན་མི་ཟྭ། ། ༽ྔར་བཞིན་། ༈ སངསྦྱ་ཆྒས་ཀྱི་བདེན་པ་དང་། འེ ཞིས་པནས། ཐམས་ཅངྱ་ཀྱི་བིནྱ་བིསྣ་རབས་ཅི་ ཏས ཆ་ལས་ འདྲས་པ་འདྷིཉིདལ། གསོནྱ་ཡི་དྲུས་ན་ཚོ་གནས་ ་པུའ ལ་བརྐད་གྱདྲ་ ཧཱ 
ཡཾ གང་དུ་གནས་པའི་ལུས་སོག་དང་། མཐོ་རིས་དང་འར་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་ བགེགས་ཅི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་དང་། ཆོ་ལསའདས་པའི་ཆྭ་བད་ བླཟུ་པནས་ (དེའི་ཉེ་འབྲེལ་དང་། འཇིགཉེན་པྲ་རམས་ལ་བླམ་ཞིང་གནོདཔར 
དྭ ཅིདཔའིགནོད་ཅྱིན་དང་ཤུ་ཟད་བའྱབུང་པོ་ལ་སོགས་པྲ་འམས་ཅདག མ་འདི ཆོས་པརྱ་ཡིས་ལ་གནོདཔ 'དང་འཚོ་བའི་བསུམ་པ་ངན་པ་ཐུམས་ཅདྲ་པོངས་ལ་པནཔ་དངྱ་བརྩརུབྱའི་སེམས་དངྡལ ཝྤན་པས་རྡོར་ _ ¡ཱ 
ཨཆགི་བཀའ་ བཞན་དམ་ཆག་དང་ངམ་ ་པ་ལ་གནས་པརྩ་བིས་ལར་འངསོ་སོའི་གནས་སུ་སོངས་ཤིག། གལ་ཏེམི་འགྲོན་ཡེ་ཤེས་ཅི་རྡ་རམ་རབྱཏ འབར་བྲ་ནམས་ཅིས་བྲས་གཅིང་ནམ་པར་འཇོམས་པར་གདོན 


མོའི་རྨ་ 


¡ མི་ཟའོ །ཞེས་བརོདཅིང་། རོའམ་བྱངྟེན་ལགྲུགལྱ་གིས་བདྲུག། སུངས་ཀར་ཆིས་བབ། ངོལ་མོའི་པླ་དྲགཏུབྱ། གཏོརམ་རོའམ་བྱརྟེན་ལ་བསྐེར་ལ་བྱིན་དོར་། ཁྨ་རོ་ཧི་དང་། སུམྐྷ་ནི་སོགས་དྲག་ཁྲགས་བརྗོད། དེདགནི་དག་པོས་བྱང་བའོ།།གཉིས་ 


ཁུ 








རད་ཤོ 
ཤེད 
ད 


ཅི ྲུ 
ཤསྱ་༣།འབར་ ཤཱ 








སྐེའྲ་ཐཱ་བའི་དྲ་ཙེས་འ། འཁོར་འིཉིྭྲ་ཝགས་འྲབདེ་དངད་འཁོདང་ལས་བདདདྩོའྱི་དུན་བབས་པྱའི་མའཐ་ཡུངསཀར་ལ་ཟིམ་པས་གངའི་ལུམ་ལ་པོ་གཔའི་སེམས་ཅནདའྲི་མགྲའ་ ྱ་ཆོབའི་ནུས་པ་ཅནདྲ་བེནྫོཡིསླདབས་པར་བསམ། དྷོལ་ 
| གླུབས་པསྔ་མགས་འབྲེའའོད་ཟེར་དྭང་བཅསབཏེན་ལ་འི་མ་བས་་འདམ་དས་ཚའཁོརབ་ཐོག་མེདནས་བསགས་པའི་ཐིག་སྒིབ་ཐམས་ཿད་བྱང་ཞིང་དགནས་ཡུས་ཤེལ་ལྟར་དྭཔས་པང་ལམལ། ཨོཾསརྦ་པྲ་པཾདཏ་ན་བདྙཱདུ་ཕཊ། 
¡བབཀླ་པར་ནིཧོ་མརྨཱཕ། ཨོོཾ་བྷིན་ཤ་ཡ་ཨ་ཝ་རྟ་པནི་བྲརྲ་བཐུ། ཨྲིད་ཐི་ཧྩོང་ཡྭ་ཨཱཝ་རྡཊནྲིདཱ་ཕཊ། ཨོཾ ཨོཾ་ཛཱལྭ་ཛཱལྷ་ཏཀ་ད་ཀཉནཏནཱ་ཝཱརྭ་་ནི་ཧཱ་ཕཊ། ¦ སརྦ ལ་འ 
¡ ཡུ ཨཾཧཱཾཏརསམས་ཝཱ་རྟཇཱའི ཊ། ཨོ ཕབ་སྲརས་ཁ་རྣུནིཔོ་ཡ་ཕཊ། ཡོིཏིི་ི་སྔརཨཱཝ་རྦ རི་བ འས་ྲད་སྲར་ལ་་རླ། ནི་ལ འོརར་ས་སཱ་ཁར། རལ ཨོད | 
རྩན་རཀ་གཏཏཧ་ཏོའྲུ་ཕཊ། །ཨོཾ་པ་ཙཾ་པ་ ལྲས 'ཧཾ་ཕཊ། ཨམ་ཐམ་ཐསཿཏི་ང་ཀ་གཏི ¡ ཡཊ། ཅེསྲའབྲ་མགའ་ཨི་མཛུགུ་གོངགྲེ་མོཚོག་བཏགས་པླན། གསུམ་བཁུས་ཅིས་བུངབརི། ] བླཐོམཔབིདྩོ་ལབ་ཁོར་མེ་ལོང་གི་ནཔད་ རཾ 
| གསལ་པར་ན ༤ ལམ་པ་བཡོས་སུ་གསུཐགསཙ། ན་རོ ཇགས་བ་མམ་མངགའར་སན་ ཨན  ྱ་མིས་ཁུསགསོལབནི། ཇི་ཉུར་བྟཉྟམས་པ་ཅམ་ཙིསནི། །ཞེས་པནས། ཤཱི་མེངྤཱ། དེདྭགྲ་ཨུ་ལ་ཞེས་པནས། བི་ཤྩོར་ མྨ 








£ ད་ 


རོད 
97 ༦ 
ལོལ 
ཨས།་ 












ཤར་ཁཁལ་གཁསས་ས།༦༡༠༡༩༥༧གཁ༠༡༡འང་བརང་ཡའམལས 


༄། །ན་ཡེྭ སྭཱདཱ། རྒོོ་བའྲི་མཱ་ལྟ་ཏོརམོངོས་མིམངའ་ཡད། །ཆེའ སཿ ཕྲིབབ་མྱཏྲས་སྲདཏུ་། ། ]ུལ་བའླི་མལྦ་བཱས་ཆབ་འདགསལ་བྲཿ ་བྲས། །ཅོའདས་ལུསྭཉྲི་ཐིབ་པདགྱསུར་ཅིག རད ¡ 
རུ ཨོཾ་སྤ་ད་སོགས་དང་། དེདྲགུམུལ་ཞེསསཕོས་། ། དེ་བཞིན་རྱུ་ཅལ་བའི་གསུང་ལ། ཐུགས་ལ། ཞེས་དང་། ཆའདས་གགི །ཡདྱཧ་ཞས་བྱམཱར། ངེ ནག གགས་བྲ་ནམས་དང་དྲེསསལ། ཟ །ཞེས་སབོསར། རྩངགསུམ་ཁུན་ཏཱ་ 
:‡ ཞེས་ཕནས། { ཚུག་པརབརྩ། ། གཔ ཇྡཾབཏྨྷ་ཡཱཿཛཱཱཾ། ° དནས་ད་ལ་ཁ་དོགཞེས་པནས། དེདགའབུལ། །མོཾ་བྲདྲཝ་སྦས་ཨཱཿྷཾ། ཞེས་བངོདས་ཁུསགསོལ་བའི་ཆུདེདང་ནམཆ་ལ་ཅུམ་པའྱིརྨ་ནམས་འསབས་དྲུབུག་ས ོཡིན་ནདངོས་སུ་ྱག།ཡིད་ 
¬ £ ཐྣཿྟ བྱུ་ནུབྲ་མམྡཾ་ནམས་ལ་མ་ལོངལ ལྭགཿགས་འཆུན་ཤརད་དང་།ཐམ་ལ་དཔོསུ་ སུབྲཀཔང་གྲསངས་པས་དྷཏ་དརམ། ཡངན་ལགཔ་གུཡོནཔས་བུམ་པ་ཐོགས། ག ག།མས་པའི་ཀྲུ་ཤས་ཐུསརུའཐོར་བའམ། ཐུམཔ་ཨུནདུ་འཞག་སྟེ་འཐོརབ་གང་རུང་བྱེད་བཞི་པས། འདི་ 

ཿ དནཔའི་རདབནིནུ། །།སེརྦ་སཱའིངིམ་ངྩོང་མཛོདཅིང་། །གཏོང་བྲདི་ཡིབ་ལེགས་བྲསོསཆུ། །ཀབྲུས་ལ ལེགས་མཆཾདྱཀི་ཁྲས་བྱསིའོ། ༈ཨོཾ་བྲརཉི་ཆུ་ཀ་ས་མ་ཡ་ཞེས་སོགས་ཡིག་བྱར་བཛོད་པའི་རེས་སུ། ། འཇིག ༈ཏེན་འདེ་ནས་པ་ 
རམ ཉཅུསོངཞིང་ཚ་ལས་འདས་པར་ ཀིསོ་ཞེསྱཾ་བ་བ་འདིའི་ཚོ ཆོ་རབས་འཁོད་བྲ་འོག་མམེད་པནས་བསགས་བའིི་མིག་པ་དངྲ་པེ་བ་བྲ་ཕམ་ །སཅད་དང་། ཁྱད་པརང་ཉོད་མོངས་པ་སེརྣ་པའི་དེམཐམས་ཅདྱ་ཐ་འཞིང་དགནས་ 

















ཧ༡ཿ/ 





ཉད་བདེས།། །།ུད་ལ་བདེ་འགས་མཛོད་པརྱ་གུར། །།སོནོཔའྭགོ་བླནམསཀིརིན། ༈ །སེམས་ཏན་ཤུནྱཡིདོན་ཱར ༈ །གང་ཞིག་པད་བརམངའ་མཛོད་ངས། །ཕྱིད་ལ་ར སྩོཐ་པ་གཞྲི ཞིགྱ་བུམས་བཡི།། །ཐུགས་ཉིཿ། 
ཉི ཀའུ གཅིག་བཞིནདྲ་ཏག་བྱསདེས། །ཁྱེདལ་ཛ ༧གདུཞིགགའརབར་བྲག་བཡི། །སིམས་འདུ་ཞུནཔཉིནྱག་རཅིད། །ཕླིང་དང་དཔུར་གཉེན་གྱུརཔ་དེས། །ཁྱེད་ལ་× གངའིག་ོྦནཱམསམང་ནྲསམ་ 
ཤག མུ་བཡམངའ་བ།།གསུང་ ཅོད་གཙང་མར་མུཁོད དབདས། །ཁུད་ལ་༣ དཔའབོངེན་པོ་གངྱ་ཕེས་པས།།བུནྱ་སུ་མཚོགྲས་དོན་འྱང ག་ཅིང །དོནྲ་སྲ་༡༩སྤྱ་ཡངྱ་སུབ་པ་དེས། །ཡད་ལ་ང གང་ཞིག་ 








ཅསབརབ་གཞས་ཤིད། ་ ཁྱི རེ ཤིགས་པ་ན། ། སཱ ཡི དགོ སྲོས བིད ལི་གདྱ་་་ 
7 རཿ 





།ནམས་མའུ་དག་དང་། །ལྷ་ནམས་ཀུན་ཅི་བསམ་པ་ཡོས། །ྱའེདྩོིའྲོདོ་དོན་གང་ཡིན་པ། །དོནོདདོརང ལ་བ་ལས ༤༩༠༤༤༡༧༧༠༠ལ༧༡༠༠༥༠༧༤༠༠༨ ༨༢ གོས་བ །གོའ་ོྡནོགོ། 
སེས ༨ །ནམསམཤུདག་དུང་། །ལྷརྣམས་གུན་གྱི་བསམ་པ་ཡཾས། །ཁྲུདཀི་འདོད་དོན་གང་ཡེན་པ། །དོན་དེ་དངིང་འག་གུབྱ་ུར་ཅིག རུངས ཉསྭ་འིདཆག་བད་ལགས་བུད། །རྒོད་བཞིངུ་དངག་ 
རཱ ི་ོ ༈ཕ་ཅག་ལམ་དྲ་པོད་བདྱ་ཧུར་ངོག ། །ཕྱར་འོང་དག་ཅ། ྱད་བད་ལགས་གྱུར། །ཉིའམོ་བའ་ །ལེགྲས་ མཚན་བད་ལེགས། །ཉིམའི་བ་ཡང་དདེ་ལེགས ཤང་། གསས གི ོ་ 

སུ ཅགྲ་དགཾ་པརཿ མྱུག །ཚེགེམཞིས་བ་བ་བྲདུད་དང་མི་མཐུན་པའི་ཕོགས་ཐམས་ཅད་ལསྦྱ་རུལ་ནས་ཤིནང་བྲཀ་ཤིས་པར་་གུར་ །ཅེས་འྲོད། དེནས་ཚོའདས་དེའི་བུ་ལ་སྐོགས་པ་ཉེ་འབེལ་གང་ཡང་རུང་བཞི ཞིག་གིས་བྱྲ ཤུ 
¬ བབཟུདནསྱ་པགྱ་བ་འའམ། ཡངན་རང་དིལྱ་བ་བུ་བྱབངནསྱ་བགྱ་བ་དའམ། །དེ་དག་མེད་ཀང་རུང་སི། ཡེད་ཉིས་ཚོ་འགུས་དྲེསྤྲ་བམ་དབདོརནལ་འབོརམའི་ལྟ་ །ང་དཀོན་མ་ཆོག་གསུམ་དང་། ཏི་བའི་ཕྲས་བརྐདསོགས་ལ་ཏྟི གིང་ཐྲག་ཕནས་ཕྱ་ཡས་ཡུ་འགྲོདད། | ]. 
བས་མ བདདོའི་ཆོས་བགདྲསརུམ་བསན་མཚས་བདིྱ་ས་ཁང་མུར་ཉི་གདན་མབས་འྲགོའི་དཔིགས་ནམ་ལེགས་པར་བདྡ་མདལ། ད་ ། གང་གྲི་དནྱཡིས་བདཆེན་བཞའ ས། །ཞེསསགོས་དང་། སསྦྱ་ཧས་ཆོས་དང་དག་འདུན་ལ། གྱུ བཱ 
ཌཱ བདགནི་རུབས་སུ་ མཆི། །ཤེག་པགསུམ་པྲ་འམས་ཅད་དང་། །རལ་འབོར་གསང་མགས་མཁའ་འགྲོམ། །འཁོར་ལོ་གསུམ་ཅི་བདག་ཉིད་ཅན། །།ཀུན་ལ་བདག་ནྱི་སུབས་མུམཆི་། ། །དཔའ་བོདངའ་མདབང་རམོ། 


ཁྩེ་། 















ོཐ་རྱ་ལུག་འཚལ་ལོ། དྷཾཉད་རྔོ་རཾམཁའ་འགྲོམ། 
རྦ གཙོ་བོཚུལ་བའ པག ཧཱ 


ཙངོརབསོོས་དཔོའི་བདགཏོདོར། ཀྱཅད་བརྲང་ཡདྦ་མབོདཔོདོལ། །ཉོགཏ་བསྦམོབར་བྱོལ།།དཔཔྡོལནོ་དྲོརམངྦའ་འྲོ་མོ། །མཁའ་བྲོོའོ་འའོར་ལའོ་བྱར། སོཿ 


ང་འི གས ས་གོང །ཅྩོཐས་འཛོ 







།ཱཧཱཏོ་པའི་བཅིང་གཅོད་ཌིང་ ༈ །འདིགཉིནུ་པརབའྱ་ག།། །དེ་ཧཱེདརཱམས་ལྭ་ཕགའཚལ་ལ། །ཞེསདང་། རེབ་ན་ནང་ྱཾཧ༔ 
དའི ས་ན ངིག པ་ལ །དེ ཁིན །བས་སུམའི། ེ་སིུསསམདཔའི འཆོས། །འུ་བོར་བ 









གེས་གང་ཤེས་ཅིས་བྟོདཔ་ད་ 
གས་འབད ། 












ཐ་ ལ'སབོད་སུ་མཆི། འ་ལསའངས།།དའེའཇིགས་པཅེརམཐོང་ནས།།འདལྱ་ཐུབསསུ་མཆིལགསྦེ།འཇིགས་བྱུ་བུརདུ་བསལདུ་གསོལ། །ཅས་བྷམས་གེན་པོས་བྗོ་ཅིང་ 
གི འབམས་པདཔནུ ས་་ག་ིདི་ སས གས་བདག གས་པ་ལ ། 
པགོངམ་དཱམསྦ་ཧེ་གསུང་ལས་འཕྱུངའས། དྙེཉརྙནྭ་ཝཱངོསྟོན ྩོ་སོན་པའི་བར་ཅོས་བདན་རིགས་མའི་ཐོཔ་པ་བཟུདབ་དཔདམ་ འཞག་ནམས་མི་དགོས་ཤིང་མོབ་མའྲི་བ་བྲ་ནམས་ཇོ་འདྱས་ཧིས་པེད་བརབསམ་ནསྲུ་ཀུ མཆོམས་འདིངཏེནབེངཔའྱ་པུགལནཡོདམོད་ཁང་ རིགས 
་འ་དུ་ཉརསདིམམ་བྱ་ངོ ཟ་གཏད་དམ་འདོདཡོནབ་བཞེས་པདེབེདན། ྲིག་དངམའདེསཔའི་མ་དཔོ་དྨནམས་བསངས་མངས། །ོང་པའི་དཔའསྱརལས་ིནཔོཆེའྲི་མ ག་གས་གུ་བུནཔཚགསཔར་ 
རྟ ཨི་ཨཱཿདཾ ཡན་གསུམ་དཔནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱ་ཕྱགརྱདབྲལ་བར་ཞགཔ། ནམས མས་ད བཿ ་ཐརཏཧིལ་གགནིསྣང། ལནིསུམ་ཛོདལ། རབའ་བམག་འི་པན་ཇི་ཉེད་གཟུགས་མཆིས་བ།།ཞེས་ 
ཁྱིསའབུལ་བའམ། ཡངན། །བ་དོག་དྷི་བབ་ལེགས་ཡིད་འོརྱ་རྣན་པེ་འྔ་ལན། །།ཕོགས་དུས་ཀྱུན་ནགཟུགསམཆོགཙི་ །མེསྤོབསཉན་ཅི་ཉའི ལ་འབུལ་ལགསའི། །།བཞེས་ཤིངྱ་བ་མེད་བངརུྱམུརབོབ་ཤོག།ཡོ་བྲཾ་ ཐི 


74.- 










༦ 






༠ །པསྩྱོང་བནི། ནི སྐབས་འདིཔ་དགཔ་ཁའྱ་དདནནས་སོར་འདྱེདདགོས་པས། དལ་ཞིང་གི་ཡོན་ཉན་སོགས་འདྲི་ཏུརངྫོད་དཔརབཿ ཤའོ། ༈ །ྱི་ཧྱོཏོཾནཅག། གནས་དག་པམཁའ་རོདྲན་ཡེ་ཤེས་རངྷ་སང་ལསླ་ཐབ་པའི་ཐར་། 
པཆེན་པོའི་ཕོ་བང་བདྱ་སོང་ ེངདྭདེ་མདཔའི་ཡ་ཤེསཅི་ པསིནར ཆན་བའི་གཞལ་ཡས་ཁངངཅིལ་འབྱིརུལ་པཆེཤཔོ། ལུནསུམ་ཆོག པཔྨ་མཚོགས་པས་བྱརནཔ། རརརིནཔོིའྱིརུནྱ་རིཆོགས་དཔགྱཏུ། 
དུ་པས་མུད་པ། ཉི་མ་དངྱ་ཐཱབའི་མདོག་ལ་རྒརཱ་མ་མེར་འབར་བ། དི རདྲཔ་ བདངང་སབ་དབྱུརལ་མཆེནུདང་གཡར་བའྲབབས་མིགམ་འེས་ུ་ཟས་པ། རྡོ ཐེག་པའི་ཚོས་ཙི་བོཔལོ་ལ་འངག་པའི་བུ་དོགས་ པའྱི་ཡིརོལན། 
ཨཚོགས་པའྱི་་དངླལ་ལ་སོགས་པ་ ་བ་དང་། དཔའ་པོ་དཔམཁའའགོམཔགས་ཅིས་ཨལ་ལ་དང་། ྱིཉྱི་བླུ་ཧུད་མརྦ་སོགས་ཤིང་། དྲིལ་བུ་དང་། ཅང་ཏེའུ་དང་འོད། སོགསྐ་སུན་བརདྲབའི་ཞི ཆ་བདེོན་བཅུད་ 
བརྩར་དཔྲ་ནམས་ཡིས་ཡོངསསུ་བྷམར་བཤིནཏུ་དོམ་ཆོར་བའི་ཕྲོ་དང་གིང དྭབུསནྷ་སཾ་ཚོགས་རྩུ་མཱུས་དང་། ཉིན་དེརྱ་རཱས་པའི་གདན་ལ་འཇི་ག དིག་པ དའདདུས་མཆོན་བྱསལ་བའི་ཉངནླ་བཟ་དཔལ་འཁོར་ལ་རམ། 
བཡབ་ཡྱུ་ཡ་མ་ཇས་པའི་མི་ག་གི་བདུད་ཅི་ཐམས་ཅདྱ་ལོགས་གཅི་གཏུ་བསགས་པྭ་ར་བུའི་་བས་ངོམས་པམད་པ་ཡྫིར་ར་ལའི་རི་པོ་ལྔ་ཟུན་མཚམས་ ྱི་ཆུ་འཛིན་གཞོན་ནུས་འྱའུ་དཔ་བཞིན་དུ་བཞུགས་པ། མཐོངང་ 
ཇང 32 ༦༧ རར རརར ལར རསས ༢༤ ༢༢༢༢ ཁ་རལ རས 
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ག་གས 













བགཆགས་མཁུས་པ་སེ་ཤེསི་མེས་བྲས་གནསྱརལ་བའི 
བའྲི་སུགསམཡེ་ཤེསལྲ་མནྦ་ 
ཆུནནས་མངོནམཐོ་དགུ་པ་མཁའ་བད་ མདང་ངསའ་ ནྱི་བུང་ཆུལ་བར་ཆད་ལེདཔ་པའ་མྟ་འུ་སལ ཤིས་ཤི' 
པའི་ས ཆདམེད་པའི་ ལྔམ་ཡུན་ 
ལ་ཅན ག་པ 7 ཡེནད་འཕགས་འངི་ྲའར དམ སག. གོ ཤིག ཨུ། དནསང་དཔའ་ཡོར་བ་ 
མེདཔའིའའངལས། ྱངརུབ་ ིནཆེན་འོདཟེརྦ་ཤིས། ན་པ མ ཅིག འི ང་ས 
ཐཾ ལུན ཇི ལས འི་ལམདག་ལ། །བ བ་ུ་དགུཔ།།ཚུགས་མ་དང་་བའི་ལཆ།།མཐོངིལམདཔ 
དད་གནསེསྭཱ་ཡེ་བར་ཤོག གཨིཾ་པྨདཔ་ བསུ ྲ་མ་ ས་ས ཐལ །བཉན་ནས་ཡིགཔ་སན་ཇུངནས། །འཕགས་པའི་ལམ འ་བཟྲོད་པར་ཤོག །ཨོར ས་བོ 
རྨ་སྨས་ལཾ། མྭའསྭུབཏཾ་གྱཾཿ རཱུཧ་། ཚའདྱསསྔིམམ་ཤེས་པསཤོས་འ་མའ་ དགས དེམས་མགོས་པའི། །སྲིད་པའི་པླདྨལས་བྱང་བ། མཁའ་ ' 
དདུ་འྲངེས་པ་ཕྤི་ག་གནས་འོན། དལ་དཔའ་བོ་དངྷ་༡ལ་ཅར་པྨ་ནམས་ 











ལག གདང སོས་ངྱམཆོནདཔབདནུལསོགས་བྔའོགས་བས་བཅུས་ ེ། རོལ་མོ ིྭརཱ་ཚོགས་པ་དང་བཅས་ཏེམཁའ་བོདདུ་གཤེགས་པར་བུརབརས འབྲསམལ། ཏོག་ཅན་དའཐོརཞིངརོལ་མྱོ ཅེར ཧིཿལྱབ། དན་གནསཔའི་དཔ་ུ 
(ནཱ་པའྱ་པོརམྨ་རཔས་ཅིས། ། ཨོསཿཐགཱཏུ་ཐཾརརསད་ཀཱརསྦྱར་ བྲིར།ེ་སགསཅསའཆོད། ད། ཚའདས་མཁའ་སུདདཅས་པ་དས་ཡང་ཧརཀ་ཡབུ་ཡུམ་ཕི་ཞལ་མཿདྦ། ཅི ་ཨོཾསྤར་ནསྭཧྣཱའཾ། ཞར རངས་གདུམས་ 
པ་ ་ ཅུ་ན་པ་འོབ་པརླ་བྲ་ར། དེའི་འ མསྱ་ཆ་འདས་མཁངརཱ་ ྒྱིས་པསོ་གསངོ་གྲྭདཔ་པོ་བདགདམྱ་་གེསནས་རཔདལ། ཨོཾ་སྦརར་སྭཱའ། ཞེས དིང།་ ། ས་བསྤྱིརས་འྲང་པའི་ཏོན་པ་ཡེད། ༈ 









ང་ དའྲདཔའི་དགེ། །བམིད་།།དགེའདད་ རའླད་ དཔའ་དམ ཕགས་དཔའད་འའི་འདོན་པམད། །ཅེས་ཆེདད་འཇོད་པར་ཧར། ཆེ་འཕས་མཁའྦ་པོདདྱུ་གེས་པ་དྲས་ཀུང་། ར་ པཉིདདེ་རསིས་པའྱརུ ར་བཉགས་པྲས་བདག་གིས་ 
| སེ རྩེ་བ ཤེས་ནས་སད་གཤིས་འོང་ཉི། ཨའ ཀྱ་མགོན་པོ་ཡི། །སསྤ་ཧྲག་མངཾདབ་ཡམཿནཅ། །།གངུརངནསོང་ལུངབ་ཡི། །།སཡེའི་ན་བོག་བཞིནྱོམ་རངུ་མོལ། 7 ; 
ཡཿ ིི་ཡོ་ཏཀྦཱ་ཆོགས་བསམ་ཁབ།༽ྱབརཆུབ་བྟི རྨམསྱཀུ་ངབསམ་སྱི་ཁུག །།ཚོྱ་སོདརཱབ་འེམསརམེདྱ་ཧི་བསམ་ཡས། །ཨེམསསྱ་རསྣ་རམ ཉན །ཇགསྦྱི་འིནྨད་ བས་ཡཚཚནཆེ་།།གངྱ་ 





; $ 


།༠༩༡། 


དྐ 
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གས་མ སཔྲ་ཐོབམཝྩཐོ་བབསར། རེ ིིིེེོ དཉུལ།ཤིནཔའིུབན་ཐག་ 

་པ་བསན་མི་མིབ་ཕྱོངབསོགསྤའི་ལན་ཡོནྷ་ཆུག་བརཆ་ཞིང་། ངནསོངདངག་པཕིརངྒ་ནོག་གྲི་འིག་ཞོང་དཔངངྨ་ུ་ སོགས་ནི་ཞགཞེ་དྲནའགས་ནས་ཀྱངྱ་བསན་ཕན་ཡོན་ཤེན་ཆེ་བར་ ¶ ¦ 

ཞིད ལགས་བདལམངིགྱ། ག་འདི་བ ེ་དའབསལའདཀོ ནུད 
ྲད་ 7 


ཉདྱ་དམིགས་གསུལ་ཁའགེཔས་འོས་ནམས་ཅིས་ལེགས་པར་བྱར་ན་ཏེ་དམ་པའི་མཆན་ཡིས་ཉེ་མསྱ་ཡང་། རང་བཞིན་འདུ་ཤེས་གསུམ་བ་ལས་མ་འདམ་པྲ་བོ་བཟངཆོས་ཅི་ཉི་མས། དམ་པ་གོངམ་དམས་ཤིས་དབས་གཀོང་ལོབོདམཆོག་གི་གནསསུ་བམགས་ 
ཤིང་། རང་བྱུང་གི་དབད་པགཆེན་པོའི་ཏེན་དཔོས་ཐུ་ཡོད་པཞི་ཧོལ་ཞེས་བ་བའྱི་རུ་པོའི་བྲོ་བངགི་ཉ་འདབས་སུ་སྦྱརབ་འདིས་གྱང་པང་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ད་རེ་ནལ་བྱོརམས་ཆེས་མུ་འཛིན་པརྱ་སུར་ཅིག། །བཀྲ་ཤིས།་ 











:/ 






| དོ ག་ངོ འ་གཙསགལ 
འཐུགསསོ། ། །ོ ` 




















ཉེསྲས་ 


ཡམ། །ཞསདདགཟིམ་གཏོདོ། བདོ་སདཔའ་བརསི་དཔའ ནྲ་པོ་བརཡ་ 
ཱ “དཔའ་བོམཁའངཆོསྱ་ཧོང་ཕུང་ས་ནསསི་༤༥པད་པར་དུ་ལང་ཇེ་བྔ རན 









༥9 









ཱུ ཀར་ཙཱཾ་གིས་མཆོན་པརྱ་གཱར། ཐུགས་ཀའི་ཏཱ་ལས་འོ་ 
རར 





















ཿ¡ ༄༅། །ཤེས ཊ། བྱཅེ་བའ་ཐུགས་རྲ། མཇོ མཇོདྲཔ་ ཤྲཾན་ལསུ། ཧེ སྩྱོབས་པའི་ནླུས་པ་བསམྱ་བསཡི། སིཁབ་པམ ངོ ཐེས 
2 








ལགས་པས། བདག་དདྲངྲ་པབམ་འདི་དལ་ཏིན 
མཆན་དྭས་དྲུག་ཏུགཡེལ་བམེདཔར་ཐགསྔ་རེས་གཟིགས་ནས་རབམ་འདིཉིདཡི་ཡུས་ཡིན་ཆོ སེམསྱ་ཅྫིཐག་བྲམལ། བསམ་པའི་བར་ཆད། ཆགྲ་གཉམ་ང་། ་བ ཉང་གདོན་གར་དངྱརར། 
བར་ག ནབཅན་དངྱ་ཆུལ་འགོང་། འག་གདོནྱ་གུ དངས་ ་བདག་ལ་སོགས་བྱ་བནང་གི་ཉིར་ ཉེར་འཚོམཐའ་དག་ལས་བླསངབ པར་མངོད། བྱསབ་བརམངོད། ཐ སྲ བརཝའོ་ 





ལིམ 


ར། ཆབསོད་དཔལ་བྱཧེརཡུང་ 





རུ གསྦ་ཤི་ཡོན་ཏནྡ་མས་ཅད་གོངནས་གོངད་འཕེལ་བ་དང་ སྱར་རུམ་པའ་སྤྱོ ོདཆན་པའི་གནས་མུ་ཐུགས་ཝའི་ཅ།གིས་ལྔའིང་པརམཛོད། གསེལ བདུ་ྩི་འ་ འཕེལས་མྱངཤི་དམིགྲས་པ་དང་བས་ཨོ་ | 
གུ གཔུས་ཕི་ླུབ་བྲ་ ངས་ལ། ༥ཉར་གོལ་བ་བཏབ་པསངོ་ངེ་རཱ་ ལའྱ་པོར་མ་དྱངྲཨ་བཞིན་དྲ་ཐོབ་མའི་པཱ་ བི་བེཞབཞུགས་མི་དམྲ་སིདུ་གསུང་བགས་དྲ་རའེ བམའི་ལུས་ངག་ཡིདགྱསམ་ ཅྱམམེདར་ བླ 
རཾ གཅིག ུསུར་པའི་གནས་ནམསསྱ་པའིདྱི་བ་འཁི་ཉ་ད་ཉེབར་མི་ཕད་མངའོརོརི་ཕགལོ། ༽ཞེས་སོདས་གོཆ་བགོསའ ལྱ་ཡོགསགཡོདྲ་ནོརདང་མཆམས་གསས་སྐོརངུ་སེ་གོལ་གཏོགས་པ ༈དང་བཅ་ས་ཞའ་བཞོ་ 





་ འགྱིགས 
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པའྲི་མགས་ཆོརབཉིས་བཛོདཅི་ཆོ་མསར་མསྭ་མགས་ི་བླསང་བྱ་བ། རྒྱལ་བྲསས་བཅག་བདྲེནཔའྲི་རིན་རུབས་དང་། །ཇྔཾ་བྱཾནམཁའ་མཱོང བངམོའི་ཅིན་རབས་ཡིས། །འགྲོ་བའདི་དྲག་པདག་གིས་བླས་པས་འིན་པི། །འདེལ་སུསྦ་ལར་གཞོད་བམ 
བྱུད་ཅྱིག །ཅོ་བཇཾརླ་ཀཱ་རླག་གཱཏཱ ཞེས་བཇོད་ཅིང་།རས་པརསྤོ་ནམབ་མལམེ་ཏོགའཐོརཞིང་། ཅུནཚགས་དགེ་འགས་མནྱལ་དང་བནའབ། ཤསབ ོ་འདིདག་བདགིས་བས་་ི  དེས་ཆ་བད་བམ་ རཱ 

ོཔ་མའྱ་ྱུརརོྦྱམབསད་སནིའ་མ་པའྲི་ུརིནཔོའི་ནསབྱསཔ་མཐའདབཞིནདགྲ་བངོ་འབངཆོས་ཡིཉི་སསྭ་ིས འོ །༈༈ ནཱརོམཁའ་ཕྱོདྱི་བཀའ་བསྡེབྱཚུལ་བཛྲགས་སོ། །ནམ་བྲའ་ ་རཏི། ་ འབར་མ 
ྱའནསནི། རང་ཉིདེ་བཅུནརྡརནལའྱོར་མའིསུརྒ་ཐུར། པ། བགྲིས ཡིག་ལས་བོདའེར་་པོས། འོགཡིནནས་འབྱརན་དོའན། ལ་ྱ་བུརམ་ྱ་འོགསབཅུའི་ འ་འ བ་འབོར་ ; 
མཐམས་ཿདྱ་ཅེས་བསྐོར་ྱ་སནྲ་དངས། སོབམརྣམསཏྱིངིབོར་བཞུགས་པར་གྱུར། བ བྷཛཡེ་གིནིས་པའི་ལླ་རྭ་སྤུད་སོགས་ཅི་ འཛོད། མགས་དེ་ལ་འབུ་གསུམ་དཏགས་བས་ནངམཆོདཁང་ཡུལ། དཔལ་འ དོརེམཁའ 
འགྲམ། །ཞེས་སོགསཉིས་བརྟོད། ཧཾ རྩ་བ་དང་ བྒྱསད་བར་བཅས་བའི་དབལ་་ལནྡ་བམ་དམ་བནམས་རསྱ་འྱགིས་རོངས་ཤིག་ ༈ཡི་དམ་དྱིལ་ལཔོརྦ་བི་ ཉྱཆོགསྣ་རམས་ིས་༢ དཔའ་ འབོམ།བའ་འགྲོ་ཆོས་སྱོང་ཡུངསྨནམས་ 
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༄༅་ །ཀྱིས་༥ ཁུད་པར' ཨཙཱན་དྲོརན་ྭའྱོ་རམོའི་ཉ་ཆོགསྦ་རདྲ་ནམས་ལམྦཧན་པའི་ཡེ་ཤེས། ། བཅེ་བའི་འུགསང། མཛོད་པའི་འཕིནལ་ ཐུ སཁོཔའྱི་མཔ་བསམ་ོསོ་སློ་བའ་བ་ 


མངའ་བ་ལག སུ་བྲླ་མོབམ་འདྲི་རམས་3ི ཀྱི་ལུས་ ྱི་ནཆོ། | བི་མྱ་ཀྲི་ཇཱག་ བྔམ་ལ། ཿ མ་པའི་ རཆོདྭ། ཆགྭ་དཾ་ སེཉམང། ཅིནངགི་ །ནོདའཚོ་ཐམས་ཅད་ལས་བྲས༔ འབར་མཛོད། ཧཱབ་བའམ་ ངད ་ སྦ་ 
ནྭམཱ་ཆོག་དངྱ་འནམངགི་དངེསྲེ་བབམ་ལུལ་པྲ་ལ་བརྡ་མཛོདཅིག ། 


བརམཛོད། ཆོ་དང་བསོད་ནམས་ལངྦསྱ་སོདྱ་པུང་ཏོགསྤ་ཀི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་གོདནས་གོངད་འཕེལ་ཞིངྱ་རྲས་བརམངོད་ཅིག མདོ་ངན་མ་ ལ་མ གསབས 
དྷེཁུར་གསོལ་བ་བཏབ་པསྡ་ཇེ་བཙུནམའྲི ཨུ་ལས་བདུད་ིྱི་ཆུན་དབྲས། སློབམརྣམསྱི་ཡུ ༅ཨཅིནབཐུམས་ཅད་གངབས། དད་གདུནྲའི་གླུང་བབ ཅུད གདོ ལེ་ལག སྩར 
དགོང་ནས་གོངྲད་འཕེལ་ཞིངྱ་ཆས་པརྩ་བཱར། །མོ་གྲཔམངིའ་འྲཟས། ངོརྗཾ་རལ་འབོརམའོདྲདྲ་ལནསྣ་བབས་ནམསིཕི་འོནས་ཐིམ་པསྡ་བསམསྲར་བྔནའོརྗན་ལ་འཇིརམའྲིབུར་སུར་བའི་གནསྦརྩས། 
ུ་ཟླ་འི་དཀྱིལ་འཁོ་རི་སིང་དུ་ཏེ་བར་ཨོཾབ་དམར་པོརྡོར་ལག་མོ་ཞེས་ནས་ ཕཊ་འཊུདུདཀི་ཀའི་དབྲརམས་སུུརུརོ། ག་གོལ་ས ཚགས་ན དཔམ ཨོ་ 
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རགྲང་ལ་པའི་གཞས་ད 



























ཞེན་པ ལོ །སདདའ་ཚསཊཏོན་ི་ལོ། 








བོ་བ ཌི 
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\( ‡ ¦ 

















༣༡༦ ལོ 
ཨྱུཿསགས་པ་ 








ཅྲ 





ཀུན་ཁབཀུན་རང་བཞིན་མཐའ་བལ་དངས། །གབྲབལྷ་ཐནྱ་ཧེས་ལ་ཤེས་བདབཆེ། 


།།ལྐལ་པཕྲའརྡངའི་ 
























































































པཔ ས་ བའོ་ྟརྨའི་གཉ་དོ་པོ་སའ་བའི་ ས་པཡདཔས་དྷོ་ུརྱ་འགྱུངས། . གཉིས་ཕྲ་ཝང་བའྡོ་ནལ་འབུརན། ནི ོ་ུར་ཉུལྦ་བཟས་པིས་འྱུར་བལ་ ཌི ཟོ 
¦“ ༤. བརེནནསྤ་འུབྱལ དལུགསྱ་པངགཉིངཏེ། དེ་ཡངཐོརྱི་ཐུན་ལནང་མཁའནས་མཁའྱཔཾདྱཾ་ལི་དཔའ་ པོདནགུརོམབམས་ཅ་ི ལླིས་པོལ་ལོ་ལོ་བྲསགས་པན། དྭརླིག་ཡི་བྱུན་བདམ། ཨོཾ་ ནཱ 


གཅུམམའྲི་ནརྒ་ཧྱ་པྒྨརཾ་བཱཾས པའྱི་ཉེན་བི་ས་གཉི་དསད་པར་བསམས་ལྭ། ཉལཡུགས་མམྟ་ཱརྱ་པཱ ཨན། འད་ པལྟ་སོང་བྱ་ཏིདདའི་འང་ལསྱར་ལས་ཉའཕར་འའྲི་ཚུལ་དུ་པའདྲོརིནལ་འཇོར་ 
:, མའི་སྙུམལམྱས་ཝྲང་། ཧྱིམྟ་པོན་རཔཉྩ་རགསལ་བ་དང་། མདུན་ྱི་བླམ་ད དངན་པ་གཡལ་འའནས་གནས་ཁང་པབྟ་ུསལས་འཛས་གསལ་དཉིསམེརོ་ྱབགམཔཔ། 
གོགས་སགསཀངརྡརྲར་འའཟོར་མར་གསལ་བཏབ། མནཱ་ཐཱས་ལཆེད་དུཆེས་ ཨུས་ངས་པྲསྤ་བམ་འོད་དྲུ་འནས་རང་ལ་ཐིམ་པརབསམ་། གུམ་པ་བདུད་ཙྩི་མུང་བནི། དནསའརན་ ¦ 
རྫ ་ བདུད་ཅི་རི་བུ་གསུམ། འཟིངགཉིས། མའ་རན་ བདུདྲརོ་རམབུ་བཏབ་པའི་ཆ་དརོ། ཤིཾནརླབས་ྱམ་པའི་ཆང་ལ། ཨཾ་ཨཱཿཾགསབོ་ིངགཡནེཙོའིབད་ིས་ཆོས་འྱུང་ 
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ཱོ ཡ་བ ཤྩིལ་བཞག་ཅིངྱ་རངས་པས་། ི་ོ ཅི་བ ང་ཉི ང་བམསོི་མོ་བསཡུནཔའཇམཁའ་སོངབོ།། 
སང སྦཅིས་དྲ + རེ དའྲདུས་པའི་ངོ་བོ་ བི་རིག་དམ་པའར་གསལ་བལ་ཊིམཔས། ཉིདཉིནཕེ་བའི་ དདཝན་པརལུ་ 
ལྔ་པཚད་མེད་བུ་མ་ཞེས་བས་དངོས་ཤུ། ར་རོ དེ་བཅེན་གོུད ཟཔ ཱ 
གསྱ་པདལས་ཁདཔ་དདྲ་བབྱསབས་འོ་འི་འཁེད། ལམདམནཔ་ཏནརང་ཡས་དཔ་དྲ་པབ་སེམསབུད་ི་འ་ིད། འག མིག་སྦི་སྦྱོང་བ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའེ་བསྒེམ་དཟླསེའཁེད། ཉྱེནུགས་ ད་འ 
།དང་པོནི། རངཉིད་གནས་པའིས་ཐུགས་ཐམ་ལྭ་ཅྲི་མདབ་དྲཅིངསསུཐིམང་འི་འབུནས་ རི 


༥ བས་མྱངརོབ་འའི་ དཔ་བཞེ། དང་པོལ་གིས། བླུ་བས་ཡུལ་གསལ་འདེངས་པ་དང་། དེ་ལྕམབསུ་འགོཔའྱ་ཚུལ་ལ 
། མནནནནེམ་བེདཅིང་། བཏེགས་ནྲཔརྭ་པིད་པ། ཟེ འགོན་བདའ་གསུམ་ཚོགས་པྲ རེ བླ་བུཅི་ཁ་ཡཁས་པཞི་ྒརརེ་བའོ་དབུས་མསེངསེ་ཆན་པོ་ 


དགཔའེའཞིངྱོཌླུ༧ ག །ལ་བསེ་བྔཞུནམས་མིག་མང་རིས་སྲུ་བེས་པ 






ཁར 















།བྒྱདྱིས་བཏེགས་པ  འིརིན་བརེའི་ཁྲི་མཚོད ་པདྨ་དངབླ་བའི་གདན་ལྷ་པ་བའྱེ་བམ་དཔའ་པོ་རྔོར་ོས་ཀྲི་རོམ་བཅན། གུ་མདག་དམ་རཔོ་ཞལ་ག ཅིགྱ་ཡག་གཉིསུ ཨཡ་པད་པོང་ 

ྲ ནྤོརམརའཐལ་ལོལ་འྭ་བབས་ ཧི ཁགས་ཁརནི་ླི་མཚགསཔད་བི ལ་དབང་བ རཾ དགསནས་གཅགསག ས་གཡོ་བ ྲིགསྲེབས། 

བརྒྱན་པ། ་བྱུད་ཁྲིརནམས་དགས་པ དགཅི་གཏུ་འདུས་བས་བས་ ན་འདུས། ༈ དའྱ་པྲོརལ་བ ལིླ་བབབཟད་བསྱརས་དཀོན་་ཆོར གྱགསྦྱར་དལ་བཞུགས་བའྲིས་དཏོགསྤོའི་ཡོནཏན་ཆོས་དཀོནམཆོག །ཁྱི་ 
དང་གྱི་སེ་མཆེད་བརྱརུ་བསེམས་དཔའི་ངོ་བར་བཞུགས་པནི་དགེ་འདུནད། མཆོག ། །མ་བའོ་ོ་།་དའ བཀའ་ཉན འུ་ལག སན ནྭཧངས་གནས་ཀུན་གཅིགྱུཏུ་འདུས་པའི་ངོ་བྟོད་དཀོན་མཆོག་ 

དཔོསར་འདདུ་ཤེས་བཞག །གཉིས་པན་། རགིགཡས་སུ་པ། _ གཡནདུམ། མདནདཱ་གནདྱ་བཾདདྲག་བྲ། མཐའྭགེ་རྲང་པིགསྲ་དུག་པར དང་བཅས་པའི་ ལིསེམས་ཅོན་ཐམས་ཅདས་ཆེནཔོའི་དགས་པྷ་བ་རྒྱ་སུག་ཤིགགེར་འཁོད་ 

པར་བསམསལ། རངགིས་གཙྩོ་བསསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཁེར་བླང་བ།བར་ལྱ་བྱི་ཧྔ་མཚོ་འདིརྱ་ལུངྷི་བཟོདཔརདཀའ་པའི་ུག་བར་ལྭདུ་མའོགྲ་ངབ་བསཏེ་མན་རཛུལ་ལ། གཤེདམས་རལ་གི་གད་ས་པྷ་ར་བུའིའཇིགས་པ་ 


༨ ༢ ་ ཱ རར ེ་ཌེད་ྲ་་ྲེ་་ ་ེེེེ་ོན་་ཌ་ཾུཾྱ་ྲེྲ་ུ(༥( རི 








 ཤས་དཔ་དང། དར་མ འྱ་་པོཿཱི་ས་གནསའ་གཏ་གོས། གཞན་ལ མིདཆེསྱཊིདདཔ་དང་། སྱིད་སྫུག་ལེས' ཉསོྱི་བང་ཡངྱ་ལིདཤིསྦོ་ལོདྱ་པརྦཾཕ་མོསསདང་། ཤད 
$ གྲ ་ པིན བ་དང་ བཅས དགྱ ངདཔའ་ོ་བནམཁཁའི་མཐའ་དངམཏུམབའིམས་ཆན་ ཅན་མ ༈ བདབ་གགན་སམས་ ནཾ 
¡དདད་མུསིངབལ་མཆསཨིབར་ དྲ་ཁྱརུབྱ་ཏེང་ ་ ལནྲགངས་མད་དྲ་བརོད། མཐར་ཐལསྱོསརཏེ་། ཟླམ་དང་དཀོནམཆོག་རིན་པོརྲེ་ནམ 

| ཱབདུགྱ་བག་འལགིདྱས་བསམ་ང། ན་ཞས བེ རིགསླ་དག་གིསེམས་ཅོན་ཐམས་ཅདའ་པའ་པསྤྲགསབཏིས་གང་བཅོ་། 
ྤྨ 


ས། ཚོགས་གཉིས ལྲི རཿ ྒ ཆསླག་དང། མ་ཟག་ལད་ ྱ་ཁུ་ལྭ་དུརདྲོ་ཧུབ་པ་བཞིན་འཱརྦ་རི་རརི་རི་དག་པ་མཁའ་སྩོད་དུ་གཤེགས་པར་བསམ། བཱམའོ་ 
ཨ ོ་ིམབཅལ་ ས་ཅིག པའི་དགའ གིག དམོས་པ་ཡན་དྱ་རིནབྱཔདདེདའི་ངཔདུ་འཇོག་བ། །གཉིསཔ་ལམདམནང་ཉན་རངལས་ཁུད་པར་དྲུ་བ་བསིམས་ 












༥ དེནམ་ས དིན དགག་པའོ འདོད་པ་དྲིན་བཟོ་དང་། ས་བབས ལ་བསམ་ཏུམང་ ཡཱ། བྙུཿ སྤལ་བྱོས་ | 
དང་། དེནམས་ཀ་དོན་པ སོ ཡོ་ག རེ ་ 
་ བླ་པལ་པརྡ་བ། དེ་ ཆེདདྡུ་ངོ་ ཆུན ལ་ཤ མའི་མཆྱརིསང་ ཉམསསྭུ་ཐུང་བརྡ་འ་སྐམ་ 
རི ཟི་མ ཡི་གེ་བྱར་བའི་འའིདནི། ངེ བར་པླད་དངྱ་ཐུ་བའགདནལ་། 
།ཡ་འྱ་ཏུད་པརུས་པའྱ་ཧན་དག།དས་བྱརནཅང་གབས་དྲང་ཐིབསུངགས་བྱུ། གསི ་བོར་་ད་འགདད བ་ང | 


1 / 





























རན དོད་པོ ཙགྱརྨ་ཐཱས་བྱཾརན་པ་དངམམཔར་སོབ། མབྱཱི་གས་ཀརྨཟུ་བའི་ཉི་པྲད་་ཡིདགོ་མཐར་ཡིགེ་བྱརཔའྲི་མགསྲའ 





རྟ དཆོམས་མ། _བ་ཅུབཉི་ཤིཨསྲ་ཀི་བ $ འེ 
།གྷི་ནམ་པར་དབངཔོའྲིས་དཔའ་མུའི་ཐུག་དང་ནངམཐིལ་གཉིས་ནས་ནག་འདུར་འདུར་དོན། ཤུལ་ཐམས་ཅད་བདུད་རིས་མེར་ཅྫིས་གངབ་ར་བསམས་ལ 
ཡུ རན རར ཅིག མྱ་དོ་རརིགས་པ་རབྱབས། ཡ་མྷནསི་ཞས་མོབསབ་ཡེས། ཛོ 








བགིས་བསོརཿ 

བཞིནགཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱའྱིབ་ ཀིའུགས་གཿསསམདཔའིཡེ་ཤེསཀིབྱུཾ་ུནད་་བཱ་ལཐིམ་པར་བསམ། དནས་བཅོམ་རནའ་མ་བད རེ ་ 
།གསོལ་བྲ་བབ་པས། བྷུ་ལིག་ཇྔགས་ཕྲེང་དང་བཅས་བཡས་བདུདརའི་ འྱི་རྔན་བབས་མབྱའྱི་སཱའི་དབིངས་བྱུདྲག་གདྭ། རོའི ། མཉྐུརྦ་སྒྲ་སུགང་། ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀའི་སྱོར་ 

དུཾ འྱིཧུན་བབས། ལཿགྱི་པཱ་བོནས་ཤུགས། ཡུསཐམས་ཅདགངའཁོར་བཞོག་མམེད་པ་ནས་བསགས་པའི་ི་གླང་འ་ཉསྣཝུ་དྲའམས་ཅདསོལ་འུ་ ཡུ་དང་དྲུད་ཁགཤང་གཅིནག་ཁུག་ 

དག པའི་བདནསས་ྱ ཏཀ་སམ་ཡཀས་བནནསྱ་ 





ཤཱ། ཧཱཾ་ལས་འོདཟིར་ལྭགས། ཙོགས་པུའི་བ 
ི་ཧཉེསྣ་བ ལིས་མའ་ཞས་ཅད་ངུངེདག་རམའད 












བླམམགོན་པོས་པུབས་མངོདཅིག། 















ཤྭ 


ཤ དང་། གས་རྩབད། ་ཡན་ལགགི་དམཆོགཉམས་པམས་དམཐོ་པ་འོ་བཤགས་སོ། །ཅི་ སག ངྲབ་བཅས་པ་དངྱ་ཉུང་པ། དི་མའིཚོགས་ཐམས་དྱ་ཐང་ཞི་ ཞེའ་དག་པར་ 
ང་ ཅེསིམས་དབ་ ཊ༣བཿཨུམ་འོདད༔ ཡེ 


བའ་ ཞནས་རང་ལ་ཟིམ་པས་དངསེམས་དང་རྡོརེསེལས་དཔའྲིལ་ མེ གཅེས ་པར་བསམ། ུགཔརྨ་སོན། འདོདཔ་ - 
སྙིང་ག ` ཞུནདོནཆིདམ་གས་པྱན་པས་བཟས་ཅང དུང་པ ༽ིབཅཅུནནཆེགས་འགས་བསླ།་ དཔེ་ནི རང དང 

ཏེ། ད། ནི ཧྲནམོང་བ་ད་ རད ཐུནམོངམ་ཡན་ སྐམ་བ་གཉིས་ལས། དང་བོནི། བཏོག རས་ང་རིད་པ ཐྱིམྲྭ ས་ ཡཤེས་ 
པཔ ཤེས ༢༢ མགང ཡོ ད་མ རང་གི ཅི་ནམྦ་ལཱབར་དག ེ་ོ གཉིསས་སུམདཔའི་ལེ་ཡིག བངང་བས་འབ་བའྲི་པཅོན་པའགའ་འ ལ་ཡས་ཁངྡ་བུ་བཞྐིསེ་ 

ཀྲ བྱི་སྐར་་བཁས་དབ་བཅས་པ་མཆོནོཏ ཉིད་ཐམསཿདཡས་ལུཝགས་བའིདབས་དུསང་ག་བྱཅད་ཅེས་ ར་ འ་བརྨ་མཚོགས་པྫངྨ ཤཱ་བཉི་མའི་གདནཕྱི་སྙེང་དུ་རྩ་བའི་ བླམསངསྐྱ་རས་རྡང་ཆོསྤསྣི་རམ་འཅན། སླུ་ 













འ་ རོ དག་གསར གཔ ཞབསྡ་དྲོརྱིཿ་ལྔ་བུང་གིས་བཞུཿ ཤེས་བཞུགས་པ། དྭབླུས་རལ་པའི་ཅོད་པན་དངྡ་ན་པ། གོ 
ཅིས་བྱརནཔ། དའི་མདུན་ནས་བྷརམསཏེ་གདན་ དཔིང སིི ཆི 
ཅིགྲ་ ག་གཉིས། གགས་པ དྱ་སོངགླི་སླམོགས 'པའྲི་འམརུ་འབྲོལ་ལོལོ་འཕོལ་བ། གཡོན་པས་ཐོད་པ་བདུདྱ་རིས་གད་བ གས་།།ར་ 
ཿ་ ཿདང་ལ་བབས་པ། དབམསཅདྱལྦིད་བོབ་སོ། མཧཾན་པར། བར་སཱཿ ཐུགས་ཀ ། 

།ཐ། སྤཿསྤྱ་རྭསྱ་ པསེམས་དཔའ་ མཔའ་ ཧོདཕུངམའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་བྡད་སམ་རྲ༔ 


ཡའ སོ ྲུ ཧཿ ཤའ ཧཱུཾ ཧོ | ཏྲ 
 དཉིས་ཕུམེདཔར་འཉྙིམཿ མ་པས གན་ཞེས་པོད་ ཨུབས ྲ [ུདདུར་པང་བསམ། དནས་གང་ཤྲིངན་ ཅྱིས་བདེཆོན་གནས་ཞེས སོདོས་དང་། རྒྱལ་དརྒྱམཚོའིར་ འིགས་བདགར ཆོས་ཡ་སོགས་ྱ་ | 






























- 


ནས་ཤྭ་ར་བདུད་རྷི་ཝ་དག་བ་ཡི་ 
དཔད སླར 








ཐོང་པའེ་ནང་ ཁྱས 


༦ ོ 


ཤྤས་དང་པ། 










སུང 
འོད་༣་ ༨༢ ཁུད་བའཅན་བླསན་བདྲ་ངས། པ་་་་་་ ས་དྷ་ལཉིདང་ 
བཞི་ོ་ གླིལ 


པསུ་ ཐའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ལ་ཕུལ་ ཡལ་པུལ་བས། ལགསའོད་ཟེརྦ་ཡི་སུ་གུསྲ་དངས་ཏོགསོལ་པས་ ཐུགསརྒྱ་དལ་ བགྲམེདྱ་ཡིབ་དབྱ དཔར་བ 
བིམོས། ཐོདཔས་བདུདི་ལུམ་ལུམ་བྱདས་དཞེ བདག་གནས་པདག་ཐོང་བདག་གྭ།གམར་གནས་ྲནམས་ལཅིན་པས། དེ་ནམསཅིས་བྲ་ 






མཐོབ རོ གནུལ ཨགང་།  དྷོ་པར་བྲད་དརི་ཕུལ་བས།  བུགླད་བགལ ་བདབ་ཡད་པརཅནབྱས་པར་ཡུས། རངཉེད་༢མཆོབ་ཐུན་མོང་གི་དངས་སུབད་ཉདྭད་སེའ་པའི་བདག་ རུ 
སནསའྲབ་གསུམ་བྔངོད་དཆོས་འདིའ་བྱཆུད་པའྱི་བམྨ་༣མསལྲ་ཡ ཡུམ་པས། ལགས། 


༈ 


རླེ ; 


ལ་བའེ་བདགཉིདྱདྨཱ་དཱར་པར་བས་མལྷ་ཆུམ་ཉིང་གར་པྲཔ། ཡང་ཡང 


པཟོགས་པདཔགྱ་རམེད་པྲཅོས། དི ་ས་བ་་་བ་ོདདེ། ཆོས་འདི་ལས་གཞན་བའྱི་ རྒྱར ཅཟམ་ཕིདམདལ་ལ་བཀོརྱ་སྱིལཚགསསབྱ་རས་ བང་སེམས་དེཔའུ་པོ་མཁའ་འྲབ་ཆོས་ 


གར་བམ། ཡངྱ་པར་པནྭ་ཧཱ་མོ་ཐོད་པ་ཐོགས་པ་དཔདྱང་ 
འཁོར་བཟིགམམེད་པནས་བསགས་བའི་མི་ འེ་ཇི་གྲགིབ་པགཆགས། 









¦ 

















ཌྷ ༢ །དང་བཅས་པ་སྩངས། བདོཌིནཔི་ཤེསྤྱ་རོད་ལ་ཐིས། རཿཉིངྱ་ཅིརོསྦཾུབ་པའི་མྡོང་ཐོགས་ཡད་ པར་ཁསླ་བངས་པར་བསམ་ལ། ལྷོ་མོ་པོང་གར་བླམ། ཡངསར་བཞིན་ཧ་མོ་འོད་པ་ཐོགས་ 
ཧུ པ་དཔགཏུ་མེདབ་ཕྡོས། ཐོད་པས་འདུད་རི་ལུམི་ལུམ་བཅུས་ནས་རིགསྲ་དྲག་བར དདང་བཅས་པ་ལྱདིན་པས། དེརམས་ཉིས་བྱདུ་མཐོང་བྱ་ོས་པརེག་པཤཱཾྱ་སིསཆ བཁོར་བད་མམེདཔན། པས་གས་པའྱི་ཕིག་པ་ 
༧ ཕཱིབ་གཉིས་བགཆགས་དང་བཅས་པྱ་བང་། ལུསསམསལ་ཟགམེདྱ་འི་བདབས་ཁུབ། སེམས་ཏོག་མེདཚེས་སཱ་དང་ལུས་ཟག་མེད་བདེཆེན་ཡི་དོརནལ་འབོརམའི་སུ་འབའཞིགྲ༔ རན ར་འ ལྟལ་པའུར་ཁིར་ཁིར་ 
, དག་པ་མཁའ་པོད་དུ་གཤེགས་པར་བསམ། དྷེ་ཝྭ་བུའི་ཀུ་ས་ལེའི་ འི་ཆོགས་གསོག་ །གངམང་པས་པའེ་མཐར་མྫར་མཆོམ མ་བཱ་བཅུན་མ་གབས་གངམང་ལག་ལེན་ཝར་ ཨུལ རྒྱུས་པར་རྨོནསོ་བྱ་ཏ་པ་ཡང་ཁ། དེནས་ཏུས་གསམ་ 
སཔྦྱ་ཆས་ཐམསཿདྩཾོབློ་བམ་རིན་བོཆེ་ལ་གསལ་བ་འདེབས་སོ། ། ༽ཡངག་ལཏིདང་ལིའནྱའི་དབང་བཞི་ངོ་གས་པར་བླག སུུརྭད་གསོལ་ཞེས་གསོལ་བབྷཏབ་པས། ཙཱ་པའྲི་པ་མས་བྱཆུདང 


; ཛཾ དུ་མས་རིམནས་དབང་བཞི་བླ་དར་པའི་གནང་དོད་པའི་རུལ་དུ་ བོར་རོརོགཟིགས་པས་བྱརད་པའྲི་བམྨ་ནམསཀྱིསྱ་སང་རང་ལ་དབང་བཞི་པྱསར་ཞིག་པར་གན་ དབྱ་སིན་བའྱིསདྲད་ 


ཏཾ 
¦ 
| 











དྲོརི་འཆངལ་ཐུབ་གི་བར་ 


བླམ་ལ་སྨྱན ་འཁོར་རོ་རོ་སཿ 








སྦེིས་གཟི ས་པར་བསམ། བམ གསང་ག པས་ཡོདེབདག ཞིར ཝི ཁ་བ གི གཔ་ད །ཅུམ་པའི་དབ པོའ ཟླུམ་འི་ཧ། 
| རི པའྱི་ཐུཿལྭས་འོད་ ཤས་ 





དག གེས་རབལ་ཤས 
འ་གསུང་འགས 
༦༣༦ 


ཱ བ་བའི་བམའི་ ་བར་མས་རི་མནས་ ཞིམ་ཞིང་། 


བག་པ ༤ 


















ཛ་ས་ ༽ཡང་གདུནསེང་ཀནསམས་ཡར་དང་། ད དུཔི་གླུ་གཏོར་ ཨཱཡཱསམ་ འོོ མརསོར་ལྭེའི མོ ཿནོ། བདེང་ཆན་པོའོརངབཞི་ ཧར 
ཉི་མ་པ་བའི་གྲཟི་འོད་དང་ཕན་བརྱ་སུར་པ་དི ནང་གྱི་མི་བོནསྤ་འུགས་སྙིང་གའི་པ་ཡིགལ་སིབྱ་འངིམ། དེ་ཡང་ངེའེ ཅ་༈ དནསྟས་ གསྲུམའཇགཏནྱཔ་ ཤྱ 
ཁམས་དང་བཅས་པའི་རོད་བཅུ་དཔམས་ཅུད་ ཤཿ དཔརཔོ་གཅིགྱིརྱ་བུརཔལ ལ་སེམས་གཏད། རྲིགྱ་བདཡགམམ་དའོའ་བག་ མློ ཟླ་ཚོས་ལྔཟིམ། །ལེ་ལྭ་འོམ། ཐཿ ཐེ །ལེནཱ་དལ་ཐྲིམ། འི 
འ་ཕལ་བྷ་ཝར་བསམས་ལ། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་གླི་བོས་བྱ།གབ ཏད གླིང པསག་བས་པོ་ིཔ། མ་བར སུང་ི་ རང་གེ་ཤིནྭཏ་ ཕུ་པའྱི་རུང་ 
















ཕཱ་ངྲེ་ཕར་སེངནས་འཇ ཁ; 
བདྩ་བུར་པར རཱ་མས་པའྲི་བོས་དའྲད་བའི་སེ དི ཕྱཅན་གཉིས་མང་ མོ་ཡྲུང་སེདཔརར་ལྕར་བཞག་པ་བཤིནདྱུ་བུར་པད་མ་སནས་མཉཏམ་པར་བཞག་ཅིང་། དོ འྱི་ཡུགས་ ཡེ་ཤེས་ ཟི 


བྷཅར་ངོ་བོ་རང་སེམས་བདེ དྷཱ ༨གཉིས་ཨུམད་པའི་ ་ཡེ་ཤེསཚགཟུང་ནམ་ཡིན་པ་ལྔ་རམ་པ་བཡེག་དམར་པོ་ཞིག་ཐོལྤའི་ སྤྱར 





སི དཔེས་ཡིན་སྟམ་དུངར་འུགས་ དྲག་བཉྱིད། སྟེང་པའི་ངང་ལེསརྐུལས་ཉ་ཝྲང་ང 


རུཔརངསེལསཞུགས་པང་ཞིདད་བ། ངོ་བོ་འྲབས་ངུཿ ཅེ 
ཧས ཉིདལ་ཆུ་གཙིག ཞག རའེ་ཟུམཿ ཨེཡེགྲནླ་ཟཱ་པའ་བར་གསུལ། བ་ནས་བ 


རམ བརར རརི་་་ ཙི་པའ་ཡྲི་ ལེས 
ལྔ ཡང འི་གྐོའཆ `¥ 
༨ 7 


ངས་ིེིེྲ་ 
ཅལྦང་པཡུའ་དྲུ་ཤུག། 


བྱམས་པ འདང ོ་བསིལགད། པམ པ་ 
ཟབསམ། ེའིནངངུ་ དྲདུ་ཨི་ཡིག་དཀར་པོ་ཞིག་འོ་བྱ་ཅིསྱང། དེ་ ཤོངསསླུ་ཀུ་པལ་ལསླེབ་འའི་ཀྱིལ་འཁོ་བལ་གྲང་ 

















སྟར། གླབ་བ་པོའི་རུདཀྱི་ཀུན་རྗོབ་ཀ་ ཆུངྱའིསེམས་ཁྱིམ་གླུ་དརཛོང་འབེལ་བཟཛོའ། དེའི་སྟེང་དུཞབས་གཡས་ཤུད་དབྱརཿ རནས་དུས་མཚུན་མ་དམར་ལེ་གནལ་དུ་བྱམལ་བབྱི་ནུཔའྱ་ཏངནས་མནན་བའྲི། རུཨམཆན་ 
༼གསྡ་མངིགཉིས་ལ་་ཚགས་བའམ་པདབམཚོན་ཞིང་། ཊྱ་ཕིརནུམ་ནི་གངལ་དམིགསནསཅགས་པྱ་སེ་པའི་གནསི་གཙོ་ང ་ཡིན་བསྟུནུ་མའི་ཉེ་ང་ནས་མནན་པ་དང་། གཡོནྦཱ་ང་བད་བསམ་པས་འཇི་གསྲ་པདནག་པོ་ཁ་ 
གཉིང་ལས་ཞྲེཝངམཛོན་ཞིང་། དོའ་བརཞེ་ཁངའདྲེན་པའྱི་ཚུའི་གཙོ་བྲོ་དག་དོག་གངལ་བཅིནནང་སྩེ་བའི དི 
སྒེ ལེ 
ཿ 


།བདེནྭ་བལྔ་ཕང་། དབའཝནནག །ི་བྔཝལང། གས་རསེར་བ། ཾ་བོོརབའ་སྦིོའི་དཡབ་ལོར་དམར་འཁིལལི་བམེ་ཤེལྱའིསྔ ལ་ཁྱམངས་པ་ལུབུས་ནི། ཉིའི་དདཞིས་ཅིཤིངལོ་ཐོ་ོ་དིན་པར་ཧེད་པ་ ¶ རོན 
| 


མོ 


སྱུབས་མུ་བཔྐྱེལ་བའི་མགོ་བོ་སྙིང་གའི་བྲ (རཱ་བྟྟ བནས་མནན་པད། འཇིགས་བེདྱསཆུགསྣ་པངག 
¡ ཤོསཆ་གོ་ཞེ་མངགངནསྦྱ་བའི་གནས་ི་ ཅ་གའི འཐདད་ བྟཐུ་བནསྒ་པན་ཅིག་མན་ པའོ། ] ཅཱ 
ཙཾ་བྱ་ཡོགས་གཅིག་པོའི་ཆ དཔའྱི་མང་འདསའི་ཡེད་ ༩།ཐའམ་ ཚནིཔའི་ ཏྲུས་མཆོན་མཡནན་པ་དང་། 













འི་ཡི 


འཆ དྲ་རུབྱ་ཙསེམས་མཚོན་པའེ་ ངི བས་གཡས་ཐུབས་ཏི་རང་བཞིན་ི ཡས་ཉོན་ཡ་ འི 
གྲ གས་པའེ་ཡེ་ཤེས་མཆོན་པའི་ཞབས་གཡོན་ཤེས་རབྱི་རང་བཞིན་ཡིས། བའཔོའ་བའི་བགཆབ། ཁྱ 
(ཞཔ༡༡༦༡༠་༢༠པའ༠༨༧༤༨༤ྔ།༤༦༡༠༠༧༢༠ེསམས་འརརམ་ས༤༨༤༧ས༧༦༠མ༡༠༠པ༠༤༡༧༤༨༤༤༤༨༤༩༨༦༠/༡༦༡༥༨༢༠༤༢༡༤༤༨༤༡༨༨༨༠༡༡༧༡༠༡༥༠པརསགསས།།༤༤༦༤༤༨༨༧༡༡༩༡༠༩༠༡༠༡༤༤༤༨༨༧༤༡ཀཔ༧༦༤༡༡༡༨༩༡༤༤༤༤- 


༥༠ 





ར་ས 






















ཞི་པ་བ དྡེས ག་བའེ་ ཉཏུག་པ་ལ་འོར་བའི་ཕོདམཐའ་མཚོན་པའི་འཇི ཡས་ཏེད་མནན་པ ཧཱི ཤེསར། ྱ་ཡིལསོར་བའི་ཆུ་བབདག་འམོནོ་བནས་མཁས་པར པའོ །གདན་གཉེས་ 
གབསས།་པ་པས་པ་བདམ་ག་ཏའ་རམ། ༼ལག་པ་གཉིས་པ་ཐལ་མོ་སྱར་བ། གདོང་གཅིག་པ་ལིག་གསུམ་པྱ་པགྱར་ ་པར་དས་མོ། །ཐུ་སྔརཆེན་པོ་ བསེམས་ཅན་ལྔ་ར སྐུ་ངོའ་པླདྨ་བ 
ཕ་ིའི་ོང་ོ་ཉར་དམ་པ། འགོ་བ་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ ༦ིདདུ་མཉམ་པར་ཏོགས་པའི་ཡེ་ཤེསྱ་རེས། བགིས་ བགགས་དང་པཅས་པམ་ཞུས་པ་ 
དམར་པ་ ༥འཕུ་པའ་ བྒསལ་པ 'འཇིགཔའི་དུས་ཤིསྟེ་ཁུབ། ཤིན་ ཤིན དག་པའི་ཡེ་ཤེསྦའེ སང་བདང་རན་པས་༔ལའ་ ཱུ གི་བ ཅུན།། ཅིས་ཨདའ 
ཞལ་གཅིག་པ། བདེན་པ་གཏིས་ཕུགས་སྦུ་རད་པའྱི་པག་གཉིས་མ། ུས་གླསནུམ་བཐུམས་ཅད་བ པ་ལེགས འྲ་པན་གྱས་མམ། 
/ནམམཁད་དྲིག་གེ་ངག ཟིགས་སད་གིེ་རའ་ ཅྲ (ནྭརེས་ ཡྲི ཤེས་ལར་ ལི ཁྱཀི་གངུལ་ 


༄༅། 

























ཆོགས འཐུབས ཤིས་འཁོར་པར བོ་བའ་དོམངདང། ཡོམེདམཐས་འཛིནནམ་ནོག་གཅོདཔ་འི་ངཉིད 
རི ་ ལགས་ རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་མཚོན་བ་དྷེ་སེངྱསུང་འདྲསྱ་ཀྱི་ྩོགས་སུ་བཏགྲས་པནི། དེའི ཡིཐོནསི སྤྲི ཉདྷ་གས་པ སྨུ ཧེ 
སྙིང་རཱ་ཆེན་པོའི་ མི ད་གཞནབ་་ག། བའི་ཐོད་བས་སེམས་ནྱ་བེ་དོན་ དོན་རྒྱུནམེ་ཆད་པམཆོན་པའོ། །ས་བ་གས་གརཔའཐད་ལ་དུན་རོ ན་ལས་བ གྱིར་དདབ་རཆི་ ཤེ 
| རེ ཉིས་བ དརམ་ཡདཔ་ྱ་དད་ལཔའ་འ་བརར། སྙིད་ཕོགསསྦུངཱང་བདཡོ་བར་བྱ་ཚུང་ནས་ཞོ་ ལྔ་ཧེནྭ་དྲུ་ཡྲོགས་པར་གྲ་སོལ་བུ། ཤེས་རབ 
| ྟབབ་ཉིད་ཐབས་བདེ། ནཔོ་བའགཔབཡིད་པརེབདར་བུག་བགཡོན་པར་། ཀལ་བའི་རུལ་བི་ ཅྱིརྩ་པ་མདུན་དང་། རྩེམྱེ་ཅ་ བྷ ན་པའོ ལརྡོརིསམཚོནཔའི་བླའྲི་གྷས་དེཡང་་ ར་འོང ཝ་པ། དཔེའོ འོགཏཱལི་ཡགོཾ་ 
ཀམ་པདཀར་པོ།ཉེདཔདམང་ལོ། རོན་བནས་པོ། པའའོགཏྣ་མཆོགས་དངདའི་འོགཏ་བུམ་པསེར་པ། དའྱི་ཚ་བནསམངུདང་། ཕིལ་འྱས་སློགས་པ་དང་། འཁན་རྩེ་དམུམ་པ་འཕུང་བཞིན་པ། ཐ་བདཀར་པོབྱ་རད་གཞེད། 
















ཤྲ དྲ་ལམ ༢ །མཿྫརྡོར ྩིཿ་གཅིག་པས་མཆོན་པ་བླས་མོས་པ། དིཡངའ་གྲོང་པོ དེར་མི 
2 


ངཱ 


༥༨༥༣ ༢ 

ཉདདུང་པ་རྭསྱི་ཡདཔའི་པདེཔ་དོན་དམ་བངཆུབྱལསེམས་ནམ་པྱ་འྲ་ཀར་ཤར་བཡབ་ཧྲོད་ ཀའོང་ཡིན་ལུ། སྙིང་། 

ནྱིརལབའྱ་ཐུགས་གཉིས་སུ་མེདཔའར་ཤྲེས་ལྔ་འོག་ཆསཔ་བདལ་ཤེས་འའབ་འིག ངི གསར་མྱང་བལམའེས་བཀིན་ལྱངབངབདས་མར མཆོན། པཚོགསྔརྡོ་རོན་ཕྲིནལས་ལ་ ཤིསསེམཿཿཧྱི་དོན་ 

རམ་པ ད་བ་འཆུབཅི་སེམསཤི་བཅརིས་གང་བ། །བྲུགསྦ་མཚོན་པའི་བད་བརེན་པོའལང་དང་པཉེད་ ཅཾཅུ་པའངུགྱར་འྭ་ར འིོངཔཉིང་ཅྱིརྨ་ཆོགས་པ་ ཏཱམཆུ་དང་། དིལ་བཱས་མཛོན་པའི། །ཀུན་ 

ཡིང པ་པ བདོར་ད་བང་བྷ་ཝུར་གནག་བེལ་དུར་མ་འ ངས་གིངམ་འཇུདཔས སྣས་སོདཡིལ་ལེརྦ་ལང་པྲ། བཤའ་བྱ་ངཾ རྒྱས་པའི་བརྡར་“ ་ཡངཆི་བྱྱ་དཱ་ །ལོན་པའི༔ རྣམཤཧྱ་ི་དཔལ་པ་ བདཅིང་། 

་ས་ འཿདཀིངྱ་ཆས་པ། བགིནག་ཤེགས་བ་ལའི་རངབཞིནཡི་གོའི་བོད་བ་སུརཔྲོ་ལར་དས་པའམ་སར་་པའི་ཆད། དྲོ་རུན་ པོའི འཕྲེང་བ་སྟིདྱ་སདྲད་གནས་པ་ཉིས་ལ བརུས་པའམ། པར ཅླུད་རིན་ང་ 
དམོས་བཛངམས་ིིཅ་མོིདཔཆེའི་ ་ཕུན་དང་བཅས་བ་སྟེ། ངོ དསའངོསྨས་ལས་གཟུབས་སླུར་པཞངས་པཚཐོན་བས་ ན་དག 


རེ 












ལོའི ང་ 


ཁངརྡོ་ངོའི་པུང་བ་ལ་བཿ པས་པའམ། ཡང་ནའོདྲསམ་གཅིབ་ གནས་གཅེདའི་ ཤིས་ཁར 








༡༩༨༡༨༨༨ས༠༠༡ན༥༧༠༠༢༡ཉ༩རཀག༩༤་ 






།བླརབ་པ་ལ་བཅུས། ༤ 





























འཐོརམ། ཞྭཕགྱཧནརལུ་གྲསཔ་ སཅུ་ཚོགས་པར་ལཿ མྱ་སིསྱཧར་པར་ བསམ་བནི་གཞི་བྱར་བའྲ། ཛཱ 






¡ ཁོ 
འ་ ཀད །དཔཔོལ་གཉིས། ལུས་དིལ་གང་ལ་འགོད་པའི རོཔ་པལ་འརྲིར དབེགུགས་ལྷ་ཁུ 
! ཆཨ་བ་ཤཱང་ ཡཤ་གཔལས་བྱད་ ལུན་བུ་ ་ ཆུ་པམ་ 


།ྲ རི ཆོཾ 
ནྣན་ཉཱིདབཉིདྱདཱ་ ་པར་བའ་དད། རྭ གངལས་དྷསེདཔ་ནི། ན ནང་གིདོའཚུལ་ འབོརྡ་པར་བ། ཏཱགསཔ་ ཡེ 
།ཡའ་ཞལྱ་ར་མན་པད་ཡས། ནང་ཤིངམ མརཆདེལ་སྦརུ ལེརུང་པྲརུལ་པཞི་ཀོད་རིང་། ཡིལའཿ ཡྤཔསསུ་ཕལཿ 
༡༨་རའ།་འབོར་ཚ་བེ་་ ན་བས རར > ༨ ཅལ་དོག་ 
སྙད ལའ རམ་དྱ་དད་ ནད ༨ སུངངོ་། ། །དེའྱིི་ རི རཿ ས་གཿ་སྲན། རྨེཡངོས་ཡལ་ ༥ 
ཱི ཡས་ལས། ཨོ་གཡུམ་མའི་ཡི་ཤའྱཕ་ས་བཉིས་དང་། 





ཡར་ལལ་དང་། 
[བྱའྲ་ཡྲ་ ད་ཨེ་ནལོ། བཞོད ཨཿ །འགང་འ་ འཕྲེདན། 


ལུ་ཤིནའ་འངོམས པམའཔརྡ་རཔར་མས་ ས་དང་འ དྲ་ཡང་རྣམ་པངོ། རྡེར 






















ར་བ 


(འབ ;རཨྐནཡ་ ཀཀ. 
༠༠༤༤༨-༡།༠པ༡༧༠༩༡༣༨༡༥༦༤༠༠༢༦༠༠༠༦༡༧༢༥༧༡༤༩༧༩༤༨ ུ 








༄༅། 






༄༅། །འདོརྔ་མ་དམར་མོ་ཤྭ་ཏཏཱ་བྱཾང ུ་ཡིན་ོང་། བསྐྱད 
སོབཅུན་ཚིས་ཉེར་ལེན་དང་ལུསཀཀནས་སོ་ སོ་སོའྱི་ཙ་ཁམས་ད་དངདྷ་མིངག འཇུས་བྲ་ཆགྲ 
སྭིང་བའི་ནུགས་འཕྲེར་ཇ་མཔི་དམིབས་པའིང་ དནས། ཤིག་ལེ་དྲུ་རཱ་གསལ་བཏབ་ལ་དྲེ་ནོམས འབ 
ིས་ག་དངབམིགས་རིམ་ཡདལྭ་བམལ་དུབནི། རངགྱི་ཉིང་གརནངགི་དམ་ཆཏེ་ལ་ཀ་ཡོངས་ང 
ྱེར་མདདུ་གནས་པ་ཡོངསསུ་གུར་པ་ལས། ཨོ་གྲསུམ་མའི་ཡི་གོསོ་ སོ་གཉིས་སུ་ཧུར། དྲ་ནམས་ཡོངས་ 


ངོ ཉད བསོ འཁོརམདམོ། གཡསམ་པ་འསོནམདརམ་སརལ། མྱ་ནྲཔ་ལྲ་ཝ་པདྱ མའོ 





།ས་འཕྲངགསལ་བཞེན་པའི་ ཅམ་པཡེ་དངོརལ ཏྔས་ 
ལའཐོར་ས་ལས ྲརི་ སྭ་ལསལ་འདབས། བའས། 








ིི་ོས་བཏིས་མས་ལོསསསཔཔ་འསྲམ་བྐངརའབ་ོ་པཆོག་རོས། 








༼ 
` 


ཏུ 


] །ཅདྱ་ཏང་ཞུལ་ཤཱཿགཱ༔ 2; 
གསུམ་འྲེ་བལྲ། འདྲེ 





















| བ་ང གཉིསཔོ་བསང་ཅུ་བ༔ འཁར་ཁུསཿ འས་གཡོན་ན ༨ 
ར་ཡ ཡི་གཡམས་འོད་ ཅི 





ཡྱཧ་པདྱ་ཡལབ་དམཆཾ་ གབས་སེའ་ཐདབུ་བསུལ། དས རྔ 





ར༽༥༠༨༠༥ ༥༽\༨༥ྔདངས་ ༤༣ ༣༥༣ `༣༥་༥༩་༥༦༦༥༥༨༦༣༢༧༣༥པ་ ¥ 








ནད ཧཿ ཤེས་དཛོ ངོདཔིཚོ་སེ་ཤེས་བདྲལ། 



















ཅུལ པཞག་པབའིནདུ་ངེ་ པར་མདདའླ་ 













༢ 
ཤྱ ྷ ཅསཔར་བདམ། ༢ གུ ལཿ 
2: ༡ཧེད་པརྭཔྟོ་ནཏེ ཅང་། ཞཔལ་ཤེས་བཏིལ་ ྦེ 
ཤཿ ་པ་ཉན་དབཞགས་པདདད། ངད ཕུག་པ་པད་ ཀརྡ་ཡོནྭདཱ་འྲབོ་ བས་ལ ༥ དཿསས་བླམཱ་ད། གཞས་བ ཡ་ཡ འའ 
བརབ སས་སར་ཤྭ་ཐགསི་མཚམས་སྭུ་ཟུ་བདན་མེ་ལོ་ ཨུཿཡི་དཾ་པྲས་རྲ་པ་ད 
€` ༨. 
༡ བའསའ་ ཀཿ ་ 
ཞུ ༨༨ ཌཱ ། 
ན།{ 


བྲན། ཌྷ་བཞས་ཡནལག་བྭ་པར་པན་ ༨ 
དནཾ་ལྭ་བྲཔས་དྲཔལ་བར་བཀོདན་ ༡ྱ་ས་དབད་དི་དུ་ལྭ་པ་དང་ཞམ མསུངདའི་རང་བཞིན་ ཱ ཏི 
།ང་པོལ་གཉིསྣ་རམས་སུ་པ། པསྲོམ་པར་གསུཌ ཡཔྭལ་དང་། །དབུ་པབླབས་པའི་རལ་འཛོར་ལ་གསུལ ། བདད ཡོ 1ིིྲིྲ རིས་སྦོམ་པི་ཆུལལོ། 1 
བ༧༤༤༧༢པཟ༠-༤༧༤༤༧༠༩༠-༧ིཿ་) 


ཛོ རོ དད ངོ 


། 








`. 


རེས། 


༧༡ 


༧ཅྨ 


ག་གེ སབ་བི་བསུམ། སླརའགླ་རང་ཇོགས་པར༔ 
འྲོསེཿཤརྱཧིས་བཏང་། དེ་ཡངྦརུང་ཟུགྱཧཱས་ ས་ནས་ཁང་ཆྲིབུབནང་དུ་བཅུ་པནའང ་དུས་ 
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ཌུ མ་བམཐུནཱསི་འབུང་བར་གསུང 
ིཅུལྭ་དུ་འཇམ་ཞིང་དལ་ 


 ྕ 





ཿའྭནནས་ཁ༔ 





ཏའཾརོནཱརཱཾལ་བགས་གོང་དང་། དང་འད་ད་ལས་སེམས དམིད 


།ལྱཆུར་བའྱ་ལིལ་ལི་ ལི་འཁོར་པལ་སེམས་གཏའདལི་ མིགས་པའི་གནདྲ ལི 


















ཏོས་པསྦརཱལ་འདི་ལ་འབདབརྡ་བའོ། །གཿ 
རྔརབས་ཌེ། ཇོགས་པ་དངམཅིལམ་བྲིག 
ུབ་བཟུངཱྟེ། ཡིད་ཡིས་སྟེ 


རླི 


ཤྱ 


























གཡསར་འབཡས་པད་ཅརོང་༔་ 


འས་་་ 


















ཡྱལ་བ། 
6: 
འི རེ 










རོ་གསུམསབས་ཅིས་བུས། འོགླུ་ད་ཡེདའའནངྫོས་བྱས 
འཆོས་འབྱུང་ཝྲགཿ །སའྲེད ང་བཡི་གཱ་དང་བཅའ 'བྷཉི་བཱར་ 
་ ལུ་འམ། བནའང་ 


་་ 
སོན་པ་ནས་ང་ རེ་རིང་ ལུ་བ 


ཅིག 


མར །འྦ་རཱ་ང་ ཆ་ད ཅི་འ པེ 
ཡིལ ་བམཆེལ་ ཅེས་ལ་མའ་ཁུཿ ཐེ་བ་ (བྲིས་པ ཕྲ ཉུ་ུནས་ཧཾམའི 


ངང 


བ་ : ± ༥ ¢ 
ཆྤུ་ང་བ་ བཟམས་ཧད་བདེ་ལོའི་རང་ 
ཚན = 





སྲི ས་པྷ་ཏཱ་བུ་ཞིག་གསལ་གདབ། དྷེནུས་ཅ་ (ཁུ་ལྟེ་བའི་རྣལ་འཕྱར་མ་དལསྒད་ལ་འབོརམརུང་གསེ་སག་ཡར་བྷང་ 
སཱ་ཐུག་གཡས་ཏཱི་སྡོར་སླེབས་པ་དང་། ° འེ ཡི་ཁུབ་བ་འ ཿ སྒཧཱ་སྦ་ཡང་པེཿཡཿ ུ རྫར 














་ོེ འསམས་ནས། ཊ དོདལེདྱ་ ༨འོདལེད་་བུངཇིདུས་ ¶ 


༨ 
ར། ལེངམེདདཁུས་མང་བཤིན རྟནཔའབོརམའྱིསརྱརརཔ་དའིྲསུང་ཅི་ 


༠། =. ` །དེཉིདལ་ཐིམ་པརབསམ། ན་ ལ་འཛརམ་དེམེ་སག་ཡྲ་ད་བའམ། རུལ་པོེསམཔའ་འཕངས་པའ མཁའ 
བཞག །སནས་ལོངཡོདནམཔ།་ ར་གསུམསགས་ ་ས་ས་ བ་པའི་དམི་གས་པ་ད་ འའའ ་བྱ་ཉར་ 




































` ` གི མོ རི་ འའེ་ཚུལནི། པགྷི་ཉིང་ཤའི་ཕུལསའོ་ དྲབར་དམརཔ་པ དབཅོན་པོའི་རང་བཞིན་དཔགར་མེ དཔ་འཕྲེས། གཟུགས་འད་ཁམས་ཐམས་ཅད་ 
ཉིས ར་ཉདྲཀི་ལྱྱི་ཧེདི་ཆལ་འིམ། དབ་ས ཡབ བྱདབྷཏན་གང བཅས་པ་འོད་དམར་པོའི་ནུམ །༨༨ 
<. ¬ 


པཱ 
དའི ཉི འག ཀ།མངཉི་དྱ་ཀ་ ༨ལདད་འུནས་སྙིང་གའི་ 


ཉེ་ར་ལསེམས་བདེ་བཅེན་པོ་ རའི་ངོབརུར་འི་བླ། 


རི 
ཅད འིལ ཇི 
མལརྷ་རཉ་རྟ༔ 













བདྩོསངཆོས་ཀྱིས ལྷ་ཚེ་གཅི་ 
རང་ གྱུར་པའི རྡིརལ་འཐོར་མ་ (མཉམ་པར་བཤག། བཅུ་ཤཱཅིཀ་ཡཿ ༨༥༧༠༦༣༠༨༤ོལ 
ངུ འི ་ དི སའོ་མཆིུ ཡངས་ལ། ྱི་་ ཤཾ ཛི་ དངུས་དང། དེའེ་ཡནལག་ཤ ཿཉེས། དང་ 
་ིིནདསཔར་ས ་ ི་ ་ བུ ༢ ྲ༽ 
༦ ངཿ སལ ༩ སྐང་ད་ རྣི ཇོ་འཕུལ་གང་ཤརཱ་ ཊྲ 
ཅྱ་མཆདཔ་ ངབཤེན་ཤེང སྲུནས་འདོ་དཔ དད ་ བ་ར གས་ ཅུ 













གནེ ་ རྨོ་ནལ་འཀིར་མཁ་ ལུན ནལ་འྱོམྟེལ་ལྷ་ལྔའ་ 


རི ཆམས་ལསྦརས་པརམ་བཤདྱང། རངསེིི 





གྷི ཤཀ་གཉིས་ཉིཆཐར། དགེ་བ་བདིིསྤྱ་རུརདུབདག་སོགས་དང་། འཚི་ཅོ་མགོནོ་ ཤོགསྭ་ཉིསྣ་སྨོད་ལམ་བཏབྭ། རཾ ིེིད་ དཱ 
བ] འི ཤནས་སུགཤེགས་པར་ངའོི། ན་ཅི དིར གཉིས་པར འཇིག དངོས་དང་། བདྙངོ་ 
གཉིས་ལས། ། དང་པནི། གནད་བཞིའྲིད་ནས་སམ་དགོས་པས་དང་པས་ི་གན རིད ིག་པ་ 

ཏ ལསྱའི་གྲན་དན། བསམ་གཏན་བ་ཅིགས་བུལ། ་དངཔ་ | 
= ཉེ་བའིད་དྲ་ཡོར། སོ་དངམཅུ་རང་ལུགས་མུ་ སུ་བཞག་པྭཉེ་ 
ཏིྱྱི་དབུཿ ུསསུ་དམིགས་པ་བཏདནས་བླམམ། པའི་བླ་རགི་གནདོ། རྨྱུ 






















£= པ 
ཤཱ། དམངརྨུང་འབསལ་ ཞེས་པས། རྩ རྩ་གྲསལ་ 


` 
ང་དྲུ་ཁུགས། སྣ་ཁུག་གཡསནཁ་ལན་གུརྱཱ་ཏིར་ 


། 
འའོད་ 









འིན 





ནིབས་པན་པརྨ་ད་ཏིའི་ 





མང 


འཁོརྩརྱིུ་ཏིའིནང་ད བས་པན་ཡ་རྩཔི་བ། མརྦ་སིང་ག༽བརླདཔ (པའྱི་རཱ་འཁུར་སགས་གསལ་པརམཐོ་ ལྲི 









གེནཔའི་རྩ་འཁོར་བརདུ་པི་བའི ་འཁོརྱ་ཡི་དང་བས་དང་ཁ་ ྲོག་སྐོགས་པ ས་ཤསལ་ 


$` =༤འ ¬ 
བརླདྭ་ཉིང་ ་གའྱི་པ་འཁེ་ རགསལ་པོརམཐོང་བརྱ་བད། ༣ །ཡངྒ་སར་བཞིན་འ སི་ར ེནེ་བསཔན་པཏི་ ཉིང །མརཱ་ ཅལལའ་ 


མང འབྲིལཱཏྲཔརྟ་ུར་ཡང་ཡངྱ་སུཔས་ནསྔ་ར ་འཁོ་ སགས་ལ་གསལྷ་སང་ཐན་པར་ བྭ། དེནཿ་ཝི་ཛའོ དའུ་བ 


ཏྲགསན་འབེབ་པའི་ུལདྲཱ་ ཡེད་འཐྲེན་ཚོསྱསནས་ལེ་ང་ བར་བྱརུང་། 
སྙིརའོང། གླི་ དོསརལ་བུས་རི་དམེ་དམར་ནགྱ་་རྱ་ཁྱུར་ལྟེ་ 
ཟ་མ འཁའ མར 


ལ་ཅིམ་གསལ་གདབ། 


ཏོ དམགས གདང ལས དའི 














མགགསསར་ཁབྲཊ།ཿ།བ༤༡༨:-:༩༦༧༡༡༦.༡༤ ¿(= ༡༧༠༡ -~ 





ལ་འ 


ཤ༢༨ལ་ 


རར ང་བར་ཤེད། ཅའ འ་བ མིན་འཕིལ་ཏེ་ཕིང་གའི ལི “པོརྦི་ནང་དྲུ་པེབས་པ ཙཛྒ རྣ་ཡུར༩ 


ཇི ཞིའདལ་ངར་རབསཏྱེ་བར་ཆལྱ་ཅིས 
།ཀངསདིངྦ་པོདལ་ལེ་བ་ལ་སེམས་གཏ་༽ ཏོག་པ་འཡོན་ར་ཡི་ག་གསལ་གདབ། ར་བིག་དེལཕརི་ 
 - ༢ "༢ ˆ 


ཤེར་བའྱ་ཉཟེད། ཡང་རབ 






ཿ་ནན། རྤ སཱརའོགྲ་རུང་ཚོདས་པར་ ལརའ ལས རི 













རཿ 
2 








འའ 
རེ 








ཅུ་འན་པཆ་ ཏྟ 





ི་ ནངཇིནལ་འབོར་མྟན་རོམ་ཁའཇོདའིབྱའ 
-བ་ཅགད་ངད་ ༦ ཆེ ་ྱེ་ནང་། ༦་དང་ ཉེ་བ 


དྷུ གཞདུ་ལནྙ ལགབསམ ལ་ད །དཔེ་ ག་ས ལས་འ 


རྱེད་རོག 


ཅན དོན་རཆོད་ཡུར་འཚུརལྤོ། ལླིལ་ངུའ་འ བྲ་སྱུ་འརིམ་པ་དེ་ཡང་མི་སང་པའི་ 
དོ ཨཱབཱ་རིན་པོ་ ར་བའི་བ རྡ་རྨ་སར་ 
དགགསནའཔར་ཡོད་། ཏམལ་ལེན་པ་འབད་ 


སྦའི་དའདརིམ་ 


༄ 





པར་བཅིདའཚོལ། 


དགག ྲགེིཾྲིྲ་ 
པོར་དིཡ་བ། བདེར དཆེན་འ 3 ཡ་ 


ོད་པ དེབ་དདུད་འཇ་ ང་ད 








འི་བ ཤེས་ གཉེན་བྱཿན་ པའ་བརྩ་སམ་པ་མ་ 


ཐོ དུ་འྲགོ་དགོས་སོ། ༽ཆུལྭཾ་ 


སབསཆུས་འྱབང་བལུས་ཅད་དོནཆ་ ི་གད ས་པ་འདི པོས ཅའ 























ཧལ༔ 

















= །ྗེ་ནདན་བཅོརའི་ོམའ་ྱོ འ་མོ 
=. „=÷ 














ཤཾ་ 
































| རླ །འོོ་གྱུ་རབད་ལོ་གིནི་པ། འདི་རབདོྲེནས་འབོར་པའ་ལོཔའིགཏམས པཉར་སྔནརངབི་ུལའི། ༄ུབས་དྲསེ་མས་ད ྱད་ཚནད་གང་། རེ 
ླ འའ བས་ཚས་ཡུག་གྲི་བཙ་མདདིའབིགས་པདུས་མཚནཅི་གདན་། ངོབོང་གྱིདིནཅན་རུ་བའྲི་བམ་ཡིན་པ་འ རྣམ་པདཔུལ་ ཧེུཀ་སུར་གེ་ཛའི 

¦ ལོ 1 སྤ སདང་དངྲ་ལ་བྲུབ ཐུགས་ཀར རལའ་ལ་ནས་འཇིན་པ། །ཡུལ་བྱ་ཏང་གིསཞུཿ 

ཀཱ ྭཾ ཅའ་པོཿ 2 


བརྒྱན་པ། ། དེའི་མཐའ ༨དཔའ་ 














།བླགལ་དུ་གསོལ། །བཟེད་དཀའ་ངནདདོའི་གསངབུསྲ་དྲད་གསོབ།།བདེ་ེ་ནམཁའ་མོདགནསས་བཟོད་པ་ཡི། །འྱབགས་མེདའཔ་བའོངས་པར་ཤིན་ཁསྨ་རོབས།།༢ གཞན་མེད་དོ ཤིགས ཞེས་ལན གོལ་བ 
| མཐའ ལྡངྡར་ ཅུ་ནམར་གསལ་བའིཉུབནསི་གཅུག་གི་བར་ར་དབམདམབ་ བ་རུགའ ངའིཅ་མཁདགདམའ་བརག་དུདོ་ཅུག་ཇེགབ་ཉུབ། ང ཡའྨ་པེ་ཕི་སྣ་གངཔསཡུག་ལྭ་པེབས་བར་དཀར་ཁུངྱཔ་ ཧྭ་ཐལ་ལེ་ཡོད་པ། མདྷན་ 
| གརབཞིའིདད་དབས་པ་ལ། གདནཔེའི་བབས་དཔཅམབཞིག་ནི གྷཏར་བཀགཔ། དེའི་སིང་དྱུ་རང་གྲིནམཔའ་ཤེས་པྲར་ བདོ ནོ ནོ་བའོའ་མཞལྱཔཤྱ ན་ཇ་ཁུགས་ཡོབས་སུ་ཇོགས་པམའ བསོར་ 
པྱཚདམ་འཕུང་ལ་ཁདཔ་གར་་སབས་བིང ལིང་བཞུགས་བར་བསམདལ་ངྱ་ལ་བཞུག། འངསེམསྣ་ནལ་འོརམ་ ཡས་ཡར་བཅཏསཔསྟ་ཏིའིཡར་སེ་ཧམབ་ཁྲ་ བཏ ཏཱབུནས་བླུམ་ཡི་དམ་ཡང་ཡུམ་མཐོང་བས། དེའི་ཐུགས་ཀར་ 
གོང་ལ ལིངས་པས་འཕར་ལ་ཁད་འཡུར་ལ་ཁད་དྲུ་དུར་པར་བསམ་ལ་དད་གླང་ དུངདག་དོས་ཡིད་ཅིས་གུསོལ་བབྟཔ། རན གཅ་ས་དོདཔས།། རངསེམསྡརལ་འྤོར་མདྷེ་ར་དྱང་མའི་ནང་བྱ་དདྨ་དཱ་པོའི་པར་ འདྲུ་ཡོན། སླམ་ཡང་ཧིཀ་ཅེས་ུ ཏཱས་དྲག་བརྔོད་པ ཡས། 
སྦྱི་གཙུགནས་རྱྱངས་ཀྱི་ཐོན་ཏེ་། ] བླམ་བདེམཆོག་ཡབཨུམཁྱི་ཞུགས་ཀརཿ རའཕས། བླ་མའི་ཤུསས་དང་རང་སེས་ ཅམངསེསས་ ག་དྱཾར་ཨིདདཱ་འདས་པརབསམའ་ངང་ཟདསཉར་པར་བཞག། ད་ནསཀཞསབ་ད་པས། ཟླ་མའི་ཐུགསཀ་ནསརཔ་ སེམསྐརལ། འཕྱོར་ 


ཏྲི 


























འཁལ 





བས་བ 
༢ ནལ་འཐོརམ སུ་མདོགྱ་བགམ་ མཆོ རྒྱན་དང་ཆ་ལུགས་ཏུན་ ཡབས ཊཧུ།།༈འཕའ 
¿ མཆོན་ གད་དྷཿད་ །ྱོརོམ། །སུ་མདོད། ག་མོ གཞས ིག་ 2 7 ཡོ 
བུམད་ཉིད་ནི། །ཅུལས་བཞསབལས་ཅངའ འབའ་བ ར། །བླམ་ལེད་ དཀོན གཆོག་གང་སྤའ་རབོ། པ་གས བཱ་ལསྤཿ 
| བའདེབས། །ག གནད་གཅད་ག ཅ་ཤིན་ངའི་ འཇགས་ལས་བྱསཝཏགསོལ། །འ་ འཇིགས་རུ བཅུ 
རེས་གཞནནམེདདྱང་དས་ང ངེསངོ་ འྲུངས། །།འོགླ་རཱུང་འབའ་པས་བ ཤང་་ཐོའྱི་རུང་གཡོང 
ཐཧངྱ་རཱང་ངཱབ་དངྱ་ཐན། །ཆངས ཨྱུ་གཞས་འུགསྡ་པྲ་གནས་ཅུ་བའུགས། ༽རྐྱབསཡུ། 





སླར 
དུ 
ྲླ 1 
6 ད¡ 
¢ཁ'ྔོ་ལོས 











རོར ར་་ 
















འོས 
222%2?༢༦ལ-།༦༧༩༦༦༤༧༦༧༩༦༩༢༦༡༡༧༡༢དར༡༡༡༡༡༡ས༠༦ 


ˆ 

























7 ཟས །བཱ་མྭ་ཉེ་བའི་ནལ་འབོུརམ། །བིགལིགགཟིག་མངོ སཀྱ་ཐཱགས་ །།བདོེ་གིས་བླ་ད་ཅིངའོད་དམའ་ པོ། །སྭའཐས་ལབྲ་ བློབ་ཆོགས་དྲོར་འོང པ། །ཚོངས་ཅུག་ མཿ 
¿({ མེདཔར་བཅད་བར་བྱར།༽ཡས་ཕྱོའདུས་ཇུ་རྨམ་ ཱ །།གཞིགསཔར་ བསམསྟོཏེ་བྲདོད་མེདངང་འཛོར་ བུ །ཡ བཟདེམསའའ་བདཿ ཡཔར་འགྱར། དི 


(1 དྱ་ཧུབས་ཞེས་པས། །གནཡིབསའངོབངས།།འཇུབ་ 














བས བ་ཐ་བས་བ 
























































དལ་ཞེསྱ་པབ་ཕྲ་ 

































ོི་ིིེ་ 


བ། ཉན་བཤདཅིས་གཏན་ལ་ལབ་པི་ གདམས་པ 


གསལ་བའྡ་ཇད་པ། དྱ་ཨཱ་པདཉིདབྱུས་ 


རོར་ ཡིན དམ་པ ་པའི འེཡ་བ་ད། ཉིས། ཨི 


སྱུད་པ་བརམ་ཆད་པར་ འའ 


9 


དང་ག 


།ག 


རཾ 
ཌུ = ར་སསས 


༣ 
ཀྲུང་བདྲ་བ་དང་། དངོསྲ་བཟྱ་ 





















།མ་གཉེས། །གསུམཔ་ལ། དོད ཝྲན་སྟན་ 
ནོནབབཤད་བའྲིལག་བཞེངབྲ་ ན་གདམས་པ་འདི་ རཅྱ་ རེ 
གསུམ། དེ་ལྔ་བྲ་སོབ་ཐུན་མོང་གྱི་བབའི་རྲིལ་པ་དང་། སོ་སོའི 

།དམས་པ་ཉམསྲས་ སླུ་བང་བའྲི་ཆུལ་ལྭ། ཉམས་སུ་ལེན་པ ༥ཉེནྱའི་ང། འག # ལོབས 
'བླང་པའི་འབྲས་ཁུ་ཤིན་ངགི་མ་བའ་སྤོད་བགླབ་པའྲི་རཱལ། སྐལ བ་ནས ལཿ 
` གྲོལ་ཡམ་རྲོམཿུཿཔཾ་གང་ཐབ་ཧཉིས། ངཿ སདང་པོལ། རི་ནལམ་ 











ོད 
བའ 



















།འྲ་གྲརླུང་གི ཀི་གང་ཐག། པང་།། 
ཡཕྲཡུང་ དགོས་པརངྟ་སནཔ་ 


༠ ༽ 






དཔར་པ པདམས་པ་དངྲ་དག (གོ། དང་པོ་ལ། ཕིན་ 
པཔ 






























ས་གས ༠༧ཀོ་༡ག༧ར་གས་དམ་མསཁ ཤས 
༣མགཉིས་པུལ་གནས འབདྱ་དང་། དུས་རིརབདཔེ་སཉིས། གས་པ་ལ བིསླ་དུ་བཞི་ས་པའི། 


བ་རམཔལེའལའངདང་། ཆུགས རི 
ཅེས 










9 ཁུ 
༦ འོི༽ཡ་ས་པ་དངས་ 1 £ 
པ་འ ༡༥༡༣ =± 
དྲ་ལཱ་དང་། ༠༽ ° \ ༨ ཤཿ 















རྦ ་ 


སུ དངངཔིཆད་པལ དཿ དངཉེད་ རེ རདོ་ 
ངཔ་ཨཱདུྲག་བའིདི ཉིའ། འཇབ ཕྲག་འསག་འི་དཏང། 


༨ >= 



















།ནལ་བོར་འདེ་ཐོག་མརའཆད་པའི་ ཇ་ :འན་དང་། 7 ཉལ་བའི ལའ འབུ་དངོ་ 
ལྭྭ་ོར་གཉིས། གཉིས་པྨ་བྲད་བའྲེ འེནལྭ་འྱོར་ལ་དངོས་དང་། པ་ ལྭའི་ཡན་ལ ལག་བ 
བྲི་རལ་འབོརལ།བདུངཚརིང་དུ། ླབ་པ་དང་། བདུད་ཚི་རྐྱང་ ར་བབྱི་ནལ་འརད་ སཱ འངཔོ་ལྱ་ཆུད་ ས་གསུམ ཉི དཔད དི་ག་ དའ་ 
ྡོརྔའུཆྒུད་ལས་བསྙན་པ་དང་གསུམ། བཞི་པ་ཚོདྲམེད་དྲང་ར་ང་བམའིནལ་འར་གཉིས་གཅིགླཏ་ཧཔྨ་དུང་ བཤོ པའི་ཡ་ བན་འཁའ་གླམ བྲོ་བ ན་པ 
ཤཱ ལེན་ལ རླུག་པབོ།།ད་ལ་ངཞི་ ལམ་ལོག་བྲམ་ མུཏིགསྱུ་ཏད་ལ ཧད བྱ་པབསའ འདོའི་ང་ ང་ལ་བ ཁུའི རེ 
^ ྷབསམ་བཟུག་ི་ཁྲིད། མཐུན་ཧན་ཚོགས་བསོགས་པྲ་པམའིནལའྲོ་ཨི།ཁིད་ོ།ད་པོལ།པ གང་བ བསྭསཔ་བའི་ཡུར 























ཧད 


























།ཇིཏཱརྱ་སབས་སུ་འཕྲོ་བའྱི་ཆུལ་ལ། རྐ་བས་འོའི་རོགས་ཞིང་ གལ་གདབ་པ། ཅ སྐྱབས་འཕྲོ་འི་ཉམས་ལནདཔོས་ གཏུམ གཏིས་ བསམས་ ཕྱིདྱི།ཁྲིད་ 
ཞི་བླསོམ་པ་གའི་ ༡ས། གསུམ་པ་དང ཊམ་སབྲག་པ་བླ་སལ། བོག ྱིབརངོརསེམས། གཱ་བྱསིད་པ། ༈ བརད་ཡི་འེ། །ཀྱང་བ་བླད་པ། ། རྩ་དང ཅམ་པ་གསུལ། ཡི 
བས་པའི དམི་གསངབཤད་ ་པ་གཉིས། ཞི་པླུད་མའིནལ་འོ་པལ། བྤམཿ ཅ་ཞོཔལའེ བཤད་པ་དང ྲྲྲ་ 











ངང 


¡ བའོ།།ཅིམ་ལ་ག ཉིས་པྲལ་འཆད་ཿ འྲུས་ཞལ་ཤེས་ག །སུམ། ཞེས་གསུང་པའི་དང་པློ་ད་མ་བེད་པ་ འབྲི་བ ཤེས་དང་འདེ བར་བསེདོན ནམས ཚོགས་པ ། 
དྲ སྣས ཉམསསུུ་བུང་བ་དང་ གུམས། དང་པོ་ལ། ཚོགས། དགསལ་ བགདབ་པ། བྱ་ད་ཡི་ གསོལ་བདའས་བ་བ། མཆོད་པ་ ཁཱ རནྱིི་དཿ 
. ྱདའབུལབ། ཡྱིནང་གསང་བ་ དེ།བོན་ཉིདྱ་ལི་མཚཆོང ཅདང་འབུལ་བ། མངྦ་འུས་བ ཅི ལྲ་ 














ང་ 


_ །མཆོད་པ་དང་བཞི། མྭཛཔ་ལྭ་པིནང་གསང་གསུམ་ལས། ཅུ ཱུ རཱལ་ལ། མླཏཱལ་འཔུ 
༣ འི་ཕན་ཡོན་དང་བླདུན། བཞི་པ ཉེངང་འཾའ་ བོི་ 
སེངྱ་ཧོར་པ་ལྱ་ཧྲི་ཱགྷཾབ་ཤད དཔ་དང་། བདག་ཨུར་བྱཧེདཔའྱི་རོལའྱུའ 


གི་གསུམ་ལམ་འཇེར་བ ཤད་པ་དང་ ༽ མདེ 


༨༠༨ 
ང་པཞྱི་བ་དབ་ལ། ཞུན པ། བུན་མོངམ་ཡིན་པ་གའི ཉིས། དགང་པ 


༨ = 


་ 
ཐོྱཅུད་ཙི་ལམགྱི་མུར་ྱིཧེ་བག་ཏུ་ངས་བཟུང་བ་པཉིོ།པ་ སཱ ཟུངབ། ད་ད་ུམ་པམཆུནང་ 
།། ཉིད་ལ ཐུདའ་འངས་དུསཏི ཡིན་བིདདུ་འྱུ། ལ་བཀཤད་ ྣ ར༨ཿསྭ་ད་ སཿ ཱ འུ ངི པའ ཆན ་བྱན་པདངབཞི། ། གཅུམ་པབདྙའ 


ཟུངབ། དགཉས་ད་ 


= ༨ རར 
ཆེལ་ ༣ 1 





° 


པོ་ལ ་་་་ ལ་ཁབ ང་བག་ཡན་པངལཔཾཔ༤ 


རའ མ་ ྲཱ ཤུ ཆོ 
༈ དཔོས་དང་། འབྲག་དགྲ།ཀི་དྲི་ད་ལང་།ཁང་པྲར་ ཅོོ ' ངད རྨར ཆོབ་པ༥ ཟེ ་རོར་པ་ 
བགད དང་། བྲབས ད ཡོས་ཅིན་ 'སྤུརབ་པ་ལ། | དཔོས་དང་། ཧོཿ ཆོའི ། 


བོའ 


འཁབ་མཚས་ཡགངགགསསསལཁལ་ཤལ 
རྩལ ། ཛཿ རམ ས་པ་དང ཆཱ 


གཅིས།དང་པོལ། ཡུས ཆིལྱ་ཡིན་པཔེ། ་ མ།དངང་འ། ༈།ཧྱཾ་དཡ་འ གག ༼ལྭ་བུད་པན་དུ་འཕགས་པའ་ཚཡཆན། གྲཏུ་ངའ། ཉྱིལ་ལས་འའྲིཿ 


== <` 


ཁྱད་པདདུ་འཕགསཛུ་ཡ། ཨན་ངགའདའལུཿ ལུམ་དཅིལྱ་ཅིག གཅད་ཆངྱ་ཙུལ། ཛུས་ འོ མ་པ 


གི དི ཨུ ` ཨྱཾ་ངོམ་འ དོད བུ ྤུ་ཆུལ་ག གཉིས། མ་ལ་ བྲསེ་བའི་དམིགྲས་པ་བ 


ཡང 
| 




















དདངཞིའོ།།དེའི་ཡནུལག་ལ། ཆོས་འབུང་གི་མཆོདཔ་དང། གཞོནནུ་མའི་མཆོད་བདང་། ཚོགས་ལབརྦའེ་ཆོགདང་གསུམ། ཚོགས་འཁོར་ལ། ཚོགས་འཁོར པའི་གོ སད ཚོགས་ར ཚ་ག 
ཚླུགས་འཁོ། རྱཕི་དམཆིག། བྡད་དང་བ ི་མནབཤདཔདད་དུ། །ཆོག་ལྕུ་ཆུསཔ བྱམས་གཏཱས། ཝྲ་པ་གཏོརམའྲིརལ་འཧཱར་ལ། འདསྱ་པའི་གཏོརམ། མཁའ་འགྲོ ་གཏོར། ཆོས་ཀཡི་གཏོངས་དཔབ་ནུམ། གཏིས་པྲ་རོགས་པ 
པ་ཞིགཞནདུ་ཤེས་པརྱ་པའོ། ། ་ཡའ་ས་པ། མསྭསྤུ བླང་བའི་འབྲས་ཊུ་ཤཿེ ཤྱ་འོད་བྲི།ས་པ་འ་ཡོད་འ།ཉིས་འ་གལ་པའིི་ཡིམ་ལ། །ྱིནང་པི་ཡ།ཁཿ འུ 

༈ ལུམ་ཧཱུ ཡབ་དང བྱ སདའྲི་པ་འ ་ རེ 
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ཀ; [བ་ས ཡོ 











ཛཱ 













, འབོར་ལ་གསུམལས། དང་པོ་པ་ དགེློབསནི། འི འདིང ཁྲིང་ གཚོས་ རི ་ ཅྱི 


འདའ་ཡའ་ལས་ཏྲསང་ 
འབད་ཡའ།ལར་ཏམསྦ་ླ་བླང་ 


ནབཞུགས་པའོ།།ཞེས་ ཕའིབར་དང་ བྲ འགོ་བདག་པའི འྲེ་རལ་འོམནི། རང་གི་སིང་གཞྲིང་ 





རོར ན་ལ 
དཔའ་བོདཔའམོས་བྷེནྱ་གིསྣརོལས་པལ ལ་བ་སུམལ་ ལས། དངཔྲ་བུས་ད་ ལནྷ་དན་ ཆུ 







བ་ཡིག་ལས། ཞེས་པནས། ཤྙོ ཉོ །བིབ་ རའོ འུམ་པ་གོང་བགོ་བོ། བའི་གནརྱ་རམ 


ཉིས་པ་ཡིད་ླབསནེ། ཆུང་རོགསུམངུས་ལཆརུང་བཟུ་་ིངརྟི ཉེའ་གའེ་ཆོས་འྱབརཔ ངྲ་པགས་ 


&་ 
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:7༽ འས ཀཀ ཁོ འོ 
བ་བདག རངཔ། ད་པ།ད། 















འད ་དང་བཅསཔ་ཉྟེ་གསང་ གཏོ 

















། ཅེ རྨ ས་པའི་བརའོད 


ཡུ མྲུ ལེལནི། ལར ཏེ 
པའི་བརའོ། དྲཔུ་བླད་ 


མུབར་བའི་ རྱུས། 


པའི་བད་རོ།།བྱ་ཧདཔ 


ལོ 


དགའི 


ལ་ཨོག་བྱུམ་མ་ ་མ་བླག། 







ཡང་བསུནནས། མགས་འཔཤོག་པའ | 
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༨ ༩ 
༨༣ ྲ 


རྭགྱཱམ་སོགས་ཡིད་བླ སྭཱ གོ མོ་ག་པོགསོར༔་ པ་ལཾགེས་ལས། །དངཔྐོ།ཆོ་ ཆོསའྱུའདགིམདཿྱསབྲ་པསཔའླིད་ འ་འྱ་་ལ། 
ར་འ སལབྱ་ བལ་དངུམའི་ཡསྨ་སེ་དགའ་འ་ཏིལ་ད རི་ཞིང ཤགས དུའརའགན་ རྱི དྲ་མའོ་ལཔའ་འམ 
རག སས་ཏསག དིགདབུམའིའམལས་ཡངགཡོནདུ་འཁེར་པཞིན་བོངབུསང དེཆེནྲ་འིའ ེས་ཚེད་མེད་པྱེས་པརཔས་། དགའ་འྲལདེ་གཉིས༔ ལིད ཡུམའྱང་ 
ཡཐ༽གཅེཔྱ།འྲ་སནས་དགའ་འཇེལ་དཀར་ལ་དཔད་པམང་ས་ ན་ཤིག་དུ་པང་ཤྲིང་ད་ཡང་རས རམྲཧཱིས་འཇའ་ཡལ་བྭ་འདྱ་ཧུར་པད་བསམ་ལ། བའྡེ་ཧོལ་གི་པར་དྲནུས་བཤང་ ཡོ། གུཔ་བ་ཨམྦ་ཀཱཿ ཅྲིལ་འོས་ལེ རུནམེཿ 
 ཡེན་ལྷསནཔ དད] ཐནམོང་བངག་འ དོནྱིྱ་ུས་སུ་ལོདཔའི། སང འའི་་ཞག་མགས་འབརདཔ་བཅས་པའ་རོད ཟེརའྭགོས་པས་ཁམས་གསུམ་ཝམསེཅེད་ཁུབ། ཅེས་པྐརས། མི་འཡིགས་པདྱ་པཱར། ཅེས་པའི་བའའ 


ཚཾའཧུགཅིགཔ་ཏུ ཡྱིརྡལ་འབྱོ་འི། ཡུན་མཆམས་སུ་འྔེ་ འེརསོགཏུམི། ཡྱིརི་མཐིན་པའི་སྐོནཔ། གཡོན་པའི་ཀུན་ཕྱོད། ཨོ ཡྱིམོབཡཿདཔ། ཚོགས་འཁོར། སྦྱིནཕེཾག་རྣམསསེ་པེའེ་ཡོངེ །རསྟར་དང་། 















༡༧༦ $ 





ཙཿ མོའྷིནལའྱོདངག་འདོན་ཡིདྱལསྙའ ཇེ རར མ་མམ འད ླ་་ད་པ ལ་པ ལ་བྟཏ་པའ 
ཨངག་གི་གཏུམ་སོ་གཉིས་དང་། ཧཱིམོ་ལ་ཡཔད་སདང་། བདྷ་སོང་གི་བོ་པས དདྲོནྲ་ཞི་ག། དཱུ དེལ་ཡང་།འཔལུ་ ལའ དཔྲག ཤྲ 
ཛུ ཡ་ ིི་ སའེ +ལ ་ ; 


འའ ༩༨༠ 


༡ 


ཱཿ ཤན་པ་ པྲ་ཱབ་པནྡ་ འུ་བླ་བས་པ་དང་། བསྐལ་སྟཏན་པ བ། 


༨ 





༡༡ ཀད།འ།ོ ༨ པཔ ཤ་་ ± ༨༢༧ ༧༥༨ „ རེ རཱ 
ཨུ གུསས་ཇ་འཛིན་པའི་སཐོབ་པརའེདཔ་ཉྱེ་རམཔར་གཞནཛ་ཤེསཔ དེ སུ་ཡེན་ལ་བི་ཡི་གྲནིམསདང་། འཔོན་ཏུབསཆུནའ 


༈ ¦ ཐོརཔའི་དུལ་ཧིས་བ བམ ཀོ སུ་དངས་པ མེ ་ད་བཀའ་ིང་ སཱ ་འགུལ་ཞིང་། རངདའི་བཞའ་བྱུརུད་འད་པའི་ལམ་ པོ མུན ༩ 
: པའི་ཐོུའདི་ཉ ཀབུཞིགདན་ག པིལེདདུ་དགོས་ །ཞེསར་གླིང་བམ་དཔོ་ །ལ་ྷཾ་ཏཔལམ་འདིལ་མོས་པ་ོབ་པའི་བོན་གྲང་གསྦ་བབཟང་ཆོསཧི་མསམོ་འབྲམ་ཡི་དུ བཱ 





















ཡོ „ །གང་ཡང་ ངམུང་བ་བདྲཾཧྷ་རྫས་གསུང་བར་ ་བསམ་པརྦ་ ་འོ།།དཔང་ །དྭཔང་ 
ལ་ཤེསནེ། ཨཉཾའིམ་མིན་ནོག་མང་བཀོད། །།ད་པོའི་མཐརནྡི་དོ་རེས་བྱ་ཏན།།བ གཉིས 


འདྭཱི འདཱི།ནབདསོན་པ་ཁོབོ་ཅོམ་དུ་བས། །ཡི་གེརམི་འགོད་དུང་ང ནུབ་པར་འགུར་ལའཔངས།།ལི 
དས འབས་ཧནཏམ་དང་།།འི་དམས་ཁའྱ་བོད་དབང་པས་རེས་བ ཟུངནས།།བདེཆེནྷ་ཉན་མཱས 


¿ྫ 


པྲས་སྭ།ཕིང་ལས་གཅེས་པའི་མན་ངག་གོ། ། ཞེས་པྟེ་ ་བསམ་ཨ་ཁུབཏ་ཞ ལ་ཤེ། ླ 





(ལ་ཤེསམཁའའྲཔོའི་ འིགསང་གཏམཞེས་ངོབ་འདི་ཡང་དེན་ཅནྲབམྦ་པ་ལི བརྡའི་ཞམ་ ཙ་བདུད་ཅི། ལསའྱ་དབ ༧་མཱ་ ཕཱོ་པབང་ཚཾསྦིཉི་མས་པ 


འརོཿ 


སྨིལ 


བསག༡༡༢ང༡ང] ༡༡ % ༢༧༩༡༡༢༡༡༡༡༠༧༥༧པ༥༨ 









ཿ 


དནྲརོཔབླདགས་ དཔའ་བ ཧོཿ 
སླེས་ཡེ་ཤེས་མངོནུརཏ། །མ(བའྲ་ཧཱོད་ཆེད་ 


༨ 
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ི་ོ མཁྲ 





ཱེ ཤཱ 
་ཅང་གསལཡིནུ་ཁ་བ༔ (བང རྨ ༈ཤེས་འདོདཏུགསང དའྱགཔ་ འླི་སཙྭམསྲལ། པི ཿ 


ཅཾནཾལའྱཔོརམནཱ་རོམཁའ་ཕྩོ་ སྱེད་ྱི་མན་ངག་ 


















































པཔ་ [ན་པོའི 
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ཡལ ། ཞབས་ 





ནོ 


ཀཏྟོང་ 














ིག་པདཏ། ལློ དཔ དདུ་འང་བདག་པའབ་ཡུར འཁར་བཅས་འཅྗིབ མས་དག གམ་པ 
་ “ཤཱི་སླཱ་ཤཱ ་ཨུངྱི་པ་ ཏ་པ ཨི་དང ལ་བ་འ ྲ༽ ་ 
རཱ 
















2" 





ག་ 





ཌི ད མཛོད ནགོརམྱ་དལོ་ཙདང་།།ད་ ཀུན་འབུང་དམ་ངུས་ཉིས། །དཔལ་པན་བཅ ཧསམ་ཡོད།། རུ ཛཱ རི ༼ 
རངཡི་དམུ་དུགསལ་བའྲིཐུགསཀའྱིར ལས་དོདབར་ བོས མདུན ེ སམསྱསམཿ གས་ཀར ཉིམ་ལ་བྲན་ཡཔརྨ་ ཌཱ 
དཔྲགཏ་མེད་པ་འྲདོས་འཛི འཇིགཉེན་དང་འཇིགཉེན་ལས་འདས་ ་པའི་དངེསྲ་གུབ་མའུ ས་པ་བྲ་ཀྲ 

རཱཇཧྲི་ཱ་ཇཾ་ཱམཀུམ་ཏུཐིས་ཕླཱཔ། ཞེ ཞེས་པ་ཙོ་མདབླའ། ཐ རྔགས་འདི་ལ་དཔེའ་ལར། 
། དྲང། ཆོན་ལམ་བྲག་ཞིས་སདསྱའི་དདའདའོ། གཉིས་བ བླ་རེ་ གནབ དྲི སྱ 
སྙགས་བ་ད་འཞིཔའི་སེང་ད་པདྨ་དབ་བཅུདི་ེ་ 


ཨཿ 
\༦ ཧཿ 

















པཱར་ཡནཱན ནམ་ཉུམ་ཡེ། །མཐྦང་ 
མད་ལཿཡོདས་པའྱི་དདྱ་ཧྲས་ པརྒྱན་པ། ཤདང་དཀར་པའི་ཅད དཔན་དང་ ་ཡུབ་ཡཱམ་བྱིཿ 

















ལེག་ལྔལ་བས་མཐེས་གཡོལ་འ 
ར་བ ཁྱིལ ! ༥ ྲ རཱ ཐཀྱཱ་པཱསྦང ༥། །ཞེས་ལ གསུམ་ཤེས་གསོལ་༧ྟ་བ། དཀོ། 
འ༽ྲཆུནབཞདས ་ ཝོ ཅོས ཡད་པུམད་བྱཉདདོ།།དངས་གཞི ཞེལ། 





༩; 
༽༽ཿ 





པེ རོ ༡༩༠༤༤༤༤༠༩༨༠ 
“„ 4:/ “ ‹ ¢-༨-. - »‹.~ ་ ༠༡༤༡ ༩༠༤ འས གས་ངོ ེད། ` ༨ དའ་ཏོར་གར་ལི་ 
ས་སག བ་མ་ ༦3 ¦༔ར ་ ` ཐེ ེ ཤྭ 


2༽ 


བཞོལ ༦ ཇི ༨ ་ ཀཱ ཏན་གཏོར་ཐཱར་ཡ 
¡ ;ོ ༩ པས ལ་འ 
འོ ནུ /ུ 


འཇམ 





་་སམསམག༡༧༤ ༠༠ ༡ གགསགསསགསསསསས༡༡༦༡༧མམསཆགང་ཚསགགསསཁས འབའས༡༢༠༠༡༢༤༡༦པ༥མསསས་མངལམ་མཆས་ཡངལངམ།པར ལ་ད ༢༡༡ྟ།༡༩༡༩༠༡༡པ༥ུ་འབ་ངས༩༤ 
༈བསེདནམས་ཕྱན་ོགས། བཆུལ་ཤིགམདཐོསྱར་མཆོ། གྱིནཾདག་དའངབུན་ངོགོས། དྭ་བཱཔ་ོ་དཔཔ་ཤསྦོའོ་བའ ན་པ དྡོ 





༥༼༽ 
༩༨ 























[ཡོ 


།ཇཾརཾའཛིགས་ 


དཔལ་ཞི་ དྲ 
ཞང གི་ བསླང་བ། དུག་མིནའཇི་ཞི། པབཞཔ། ཤཿ 
ཤར ལའ 


ཇིགས་ཊིང 
༤ ཙྭ 






མའྲི་རལ་འ་ འོས 






































































བྲེདཞབབ་ཿ 













སར་བཤངས་བར་ 
༨ ཙད (33 ༩༤༢༩༠༽)འོང་འ་ རྩོ: 
ཅོདྲ་ལམས་ཅར་ ཧཱཾ ུ འའི་བ་དན་ཅ་བགཡརདདས་ 


ཡྱིས་བླརངས་འཛམ། ལུན ཤོ 












ཨོམ 

















འད 
སས རར ལ་བ ིད་ི་ཀོདར འ་པ ་ ཀྱང་སེམས་ ཀཀ ཡན ཟཔ འའ 


།གསུང་ཐུགས། །གང་གི་ཡེ་ཤེལ་བང་དྲ་འ གཅག་པའི། ཙ་བ བདགྲ་བམུ་འདིགས་འིད་འའོདང་ཡས། ། ཤོགས་མདྲ་ཤནས་འདིར་འྲིས་ 


༦ ༩ 


རི དངུམཏུན་འདུས་ཁྱི་བདག་ཉིད་དུ་གུར་ པར་ཨམ། གང་བི་ དྲིཿརྱཾས་བདེ་ཆེནཏིད། །ཅེགོས་དང་། ། དུགས་མཆོག།མཆོདྭོ།་གེ་༦ོདབྱ་པག] རངདེ་ཐུགས་ཀན་ 





དམ་བདེ 
` རྒྱ བྲསས་བཅསླབ་མངུར་ འཇི ོ་ུུ་ས ཤིདཔས་ 


ནས་ངོསཔའྱིཉ་ལམཆོད སྨ་ཚོགས་ཐོགས་པདཔས་ཏམེད་པས་འཆོད་ 


























པྱར བབནམ་ལ། ཡོས ཕན་ཀང་པའི་ལཱ་ར་ཨྤརྲ་པཾ ཡ། སྔོན། སོང་ན 


ཚོདའྱུ། ཡབ 





(གཱསང་བདཔ་ ན་ཉེདྱ་ི་མཆོད་པསམཉེས་ 
སོགས། གག ཤི 
འདུན་མའས་། ། ཉེར་གསུམ་མམ་གང་རིཊམ་གཀོད་ད། ། 
བདག་འ ལུས་ངཡ་ཡེད་ལུང་ ་ཁམས་བྱ་མཆདྷ་ར མས། ། 
ཧྱིཀོད་པར་ྱ་བུར་ རཉེ་འདུལ་པནི་དངོ།མཛལ་ དང་། ཐུབས་ 
















` 


་གཞུན་ལུས་ངག་ཡིད། ཅས་སོལསབིས་ ཡྱིསའབལབཞེ། ཨོ་མཱེར་གཅུམས་ 
ཨྱ་ཚུར་ལས་བདས་མེད་འཇིག་ཉེན་རོད། །འདོད་དྭགུའ་ཡུན་ཆོགས་གཏེར་གྱེས་གང་ 


ཤཤ་མོགས་མནའ་ ལག་ཏུ རམས ཐོགཨདྭདུས་ནས་མི་དགྲེ་ཛིག་པའི། 


6" 
















ྷྭ 








ང ར་བྱ ལ་་གངང་པའི་མཇལ། ངའི་ཆེན་ཀུན་ཏུ་གསང་བའྡིནའ 

ལོན་ཏིའའི་ལཱ་ཁས་རྒུས་ལ ཞ་པདེ་ཁོནཞདྱི་ླལ་འབུར། ཏ་ ཨནཿཧིང་འ་འཁིན་ 
གསེལ། །འན་གཏུམ་འརོལ་བའཏབ། དྷེ ཉར་གསོལ་བ་བཏཔ་པསྦ་བམུ་གཤ ཏི 
འང ཐམས་ཅད་གང །ཁུསིནདགདོན་ག་སྲི་བབ། ཡུཡ་ཡི་དབང་ཐོབ། དྲམ 
ཉི༡༡ིཀྲེ་པའི་ དགམན་པོལས་དསུངགི་ཡོ། ར་ཏ 


དོརཀྱིས། །ཆ་ཆོ 



















ཙིརཡམ་ ོདཊོ་གས་ཤེས་རབ་དདར་འོའ་པལས།།ཟགཤེ དྱ སེམ་དགའ་བའི་འང་བཞི་རྫོཉིས།།ྫོའ དྭབྱད་ིལ་འོརབཀོད་པས་མཉིསྦྱར་རཅི་ག ། ཅེས་ག ཅེས་གུསདཔཆེནཔོའི་ཡེ་གེས་ཉིད་འིགཉེན་འམསྱས་ 


ཡད ཀྱུུདླུམས། །གདློ་ དས་རད་བཏྲིད་ངོང་ཿ པར་ཡིས་ནེད་པའི། །ཅུདཞུར་བ ལམེད་མཆོད་པས་མཏེསུར་ཡིག །ཅེས་དེ་ཁམསད་ 
ཧྲ 


རི པའེ 
ཉན་མས་ཧ་འེོའདདད་གར་ཡ་ད་ འྱུཧན་དབས། རང་བི་མཐིན་པཡས་འུང་ཏ། ུསྱི་ནད་ཇ་ཕས་ཅད་གང་། བ་གིཐིག་སེང་ཐམས་ཅད། ོ། པརང་ 


་ 





ཙདྱ་ཡིས། །དབང་བཞི་ཚོ་ པས་པར་ (ཡྲར་དུ་པོ་ལ་ ལ། །དྲིཔ་བཞི་དག་པ ཛོད་དུ་གསོལ།] 


བཱ ༈་བཞིཁོང་པར་མངོད་དུ་ 
ཀཁྱལེད་དཀར་པའ ལས 'ཧུའི་ འཡོད་ཉདམང་ས་ དོདང་བདདེིདཀར་པོའྱི་རུན་བའ། རད་ང་ 


རོ ༼འོནསུ་ སག (ལུས 
ེའི་སུྱ་ཡིནྨ་ནབས་ཐམས་ཅདདང་། སུ་རྔོར་ ༽ླབ་པ་པའྱི་འུ ཅུས་པ་བན་པ་ འནཔ་བ་པའླ་ རྱ་བུར་པ།་བསསཔལ། ཡངྱ་བྲཱ་ས ྲ་ར་བོ ཛྲེ་བཿཔེད་| ¦ 


















/-2 







༄༅། གབའེ་དབང་ཐོབ། བླ་མ་ཧྱག་པའི་ ལེལའི་ གུུང་གྱི་ཉིན་ཝཔས་ཐམས་ཅདདང་། གསུང་རྡོར ླ་བའཔའྲིནསཔྱ་དཔར་ཅན་ོབ་པ་གུར་པར་་ཡ་སལ། ཡངབླམགཤིན: དགེད འདའ 
ཅུད དྲག ་ པོའིསུན་བབས། རང་གི་ སང་བ ནས་ཞུ་གས། ཨུན ཧད་བདང་། མདག པཡསཅད་དའ། ། ྭ 
མྷུ་པག་བའི་ཧའི་ཐུགསའྱིཏིན་རླབས་ དའུ་བ ི་གྭ སྱ་བེྨ་རམས་ལསང་ ངོདེར་བདུད་རི དྲ་ཙི་དཀར་ དམར་མིང་ ཁྱ 


སེརྫ་མདྲགུའྱི་ཧུན་བབས། ། རབགི་གནས་ཡནས་དུགས། འུ རི། སྤོ་གབུཿ ཨཱམྱི༔ ཡྲིགྒི ར་་ གས་དང་བཅསཔ་ཐམས་ངད་དག། དབང་བཞི་པ་ཐབ། ཁྲཱསཧྙཤ། བའྲི་པཾའྲི་བུ་བྱསུ ཨུད་འུ་གསིའིནྲ་ནབས་ 
ཐམས་ཅད་དང་། རྫོརི་གསུམ་དེ་ དཀེར ར་མི་ཧཱད་པའོད་ དྲ་ས་རད་པའ་ ཅནཐོབ་པར། ཆི པར་བསམས་ལ འདིདི་དབང་བཞི་ལེནཅུ་ལྱ་ུན་མོང་བ་ཡིན་ལ། ། ཐུན་མོངས་ ཡིན་པནི། 


རི ནི། གངད་གསར་འཇོམ་ཅིལྲབོལ། དཀོན་ 
'གསུམ་ལ་བདགྱ་དུབས་མཆི། །ཞེས་རོད་དང་། སངསྦྱརས་བཱངྱ་རུང་སེམས་དཔའ་ཀྱུར། །ཞེས་མོགས་ལན་གསུམ་ཟེས་ཅངསེམས་ ཝགས་ཊི་མོམ་བ་བཅུང་། བླ་མའི་འུ་གས་ཀྐ་ནཡརིགས་ལ་ཡབ་ཡུམ་བུམ་པ་བདུདྲ་ཅིས་གཏབ་ 





















མཾ 


༽། ལེང ་ 
༈བུལ་དབང་། ཧཱོཨཱ་ཡང་ ཕཡུལ་སྡོམས་ ཅས་པན་ཞུགས་པ ཡང་སོངས་ ཐདཀར་དམད་རུ་ ༨ཤྭཿ 
་༡༡༽་༽-. 


༦ 
ཡུ དགས་པ གཞད ༢ ད་ གད = ཡཔའི་ ཡ་ཡ རྫ ཧོཡས་པནྡ་འུ་ཡ་པས་བདྲེ་སོ་ ཤུད་ ངེ 


)ིེ མུཡདང་བྲལ་ཨུའི་སུ་ 
ར ཆེ 


སཾ ཟེ ༩ ༨ 
སེས ༢༢ ་ ::2.‡- དངས་དྲདད་ཁ་བབས་་འའྲི་ སི ཀོ 
པརྱ་ཀུར་ དཱ རྨ ཧཾ ༧ དཱ ཞི་དཡི་ གས་པ ཀྐ །མནསྦཔ་། ཇཾ དའ ˆ 








སི „ །ལམའིར་གྱིརམིགསརྣམ་མདོར་བཅུས་ཁས་བྦྱད་འའི། ལེགས་ུནྱར་བདམཔའིམགོན། ཤེས་སེགསསམ། བཛུན། བྷ ན། ཐམནྲོར་འཇིགས་བེད་ལ། ༽བསངསྔ་ཡུབ།འཆེལྱ་ཡབས་སུམཆེ།།འདི་ ྱིའི་བར་དོ་ 
གྐྱོཐ།།དཔོསྭ་གུབ་ནུམ་གཉིས་སྣལ་དྲུ་གསོལ། །ཞེབ་གང་མང་བཛོད། ཡད་དེ་བོམེའཕལ་འིང་དྲབ་གདོན་ནད་ལོགས་པས་གཅསཔ་ལ། བླ་མ་དག་པོ་རྡེར་འཇིགསྦརེདདེ དདེ།།སྐད་ གཅིར འིད་ལ་ ཡདན་པས་པ་ ག་གྱ 
རྲཾགྱ་པད་པའི། །འདན་མཆོགྲངོ་བཟང་གགས་ལ་གསོལབ་འདེབས། །ང་ ཕྱར ་ིནས་བ་གཏུལས་པ་འདི་ཡངདུཏོན (ལེགས། མུགས་དྲམས་པར་འདེདོན། རིན་ཐེམས་དཔའི་མཐན་ཇ་གསུའ་འབང་བས་ག 


། དཱ ཨར་པཅན་དང་། | ་ོོ རྫི གསོལ ེམ་དབང་གས་དོན་འི་། ཟླ རླམ་ཡབ་ཡུམ་ཧི་གྲུ་འི་ཝ མགོ ˆ རྱ གོལ ་ ་ ར་བི པྱ 


༨ 


བླ རས་པ པང་ ར་འསམ། པམ་ཛས་ལ་སཔདཔ་ཤསལྲེལ་ཆགའདིཅས་ 








༨༡ ༨ཐག་རང་འ༤༢༠༠༧༨༩ 


འཇིགས་ཡས་ 









་པདྨ་།ཉི་མའེ་གདན་དང་བཅས སིང་དངུས་རྩ་ ་འདབ་ཐིག་ལེ་དཀར། ར་ལ། །ཐེམ་པས་ 
སྱིད ལའི་གཏུདང་བ་ དྲ་དུ། དསས ཤིའ་ཀྱིས 9 ་ 
འཛཞིག་ཡོདཔོ།།དནོ། རམ་དག་བསམ་པས་ཚུལ་འདིར་འབདཔའ ླྨ 
་ ཞན" ཡཿཤེས་པའ་འོ། །དྱ་ུྒཧན་དུ་ཡུམས་ རུ ས་ས་ས ༥ ལུཔས ཝཾ ༢༨༠༨ ཕྱི་ཡིནཔདེ་འ 
བྷྱཿ རྱནདུ་ཐོབ་པར་འགྱར་རོ། །བླ་མ་ཡི་དེམ་ད་ དཉ་སིདྡལ་འོཿ །འཕོར་འྭ། བཏན་ནས་མཇོག་ཊུན་དྲ་ 








¿5 




















གྲུབསུབ་པའི་ཐབས། དིར 
 པྲད་པའི་ཉམས་ལེན་ཏེ། ལན་ལགྱྭ་ པུ་ འི་གདམནཔོ་བརོའཅས། དོན་ུགདར་འྲད་ ཕལ་ངྡཾན་འགའ་མཆིསདོ། །མཿ 


རྒུར། སྐར་ཡངུམ་འཇམ་ དབལ་ བ། ཤིནྡངི་་ཤེད། །དངྱུམའིནང་ བྱ་ཧདོ་ནིང་གའི་གད 
པུ་ནད ། ཨོ་བའའིརཀྒདོང་ འེད ནལ་སུབ་ཤིས་པར་པོང་། ] དེསཛོནནས་གངི 
'3% ཡ་ང འདི་ཉིདབ། དལིགས་སྲས་ཚརྩ་ མཿ 

༠༩ ༡༽༽ྱུ་མི་མྲ་ཐ་ཀ་ ༨ སྩ 











ཡྱིས།།དགེའདིས 





རྫ 1 
ར༢ེ།ཡན་དག་བ ན་དབ་སུལ་བརང་ཏོད།། འདིནི་འམདང 






ཅན་ཧིད་བཔས། དཱཿསཿམའི་རླུང་ 


དང འགའ་6 ཞིག་ཡོད་པར་ོཌ་ འདོདན་ ཆུ 


༣༠༣ སུ ཆོས ལོ།ཀ 









ཤཱུ །༦མི་གལལྷ་ཉོསཔའི་མདི་ག་ ཧྲ 


















། ཡིག་བྱཧདང་བཅས་པ་ལས། ཐོ་གསུམ་བི་ཝིགྲ་ཞིང་དག། ས་གསུང་ཡུགས། ཞེས་སོགས་མརནས་ཡི་ཀ་ཁྒྱརདབྷན། ད་བཞནདུ། ཧའི་འྲའི ཡིཤསྱ་རེདྲ་ཏོན་པོའི་གནས་གསུམ་ཉོམ་ངོན་ཡིག་བཅུལས 
ཕ་་ཧི་འབས་པ་དང།རཔདྲ་ད གཅུམ་སས་དང་ཅུན་་ མོང་གྲིརིག་གླིབ་དག་། ཐུབས་མ་འདཔའིརད་ི་ྲི་ུ་བཅུངདུགས་ ཨིདང་ཞུནཡད་ (༨ ཉམས་ཆུང ང་ཞིང་དག་ནསོཆུད་པའི་དམིགས་ཕླམས་རི་ ལྲི ¦ 
གྱེས་བྱ་ཞིང་། ། ཡིག་བླམ་བླན། དབཞིན་དུ་འེ་བའི་འཇིགས་ཡུདསར་པོ་དེ་ དང་། གསང་གནས་ི ཀི་འཇིར་སྭཧདྨ་ ངྲ་ཀུའི་ད་ ག་བྱགསས་ད་ ། རིན་འྱ་བུང་དང་། དོན་གྲཔྱཡི་རགསྦྱི་ཨའི་གྲུ་བསུང་། ! 











་དད་ 
སི་དམ་ཆིག་ 'ཉམསཆསྱང་ཞིང་དགནས་ས ལྷམསྱི་གནས་གསུར་བེ་ཡིབ་བྱརྨ་མསའེད དིདའུ་ 


སརབགི་གངགསུམ་དུ་དམ་པས་རགས་ཝཛི་འོདམ་རོག་ 3ཡནཿཆ་ཀ་ཐ་ཡས ཡཿདྱབང་ཤིར་ད། རྡད་རིར་བས་རར་ ཏྲ ! (ཿ བོིགསས་གྱུང་བཅོག ༽ཅེཀ་ལོ་འ ར་རེ་ལཇ ཡིག་བྱར་ཚཱར་འེ་བ བླུངས་པས་ཏི་ ཤུར་ 
གཅིག་འྲགོ་ལ། དེ་ལསམདད་དླམསན་དམིགསྐ་སོར་རའ་དང་པཱགས་ནས་ཡི ཡེག་བྱཧ་དུན་ལ་སཾགས པ་མངདུ་བླཟ་བརྡ་དའོ། །ཡང་དམིགས་ སྐོརསདདུ་པ་བརམི་འདོདན། ད་མང འཇིགསཧདྤི་ ་གནས་ཁའི་བ། ཤིན་རྔ་ག ཤེད་རིགས་ 











(༢ 








དདེིིིོ་ 


རོ ལ་པ འི 
༨འཇི་ 








ཀའ ་ཀའི་པ་ 





འའ 


ིགས་ེདིབམཁིནཔ ཤྱངོར་དང 
བར འདད་པྲས། 


ིམའི་སྐན་བཅུད་ 


་གའི་ས་བོན་ཡི །བྒྱཆ་ལས་བདད་ དྲ་ངྲ་ཞིང་། ིགྱས་གབདང་ ཐའྲ་ཨཤས་ ས་འཕུརྨ་ན་མས་པའ་གི་གནས་གྲ། དུཿ 
ཏྲ་བའི་གདམས་པ་ཐུན་ ངམ་ཡིན་པ་སེ། ཝེ ཡེན་ཆད་ཡི་ག་མད་པགུ་སཔི ཡིྷུར་བྲ་ི ཕྱིསབླ་མའཾ་ནལ་ལ་ ལསྐ་ལོཿ པ་པཤིན་གསལ་པན་བཀོད་པའོ། ནམོ་ཀྲུའ་ 
ཡོ བཞིན་འདྲུཿ དཔལ་ཞེ་ དདག་གྱི་སྐོནས་གེགས་འི་བར་ཆད་གླུསང་བ་དང་། ཤེ བཱི སཱི ༨པ་སཾགསི་མན་ངག་ 







གས་བུང་བ་རང་གིསྤྱི་ མི་བོནུས་ཞེམ་ཡས། ཅཱསེ ཀྱི་མིགྲྭསིའ་དག། ལིགསྐ་མའྲི་ཞའི་དཔཅིག། ༡མང་ལབ་ (བཝས་ཅྱང་པིང་ །གཔར་བས་མསནས་ཡིག་བྱརུ་གད་འཀ 
།མདུ་བཉྙིམ་པནྣ་ རྣམས་སྔ་མའི་རིགས་འ 





དྲུ་ཐོ་མམས་ས་བར་ལ་པས་ རང་ཉིད་གད་ཡིལ་གིས་དཔར་དྲོར་འཇི་གསྱ ད་དཔའ་པོ་གཅིགཔ་ཞལ་དྲ་ ཤྲུ ཡགསོ་ལཞི་ཞེབས་བྱར་དུག་པ་སེམས་དཔའ་སུམ་ 


ཡེ་ཤེས་པརབ་འཇིམ། དབང་གྱི་རས་དབང་བསྐུར། མི་བྐྱོད་པས་དབུ་བྱ་ཏྐན་པར་བསམས་ལ། དེནས་རང་ ¦ 

















།ཧྱར་གསལ་བའི་སུ་ལསའོ་ པཅུདྲ་མས་ཅ་དྲ་འི་མ་ དྲུག་པྱ་སུངས། ཞི ཞེས་པནས། སགས་དྭགས་པའི འི བརྱ་ཤྱི་དམའྲི་ནལ་འྱོར་དྲུས་བཞིན་འགོམ། སྔགས་བྭགས་པའི་ཚོབ་ཏུ་འམ་ བླཐསཆོརོ་ཨིམྱག། 
དཔོས སའོ ཟེ་འོས། སོདད་ལསཅད དྲངུམ་ཁ་དོག་དཊར་པོ། དེ རེའི་གཡས་སུ་རོམ་དམར་པོ། གོ དུརཱ པྲ ཡོ། ཤསུམ་ཀའི་ཡརྩ་ ཕྱི་བོ་དང་། མར ཧཾ་ེ་འག་ཆུནབས་པ་གསལ་བཏུབ། བར 
སིི ་ འང་ ཅུལ་ཀའྲི། ལས་མཱ་ལི་དྷུ་ངཱ། ཁ་དོག་དཀར་ཞིང་བདའགོ་བ། ཞུལ | 

བུག་གཡས ཨཿ སི་ཨགྱིར་དོལ་གལ་དུ ཡན མརཔའའིནངྱ གས། རུ རྒྱམའའི་ནང་ཐམས་ཐང་མཱ་ 'ཱའིས་གང་ རླནར་ཨ་ལ་གཡ་སནང་བྟ།ནད་ ཅ། ཡརླ་པ༦༦འགམ་བློ་ང་པྱ། རི བཀབ་པ། ཡེ་གྲ་མའི་ 
ཅབངས་འཐམས་ཅོད་བ་དོག་དཀར་པོ། པོར རུའབིགསྱ དྲྱ་མའི་ངོབརམོས་པྱ་པེད། པར་ཡང དངས་གསལ་ ཅེདཔོ་བཞྲི་བདོག་དམ་པའིང་ འའྲོབ། རྔ་ཁ་གྱི་ཤང། ཁྲས་དུག་གཡོནན་སྱང་བ་ང་གི་ཤབས་བུ་ གགཡསནང་ རནའིནང་བྱ བྱ ¡ 
རོམའིནཔའམས་དྲ་ལིས་ གང་། ཡརྨ་སེ་དཔལནི་ པིས ཡཐ་ཡིགཚོད་དག་ཅན་ཡིའི་མར་བཞིན་བཀག་པ། །དཁམསཅདར་དོག་དམརའདོརའ འང་ཟིད་གསུངགི་ངཔེ་མོས་པྱ་པེད། སླམ༥ངཏྱཾདཡསྤ མཐིང་ག ཤུངབ་ 
















¢ 








ཿཐོནརཔགྱི་ཆ་ཝ ཧཱཾ ཤྱ་ཤས་ ཿསཱ་ཐུག་གཡོནན་ འགོས་པ དྭབརདིན་འམཅདྨའོ་འིགཿི་ གས་ག ་ྱ་ ± ཅ་པ ར་པ་བ གོད 
བུགས་འོ་བོར་ཡོས་པ ཏད ཡེད དྲེནན་ཡང དཱཿི་འདིགས ཤེའི དྲ་ཁྭའུགས་ཀའི་ཛཱུང ཨླཡཿ གའོས། ནས་རངགྲིང་ ༨ པཾ 
སོ ཨུ དསད གསུམ་ རི བྲམའྲི་མཱ་ཝཿ ཐཱམས་ཧཱདྡ་ ཏི རྨས་ བའ མརཡ། དོན་ད 


འྱི་དྲ་ཁཝ། །ཨཿེ་དྷན་ཡོད་འབྲིདོ་ ཅི སཿལའོཿ དོ 


ཐུ ི་ཚུཾ།ཞུ་ཐཌ ་ ནུ བ་འ་བ་ཏཱ་ཡ། པ་ར 








མིཐིག་ལེའི་ནང་དུརཔགིཡིང་ཡིག་དང་པོ་འིག་ལེས་བྱཅན་པང། ཤ་ལ། ལྟེ་བརརུཿ་འཛིན་པའི་ ཅ་བུམ་པཅན་ལན༔ གཅིགའམཆ པརྱ་བསན། ཚློ་སུབ་ལ་འདེལས་ཟབ་བམེད་པར་ 
རུས ` ་ ཆོ་གཉགཿ མྭ་དྭ་ཨ་བཤིན། །ཤིན་ཉེམས་སྤུ་བངས་པདླ་དའོ། ། དྲ ནོ ང་བུམ་བཛུན། ངོ་།༈ ཉར་གཅི ༈†ན་མོདད་ར་ཝ་ཡྭ། དྲ་པ་ བྱོར བཔོས་བབ་གཏེར་ 
ཱ རའ སྔགས་དབུས་པའི་སྐབས་ཧུ། ། བུམ་ཡི་ཨྨ་པཱ་ར་དོག་དཀརཔོ་བསམ་པའམ། རྒ་མདོད་ འསྟའུ་པལ་འོདརདཀར་པའྲདས་པར་བསལ། ཨམའི་ 
ཐུམས ཁ་ད་དཀང་ཡསས། ང་པའི་བུམ་པ་ཐོགས་པ་དཔ་གྱྭ་ ཏཱམེད་པདྲོས 1 རང་གྲི་པི་བོནས་དབངངྷ་ཐུར་བས་ལུ་མ་ཐམས་ཅད་གངྷཇ་ནད་གདོན་ཇྲ། སྲིའསོགས་རི་མཐུན་པཱའི་གྱོགས་ཐམས་ཅད་དང་། 

དྲ་བྲ་གམས་ཅད་འོགྲ་ངོ་། གཉིས་ཇ སྐོག་ནས་ནད་འཇུང་ཡྡ་ངོན་པར་བསམ་པ་ དང་། ཡང་འོད་བར་འ; འདིས་ཏེ་ལུསཅི་ནངཝམས་ཧུདའོད་ཟེར་ད ༥ཡཔས་གངབསའུ༔། ༢༡ས༥་ངའོ། དགེ་ཡིད་གྱུརམ་བདཆིལ་ཅིས་ 
ཚ་བསད་མས་བར། སྙིང་པོ་སེགས་སགས་གངརིགསའི་མཛུག་ཏཱ། དང་མཀ་ལྭའིཏཱ་ ཏཔ་ཤམན་ལྭསཏྭ། ། ཞེས་པ་བཏགས་ལ་འདོན། བླུངས་པའི་མཐར་སགས་འི་མཇུ་གྱཏ། མམྭཱ་ཡ་ཝ་ཏཿྟིཏ་པྲཾདྲཀཿརླཀ་ 














༢ 


ཡྱིབར་བྲ་ པོའྲ་བ་གྲ་ཞམས་ཅང་ 
ོད 


མཐིལ 


ཏཱ 


པི 


1,. 
$ 





རོཆེ་ འི་འ ི་པཚོག པེ་ 
འབར་བའི་ད འརབསརབྲགས། ་པ། དའྲི་བཱགས། ཀུར 


དད ཡར འི་ང དཔབ འི ་ རོ 












༣༧ ཱ བོ །ཀིརོ་ལས་འོདརའྦཐོསོ་པས། དག་པ་རང་འབམསྤའི་ཞིངནས་ 








ཅ་བྱརྷདྱཀི་བཱམ་ཡི་ མཅིལའབོརཡྱིཧ 






།སསུ་ཨྤྱངས་པཱ་ སེམས་དཔའ་པོ་ ཨོམོའའྲོོ ཤོསོངྲསུང་ ངྤསང་མའི་ཚགས་ དལ 


རིའིའླ་རིཿ 


གསུགས དྲུས་གསུམ་ བདེ་གཤེགས་ཀུནྱ་བྷིས་གསུང་ཐུགས། གང་གི་ ་ཡེ་ཤྭིས་ པང་དུངོ་གཅིག་པའི་ ་པའ། །ཅྱཔ་བདགྲ་བམ་འདོཔ ཤཡྲ་བེད་ལཾ་ཕོ༣ པོར་དྲང་བཅས།། །ོགས་མེད་འདང་ གགཔ་བཅོ་ བརཾས་མ་ཇཾཿ ངཿ ཅུ 
དཆེན་ཉིད་ 


བོ ིགནདཔ་པའྱི་རུལ་པྲབས་བཅས་བུམར་འཇིགས་ངདལ་ཇིམུ་པས་ངཉིདྱཧ་ངས་གསུམ་ཀྲར་འདུས་ཏི་བདག་ ཉདཅནདྱུ་ངར་ བར་ལ་མ། གང་གྲིད་ཅེས་བད 


སགས ར་ད ར་བྱ བུགསུ་ཀནས་དོ་ས་པའྲི་པཱ་ཨོ ཨོ་མཆོདྡ་རཾས་ས་ཚོག །སྲཱ་ ཡོག སཱཔ་དཔའ 


རོོ་ སྷུར་ལས་རྒུལ་ཡྱིད་སྣ་བདུན་འཕུལ།། ] ཕྲོན རཀིལ་ཆོག་ནམ་འྱབང་བའི་ 
ཨུབའི་ཏིང་དའརིན་ལྟ་ངོམས་ པཔར་འུགས་པས་ ་གསང་བ་དངདེ། ནཏི་ 





ང༽ དཔས མཆདཔབའརྩང་ 










༨་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་སྷ་རྙཱརཾ་ཀཱས་པ་་ ཤཱཱ་འཾཨྤ དྲབ 
] ཨྤ་གས་ལ་འབྲུ་གཏུ་མ་བཏ་གས་པས་ནང་མཛད་འབུལ། མདབ 
ཿྭ། བཤགས་པ་སོགས་ཡན་ལག་ལག་ཡྔ་དམསནི་། 









༄༅ 


ཐོང་མེདཔསནཡི་དགྲེ་མི་ག་པའི་ལས་ ཞིས་པནས 


སོགས་དང་། གྲཟུ་གསམཆོབ་མཆོགཏུ་ཞ་ ཅི 


་ 
བླའོ ནས ཤཱཧཱའི་བར་ཕཱར་ཉེཉ་རྩ་སློད་འདོད་ཡོན 
བརྤའུཾ ཞུགྲས་ ས་པའི་བད་བཅན་པོ་དའ་། དེ་ཁོ་ 





















ཁྲིུཔའ། འཇུག་རོརའཆ་དདབང་བོབ་ཡིར་འ 
། མཛདངུ་གསོལ།། ཁྲ ་ འི་བར་ཆད དེ་ནས་མ 
ཏ་མ ི་གནས་གྲུསམ་ལས། གསས 


རྲི 


༥༨༨༧ ༦༨ 

















དཔྱུས་ ། ཐྱོགས་སྐྱེང་དད་ལས་གཤིན་ྱྱི་གཏོརམ་འབུལན། ལང་གྱི་ཁུགས་ཀའི་ སྔོནཔོའི་འོད་ ཟེརྩཡཔསྭའྲིཿ །གསོང་པཅོ་ལ་ ཞེས་པ་ནས་ 
༨ལ་བདག་བསྟོད་ མད མོ མཆད ས་ལས ན་མ་བ འང ཡུགས ཤུས། དལ་འ ངོར་ལྔོ་༢༨སྟྱསི་ཏུང་སོ།ཕེཿ་ཛ། 4 
བབོད་གསོལ། མུཿ ༥དང་ལྲས་གཤིན་ལ་བོར་དང་བཅས་པ་རང་གནསསུ་ གསུ་པའྱ་ཧུར་པར་བསམ། དཔལ་མན་རུ ་བའྲི་མ་རིན་པོ་ཆེ་། །བདཔ། པྲ་ལྟེ་ང་བཞུ་བ་ས་ལ།།བཀའ་དྲིན་ཆེན་པོའི་ ཌ 
རེར ཤོནས་རེས་བཟུང་སྟེ།། གུ་གཅུང་ཐུགས་ཀྱི་དཔོབ་བྲུབ་སྣལདུ་གསོལ།། དྲེ་རུརགཡོལ་བ་བཏབ་པསྲེ་བམུ་ཡི། །སེང་ུཾ་པདྨདཱ་ཉི་འི་གདན་དང་བཅས། ༨ ཅ༽༨ྱ /འདབ་ཇྲིག་དཀར་དྲ་པར་ལ། །ཟྲིམ་པས་པད་ཟླ་ཏི ཀཱ 
ལའིགདན་དུ་བུར།།སར་ཡིདྲ་མ་འཇམ་དཔལ་གཤིརྡེེ དྭ །དབུམའན་ ནང་བྱརུཉིད་གའི་གདན་སེ་དའབབ། །དཱཔས་མའི་ ཟླི་དུང་སེམས་ཁམས་དང་དཔེར་མེདྲད་།།བ ཞུགསནཿ ཉག་ཏཱ་ཡིནྱརིས་བླ་མབས་པརྡ་བུར། 6 
མྫི་རྣམ་དག་བེམ་པས་ཚུལ་འདིར་འབདཔ་ལས།། ཞེས་སེགས་བངྫོ་ སྨོན་དང་བཀྲཤིས་ཀྱིས་མེའ་བརྒན་པར་བྱའོ། ཁ་ས ་འདོད་ན། གཞན་ཐམས་ཅད་འདྲ དྲབ་ལ། ་ཡབ་ཡུམ་ཧམུ་ལཔ་འོད་ཟེར་ཤེང་ འི་ང ཤོ ། 










༡༢ 














༄༅། 


§ པསུ། 


བུམཔ་ཐོགས་པ་དཔག་ཏུ་མེདཔ་སོས་ཏེ། བླ་མབ་བྲ་རམས་ལ་དབདབླ་རབས་སུསཔོམས་ཅད་གངྩཉེ། ཚ 


ཌྩྡྲ 
ཇེ 
ཡིར ཡི་དམྱ་བི་གཉོར་མ་བྷོ་ བའི་མཛག་ ཆོསྐྱ་རུལ་པི་གཏོར་ཆོག་ག་ 





ཏག འའོ་བོ་བུརཅིས་དང་། བླམ་ དང་། ཟླམ་ཡེ་དམྱའི་ 2; མདནདུབླདབྱབརིན་པོ་ཆེའིབེལ ་ སྤྱར ྱསན་གོས་ སེར་ངོ་ཅོན་ ཞེས་སོ སོགས་ སྤུས་དང་། བུ་མ་ ཡི་དཱམྱི་ མྱཧ་ཐུགས་ཀནཿ 
པོར་ལོ་པསྡ་དོཿ སྱྱོད་སོགས་ ་ཡེ་གྲས་ ་པའི་ཡོན་ཏན་ཐར༨ 





ལུསིནདྲ་ཐམས་ཅད་གང་། ལུས་ངེག་ཡོད་གྲཿ ་དདའ་པདེས་ཆིམ་ཞིང་བྲཀག་མདང 
པུཧྱཾ་འཧརྙོ་ག འ་ཀླུརླ་། ཤཿ འོར 
ཡོགས་ ་གཞནྲ་བིས་པླས་ ཆོ་ག ་ལ། གདམས་ 










ཨེ ༢ གྱི་ཆ ཏེབ་ཀངུས་ ྱ་ག་ལྲ་གཡན། ཇ་ པྫོ 
པ་འ གཏོརམ་བཤམས་ལ་ ལྭ་སྨད་རྒྱུདཀྱི་ཕྱག ལེན་ན ན་ཞི འཆི་བདག ཡའི ལི་གཏོངམ་ པཿ 






༨ མཆོད་པ་བཞེས། ༩ ཞེས་པའི་ བི་ཀབས་ རྱན་ང། 




























བྐེ་ལ་བྲ་འོ། །ཞེས་ 


ཧྱ 





པ་འདི་ཡང་དམརསེབཅན་ཞེས་པ་མི་སྱུལ་ལེའུ་ྲཱི་ཚོས་ཀྱི་རྐྱལ་པོའི་གངུང་བཅུད་པེའི་ཟི་མཚོམེས་རྡོརའི་ཧུར་གེརརིམ་བྲོ་འེད་པརྩ ནླམབས་འདྙིལ་རྩས་ཡན་ལན་བར་མཐོང་ནཛསས་ ལྡི་དྒ་ཛྲ་ཡིས་གར་ཟོགཏུ་འཕྲལ་མརྦ་པྱར་བའི་ཡི་གེ་པཞི་དགེ་སོང་ལོ་བཟང་ྨརམ་བྱིས་པའྩོ། ཧཱ 


; [- 
¦ ˆ 


































































































རོ བྲར་ཝཾ ཡཡ། ད་པཡིཞེབཞེཔའཔསདགི་ཅནག་ཉམས་ས་ངབའ་ག་འོིརིམཔནི། གྭ སླབ་ཝཱ་ལྭོཾ ཅཱ ཚོ་མས་ཅདཔའ་བཞིནྱོས་བཟངསྐ་ོའྱི་ཆོ་ ད་ཚ །་ 
རྩི འི་བབ་ལས་པ་ལབ་པྲ་ ་ འདུ་ལ ཨེམསྱུར་ཡི་ག་དམར་པོ་ཡོངས་སྱུ་ཧུར་པ་ལས། རང་དང པལ་དྲོར་འཇིགསྤ་པེ་དྲ་གུ་མདོག །དམར་བོམ་ཧེའི་གདོང་བཅན།། 
གསཔ བདཔ། དབུ མིའེ་ནདུགཡངཞིང ུཾཱདཱ་འབྱང་བ། ཅུག་གཡུམ་ལལ་ ད་དང །ཛིང། ག་ཆེ 











| 
|, 





ས་ཅི ་ུྲརཔའིདབུསན གས་པའི་བ བོར་ཨ། ལྤ་བིའཔར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར དིག 
¬ = ་ རྨོ 

















རཿ 


- 


། 
འཕ ལས༡༡༡༨༨༡༤༨༤༨༨༡༤༨༠༧-༨པ༧༢¥༧༧) 


ཤཱཿབསནུས་པ་གཟི་བཛིད་བུནསུམཚོགས་པའི་ ¡ 








ཇེའོ །བདག་ཉིདཅན་དྲུ་གུར། ༢བགི་མདད་ཆོསྱགངནག་པོ་ཡངས་གིངྒ་རཆི་བདག་པོ་ ྲུ 
| དེལས་བོད་འདོས། དྲག་བགེགས་གྲ་དག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་ར་བཅད། ཧོཔའདྲས་དང་གཏོ་ལ་ཐིམ། དེ་ཡོངས 


བཅན། སཿ ་ དངུ་དོ་པ། གས་པ་བ དངག ད།ཡོན་པས་ །ཞུགས་པ་འཇིན་པ། དྭངྱ་ག་ བ་དང་བ 


ཅས$་ 








བི་ཤ 


ལ་ང ང་འཆུབ། པའིནངདུ་པླརཿ ཉམ 


2 ༣ ་ྟིསཱིངད་ཡ་ལས་ཐོད་དབ་ བྱགཿཡསཿ ༨ 


ཡྱསར་པ་ལས། ལས་་བཤིན་ གཔོ་ཞལ་གཅིང། ཅཅི་པྲཾ་ཤུག་པ་ བ།གཉིས་པ། མ་ཧེའི 


ཆུསཔ། ལི ཧདཔོ་་དུ་ཡངབ། རྩ 


1 













༠༠༤༥༡༠༧་སཆ་ལག་༡༠ས༦ས.༦༢༠༧༡༢༨ཀབ་ 


དབང་བླ་བར་དུ་གསོལ། །ཞིཐ་གསོལ་བབཏབངས། དྭ 






སའི་བདུཅིས་ གངུང པའི་ཧཱཿ་པ་ཐོགས་ཏེ། ༦ 
ཿཧན་པརྦཛྱར། ཨོཾ་ཏཱ་ལརུ་པས་པའི་བ་ར་ས་མ་སྲེ༔། །ོཀཱ་ལུ་པ་ཡི་གྲི་་ད 1ཤྲ་བཱ་ཏཱིདྱ་ཿ 
ཙོ ཱ་ཕཊ་ཨོཾ་ཨཱཿྡཾ། ] ཡ་བཏི་ལ་སོགས་པ་གཤིནང་ལོ་མོའ་ ཤའི་ཚོད་ གས་ལ་ཐོར་དྲང་བས་པྲདམཊ 
རསའཛིགས་གཟུགས་ཅན། མགོ ཆོད་དང ངགྲི་ཟགས་ཀུནས་ལོ་ འོད་དེ དྲ་ལགསྱཱ་ཧུ 
ཤྱ སྲ་ 











ཅཅ 



















རུ ཝཿ པ གསསཱས་ཧ་ད་ཧཱ། གས 


རེ ངཀནས་སུ་གཤེགས་པའླ་བུར་པར་ཨམས་ལ། སྟོ རྙེངི 


ཤི་སས། ཨོ་ཡ ཅང ཅོང་ དྲག་བགེགས ་པད་མྲ་འཚ 
བོ ཅུས རོ ཡྱོག 


༡ངང་དྲུ་བོ་ ་བཞག། ་ ཤོས་ བླཟོག་པའི་འིགསྱ་པད་ །སེད་པ་ 


ཧྱ 





ཱ་ཧཱི་ཧིཧཾཔཊ། ལནང་མ། 


` 





སྭ་སུ་བྷཏང་། 


ཅདྱ་སློལ། །ཨྤ་པ་ཀྷ་རཱལ་ཡ་ 








2 







རོད་པ ཏོ་འམས་ཅདའི་བར་ཡོག།ཅེས་པ་ བླ བུནྱ་བི་མཐའདམའ་གཏོརྦ་གུ་གསུམ་བཞུམས་ལ། ནངཆ་འདྷ་ཝུར་ 
རྷ་སཾགྭས་ 'ལྡ་གྲསུལ། ཌནང་གི་མཆོད་པྲ་ཤུལ་ལ། གྲ ཤིན་རཾྱི་ཆཱལ་ཊ རྒྱལ། པོ་འ ཁོར་བཅས་ཀྱིས། རཿ 
“ཤཱཊཱ། ཅས་བྲོད་ཅིང་ཐལ་མོ་བདབ། ཧྲ འཆེ་བདག་ནག་ སྤོ་ལྷེ་ལོག ཤོགསྦི། །ཞེས་པ་ནས། 
ཡབ་འ ་གཤིན་ལའོར་དང་བཅས་པ་འ །བྲཾག་ ་འབུགས་རམས་པས་དྲག་ བགགས བད་མ་ སསཅད་ཚར་བཅད་ 
པརྡ་རྲོཾ་ནྱ། དྲ གེལ་དང་ ཀུས་གྱིཏོ་ཡའྱབུལ་མེད་པར་འཆི་བདག་ ་མའི་ཿ བསྐུལ་མན་ཆད་ཀྱིས་ཆོག་། ལག་ལེན་སོགས་ཞིབ་པལ་ཞལ་ 
















། ཆོས འབྱུང་གིནང་དུ་དཔྱྱ་རཔྲ་ཡས་ གཤིན ་དང་བཅས་པས་ དམར་ཆོམ་ཆོམཞལ་དུ་གསོའ ལ་། 


བྷ 


747 









གསས་པ་པ རོསསསས་སོས་སསཤསསསླའབསས་ཆའསཤསསསས་མབདདམསས་དཤུངས་བའ ༤ 
རྨ ལས་ཤེས་པའྭ་འོ།། ཞེས་པའདི་ཡངདྡོརའཆང་དངོསླ་ག་མདམ་པདུ་མའི་བཀའ་དིན་ལས་མན་བགའདིདོརམནོས་གིབ་ཁང་དུ་ཚུདཔ འོམ་པཀྲུ་ས་ལེ རཱ 
}༈ དཱདཱན། མཐུནདོུམ་ཁུང་དམིགས་པས་གསལ་འདེམས་ལས་དཔོསསུ་འབ་ི་དགོས། དེང་རུའིས་རནསྨ་མགསའ་དང་པ་ དད ་ཀ་ 
བྲིས། གོས་མགོ་མཇུག་དོག། ཞཱ་གདན་དུ་ཉིང་། ཉ་མགཉིས་མཐིལ་མདུན་དུ་བྟསན་ཏི་ཕག་པ་གཉིས་སུ་གགལ། ཉི་མ ུ་བཏོམ་ཁུ་ ཉོགསནས་བས་བླབས་ ཧྱས། ཉི་མའིའི་བྩཾཏནུབཔ་དང་མཆེབས་བཞག། ཚེར་འད་དེ ་ 
ཞང་པར་ཨང། ཅས་བཛོད་པ་ དང་དུས་མཉམ་ དུ་གོས་མགོམཇུག་ཱ ཤཤོག་ནས་ཧོལ་ཁུང་ལ་བརྡ པས ེལོ་ལུསག། ། ཁཱ་ཉྷམ་ ས་ཤོས་སོ་ སགས་རུལ་བཞིན་ཡོན་ལརང་གནས་སུ་ཡོང་། བྲསང་གོངལ་འབད་པརབའོ། །ཡོ་ཟད་དང་ཟླ་ཐདཀྱི་ཉི་ཤུ་དབུ། ་དང་བསུན་ན་ 
།རྟེབཾས་ཇེའོ། །ཧཱར་དདཱ་ཅིས་པིས།། ཀ་ །། † །དྲེ་བཱཏུའི་པཱོག་པ་ཀྱ་ཆཱཾ་ལའྲེར་བེ་བང་གོད་ ཊཡ་བཞུགསསོ། ། གརྩསི་སངས་མཱབ་ བས་གཅིག་གིས་ཧྱང་། །ཡིད་གསུམ་ལོག་འདན་མ་ཁུས་པ། །འདམ་སྟར་བྲའི་བོརདག་ 
¿ ཤཱལ་ཅན། །གྱངམཆེན་ཁྲ་བོའི་ཚོགས་ལ་འདུད། ི་ོ གྱ་འུ་པའྱེརབ་འགོདཔར་ྟ་ས།མྨྱབས་འགོ་སས་བདཚོདལད་བཞི་བསོལཔྲ་ོནདུ་གཏ་། འཇིགས་བྱེད དག་དབེད་རུས་པའམ། བསྲུནེད་ཅིག་ 














།༈འདིའི་ཞལ་ཤེསདི། ཞར་ཀྱུང་ 











3/:< 













ཅྭག་པའེ་ལས་མཐ་ ཇིད་པའྨ་ཐུར་པང ཡར་ཨཉན་ས་ལ། ༣མཿ 3 སྦུ 
༧སརྨ་ལཀནི། བྷན་དྷན། ཏྲ་ཱན། ཏཱེ་ལནཾ་བྲ་། མམྲེ་ཏེ་ཡེད་ 


བླུརྷན། 


ྐད་ཀྲོང་བགྐེད་ཇཾམབྱས། ཕྱི་མཆོད་དང་ནངམཆོད་དྱན་ཕྱིསདརུབས། རང་གི་ཁུ་གྲས་ཀའི་ུ་ལམ་འོད་ཕེའ་ཏ 

( བྲཾད་་ཧཱ་ཇསཔའིཞརབདས་མཆཿཾ ཧཾ ཡེ་ཤེས་བསལ་བའི་མེ་ ཅམ་འབའ་བའི་འོད། །ཙེས་པནས། འོ འདི་ཚ 
ཞེན་སྤན་བུ་སྭ། པྲ་ཝ་འ་སད་ཀར་ཨྙ་པ་ཏྙིཿཾ་སྭཱང་། ཞཱས་མཆོད་ཡོན་ང༤་། །ཀམལ་ཕྟིན། ཕྱིས་གདན་ 
དང་། ས་པའྲི་ལཱ་ར་ལ་ཁྲུ་གསུམ་དཏཀན་པརན འཚོའི དྭ་ུལ་ལ། གཿ མཆེན་དུས་མཐའི་སྣ་ ཨར་གྲའེ་ ཟེར པྲ ཤུ 
ཇོབ ༡སྭ་མྨརསླཱ་ཐཱ་ཧཱཾ། ཨིཐེཏ་༔པ་ ཏཱ ཨིཾཐི་ལེ། ཨཾ་ཤོཀ༢༣་ ཨོ་ཱཏ་དར། བཱ བརྡ་ རཱ ཌ#འ 


ན་མཿ ༔ཨཿམྙརྟཏྨཔྨན། 


ཿཡེན་ཀྐད། (= སདྦརཱ། 











ཧཿཆོགས་ཐ 
དཾ 


༢ུའ། ནོ་བྲང་མྭཏཀྷོ་དྷ་དཱ་ཛཾས་བརི་ཝཱ་ར་ ཡཱ་ལ་ར་ ར་དདུཀ་འི་ ཅམ 


༢ །རིཡ་སེགས་ཤེ་ལེ་ཀང་ 'བཏཱུད། ཌྲོ་བོ་རྣམསྱི སྣ་ལས་སཱ་ལཱ་པ 








ཅླི་ཙྷི༔། ] བྙིའ་ཉྙིན་ཧ། ཅེར ཅེ་རཅིའི་གིའི་གིའི། མུར་ཝཱར། དཱཱ་ནུ་ཧུ་ཉྱཛྲུ 


།ཤགས་སགསཔ་། | 
༦ ར་ས 


ཁླ་ རློབ 


ཅི 


ཧཱཾ ཙཾ ༢ཞ། ཿ 















གཉོངརན་པ བབབ་ ཐུལ་ཡ་དག་པར་ཡོ མའཇིནདག་འི་བཤས་གཉིའ དརལསྤ་ཡི་ཤེས་སོགས་ལ། ཁྱད་པརདུ་ཡང་ཡེ་ཤིས་ཊི་བོ་བྱི་ལུ་ཁིགས་ལ་རོད་ བབཅས་བྲ་ནམསཅི་བདེན་ དང་། ཞེས་ཝ 
༥ལ་གས་ལས། །ད་ བསགས་ཅུང་འས་བད་ །༽ཡུས་བགྲུ་པལ་བའྲེརལད་རོག། རྣམཿེས་ཆོསི་ངས་སུ་དས། །།ཞེས་པ་ལན་གྲ་ སུམ་ཐལཔདེཔ་དཔབ །སེང་གདོང་ཆའི་ 
དྷ་པརྩ་ི་ ཡིས་བླ༣་ཡ་ལ། ཤེས་འ དོ ཾཿ ལབ།ཏད་དུང་ཡཅ་གསོལ་པརྡ་གུར་བར་གསངས་ལྭ། དྷ 
པཱ ༡ ལྕི བྱ ཱུ ༦ 


= ཟི 


ུ་ད་ས་གཔ་ལན་གྱུམ་ 
ཚོ ཚོགསཡུས། གི 
ཙོང ིིེེོ 





ར་ལ 
7 ༡ ཿ 


ཟུ པའཚོ་མྱལུས་བླ་བཞིང་དྲདོག་མཛོད་ལ།།ཆོས་ ཆོས་ཐིད་ལགས་ཚོགསྤ་ཅ ཊསྤྱ་རྫས་བརདྭདུ་གསེལ། །ཅསའྲིན་ལས་བཅོལ་བས་ཞྱ་ས་བཞས་པར་བསམ། གཏོརམ་འབུལ་མི་འབུལ་གང་ལྟར་ཡང་ཐུནཇྱི་མཐང་། 
བྣམསྔ་བྔ་བུགས་ཀ་ སཛྡརི་ཕྭ་མོ་དཔགྱཾཏུམདཔ་བུ བུངཏེ། རངངམདའི་གསྲ་ལྱ་ི་ བྱེ་ཡུང རོར 
ང་། ོ་བོ་དྲཱ་འོད་དྷ་ཞྱ་ན་སྷཾ བྱཅརྱ་གུར་པ་གནས་བྱང་ལ་ཐིམ་བས་བགེགས་ ཅུ ༧ 


ལཱུ 
















ཤྱོ་ཉི་མཐར། ས་ཤེས། 
ཅི་ཕྱཐུ་འྱིཔུ་ག་ཐམས་ཅད་ཇོ་ཛིའི་རུལ་ རྭ་རྱ་སི་རང་བཞིནྱ་ཡིས་བརམཚམས་མེད་པར་ མགི ོད 
ཚཱ་ས་བྱཅད་པརྱ་ཙུར་པར་སམསལ། ཨིཾན་དཀྲདེསྱིས་མཐའ་བརྒྱན་པར་ཀྱའོ། །ཞྲེས་པ་འདི་ཡངམློ་བཱལ་ལོ་འགའ་ཞེགགེས་བསམ་པྱོ་ ར་ངན་ 

བས་མཐུ་གྟ།དསེགས་བྱཅིས་པའི ནམ་ཅུའལླཟོགཆེ།ོ་གའྲ་ཐགས་བླནགློ་གཟཔ་ལ་ཁྲལ་བདུ་འྱའརརདིག་དགོས་ུལ་པའིས་ལྲི་དྲབྲརིས་པར་པྱའིདུ་བིས་པསོ།། སརའོ་ག་ཏི།། རང ེ 





























| ༧ ཱ 





༢༣ 


རྡོ་ར 
རོ་ཆན་པྩོལ་ཧྷྱི ཤྲུ ལཿ 
ཨཧྷ་སེསྦའི་ ར་ 
་མྲབཀྲང་ཅུ 
གཡས ཅུནམོངམ་ཡིན་བྲ་ 
ཏྱཿ གྭའྭཀུཿ 
གན ཕྟོལགྩརེསཅི་ གངོ་ཀུན་འདུལ་ཞེ་ 
སྩ་པ་པ་པ་ 



































༼༠ཿ 



















ཏ ་ ྣ ༈གསང་ གསུམ་རྡོརའེརོལ་གརྱསིས། །ྱི་ །ཤིནངབག་པོ་གསུ་མ་འབུ་ 
འཁོརམཆེན་པགྱི་རབཐབསཉམས་ཆཱུ་ཐངའའི་རུལ་། སི་དམའ་དིཉིདྱ་ལི་ད་ ི་མ་དོམ་ཞིནུྱྲི་གཔཔོས། བཅོ པ་ 
(མསཆོགས་པརྲ་ས། རྒྱབསའབྲོ་སམཁའྙེདཏདམེད་པ་ཞི་དདྲོལ་རཇུད་དྲངའདྲིས་ལེའ་ ལ་ནད ར་ཤིང འི 


༽ ན་ལཡོད་ཨྭ་རཏམབསངར། ཧྭ་བཱ་ཏུསཉྤཔན། རར 
ཀ་༽ 


ཧྱད་པའི་ལྟེ་ ཝེ་བརྡའིཿསཱམན་པའ ཡའོ ཆཱོགས་སདི་ དུང་དུས་སྲུ་བུ་ བྫ་ཨཱངྔ སྒུ 
དའིཉེངདུཨོ་ཡིད། ་དཀརཀོ། རྨུང་གཡོསི། མེ་ཕྲར 





ཨ་བ། ༣ བུན་གས་ངབའི་བདག་པོལ། །བ པ 


་ 








བ ངན འོམྤྱིག བ བབསའ་ 

༽ ཆར 

རད ཨཱཿ་ལསུཐོད་པ་ཡངས་གགིརྩ་ཆུཆ་བའིནངདུ་བླད་་ 
ལས་བ དགག་བ 





འདྲི། །འདིང་བཅོམ་ལནའབས་གསང་ 


ཕྱནགིཔཆོད་གཏོར་། རྡེརཏྲིལབཀྲངའཕྲང་ 













རེ 














༄། 

































ཞུའདོས་པས་ཇོར་འ 


ལགས འཕོས་ལསྡར རྡོརའིརབ།། དྲ 





¬< 


འཁོང ཅེ དཔར 






༢ །ཧངས་ཤང་བདུ་ ཨཱཿ \གསུམ་འཇོདཔས་ཅྱིན ས་སའ (ཏས་བསངས། ། སླ་བའྲཿསྩཿ་ས། | སྗོངང་ཡའི་བོང 

¢ | །མསུ་ཨསྱ་ུངབའི་ཐོད་པ་མཁམ་ཤིངྱ་རཆེ་ང མཆོད་ཡོན། ཞབས་བསིལ། ཞལ་བསེལ། བསང་གཏོར། ལེ་ཏོག། དབུག་ཐོས། སང་གསལ། དཱི། ཞལ་ཟས། ; 
ཤྷཾླ རར པཚོ་ན་མས་རང་དཞིན་སོང ང་ཡ། ནམ་པམཆོད་ཚུས། པེ་ སང ུ ཿ 
༄ { $ ཨུཉྩམཛ། ཕླཀཆི། རུའེ ཇུཔེ། ཝཱ་ལེ་ཀ། གུནྩཾ། ནི་ལི་ཧཱ། ཤྭ ཅོས མསྦཧད་འང་བཞིནྱ་ རྩིས། ྟ 
ཁེ | | ང་ཞིང བདག་ཡངབང་བུར། ྦྱོང་པའི་པལ་མ་པད་ ཞེ ! 
=2*” 

་ེ ནཱ 








དལསམ་ 



















༄༅། །གཅིགྱ པག །གཉིས་གཡས 
རྩེ་ལྦ་པའུཿཞིང་། གཡོནེདང་ིགསམུབམ 

་ཞལདུ་གསལ་ཞིང་། 
དགའ་བདྭཉ་དགའ་བ་དམར་པོས་སྟན་ངྱྱན་བྱས་པ། པ། བུམ་ཐའི་རིགས་བླུང་དངྡ་དྩུ་ཉ་ད དཀར་བོས།ཀག་གཏ་བད ཨན་དཔའབམ་བ། 
| ཝནནག་པོསྒག་རགས་བུས་པ། དེའི་པངདྱུསམྷ་ལ་མོ་མཛས་ཝན་རྨ་མདོག་མངིཔག་ཞལ་གཙིག་པག་ཉིས་གཡས་ནོ་དི་གུག་འཛི 
ཤྭ ཞལམཆེ་བགཅིགས་ཤིང་སྤན་གསུམ་དང་ཕན་པ། ་དབྱུག་ཕལ་པ་ཁམསར་ེད་བཅི་ཕསསུ་བྱས་པ། རྩར ི་ ཞབས་གཡས་བརྐྱ་བཞིང་། གཡོན་པས་ཡབཿ 


རྡོར་ 
མཇངཔ། བརཔ་གཉིས་ཐལ་མོའྲི་པྲ་ནོག་པསཨུམ་ལ་འ{འུདཔ ལྭ པམ་གཉིས་ཁིས་དདོལ་པའི་རེགསྟསྱེར་དངདས་པ ནུནག་པོའིད ད་པནས་ 





གཡོན་ཇི་གསམ་རུབམཛོད་པ། གཡོན་བྱ་རང་གྱེ་ཉབས་ཅིས་བཞུགས་པ། །ཱོ་བཡས་ཤིང་གསུས་པའྲི་དུད་ལྱིལ་བ། ཧུག ག་གཡས་ཀི་དང་སཞོ་བའི་ནོ 


རྟསི། མགོ་བ 


ཇུག་མཞབས་འོགྱཏུ་མནན་པ། གེས་ཕེན་པོའི་སེད་གཡོགས་དང་། ཏག་གྲེ་ལགས་པའི་ཤམ་ཐབསའཔརབ། རུལའགས་ནོར། ༈དང་དུང་སཱེངཾསེར་པོས་དབུ་བུ་བཅིངས ཤིང་། རེའུརིདྲ¶ 
།དྱ་བསཔ། བདོལ་པའི་རིགས་ཙབསྦརཱ་ོན་པོས་མཆོད་ཅིར་ཐོགསྱངས་ཤིང་།རིགས་ 
རོན་པས་ཡབ་ལའཁུད་ དཅིང་། གཡེན་ཐེད་པྲ་ལུག་གིས་གང་བ་ཡབྱ་ལི་ཞལ་ ཧ་བྲས་པ། 


ཁཱམང་སྙེམས་ 






1 ་ ཤ་གནད ཨ་ཧོ དོ 


༢ ༄- 


ར་ཏ་མཇདཔ། དྲྲི ཇི 


<༽ ༩༤༩ ༦༥༨༡༤ ནཿ 


་མོནམསྦརིསཌ ཡཁོ་བོའི་ པའི་ནང མོ 











རྨ་ །གང་བཐོགས་ཏེ། ཇི་ དིཏུར་བྟརམས་བཅམ་ཅེསནི།།ཧཿ 


ཧྲ ཞེས་གསུངས་ཤིང་ད་ བང་བུར། ཆུ་ཉྱ་ ཏགས ཡུ་བ སེ 
ཛྲ སའལིབྱངར་བདྲཱཌིའི་ད དི ཡཱ 


ཆན 





༩༨༡༤༠༨༨ 


སནྟིཁཱས་ག་ གསལྷ་ཅུར། ༈ྱ་ཡིཿ 


ནག་བམིས། བཞིན 





རོ དབང་བ བའབྲ་དར་ ཤྲ ཙཾ་འྲ་སྤ་5 རྩོ བའྲི རེ ཟི ཡང པ་དངགལྣ་ད་བརི 
- ནྲི་ཝི་བརུ་ཧཱར་འརྔ་བླི་ཇྫི་ད་ཡ་མཛྲའེ་ ཅི་བ ཊཱི ཤུ ཿཱ ་ཱ 


༡ ཡཱཾ་ཡཞུ༈ 


) ༽ ་ 











ཟེ 


སར 


འགྭོ་བའི་དོནྱ་བུས། གཱཔའདུམ་ཏེ་ཝགས་འྲེཔལ་དིམ་པར་གམབ་ད། ལིཔུགས་ལྱུས་ཅི་འླཟས་པྱ་ཅུབརབ་ཤདདོ། །དམི་གཱས་བལ་འཇམ་ 


ཁུ་་ ཧིི་འསཇཱ་ཡྔ་རཱ་ཱ། སྲ་པཏིཏཏྣ་ཐལ་ལྲ་དཱ་ཕཝ། ཐ་རྭཀམཌཱལྲཛཱ་ཕཊ། ཀྱི་རན་ལྲ་ཏི་ཕཊ། ཀྲིཏྟཉྨ་རྭ་པཡྱ་ཛཱ་ཕཝ། རོཊ་སླ་རཱཾ་ཕཊ། ཏཱ་སན་པྲ་རཱ་ལྲག ཀླུབ 
མ་མ་བ བཱཏྭ། པི་ པི བླི་ད་ཤ་ཀ་རསླ་རཱ་ཕྲཊ། སླཀ་ཨ་བླ་མར། བྲི་ན་ཤཀར་ཕྱྱ་ཆཱཕཊུ། ཏས་ཉས། ཇཱརྟཏ་རཾ། ཟ་རཔྲ་མུར་ཡ། ན་ཤ་ཡན་ཤཡ། སརཔ ཆ་བ ཤཀར་ལྱ་པ་ཕཊ། ས་ྦཔ་ 





ཀླུལ་ཁཌོདས་ 


ལས་ད ཆྲི་ལཱ་བ་ར་ངྱར་བཛྲཾ་ ད་ཝཊི་རྣརི་པ་ཏི་ཕྲང། ཞེབ་བྷ། འདནྱ་ཆུད་ལས། པརསྱ་ནས་གླཚི་ང་ྱིེ་ཉུད་ཅསཟིན་བཅིགྱ། བཅས་པ་དང་། ེབསོགབརྱསམ་བི་གདོནབསྐགས་འཛོམས་པ་ལྱས་པུལ་དུ་ཟཔ་དཔལས་ 
དྭག་པལ་ལངམཆོྱ། ྔགས་པརགྱསས་ལས་འེ་ན ད་འ དདག་གིང་དངིགས་པནི། རཾངགའིཉི་མའི་དྱ་སིལ་འཁོངལ་རལི ཡིག་མཐར། ཚགས་འབྲེང་དིས་བསགར་བས་དབུས་ཅིས་བོན་ལས་བའི་ཚོགས་ཐས་ཏེ། 





ལོངའར་བྲ་པའི་ འི 








བཟོག་པའྙིན་སས་ཐུ་དོས་ཀའི་ཛ་ད པས་འ ལསའོདེྔདྲསམཐའི་མེ་འོད་ལྭ་འ 
ལུསྦཅིནངཐམས་ཅའགངནད་གདོན་ཟི་གླ་མིབཝམས་ཅད་གཤོའབུལ་ཅིས་བྲསག། འོདའར་བྱ་རུའི་བུ་གནས་བིར་འདོས། སོངས ུམཐམས་ཅད་མེའད་རིས་འབ་པལས་ཐགས་ཙྲིམ་ཁུར་ཅ་ རྨ་སོདས་པར་ 










2 


༼ 
ཏེ 





ཡངྷགའི་དྲ་མུའྱི་ ལྔ མས་དནས་འཇིགས་མུརུངབའྱི་བྱབུང་རིགས་ཝ་དངྱ་པགན་དོ་ དྡོརམཚོན་ཆྒད་ཚོགས་ཐོགས་པགན་ས་བརྨ་དངགྲི་ཡོན་གངབ་མོས་ཏེ་ཉིཔའོག་བར་གྲར་མྱི་གདོན་བགེགས་ཐམས༠དང་ ཡོབ ཀཾ 
གོབསྐགས་ཁམ་བའེ་རུལ་པུན་ དུ་བླནག་པར་བས་མའ་ཡིདདགན་དུམ་གསང་ལས་པདསྲ་ུབ །དྲག་པོ་དཅུམ་གྲང་་ཡི་དཔི་ཞས་པྱ་ཁད་འརབྱ་ཡདན། ཀླ་འའུབ་པ།  ཅ་གརརྱ་དིནའཚོ་མསསྱདས་ནྲོའིངའདགས་གཞི འུ ཤྩ་ཁྱུའཞག་ ྐླ 

རྫི ཤིསྦསླུལ་གཏིས་ བཅུ་འབི་མགོཞཔ་དུ་གསོལ་གིང་ཡརྦག་ལ་ཞབས་འོག་ཏུམ་ནད་པ། འཡུམལ་ཁདྱ་ི་ག ཤོཤེས་པ་ཇུ་བ་བས་ས་དདག་ཀུ་དནབམས་ཅདྲ་ད་བས་པརབྲོནཏེ་པ་གས་ལ། རེས་ཏོ་ཚད་སྱངན་བཁུངེའི མཚམསནས་༢ྭར་ 

འི རྲིགས་མངུབ་ཧི་རིར་བཛ་དནས་གཤོགས་པ་ཐབལ་སོགས་གཕི་པརིད་བཅིད་བས་སླག་པརད་འ་ བགོམ་ལྔ་མནས རེ ེ ེད་པྲ་ོན་པར། གོ་ཨེན་ས་བ་ཆགཏད་ཐསཅདླསྱི་ ཧཱི 

4 ཁ་ལས གས་དཡེ་ལནས་ར་བཅད་ ཨཡརབསམས་ཝགས་དླུ ལོ . གནོད་ཕྱིན་འདུལ་བལ། འོས སླེས ས་པ གདིན 

4༨ 







ི 
་ 
་ 





















དྡ ིི ་སི་་ སྲ །དགུབགསུ་མ་ྫརོདསྲ་ིས།།འཆོདྲོན་གཏོར་ཐལ་དེབྷ་འོཡས་ལ། །དམརགསམད་དནགསོོ། ཡོག ཏག་བངད།གོཙོོ་ཡད་ 
' གག་པ འུང ཉེར་ཨུནི། ནད་གྱི་ཐུགས་ཀུའ་ར་དི་ དྭཟིནྲ་བཱསྣའེད་བཅུད་ཐམས་ཅད་འོད་དྲུ་ཡནས་རང་ཡ་ ཡབ་ཡུམ་ལ་ཐེམ། ལ་ 


བར་བླང་ས་ཏི། པུ འདད སན་མ ག་ས་ས རུར་ཕམསཔལ། འཛ འགས 


ཅུ ། ལོ བྱིན་རུས་ག ཛུས ག །འབོར་པོརེ བློ་སུབ་པའི་ཐབས། །ུགས་འདིརཆ་དམ་རྒྱ་པུན་པ་པི། ཀ་ག ནམས་ཡིདཀོད དོལ་པ་ 
ན་ཕན་ཡིར་བཀོད། །དགེ་བས་ཆརབས་ཐམས་ཅད་དུ། སད་དུ །དམ་འཁོརབའ ཞི་ཡིས། །ཇེས་བྱཅ་སུད་སསནསྦ་ལཉ། །གའབད་ གོའ་འདྱ 
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།དྲག་པོཀུནའདྲུ་ཡགེསྤ་པབ་འདྲིནི་ །སྲ་ལིརྟ ོ་ནྱཾིསཔོགིཏམས་ཡནྱོདད་ོོ་ཆོགོ་བོསྱབཔའ་གི་ངག་ཤདས་།ཆོདཆོསམོདརཔི་ཡོག་པཞི་མོའདྲཔཿང་ིན་དམོབོ་དོའབངཏམ་བྱས་ 






































ཤོནམ་ཀུ་རཀླུ་ལྕོ་བུབཐབས་མུ་འ་ལའྲེ་འབཔཞེསྱ་པར་ 
ནམ་ཀྱུར་ཀླུལ་ཝུབ་ཐབས་ཨུ་ད་ལའྲེ་ཕེང་ཞེང 


























ཌར་ལྐས་ ༥༧༧༠ 































རྔ དེ༠༦། །ཉིམ་འབྱུ་མྱ་ཧྩིར་དག འདངའགོགས་འའྲི། །ཅྱཾི་སུན་པྱརཱ་ཀཱར་དོ་ཤལྱ་བཱས། །འྱའུདུབཞིནམ་ཇིསྣ་པ དག་བྷ་ཝ་བས་མི་ངོམས་པ། །བཅོམ་པནངིག་བེདྷ་ཡུ མོའི 
༦ ཞབས་ལ་འདུད ཟབ་གྲནདྱ་ཉིན་ ར་ཐང ཉྱི་འི་བཅུ་དཆགས་ཤིང། །།རཔའམང་འབང་གི་ ༈ལསྦཱ་ལི་དེ་གྲསང་གྲས། །བཏོར་འདས་བཏན་གཡོའི་བུང་བ་ཀྱུན་བྲརུ་དབ། ། སོ 
ཟརླུབ་བབས་ཁྭ་པལ་ཕེང་། །དབ་ལགས་ཆོག་སདང་ལ་བྱུས་ཏེ།།མིལི་དབྱ་བགམལིན་པའི་མངསྦྱད།།ཐེལ་ལྲ་བ་ལ་དང་ཚས་དདག་གིས། །གནཔེད་དངོསྤ་བ་བརར་དང་ ། 
ཚཱ ཧཱཧཌྙིག་ལེ་ལ། །འདིབ་བས་གུམ་དབ་པདདད དྷ ཙ་ོ་ུར་ཀི་ཐཱབ་པརའདོད་པས། དཔེན་བའི་གདས་ཅཇེ་བ་འྲི་འིསབྱངི་ཆུདཔམ་ཆདགཏོར་སོགོས་བའྩོརི་ྱ་ཅདནམས་ངགས་བར་བསལ། ཆུབས་འྲམེས་བའེད་ངོད་ ། 
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། །ཏ་། ཟྲི ི ། 
དལ ྒ པྱ་མཚོ་ལ། གསེ 
འི 





ལུབ། ་བ། །བཀའ་དྲན་མཉ ཉམམེད་རྩ་ འི ཀླ་མ་ལ། སམས 


དངོས ཀླུ་ད་བདག་པ། ་འབངྱ་ལུ་ར་ན 


རར 











¥ ཀས་ཆའབུས་ཆང་༡༠༣༧།སས༠༤༤༤༤༡༡༅ ¬ -- ~- --༨༤ 
































ཧི བོ་ལས་ཇུང་བའི་མཆོདའོ་ རླ ཞེས་པནས། རལ་མ་ནམས་རང་བཞིན་བདྲ་སེང། ནློམ་པམཚོདང་སྦབེདལས་དབུངཔ གི་ད ¦ 
༧ དུས ལཾ ཏན་བྱསེད རུ ལོས འཇྲོད།ཞངསམྒོད་བསངས་ཁྱུཏཊ། སཱོང་པའིངཔ་ལས་མདན་དྲ་ 5 ཅེལིཿགོའི་པེདབུ་ག མ་མྱི་སྟ་ དཨ་མོཝད་པ༽ 
ཟླ སླ་བམ་ ཆེ སི པཉིལི་ཁྲཾདཱ་གིསྐ་མཚོན་པ ཨི ཧཱི་གསུམ་མེ་བུརདྲུ་བཏརཱ་པ། རང་གྱི་ཉིང་གའིས་ 
རྗ | ཆྱི་དཀརལ་ ས་པའི་ངོར བར་ཤྭུ་མཨུ་ལས ཡུང མཆནཔ།དའ་ཉེང་ ༦༦༠ ཧཱིཧ་ཧོ་དྲིཿ ལན་ 





ན་ལས་འ 


༢ ༽ 


ཁི ཧཱཧཱ། ཞེས 


གྱ་གས་མཆི། ཞས མས བྲག་ན་བརམབས་སབཔར་ ཞོག དམར་ནག་ལབའ་ རིམས 
སྟངཔའི་ ིིེི་ 5 མུཆུདཔ་ལཇང་ དཟེར་འབྲོས་པ གེལ 
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་༽ི 
དུང་བོར་ 
ཚཱ ཛིན་པ། རལ འང ཐས་འོའ༽རང་མའ་པྱོ་ལོགྲ་ པཱ 


¡དི ་་ ཡས་ཧན་ 7 ཅཱ ཚེའི རི དཔདབ་དྲ ས་ཅི ཚོང་འཇུང ལ་ཐེས། དེ་ རི ་ 





།ཉིདར་བྱུམ་ཁུ་རུ་ཀླག་ཕེ་ཤེས་ཅིི་དྲ་ཅན། །ླ་མམདོག་དམརའི་ 
བབའརོམིུ་མས་ལགས་པེ ས་པོའི་པ པླད་ཚིལས་དཀར་བིའེ པའུ 
ང་༠༽ རབ ༨ པཾ £ 17 ༢༩1༥" "“-». རང་དར་དྲལཔལས་ལ་ 
བིང བདེབ་སེ རླ དའེ སྲུས་ཁམཞི་ ངུ ཡུ མར པད དཾ རམབཀང་རྱེའ་ 


ཇིས 


་ ༨༨ ཌོ ཟེ ˆ ཡིེ འ ཏི ཤཿ "༦ ¦ 

ལྕགསའུ་དང་། གཡོན་ངོག་མས་རྲུལ་ཡད ; བརླ་སི་ངོའིའརི་དང་འཛ་ དང་བུར་ཏུ་བའིངྲ་རུ་འ་གངུས་པ། གཡེང་འོ་པ་མས་ཨུའུཔད་པར་པའི་ 

རཱ གྲྭ་བ ༽ སྐ་རད ནཡ རེ ཀླ ༡:༠༣༡༧ ` ¬. ༩ -¬༄--¿ རི པ ` ༽ ར་ནད ལོ ནྲ་བན། མང གྱུག གུང་ 
བུ། སྐ ས་བྱ སའོ ཡ་ཕེར་ཡཱེང་དང་པྲ་ ཡུད་ཏ ། ཞལས གཡས་པརུམ ཞིང་ཤཡོན་བྱ། ང་བའི་དར་སབས་ མ་འིར་ེང་ 














ཆུགས་པའི། མཐོང་ཐོས་དན་བསྐ་སེ་དགྲུའི་ཡིད་འདོག་ཅིངངབངདུ་བསད་པ། ིོའི་ཡིབ་འོནནམབའིདོང བབར་པོའྱི་ཆུབ་ཡོལ་དང། འོདདམརཔོའི་དིལ་འཁོརོའོ་ 

ས་ས་ ཐུགས་ཀར་ཅུ་ཛན་པ། དལས་འོད་ཟེར་འཤོས། རང་བ གིནྱཧིགཞས་གསང་ བའི ནན ཆོ 
ཆེད) ཇྔཧཧཱཾ་བི་ཧྩོཿ རང་དང་གཉིསསུ་མེདཔརྱ་གུར། སྲར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་ཆིས་དྲབ་་ ཨཆ་བོའ་གཅས་ན་ས། ་ཡས་པའི་ལཱར་ཨརྙཾ་ ི་ོ གསར 
ལྔམཛོན་པར་དབང་བསུར་བྲ་ལ།འདུ་ཤསའུ། (ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དབངྱ་ལྷ་ནམས་ཅིསླ། སསྦ་ཆུསྣ་ནཔཔ་ནྲཐལས་ཅྱ ས། སཔ ཤགསུམགནཿ་ལས་ཅུང་བ་ཡི། ཁམས་གསུམ་ཀུན་ཅྱི་བགྱ་པས་ ¡ 


།པའི། ཛོར གོང་དབང་བྲུ་ཆེ་ མ་བ ཧཱུཾ། ཞེས་གསུངས་ཤི ང་བུམ་པའརུས་དབང་བྲས་དྲ། ཨུ་གང་དྲ་མ་དག། ཆུའི དཔ་ལསའོ་ དཡིས་དང་བྱརན་པར་ཧུར་རར་ 
སར ས་ར 



















„£ རོ །ཀུལེ་རཱིཿསཱཧཱ ཨྡ་སཱཿཛཱ ཤེས་བ ༠ ཊི་་པ་ལག་པགསོན་འི་ཆཐེཔ་ཞན་ནམངསས་ཏ་ོ་་དསཝ་ཏ ཁྲོ ཀུདས་ བབོ་དསམོ་པི་ཆོབྱ་དལམཆོད་པརབསམ་ལ།། འཀུར་མོའི་དུགས་ ± ་ 
འཛོན ;ཚོམརུ པྲིས ངོན་ཅིལ། །བྱཀསི་ནིརོ་དའི་ལག །ད་བཞིནའི་དོདྲ་མ་རོ་འཛོན། །གའོལ་ལམོ་ནི་ཅང་ཏྲར་བདུངས། །འདྲི་རམས་ཁིས་ནི་ 


ཏུ མཆོ་ད། །འ་ །བོས་ཆེསཆགས་པས། །གཡུང་མོསྣ་སཱ་ལ་ལླ་པུད་པ་ དྭ། །ཅེས་བཅོདཅངབསམ། ནྡོ་ར་དཔབ་ བྲམེདྱ་ཧཱལ་པ་ཆེ། ། ི་ཏོག་རཱཡ་མཁའ་དོར་འ འན འདོད་ཆགལ་ལ་ འ་རོལ་ཏྱིན་པ་བརྟེས། (4 
པྨ་ད་མཁའ་འ་ཆོལྷ་ཐུག་འཚལ། །ཞེསསགསྐིཁ་ེའ་ལྷ་ལྡརམསརའ་གླའགར་བྱ། ཐི་གྲི་ཡགས རྣམས་ནྣ་བར་ཏྲངད་། །ས་དངཐིག་ལེ་བསྐམ་དུམེད། །འདི་ཞི་མཆོགྱ་ཏུ་བདྲ་ཆེན་ཉད། །ཡདུག་མད་གཞན་ཡངམེ་ དཱཔ་ } 

ཉིད; [ཅེས་བ རཔས་ ལཉམ་འདའནག། བསྟོམ་པས་སོན་དླསན་སྱ་འའི། དང་ཤྷིརིཿ ང་གརྟའི་ཤདནྷ་ གྱི་སིང་དུཚིཿཡེགཱ་དམར་ ད་གསོད ངད 

མར་ ོའཔར་པདེ་ལས་འོད་ཟེརའྭ་ཐོས་པས། འཁེརའ ཨྦཏི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་འོད་དམར་པོའྲི་རམ་པར་པྱངསཉོ་ ཉོ་ར་ལཇིམ་པ ས་དངཉིད་དའ་ ང་གྱི་ཆུས་པ་ ད་ལ་ནི ཏིངཚབ སོ་དང དངལ་འཧརསགས་ལགས་བའི་ཡོན 

























ཏནྐམཐའ་དག་བགྱ་རྱས་པརྱ་ཆུར པརབཟམས། དོ པརབཛམས། ཅ་ཅལམཚན་དམརཔའ་ཞེངབའདནཅིང་། ཨཱ ¦ འེ་ཀུ་རུ་ཀྱུའི་ཏཿསཱཧཱ། ཚེས་བབླད། ཐུན་མཐའ་འདབ་བི་ཟླ བསའི་ ཉེ་བརི་གས འཆན་ངག།ཉྟཿ འནནཏན་དུབ་པོམ། ཡེག་ལྱུས་ང་བང་ལཆ། ་ཚོའ་ཉོདམདོར་ངའ་ 
༣ ཧྱཾནང་ཞིཿཆོད་པ་བཏོརམདང་བཅས་པ་སོང་བཤིན་ཕིནྲ་ཧིན་བྲར་ཕས། རང་གྷི་ཉིང་གའྲི་ནིཿཡས་འོདཟརཔའས། ཤཱོཾ་ཧོགས་ནསར་བཅུན་མཀུརུ་ཀླུམ་ལས་པསྒྱ་རུམ་དངྱ་བ། ཧུརྱརཱབསེམས་དཔའ་པླ་ མཁའ་འགའི གོ 
མདུན་ཅིནམ་མཁར་ཨི་བྲང་ས་མཱ་ང 8 ཞེས་པས་སྲན་དྲད། པྨད་ཀམ་ལ་ཡྭཱ་ ཤྩིས་ཤདན་ཡུལ། ཉུའྡི་ལགས་རྡོ་རའི་འོདྲ ཟར་ཧིམུ་གཱས་བཏུར་ཆའི་བཅུདྲ་དངས་ཏ་གསལ ལའབསར་ལ། པད་འོར་ཐོནའུ་ཁྲདོ་བས་དོ མོར ཡི་རྟ་ཐཿཞེ་གོའ 
ེལ་པ་དངབཅས། 6ཀྲུ་ཀླུའི་ཏིཿཧྦཧ་ཨི་དྷཾ་བཱ་འྟཏ་ ཁ་ཁྱ་པཱ་ཧྲི་ཁཱཧྲི། ལན་གབུར་ཧི་ཏོརས་དང་། བདས་འྲེྲདཔས་ལར་ོན ི་ ་མཆེད་པ་༢༥། བྲཅེ་བསྡ་རསཆགས་པླང་ རྣ་གའི་མདག །ཞའ་གཅིག་ཕུག་བི་ཞཔས་ཞུང་ 
།མཇེས་བའྱི་བུ། མདའ་གཞུ དགས་བ་དབངསྱ་ཅགས་ཅུ་འཛོན། །བཅོམན་རིག་པད་མ་ལྭ་པག་འཚལ་ལ། །ཞེབ་བཏོད། ཏྲོན། དཱའ་ལའི་སྐབསཁབྱུངང་ རེ མནའདས་འཚུ་ 
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ཀྲུངས་ཁམབ་གསུམ་སྨོད་འཇུད་ལེགས་ཚོབ་ཐས་ཅད་དདག་གི་དབང་དུ་བདྲེ་བགྱ་འདུ་བརམ་པའུ་གཡོལ། ཞེསདིད་་འབངལའ་ཧབ། ར་པ མྭ་རེད་ཡངྱས་ཇཱ་ཡངའོ་ས་ཡ་ནོསཔ་ཡེད་གསལང། འདིང་ནི། 
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བྨྲགརའདི། །རངསེམས་དག་དའི་དངངསཨུ་དབད་བས་ཏེ། །བདེ་ཆེན་ཨེ་ཤེསརངཞལམཞོང དབར་ཤོག ཚོ །ཚེ་ཡི་མཐར་ ཱ 
| ཡྲི །གཏས་སབས་སུ་ཡང་ཆོདང་བསོདནམས་ དང་། །དབ་བ་འཇོར་ལེགས་ཆོགས་ད 


ཁི 226 


ཤོག གསགས་མསར།ི་ ནི། རུའུ འབུལས་ཨུ་ཡིདི་ཕའཁརའབུརབའིགནས། །དོ དོ་རེ་འཆང་དཔངསྱུར་ཀྲུལ་ 
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ཱ བསུང་སན་ང་ 


བྲབ 
ཿ སུང་ཞནཡུངབཅུའ་འ་ 


མསཅུན། ཆཡགྱསམ་དབདཆདའབྱུ་འ འགེང སྔ 
༡༨ པི 
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།༄ ་ ཅི་དཿ ེེ་ །ཅེས་ཤིས་བེདོ། དཾ ་པ་ལསཐོན་པའི། །རིགེདྷ་ཡཱསའི་ ོའི་སྱུཔཁའསུུཉིག་ཕེང། །ཕྱིན་རླབས་འཇུམ་དཀརཉམས་པམེད་འབདི། 
སྔུ ཅངམོས་པའི་ཟུར། ཡུདྱ་རནངུ་ཡའ ཅོ ལེ སམྭལུས་འབད་མེད་དབང་འདུ་ཞིང། ༽རིགྱཔེད་དབང་མོ་་དུབ་ཞུན་ར བབ བམ རུར་དུ་ 


5 


མམོནས་ ་བསྐུལ་ཞིང་། ཅུཿ་རྱིཉདང་གླི་བམ་འགའ་འེག་ 5 ་པའི་དཔོཊ 
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ཡོ ི་ོ གདོདཡོདླབྱ་ཞགསབཤེསྱ་བ་ཏ 
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༧༤ ཟོོ་ར་ཁོས་ཁཇོ་རོ་ཆམ། 
































། ནམ ཀླརཀལ་ཡ། གངྦ་ཅིདབང་ཅུབ 
འོངྷལམོས་ངུས་ཀུན་ཇེས་བྱུ་མོལོས། །གླ་ནསྐ་གབས་མཐུར་བུགལེདང་ ལི 
ཐུབས་དོན་ཡོདའྲལལ་ཞགསའདིལངས་ཤིག །དེ་ཡང་ཆེ་ནམ་ཀྲུང་ཀྲལ་ཞེས་པངའ 
སྒྲོལམའབྱུངང་དང་། ག ཤིན་ཇེའི་གཤེདྱ་ྱི་རད་དང་། འཇལ་དབལ་དཔའ་བོ་གཅིགླབ་བ་ 


⁄⁄! 



































ག་ཧེད་མ།།ཡང 

པེགྱ་པ་པམ། །བྱཧེན 
༨༥ །ལྙ་ 
ཨྨམཊི་ངང་། 
















































































།མན་ངག་གྱི་ཆུན་དུམ་པ་བརམཆ་དྲ་བྱརད་འའང་བབུགསལ། ཡེ་དམ་འདིའྲི་གོནས་མཆོདང 
པས་ཤིན བྱརནཅིངྱ་བདབརྡ་དའ་ཡགས་པ་ཡིནནོ། །དེལངྱ་ཛ་གསུ་པས་ཛུལ་དང་། 


།ལ འཕགས་ཡུལྱ་སི་པྲ་གཱབཆདྲ་ནཱ་རམསྱ་ཊཱིསལགས་པར་བྲཀལ་ཏེ། མན་པག་གིི་གེམཛདཔ་བོདང་ ྭུ འབ 


་། ༡༨ འ་འང་ 
་ ཨཿ གབང་ངང་ 


















དངྱརུནམེ་བོགི་དངོསྭ་བ་བ་པོ་བ་པའི ེཿསལ་འང་འེ 


༈ པཁྲ་ྒནམས་ཁིའོལལུགས འུ བའི་དབང་གྱི་ཕུདང་། ཇ་ སྲག བང བ 


ད་པ པ་ལས  འདིཌནྱིད་ཧག་པགཉིས་པལས། ཛཱིྱལས་བྱུངབའི་ལྷམནི། ཁ་དག་དམརཞིངྱགཞིམ། ། 


ད་འཛ །འདི་ི 





གཏམས་ 


བཅོམ་ 




























































སླེ །སདཔ་གས། ༢ཡང་དབང་དུ་བེའ། །ཅེས་སོགས་ཅིས་བསལ་བར་གླུས་ ངས་པའི་གདམས་པྲ་བེབ་དཔནོལནྱཧིས་རོལ་པནས༔ ཡུར་བྱརད་དེ། དཔ་ལྔ་མའསྤྱ་ཧ་བའི་བསར་ཆོས་དློར་ ྭ 
ཚན། མལ་འྱ་བུང་བ་དམང་པོ་ནོར་གྲས་ ཀུརུ་ཀཱ་ལྱ་ི་ཐཱ་བཾྲ་གུགས་བླ་བུ་པའི་ཛུལ་ཡ། ཨནདུངརི་གསྟ་རེན་བིས་སུ་བཞོསཔ་ ཡན་ངགན།ག ནཱ 
པའི་རས་ ཨུད་ཐ་གཔྱ་པ་དདམ་ དཔརང་པོཞགཔའ། ཆོ་མ་མས་པའི་ རས་མ མྙ་ཏེ་དན། །དཔའ་ངོའི་རིན་རིཉ་ོས་འའྲི་པདཛ་རམའི་རོས་ཁྱརཧྱ་ཧ་ ཤས་ཅིས།ཁདྱཱུ་རཾཏཾ། 
གཞསཞིང་འངཝཔའ རར ངཱ ། ངིདམར་བ ཤཱོལུས་ལྕ་ཐུགས། ཤཆང་ཐྲ་ལས་ ཏེམོངར་བཅ་མ་བཞིང་། ཅེས་བྱ་པདྱ་ི་ཡ་ལཔས་པནང་བཅུང་ལེ། ། རངྱ་བུང་དྲལི་ 2 
།། ་ཀ་རབི་རའིརེཿ ག།ཛ་འའིམཊ། ྤི ཅུ་མ། མཚོལ། བྲུརཔྲུམ། ཙརྨན་དམར་པོ།  སི་ནྱ་ངུང་། ། ཚནཁྦ་འན་ཡང་འདྲུས་པས། ཇཱེབྭཾནམའི་སྐུ་པཱ་བ་འབས་བཞིན་བྲིས་ཏེ། ༽ དང་ངཆོའི་ 
དྱཔེ་བརྒ་ཨན། དེ་ཉིདྷཏེསའྲཔལྱ་བི་ཆེབས་རངྱ་ཏཱ་གནས་པར་འྱབུརརོ། །དྙཉ་བུམ མྤ་བུབྱ་ཐང་། རབ་བཞིཔགང་ཡའཇུང་ བའི་ཚས་བྱདནིསི་བྱསུར༔ ི་། མུང ཨ་བ་བཞིན་ [ 














༡⁄7 





༡༩ ༡༡༩༨༣ ༡༨༡ ༩༢༣༦ 

























། 
དུ 


°༡་༡ལེལར་།སར་རྒྱོ་ག་ ༡༡༤༣ར༧༢༧༢༧༡༥༥ 


1 ིབ། ད ཐོནཔའི་བརད་བབའམ། ། མོམནས་དིས ཉེ་ཆས་བྱ་ཧ་ 
| ལ་ ནའྭལྷིངབ་བོརཔ་བྱསད་ླགས་ཏིད་དགས་པ་པད། སྙིངཔེའི་ པའྲི་མུགས་བླ་ཟས་པའེ་ འེམ་ཏོག་དམར་བོ་ 
| མཆོད་གཏོར་ཅིསརུན་དྲུ་མཆོདཅིང་། བ་གོ་ྲསདཔགསོལབཅུུབ་པའི ཉེད { ༦༩ 

། དབངཔཞི་ཡངེསྦ་རོུགས་པ་ཐབ་ཅིང་། ཀྱུདཔརདུ་རེ་བཙུནམའུའིའྲིཔི ཊུ 

| {ཧྲ ར་བ་བཞི་པཀང་ཡང་རུང་བའུམ། ཧོ ཨུ་པའ་པའཡ ཙི 

¡ སེགྲས་པ་དབང་གིལསལ་དག་བའི་ ཤའོ ལེགས་པར། གན 








དིན་ཀངགརྱ་ཏུལ་ལ་ 
འགའ་ཞིག་གིས། རང་གྱི་ཆུ་དྱང་ གྱཔལོགོ 





.ཇྔ 








དག་ནི 
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༼ྭ 
: 








གདམ དན་ལང་བོའམ། ལསྱ་ བས་པའི་རྟའ་ རུལ། ཚོམྱ་བཱའ 
བཤུམས། ངཱ ཡི ་ཨུ་ཞི་གཅིད། བི གས་ས ་དུ་ ༣ཐིབསསགས་དང་འིབི་གསུན། ཇུགསཆེནྲིན་བྱའུ་བ་ 
ཡུ  ་ ནྱི མང བས ང་ག ཧཿ སྤ ་འི་འབུམདང གས་ད 
| དོར་ང་ འ རྩྱརིས་གྱཡངྱ་ང་པགཡསའྱའརིལ་ལམ། གསད ་འྲ བའི སིངདྱུ་སན་ 
ད ར་བ་ དྲཔ་པ་ ཐིག་བླི་ཟ་གཡྱ་བི་ངྱ་ཧིབསཅན་གདང་། རྒྱོས་པདྱྱའི་བྲ་བས་བ་བརའཆའ་ཞེས་པལ། རོས་བྱདའབྭསའུནི། བྲི་ས ¡ 


3 མ་ ི་ོ 


ཅི་དོར་བུས། རཔདངན་ལྔ་བད་ཉ་བུརྲབིསྨ་ཨུ་བྲགས་པའི་ 






མད ཅིན་གིམ་ཆོདབ། མོ ¶' 
དྷ ིའི་ཏདདམངའ་ ་བབཅས་བྲ་ནམས་], ¡ཱ 






± | 





དཔུའང་ཡོད་ལང་། ཧ་འསའ་དེར་པོསོཆ་ཤེས་བ་བའི་བྲབས་བུརངོས་འཛོན། དཡངའྲའབསའུ་དོིཔ་པོཁརའཛནཔ་ 
ཡྲི་ཕུམ་དང་ལ་གཏུམས། པའྲི་ཊཱམཱཚལ། པིའྱི་བི་དཔྱ་ཡིས་གྲཿམས་བ་འརའཾངོན་ཞེས་ཡིགཟའ་གའའིགྲ་དུབ་ཤངྱ་བང། ཕཱཾམ་བུ་རམ་དང་བུར་བྱང 
ཕྱག་ལན་ལ་མི་འདགྲ་ཀངྱ་བན་ལགས་པསྩ་སི་ཉརྩབ། རངིདརིག་ཤངྱ་ཧམོའི་ངྒྱཿ ཁྲ་ཡིས་སམ། ཚར་ཆེན་ཧི་ཐཱབ་ཡིགླ་ཡ། ང 
ཱཾ (ཉབུའི་དག་པོའི་ཡི་དམྱ་བི་འངག་བྱསེདྲ་ དུའཕྲོབས། གཞི་༨དག།ཏོརམབ། བཏ་ལྟཿ་བྲོགས་བཅོལ། བཤགས་གཏོར་བ 
ཕ་ཕེསན་དང་། གཞན་ཡལ་ལྔ་རེ་སགསམ་ཅམསནང་དྲུའུད་དགོསྣ་ནརཿ ཡགས་འོཡ། :ཡུང་ཡྱ་པཞིང་། གཞན་ི ཡིནང་གིམ ༢ཡས་པར་ 
བུའེ་བརྙེན་པ་ལ་འཇུག་པྷ་སལ་བ་བའངྷ་པམཔའྲིསོ་བགསབྱཿཔརིང་། སེམས་ཅན ཅེན་ཐཊ་སཿཧྱི་དོནབྭཱ་པཱར་དྭ་ིང་ ༨ 























གྲུ ཡིམས་སུག་པ་འདྲེན་པས་ཞིབ་མརབརངས་ 
ྲྷྗྦྲེྲེྲྫ་ོ་ 
སངའ་ཁར་བྲང་ འདྲུ པཱ་དངྲ་དེ་བྱཏ་ན། ཧཱཿ 
རྤེ མཱཿ མཨསགཡོག་ ) 

ཡད་ཡནས་འ གསུངས་པ ་པའི་ལག་པའི་ལ 2] ཁྱང་པརྲ་ 
༈འེ་ལྔཾ་དྲོང་འགོ་ད་པ།ཤེ། མ་ངོན་དྲུ་བ། ཡེ རླི དམྱ་ལུད་པར་ཅའ་འངི་ 


















¦: 
























རྔ །གསུལའདབས་མཐར། བླམརམས་རིམཇྱིས ཅུག་ལྭ་གཅིག་ཝིམ་པའི་ཆུལྱ་ིས་ཐམསཿ ་བའྱི་བམ་ལ་ཐིམ། དེ ཨཡལྔརསསུཆ་ ་པས་འོད་དམར་པོ་བང བཆ པོའིརང་ རཱ 
བཞུ་གནས ས་མར། མཁས་པར ག་ག་པ་གཅིགབིམཔའོ། ་ཨསདྱརབའི་ས་འིས།  ཨསམགས་ད་འ འི རཱ 

ཨྒེམ་ བྲཉམ་བླཟསྱ་པད་པརྡ་སཱན། ༈ ཉིདོར་བཞིན་པུའྲོ། །དནསྐ་སད་ཅིག་གིས་རངཉིདངབྱརན་མཀྲུརཀུལའི་ ནོམ་པར་བྱསེང་ལ། ཅྱིན་གི་མཆོད་པྱ་བིནྤ་ཡིས་བླདབས། ཚོ ཙཿ སཞིང་སནྲ་དཔས་ཏྱེ་ཕུག་མཆོད་དང་། རྒྱུན་ ¦ 
།སྱབ། ཆོཔས་པའི་གནས་པ་བཞི་བྲ་པོམ་ཏི་བཡོདནམས་ཧིཚོགས་བསགས་ཏེ། ཐོས ཨཱཿོད་ པོའི་ནམ་པས་རང་ལཐིམ། སཱོད་བྱཏདྲ་བྲལས་ཧདྱཾ་པུངྲ་པང་དང་། རང་ཡང་ཏཱ། ཉཱིང་གའི་དཱིཿ དྲ : 
དེ་ཡངའོང་གསལ་སྟང་པཉིདདུ་དུར་པར་བསར། ། ཤུརྒྱཏའི་ཇྲགས་པརོ་དཅིང་། དོན་དན་པས་ཡེ་ ༦ ྲོ 


ཡག ཅས ཤིང་འཆི་དཚོར དྲ་གུའི་ལམ་འྱའིར་བྲ་ཤོམ། ཐཱ ཆེ པའི་ངུ་ལས་བླས་པའ།ྩིན་ྲ་དུང་ 
ཁཿ ྱཧདྱིས་བགོར་པའི་དུསས་པ པདཉི་པོགདན་དང་བཅས་པའི་སུང་དུར་པསེམས་དྱིཿ་ ལསྭ་ཨྭུ་ཁབ་དམར་བློའིཿ ཡིག་གེས་མཚོན་པ་ པའྲི་རམ་པོར་བསམས་ལ། བར་དོ་ལོངས་སབུའི་ལམའྱ ར་བགོམ། རཱིཿལས་ 

























༼ཁ༩ 









ུཉ་པའིམིངཿན་ཕྱ་བང་སེམས་དཀར་པས་གང་འའྲི་ཕོད་པ་འཛོན་པ་དང་། ཆོ ཆོ་འ འི་མིང་ཅནའ 
ལལ་ཞིུམི་ཅན་ཅི་ལའ དས་བངབདེ༽ ཊཔ་ལ་ཤན་འཛོན་པ་དང་། ཧུལྭཱཾརྦིཿ ད་ད ཡུ 
ངང་། དབཞིན་ངྲུ་ཉ་མོ་ རྭའྲོདམནི། ཞྭ ྭ་སངཆང་གིས་གང་བའི་ཏོད་པ་འཛོན་པའོ། ཞེས 





¡ ༨ 


5 









ཆེ ས་ས ། གཡུང་མོས་སུལ་འྱགུད་པཉིད། ར་ངོ དདག་གཙཔ་དོན་ཡང་། དགུརམེ་ཞིབཔ་དབད་ཕུག་པིཆུ་མརེ། དའཆང་ཅའ་ 


ཟིའི 
ཤེ 





ཤུས་པའི་ཤྲ་པ་འཇོན་པ་ངང་། ཝྷ་མོ་པྲཔ་སངྡོ་རྣཱ། 
ཉི་དཀའ་འྭ་བེ་༽ ༽ྭ་པླདཅན་རས་གྲསུ་པས་ལ། །བཅ་ 







ཧོ་ཤ་ན ལུང དོན ན།དཀ་མོ་སའ་ནམ་འ་ངན།་ །ཆོམནུན་བླད་དལསྦྱརལ་བའྱི་དོད། །རོལདསམ་ནྱིར་འགམ། །ཧྷཱ་མརིནི་སན་འཛོན་ 
*/བི་ཅིང་། །བུཀྲསི་ནི་རྔོ་ཆིའི་ལག །རརམར་རོན་ འབམོནི་ཅངཏྲལ་ ཅིསནྲི་ཧ་མོ ཡཾ 


ཉ་ལམཆོད། ༈ཅེས་བདུད་རི་ཝ་དངརོ་དངུཧང་ཉིའླ་འོ། སྲ ཅིང་། འདོད་ 
༅ཧ་ཡའ། རི་དཱྭགསམཆན་ 
མོ་བངུང་ལསྦྱར་ལེས་ཉིསྟ་ཏྭ། དའ་མངཿནྱ་པི ལུད་སེརྲསུདཔར་ཐོས་པང་བའྱི་པད་འཛིན་པ་དང་། ་རོ་ 
དིཆེནྦ་ཧྲིས་བ །་ཀང་བའི་ཏོད་པ་འརོན་པའི་ལག་པ་ཅན་ 
རྨ རུ་ལ་ ༢་དད་པ་ དདྲ་དང་ ¦ 

















མོ་འི ངུག རར ཌི རང་གི་མུས་ རཆ 
ཡང མུ་ཌིག་ཆ་ །དལས་གཞན་རལའྱརམོ་བྱུརྡ་དེས་བའྱི་ཚུ་རྱ་ཡིས་བུག་པརྱ་ འོ། །དེའངའངའི་པྱད་ ]ཱ 








དུ ད་ མཱ 


དས མ །ཡས བུངབའི་རྔོརད དངྱ་ཐོརོ་བྲས་བཅོམ་ཝནའདསམའམསཅདལ་ཡོངས སྭ་སདདོ། །ཞེས་ལམྤོད་ གསིལ 
འ་ དུ་། དྭནུས་ 


༥པགྲཡུངམོལ་བ་སནས། །རང་ངོ་བཙུན་མར་གསལ་བའི ཏ་སབྱ་ར་ཏྲི། དེ་དང་ཅོམས་པར་ཞུགསཔས་བད་ཏོང་ 














བྱུག་དང་ང་ཏོལུམསེ་བདུན་ 
༠རྨོར་ལས། བུདམདུ་གཟུགས་ནི་པཔསནས་གཞུན། །བཅོམ་ཝན་འདྲི་གཟུ་ 


ཙུད །ཆབམ་པ་ཞུཆེདཌན་བཉིད། ། །དགའཆེན་ཏྲརུཀ་ཡི་བཟུགས། །ཞེས་ནུམ། 
ཅཉིདདུ་བྱཆུར་ཏེ། ཞེལྱ་ཧཱ 


ཅེ་དཔ་གརརྩང་ལ་པོཆ། 





¬ 





$ 


ཏཱོལེ་རོ་ 











སད་པ །ཆྨལྲས་ཡོཔ་པོ ཱོ་ལརའགྱུར། རཿ གོ་འ བུང་ཡང་ངང་ 
ཁུགསུསུ་བུ། ཤཛུར། །ཀླ་ད་ལ་དྲ་ 





ཆོད་ཇསྱཆུལ་ལ་བཏབཔན། རངགིམའུས་མཆོད་ཡུལྱ ལྱཅྩི་པ།གིའོད་པལསངལ་ ཨ་ཡུལ་ } ན་ 


ཤེསྱ་པེས་ལར་བས་མམ་ ༈ 
།འཝལ་ངིསྭངིལྱབཱ་ 






གཿ 
ཅརབྷ་སཱར་བཱ། ཀླཀོ་ལྷཅི་བླད་འི་དངུསྤས་གནས་པ་དང་། །འྡའིའབྲམགཿ )ྲཕེལ་བྷུཉ་ 
པ་གས ཧམནམསང་འ ཆའ ོས་སི་མམ་འཇུར། 

མ་ས ས་ར རྡོརད་ རར 


གྲ ི།ཞིསཆོས་ ློབསེ་ང་འབེནཔ་གསུངས་པ་ཏེརར། སྦ 





ཅིང ཨ་སེམས་བད་བཅེན་པོའི་ངོའོརྱ་གུར་བདས། ཆོསྤབམས་ཅོད་རང་བཞིནམད་པའྟོོ་ ཉང་པཉིད་ཨུལ་དྲཱ་བུས་པའྲི་ཡཱ་བྲ་ཡུལ་ཅ་ གཉིས་སང་ཕ་མོ་ཅམ་ཡངཡད་བརྡར་ བུ་བཞག་པ་བཞིན་དེུརལྱིཕིངཔའི་བད་སོངགི་ཡ ཏ་ 

¦ ཤེསལམཉམ་པར་བཞགཅིང། ཡིཤསདཉིདྱ་ཊི་གཟུང་ནམ་ཐཱའྷི་རམ་པར་ཤུར་བ་ཡ་ངྩ་རཱལ་བཛོནཔ་དང་ཡཱ མཱ ན་འབད ཅི ཉམཔསྭཧཾན་བླཝས་འྱ་བབདི། རང་གིཏི་གརཏི་ 
དནྱ་ཀི་ིང་ྷཱ་རཱཿ དམར་པོའ སི་ རྫི ཞེས་པའི་པ་ཤྭསྱཔ་ ཡས་འད་ འདའྲབས་པས། སངསྦརས་ 

བྱང་ཆུབསམཇ་དཔང་ཐམསཿངའི་ཁུགས་གཉོས་ཨུཌ་ད་འའི་ཡེ་ཤེས་དང་། ཉན ས་དང་། རངྒྱ་ཧོལ་དངྭ། ཆ་ངས་པལ་ ཙཱ 

དེར ངྨ་སཱན་ལ་སགས་པྲན་མསྭཧི་མྭརཱཧཱཿདང་། དང་ལའཛོང་དང་། ཡོན་ཏནྲ་ལ་ཝས་ཅད་འོད་དར་ར་པའི་དྲམ་པར་བླ་དས་ཏེ། མ་ 

དབངབསྲིནུས་པ་དཔྲ་པན་ཞིང་། ཡོན་ཏོན་དཔད་༥ལཁྱངོར་ཡེ་ཤིས་མཐའ་དགར་འྭཏྭ་རྩས་པར་བསམསའ། ཧིརྦཿམོན་དན་དམར་ 


ད 





































ལུང་བ་ག 


ོ དནའུམས་བཀལབདི་བད་ པ་དབྲུར་པལ་བཅཅུ་ བིཡིིླགས་པ མཐེ 





༣: 








„གླི 'ུ པསི་ 


དངམ་བུལ་བའེ་ངངནས་བླནའོ། །བསམ་གཏནཿ ལས་བོརའི། གཿབརབྷཉིན་པྲ་མོནངུ་སོང་ཧང 











༦ །ཟོསྭ དདོགའདཱན་ཅིང་། ཨོ ཅོགླུ་རླཱསྲིའིིདཱ། ༢ ཨིང་ 


༨ 






ཀཀ ཁའུ 














་མན་གལསྱ་བུཔ་ཤིང་། ཚརཆེནྫཅིས་མཛོད་པའི་མ་བྲའུབཿ ྲསུལས་ཡང་གསུངས་པས། ཐུཿ ཕུན་བཞི་ཀའི་མའ་འམ། „ སྲོདཏུན་ྱིས་བཟུསུཿ 


ལླུ་སྐུལར་གྲསལ་ད 


༨ 


ཞགས་པ། ལགསྤུ་གོག་གྲིར་མཔ་ཅནདཔགམེད་འབྲོས། -གང་དབང་དྲུ་བུ་བར་འ དོད་པ་དའི་ཕིང་གརྭ་ཅགྭསྱ་བུས་བཏབ། མཁྲིན་པ་ནས་ཞགས་པང་ པས་བཅིངས། ཡན་ལགྱྭ་ལགས་དོག་གིས་བྲསམས། །ཁོརང་གིལསརླུང་ 
བོའཆུ་བཅིང་། འྫལབས་ཁོརརོརོ་བྱསེདནས་རངགི་ཡདུ་ཱུང་སྦྱའེྩྱ་ཧུབ་ལ། རབ་གོག་ོ་སྤྲུ་འའི་མདའ་བཀའངནས རབ་པས་མའི་བླབདང་། ཡོའི་སྙིང་གར་ལོག་པས། གཞན་དྲན་བའམས་ཅད་ 


ཤཱ དབའ་མཐེབ་སརྦ་ཡི་ཆེདར་མཞིག་བསམ། བཞྱུགསཀརངར་འཛནསམ་དཔའ་རྱན དམར་པོ་ནས་འབསཅམ་ཞིག་ བསལ རང་གི་ཝེ་ བར་པ བ་བོ བསྩལ་ སམ། 1 - །འོད་ཟེར་དམར་བྱ་ཕགསའུ་ 





ཧའོ 2 "་ 
འཨུཆོད་བརདའིགས་པ་ 


གས་བྱ་ཤེང་པུད་བགྱུད་ ¦ 





{༥་༈ 


༠ 
རྱ 
ཛོ 













ར་སསས ཊི མདརནྤོའགས། གམཐོནིནབནས་ལར་བྱརད། ན་བ་གལས་བའི་བུ་གརྦ་ལུགས། མགོའིག་སས བདསོརཏོཉིངདའ ཿ ཡིགལྭ་འིམ་པས་ཁམས་གསུམ་ངོདབྱདཐམས་ཅདཔ། ོ་གིདབངུ་འདུསཔ་ཡོནོ་ 
ལམབུས་ ལ་བཅོད་མེད་ཅིང་ད་མའི་འཇོག། ངེ མས་སྦུ་དུག། བ མསྦར་པནང་དྲུ་ངུས་ཏེ། ལྟེ་བར་མནན་བཟ་རྩོ་རུང་གླིང་ པར་དྲང་མར་འངུས། དྲེས་ལཱ་བའི་ཨཾ་ཕིགལ་བུས་པས། དལས་གུཿམམོའི་མྱཾ་་ཁབ ཅ་མྟོལ་ 


` 

















གུའའར་འབུབ་མའི་ནང་ན། སྤེན ཨོང་། རྙི ཧཱཿ ཡིག་ལ་བོཤཿ པས་ད་ལསྦ་ཡཿ བའད་ཟེར་དམར་ ་བཚོ་བའི་རང་བཞིན་ངྭཧྱ་བུང་བདང་འབྲས་ཏྲ། སྤི་ཐཾའི་ཧཾ་ཡིགལུ་བོག་པས་དེ་ལསྱ་བྲང་ཆུབྱ་ི་སེམས་ད་ཀརངེ པོ་བད་བཅེན་ 
དའིརངབཞིན་ཅན་ཐར་ཙིཿ འྔའགྟཿ བུཞིགྱ་ཧན གུ (ཧུང་། ཱི་བའི་ ་བའི་ཨ་ཡིགལཐིམ་པས་མེ་ནང་དུ་མུར་ཁྲཱ་བཀས་པབཞིན་མའིག་ཤི ་འབར་ཏའོ་དཟཾ་པདབགཏུ་ཨད་པའྲ་ལོས། ལུས་ཏྱི་ར་ནང་ཐམས་ དྲུབས སྩར 
རྒྱཧྲ་ཡྲྲ བྲན དོན་གཉིས་པོཐའ སཅད་ལད་ཅབཡེམཔང དཀུར ཡལྤོད་ན་པཅམ་བྱིས་ང ཆེན་པྱོ་པཱ་བ་དྭ། ཆི གཡིལྱ་བུངནས། .རྩ་ལཁོརྦ་དོརས་ད་ དང་དལའིན་བཟམསཅ་དབ། བ་པོ ཆཱ ཙསམས་ ཧྱ 


















དཔང་བཞི་ཝབིང་། ཡས་བའས་ིདག་ འ་བཞིའིཏོགས་པྱ་ཅེས་ཏེ། ཐ་ ཝབས་ཤེས་གཉིར 








ཉིད་གཉི་སསུམདཔའི་ 

ཨལྱ་ཕག་གྲི་ཨམ་འརླ་ །ངཅོ་མདྱིརམྱི་ཡཾད་ 

འུལ ངཱ མྲུ བདའབྱསེ་དབྱ་འུས་པ་དང་ 
སུ་པ་ཤོང་དབང། ཡི ཡི་གྲེ་པགསྡ་ད རམསཞེསསགསི་ | 
ནཿ དམརཔོལླ་རུང་ཡགས་སེམས་གསུམ་དྲ་ར་ 


དོན་བསམ་པདའཔའའིཔ་འེལའོ། །ཞེང་གསུངས་ མས མོད་ད་ རྔ ཐད་ལ ±༅ འང 
¦ མི་ཀྱེད་མའི་ངེས་པསངླ༔ འནརངུ་འཇུགཔ པའི་ཆེ། ། ཡི་ བྱརང་པའིི་ས། ཧིཿ ཆེ ཨྔ་ར་འབས་ ལམ་ལེབཔརད བས་བསཞག་སག་ལ་བླ་བས་པ་ ཉིས འཆིག 























ཀཀ །ཉམསསུ་བངས་པརྡ་བཞིང། ཉི་མའཆར་ནུ་ 

དྲ་མེནས་བཤདཔ་བཞིནྱ་བཞིང་། མཚམས་ཅིརི་གས་དམིགས་ལོ་ བ་ 
ཛཱ ཡིག་གིས་ནི། སྩིརལ་པོར་མས། ཁྲི་ཡེས་འཇིགཏེནཿ ཡ་ཡ་པྨར་མ མསྱ།་བྲསྱ་ཡྱགདང་གཡདྲིན 
± ལྙནཅིགངྩཾས་པའི་རོལ་པས། བྱེ་བབླན་སཔྲས། འཕོ་བླདགྱ་པཏོགས་པའི་སམབུཿནྡོར་སཔ་པ་ 
།པྲ་ཝ་པ་པ་པའི་འྱཧུ་མལས། གཡང་་པགས་ཡི་གྲེ་བངས་ཙའབུམ། །བྱ་ཆད དབྱུརཉད་ བོངསས་འྲ་ 
རཿ བླན་བར་བཞེད། འཕགས་མྲདོལ་མ་ཆུརཀྱཿལེའི་ཏོགས་པ། རྱིར་པྗ་ར་དང་། ནགཚོསཔྱ་པཱར་པ་ 









བྱཀི་ཟེར་ཁ་གཅིས་དང་། ཉིན་ད་ཀང་མྲ་ 
ར་བ་ཉིད ཉན་པ 
ངེར 

















ད།ཞེསགསུངས་བྱཏར། ཚོས ༡ བརོ་འ་ཕུབས་པ་ ཁྱང་། ཀྱེཿ 
།འེས་གསྲུང ཏས་པས། འབྱུམ་ཐགྲ་དགྱཱཏཱ་ རྩ་བཞིའི་བཟུ་ ཟུ་་རར་བཤད། རེ ར་བྱནྲ་ལགས་པྱ་ཧཱ་ལ་མཚོ་ནནི། ༢ ས་ཡ་ 


ཇི་ 
པས གངན་ངོས་ཝཞའདམམའི་བབྲའ་བབའཀམ་པའྱི་ ཉོགས་དང་པ། དྲ་ སྤྲ་གབ་གངའ་དད་པའ་དནྱངུ་སཔའངན་ 






དཡན་ 
ལབླདུ་འཕ་ུ་ ཅས ཡི འི་ལམ རིཟིམ་ 
ཁྱིག 













དཱ 
| 
` [རྫི 
¡ 










ཝཿའཏུངྨ་པ 
ན་ད དྦདོོ་ དཔའ 
(པཿ གས་ཞེས ངཱ 
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±: 





ཨན ཏུདཔདཔགགས་པས་ཁུབཔའྱུངབ་དང་། བསོདནམས་ཅནནམྭ་གལཔ་བཟང་པོར་འྱགརབ་དང་། དྲ་གཡི དྲགསིས་ནྲི་ུགས་པརའྱགར་རོ། །བཅོམྲ་ལནའ་དསམབྲ་ཤོཡན་པ༥ ཙཙེུདཡེདྱ་ ༩གྲསའྡཱ 
གུར་ལ། བདུང་ཅིལས་ཡས་ུ་པཔས་ཏྲ་སོམ་པས། བཅམ་ཝན་འདསམམངོནསུམམཆ། ཆེའམ་དུ་ཞལྟ་ནར་འྱསར། །མཆོནམ བ་ནའི རབདངོས། འབིངཏམས་དང་། ཐལྫརིལམ་པ་འལམཐོངབ་པབ། 
ནཱ་ཡང་བཟང་ཉུགས་་ཆབཔའི་དྲུས བུམོགཞོནཌུསལེ་ཏག་གི་འྲཔབ་དང་། དརྱ་བྲའརུཁ་དང་། དརྩཅི་ཅོད་པནདང་། རིན་པཆེའྱི་ཧན་འདེང་ལི་དདུ་འངང་ཐགས་ཏོ། རབ་པ་ཉུར་བ། ལཏོག་དམར་པོའི་ཁུར་འབུག་ 
༈དང་། ག། པ་དང་། ཉིིཟ་ཤས་པ་དང་། ལམོདྲབལང་དང་། ཆོང་པམང་པགོཁལ་དང་ མབངས་ཏ་འདུ་བ་དང་། ༡དངྡ་ལན་པ་ཉེ་རབ་དང་། ན་ཆུ་ངམའཆོ་གསམ་ ལོ་རང་ལ་དྭགའཞི་ངྩཅེ་བདང་། བྣདབྱ་ངས་ 

1]པ་དང། སྐེ་ངོམང་པོ་བྲུས་བས་ཡགའཚལ་བ་ལསེགས་པདང་། དངོསྔསུ་བུད་མེད་འདུ་ཞིང་ུས་པ། རང་ཡུ་འཆགས་བའི་སེམས་སབ་པམས་དང་། བརཆང་ལི་ཉགསང་ཞན་པདང་། པླད་ཏོན་པ་དང། མི་གལི་བྟ བདང་།ར། 
དང ཆུངྲ་གཱལན་པ་དང་། མུན་ཁུང་བུ་འཇུག་པརབ་དང་། དཔོས་མུ་སེམསཿ་ལ་འགསཔ། བྱསེདརིམམི་གསལ་བ། ཝགས་བླར་མིའདོད་པསོདནབརཆང་ལིརམ་པྷ་པ།ཏམིན་སོདས་བག་པོའི་ཡི་དཔྱཡབན། འཁོར་ལ་ 
















པེ །།ད ི་ ོད ཧར་ རྨུང དམ་ལ ཕུག 


- ོ་ 
རི ྷ ༥ ི། ༽ྔྔ་་ཧྒྷོ 
ཁི མལད ུམཔ་ཆད ཊཡུང་ དག་འ ། དསགས་པཤས་འབུའ་ ཐོ ླ 














དད་ སྲི སྐར དྲ ི་ 
÷` ཀྲ བསུངཉན།།འདི་ ཅཅ ་ 
































[ཤ ་ ར་ག རུ 
དབངདུབམ་བཟྱི་ལག།སྱ་ཞེས་ར་དགུགས་སོ། 
ཀཀ 1] དཾ 














མཐའིན་ནས། །ང འོཔའདས་འོད་ རུདའགང 


་ །འཛིརཇཾྱརིནམཆུ རུ་ཀྲུའེའི ི་དྱན་དེག་གི་ཆོག་འཆདཔ་པ་གས། གཞུང་གི་ེྦ་ང་སེུངས་ལྟ 
དོན་བ ནནྭ་ལགས་་ལསའདིཚས་ཤྱིག་ཚོག་གསསགད། ཡངས 
























































ཚེལ „༢༣ བགའ་ིགྱརཿསཔ་ལ་པོ རི པམ་པོ་ིཏྲས་ཤིསྟཨྱཧཌ་པོའོཁ་ི་བཱབ་ཡིག་ 
འཇུང་ཚར་པཚོསེསྦ་ཕིན་རེག་གི་ཡིགར་མནངགགིས་བཅརན་བཞིག་མངོད་བངངོ་། །འདིརནི་ཡིགཿངྡེ་ནམས་ཅི་དགོངས་དོན་གཞིརབཞག་ལ། ཀྟན་དའངནཐམདམ་ྱ་དཔ་ མཱ 
པའིུཾྱ་ཙིས་འགོད་བརྩ་འའོ། །གཉིས་བལ་གཉིའ། དབང་གྱི་ཕིན་སེག་དང་། ཿ། ལས་གཞན་དུམ་བྱ་ི་ནཤགོ།།དངཔོལ་དབངའ་ཙུབ་ཁྱ་ིི་ུན་སེྱ་རམ་པརབ་ཤད་པ་དང་། དིགས་བཅའ ལབདའ་ཤིའ། 
ཡ་ཕྱོ་པའདྲ་ཐབ་དང་། ཚོག་ཉམས་ཅུ་བངཔའི་རིམ་པ་གཉིས་ལས། དངཔོནི། ལྷིཉིདཅིཊངདངཇེས་གནང་མན་བགརྡམས་ཐོབཅིབཉནཔཚདལྡན་མོན་དུ་ཁོངབ ཡྲིན་ལའོསྱིནསེགིད་ 























ཤྩ ྣ¦ཚྣསྣྨྤག}ཏགཛགཛཇིཾི696་་ ིཚ  རཌཅཟཐ 



































གདམས རུས་དངྱ་མུལ། ། །དངུ་སྱཧྱཱ་ཨཱ་ ཨཱཏཱ་པ་དཔ་རབོང འབཱི། །སོར་འཞི་བྱེཿ ཅི 
པའི་དབུས་ ཉན བལ་དངགིགདའ་བྱསདབ། ། ༈བྭབསཝས་གརད་ གྱམ བསགས །ཚ 
ཤིནིག་ཞ་གཔབནཔ ཤཁྱ་ལེར་དང་། །མུར་ུཌརོ་ཤརྱརོསཙ། ཡུ 

(༨ པའ: 








་ 


ཁེརདང་། །ཨུ་ཊན་གཉིས་ལའ 


་ྨ 


གི ཅཆོམས་ང དོརད ཀརབཙད་པཡིས། ] ཟ་གམཿ ཡུ 
སེ 


3[ 


ཏྱ ༡ ༡ན་ག་ོརསཞག་འཁལབརབརངའས་ག༨༨ ༠--༡-༤--༡--༡༡༠༠༠. ཁུ - ཾ 
དྲོགས མོན་པ གོ་་ད་མོ་ སས འོང ར། ཧུདསའྱབགནང་འགདྒ བ་གསང་བ བོ ཐགས་ཡངམ་འབུབ་ ། ཏེ 
= ¦ 
|; ཧོ །བཞིས་རངངཞི་ནྱི་དམ་ང་བའམས་ཚོན་པསོ་གསཔས་དམར་པོ་ྒུ ཤརྱ་པཱ། ཐགཅུངནི་འི ཨཔ ནེབ ཅེགཞིརསྭ་ཕེ་ཐ་ལས། དབང་དཔའ འཕག་ལྔ་གད་ང ཏྲས།།རྱརརིཿཁུགང་ཉེང་འོགཏ།། །ུ་ེ་ཨེགསདྱུབ བའི་ངོད།། | 
རྩ; སས་སས་སས པོ ་་ མ་ར ཅེས་ག སབ དེ་ཡངཐོག་མར ིགདི་ར་དདབདྱ་་ ཧུའོ། །ཁས་བུང་ཞིགབཞྱི་ི སི་ུར་ཏབ།། །ཚོངས་ པུས | 
” [ 
མུ 
{ 
¦ 
¡ 





ནས་བ ཡདྲིད་ཕའཝ། ཙིགས་བའམ། བོབ་གངྱེདྲ་ཡངངྱཐཔྨ་ཟ 
དཿ 














ག་ཤིས་མྱརལ་པྱི་ནབ་ཡག་ཏྲརས་ཆེནབྱུབིས་དཔ་ 













།བནོ་བལ་འིནང་ཐལས་ཅདཿཚོན་དམར་པོས་ཆུཀ །ཐབ་ཙིའུསྲས་པླ་ཊ ཡོ་ལ་མ་བྱད་པ་དང་། བུངདི་དངོས་བཏན་ལའ་ འུ་ལུལ་དམར་ལོ། དཱུ ལུག་སེན་ ཉེ ཡཏ 
མོའྱི་ལགསྱ་སཱ་དང་། འདབ་མྨ་རམས་ལཁུང་ཁྲ་པ་ ཁྲང་ཀམརལོའི་ལགས་ཀྱུཅ་བྱིར་བྱཿ་ན་པ་རེརའ།འམཛའ་དོ། །ཆོརཆེནྱི་ཡེགཆ་རྱལ་རན་དབ་ཁེར་གིས་ཀུ་ལའྱི་རུལ་ཞྲའམགསུངས་ཚང་། ཧྲམའིུག་ལེན་ལྱའུ་རཁོན་བསལབ་དམད་ 
ལ་གསུཀུ་ཁྱའིརབྟཿནྱིས་བདར་འམཛོདད། །ཉེགས་བུའི་གུ་བཞིརླ་ྱ 

རཐབྱི་ཆོདྲད་ འུབཅིགྲས། །མང་གསུམ་ལབགས་ ་སརྣམསན། ག་དམར །ེས་བཙོམ་ལསམ་གསུངས་ཀུང་། འདའིམན་བགའཛོནཔའི བཛ དམསཅ་ཡགཆ་ད་ ད་ག་ལེནམཛདཔ་བཞིན་ཞིྷ་འགོདན། ཐབྱ་ཅིམ་དཉོན་ 
དན་དམརབོ། ཤྲུག་པ། སེང་ལྡེང་། མཛོམ་ཤིངསོགས་ཁངསརངབཤིན་ཡིདམར་བའམ་དམར་པོང་འབྱུའརབའི་གུད་ཤིྲའྱ་ལེད་ི་དཁླལ་འོད་པབར་གས། དཔའཀྱི་སིནསེ ས་པ་བ ད་ཤིའྩཙིབས་བ་མྱི་ར་ཤར་གསུང་ཨཔོ། །ིཞས་འསེ་ག་ ས་ལ་ཤཡས་ ། 
ངམེཏོགར དམར་པོ། །ོ ཐྭསྣ་ས་ཚོགས་ནམས་་ཤ །ད། ཆག་ལོའི་བསྟན་ཕུབ་ཀྱིམན་གལས། ཡམ་ཤིམར་དཔཆོར 


























ཨེརརདཔ་ཅས་པས་མཆོན་འལ་ཞིངསི ཏོག་དམར་པོའིསི་ལམ་ཧུནཱ་ཏཱལའོར་པར་བྲཀམམ། །འསེལྔ་པ་ནའའིའི་མན་པསརོམ་ཝ་ལས། ཅོན་དན་མརཔོ གོགས་པཕྲིག་ཞིང་ 


གཔ་ཨུཿི་ཤི་དང་། གུཔསླེད་ཅོགས་མེ་ཏོག་དམར་པ་རེ་དཆོ་དདར་། | 








དཱ 


༼(? , 


ར་སེ བྱའ་གཏས་ཁོངམ་གྲསང་པ་དང་། བལ 


ཀཀ ཆི མཱ 
དུ་་ནམས་དམར་པོརབྱ་བའྱ་། ཁྱདཔའབའིརྲ་སནི། ནི ཆར་ཆེ་ནཡི་ཡིགཆར། པད་རྩ 
པལ ང་བ་དཔལ ཚད་པ ནི ཐལན་ ང་པ ས་ལི འབལ 









ཡི ཁོད་བདེ་འངོས་འཛོན་བམཛད་དོ། །ལག་ཅུ་དངྲ་གང་པ་དང་དཔངསགྣ་དམས་གོ་བར་ཐད་ལ། སེརཆོནནི་ས་ཤི་ན་མཐོ་བརྡ་རཱ 


༢༨ རཾ 
འ་འ ཀི་སེཏོལཡིན་བརམངོན། ལགས་བཅུ་ཁ། ནྭ་བུང་ལ་མཔ། ས་་མའིགེས་ར་བལ་བོའི་སེང་རམས་ཉངབ་ཤདཔས། ནས 
ཞིས འིམེ་ཏོཝ་ལ་ངོས་འཛིན་པྭ་ཐུངང་། །དབའྱིའིའཨེག་དི་མན་བཀགདན་ཡས་ཤི་སེབ་དམར་པའཡེཏོག་སེགས་དམའ་པོའི་བིགས་དང་། བཀྲས་ཁུ་དམ་དང 





¬ ཀགཅང་མའི་ཟླ་མཆནདང་པོད་བུངབ་དང་། མ་ཏོགདམའ་པོལགས་ུརན་རགསནི ཆམདམང་ཝཔཆིནའིདམརངོ་དོང་གུམ་ཨིང།འགངརའིམདུདའགོ་བལས། མེཏོག་དམར་བྱོ་་གསུརུཿནདེམ་པགོ། བར་རོ 
གཞན་བང་སེརཆེ་ནཔ། ཏཧིགཔ། དབངལགའ་གས་ལ་ཆེ་ཏོག་དམར་ལོམི་ཡོངནཡངྱ་ གས་་བུཅན་ཇོད་པར་གྲས་པས་གཚོད། ཅོས་གཙོ་བོཔལགྱར་དང་གངྱ་སལ་བོས་འཛོནཔ་ལ་བུ་གྲསཏས་ནའང་། རུད ཡའི་མན་བཀལས། མེ་ཏོག་དཔ་པའྱོ་ལ་གུྱ་ཧན 


ང་ཞིང། ལེའི བར་ཁེ་ཏོག་དམར་ཡོབདཊ་མཆེལ་བཞི་དཔཆུང་ད་ལགས་ཆུ་བཞིན་རྡ་ཁུགཔ་རེ་ཡོད་ཁིང་། ¿ འདབས་སུ ་ལུའིཕེབ་ད 
ཅྱིཤིང་། ང་དབ་འ་ (འཕྲོམྨ་མས་སུ་ཅན། ཏོགས །ཕི་ཡསའཆང་བ་ འཚྭ་བེའའགའ་ཞིག་ཤིས། 










ལོལནའར་རཙོམ་ཡོད་པ། མཉོག་ཊུམ་ ཡཟན་གང་ཨཀཿྦི་གྦ་ལི་ལུབས་། 


བནི། ཅུ་ཤང་ཤངའི་ འདིགུའིམེཏོག །སྤུག་མའིསེ ལེསརནི་ཤིངྱ་སུག་ཤུ དདྲུ་གགས་ 
དྱ མྱག སམ ཡིན་པ ཐལསཙའ ༽ངཔཤ ༽༽ །ནེ་ཏོད་དབ་གགྱི་ཡེམ་མངར་ ། 















ཁའི ཡྤུགསའིཿ ཉཿ གསུམ་དང་ནོོ་པརབའྲི་བོས་ཏཱ 
གསས ཏོག སེ 
མས་ས དམ་ལ ེ་དམར་པོདང། རེ །།རཚོ་དཆསནི། ཟངས 
ར་ཡ བད 
ཏིཁམདྱི་མརམེཁམ། ཅེ་མར་ ་ ་། གུའ་ཨུམ། ནག 









བྱམ ཆས 
བཿཉོགས་བཟ་དྨ 





སཕྱ་ རྟ སྲེད 





ར་མ 











ས་མ 


།ངང་འདྱུག་སངས་འདྲི་ ཉྱར་བདག་བཅུ ནྔེས་གངནསྱ་བས་ཡང་ཆོག་པས། རང་ རི་འ 
། མེདགྱུ་མ་ པྭལ་ཐུར་བསམ་པ་དངམ་པལ་པའིངཔནས་ཆོག་ལ་འྱངུག་པརྩ་སེ། རྱཉསསེ་མསྭ་ཧོན་དཱ་འྲོ་བས། ཧཾ ཧྷམོའི་བཿཱ་བཅྱེ ཆྱེད་བཟླས དང་བཅས་པ (ྣ 
ཅདྱའི་ང་ླན་བས་དངུཞུས་མཐུ་ཐམས་ཅདབ་ཀག་བསང་ཆུ་ལ་ཐམ་པརྦ་བུ ཏད པར་དསམ་ལ། །ཨྲརཱ་ཏཱ་འ འཨ་ ཨོཾ གླ ཱཔྤྲའི་སཱ གཡངིགས་བྱརཏ་ང ་བླྫུས་བསབང 
བཏགས་པདྱར་ཆ་འམབདྱནྱིོ་མཆོད་ཁོན་སུབ། ནངནཆོད་ས་ི་ནབླ་རབས་བུས་མེདན་འདིངྱར། དྲེ་ལྣ་མབ་བཅདད་ོརའི་ྱིནྲདབསྱི རྱ ལསྔ་བགས་བོདདེ་ལག་པ་གཡས་པས་ྱར། ཏེ བབ མཆོརྦ་མཔ་དངུང 
སྲ ནད་ག་གཡད་པ་ནས་དཆས་ཏ། གཡསྟསརང་བསངས་གཏོར་ལན་གསུམ་བུ་ཞིང་། ལག་པགཡན་འི་ཐེབསེནྱ་ཡིསན་ཨཛོད་བཔས་ནས་ངདེ་བཞིན་དུབསཔས་གཏོར་བའོ། །ེ་ནསབཡངམི་མཅད་དསདམས་ཡན་ཡོདཏརཔལས་ལགས་ཅིས་བསངམ། ཨྲོས་ 
ོ བྷཱལཾུཿཔྟསརམཕཐཱཝཿདྷོཿཧེ།སཉྟཾརཔཉེདངུ་གུར། རྙེང་པའི་དབལས་མཱཿལསྱ་བུཿབའི་ཐོད་པ་ཡབས་ཤིངྱ་རཆབྲ་ནམས་ཅི་ནང་དྲ་ཛཞུབ་ 














1༄ 


ུཌཔའི་མཆོདྲ་པསྣ་དམས་རངཞིན་བདེ་ཧོངྡ་རམ་པམཆོད་ཛསྱ་བེ་འལས་ 





བསོག ད་པར བྱ་ར ཨོན པ། ཨ་ར བློ ཞས་མ། ཨོཾཿ ཞིས ཡས། དཔའོ སོ 
ཉིདམེའུསྱས པས་མི ཁས་ནས་ེ་པདཔའྱི་འགྱརས་བྲགགྲ་་སྣ་རོམས་ལ་རེག་ིང་། ཨཱ ་ཞེན་པས་བྱཀུས་པར་བསམ། །ཨོཾཿསཱཧཱས་ཡ་ཤིང་། ཚཾ་ཤི་ཡཱཔཱསུརཔར། ་ལོ་ཱོ་ཱསབུ། ཨོ་ཀུརཀླུབི་སྭངས། དེ་དག་ལས་གཞན་པའི་ 
རྦསནཱམས་ཅིཿ མཚན་ིད་དར་མྡི་ལནཔའིཉེྦར རྩོནཁམསཅད་སྱཏས་ཤིང་དག། ནང་གི་བྱདདྡརི་ཝཱའི་ངོ་བོར་གུང་་ ཡམ། དནས་མནངགརིས་ཝལས། _ སྨདའཚོའྱིམནས་མྡེ་བངས་ལླ། །ཆུང་ལཡབ་དག་འིསྔ་པང་བརྒྱལ། །དགང་བུ་གས་གསམ་ 




















| དའུལ་མེ་པ་བཏག བཛྲི་རྭུ་རྟཉཿདིའ་ཊཱ། ཞེས་གསུམས་པལརྱཔ་ཧེ། ཆཝེ་མེགས་སརྨ་སཱའའཅིང་མའི ཙིཾམལསྭ་བུངཔའལའམད་ བཔལ་ད་མཁདནམ། མཐཧོན་པོས་ངུ ཁྲས་པའེམེ་གའཡང་ཧུ་བ། ། ཨ་ཧ ལན་གསུམ་བཇོད་དྲེ་སོད་དུ་བཞག་ལ། ལས་ཐམས་ཅད་ 
| དགམས ླ་ནམམྦར་མདའཇོད་ལསྲ་སའཿཔཅ་ངནཿམཚོ་ྱས་གཡོནྡ་གོར་དུལན་འསུམ་གྱུ་པ་བས་པའ ལ་དཀའ་འདའ་ ནོ་ཕཡ་པའྱི་འེའུ ལཾ ལོུལ་ཧཱཾ། ཤེསཔངོདངགའྲིི་ བཅེད ཞེས 
རཾ 2 །ཛོད་ལྭ་རུང་གཡའ་ཉིམ་མེེསར། སྲར། གཙ་མའིཉེ་བའོསན་བདུན་བཛནལ་མར་འྭབ་ཉས་གཟང་བད་རྩཡས་མེགསའོ། འེ །དམསྱ་འཡས་ལ་གྱཏ་འ༔ རུང ཨཾ་བཛྔསཏ་ཝཱ། ཞེ ཞེས་ལན་སླུ་ཡངོ་ ཅཾང་ཞིང་དགེ། ཚི །ཚངས་པའྲི་ལྷ་ཏ 


















།ངགྱ་་ཡིན། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་བོམཉསྲ་ བེནབ། །ས་ལས་ འི་འད མའྲེ་ཉང། །བགག་ཤི་བ་ 

གིག་ོད་པསན་བཅ་ཉེ་ཐབི་ྱེརབ་བས ང་བས་བ ཡཞ་བླ་གུང་གླ་ད་བྷ་ཝྭ་ཏཱ་ ཊུ་ཧ་ཅང་ཡའམི་པིངབས་གཿ ནསདོ་རྭི་ 

པར་མཛུད་དུ་གདལ། །ཞེ །ཞེས་གསོའབ་གདབ་པའོ། །གཉིས་པ་ད་གཞི་ལ་གསུཁ་ལས། ཐེགམཔ་ཛིགཏན་པའི པའི་མ ་མཆོདཔནི་འསངས་ཅུས་འབབས ཏྲེ། 

ཧཧ དབང་གྲི་བད་ཁ་དོག་དམར་ཞིང་དྲུངི་འའ ས་ཟླ་གམ། མུཿ མུརལའི་མདགས་བྲ་ེྱ་ལགས་ུའ་ འི་བ འབས་བདར་བ། ] གྲྭ་བཞིང་ཟུ་ྱིན་རྡ་རྗེསམཚོནཔ་དྲངས། 
ལམབྱ་བེའ་པར་གསུངསཔའདབའད་ཏའི་དགོངས་པདང་ུན་བརྩཅསས།།དེ་ནམ་ན་ལགརིམ་ཝ་ལས། དི་ནསངྱངཌི་ །ལས་མེལུཆམདག་དམ་ད།། ཡས་ན རཿ ཿཡོན། །འ 

ཞེསཝཊིའརྲསསཿཨཔྟཏཿྱ་བཱེ། ཐབྱཅིན་དདུ་པིལསྤྱ་ཕེ་་བའིམྲེ་བྲ་གསུམ་པའི་དྲྭ་ སྭས་ས་ཚོགས་བླད་དང་ཉི་མའི་སེངད། ར རི་དམརཔལསམེ་ སྤུ་མདོགདམ་དཔེ 




















ལྐ་གགང་།ཚམ་སད༡༥༠༡༩༠༥༠༩༠༡༡༤ 





















ཀླ 


བྲས་དངཔཿས་པས། ་ ཤཱི ཚི་ཡས་པ་ རཿ 
༣ 


༄། །ནང་མཆོད་དབུ་ཡ། ཝི ལྟ ཅུ ཆུ པོཀ ིསུས། །དྲའ་པྲོང རེ 
རྱ་པརམན། འཆི་གཅེན་དབང་ཙུགཚངས་དབངམཀོན་་ྲི་པས། །ཞེས་ཕནག དེབས་བྱསདད་ཧྱས་པའ་ར། །ཞས་འ་བགཞནནྱ་པ པར 
རྦ ཧཱིུཧོཿ སྤུམ་སྣ།། སམ་ཡཧོཿ ཞེསལནགསམཿ ཨིས་ི ཝགས་ར་པིརམ་པ་ཅན་དམར་དོལ་རཡི་གདང་། དགངྱ་པཱགི་ཁརྦི 
གཉིས་ཤི་མཐེའ་མཐུབ་རེ་ཕྦདཔྱ་ཟུམ་པོར་བས་པའི་མཛུབ་མོའི་ ྱི་ཕི་ནས་གུངནས་དྲགས་པའི་པ འི་ཁུཚུ་རད་པཱས་པའི་གཡོན་བས་དག་འགའ་རམར་ཅིས་གངབ་བཟུང་། གཡས་ཕསླ་བགས་གཟརིཿ ཕྱུ་ཏ་ནས་བཟུཔྟལེ། གཡོན་ 













ཛཿ རོ ཡའཐད་ཀར་གཡས་པ་ ;༨བཞ།།།ནས། དྭགང་གཟ་ - 


གཞན་དྲུ་ཤེས་ལ་ དང་པའི 


གཟུྱིམོབཞུགནས་ཕུས་མོའི་ནང་ནསྤསི་མམི་འདའ་བརགལས་སེར་ཉེ། ཨྟེ་ལའི་ཞལྭ་ཧུང་ཟད་གདཔས་པར་དགད་སུ་གས་གསུམ་མམ་བདུན། མེ་ལུའི་ཐཱགསསས། དག་ཐུགསཨི་ཐགསལ་ཕེལ ིག་འཉགས་ཏེ་འྱ་བརགསཔས་པའྱི་འི ཡ་ག འོདཏེ སགས་གཞ ཡཿ 


་ སྔགསནི། ཨོཾ་ཨྷགཱ་ཡེ་ཨངིབཱ༔ དྲིབ། ཨྭ་བཱི་ཤ །སཱ་ཐཱི་ཤ ། །མྭ་ཤྲི་ཡ་ཧཱཔྱ་ཀ་བྱ། བཱ་ཧན་ཡ༔ 8 ཞེས་པའོ།།ལྲེལཚགནི། ( །བམས་གསུམ་སློད་བཅུ་དཡེ གསཚོགས་ཐམས་དམ་མལ་ ཝ་ཤི་ཀུར་ཧོཿ ¦ ཞེས་པའམ 

























སུམཏི་དྲཾཔསྭཱཿྱས་ཐ་ཤི་ཀླུར་ བག ་་ི་ྱ་་ིག ཧོ ་ྲི་ི་ 


ཊ ་གད་ཐཱག་གསུམ་མེ་ཉ་ འི་གསྱིསཡུལ་ཏེ་ཏོགས ་ཡལས་། ་གསུངས་པ་བཞིན། ཨིབྡདརྦཀཱ་ 


རཾ རུངའོ། །ཨོ་བྦྔཾ་ཡྱའ་ཡེ་སྤཱང་། འ འཁསམས་ཟུ ཟུགཕའོ། ༈ཨོ་སྦ་དི་བཱ་དཊ 





།མྭ་མཧཾརབཛོས་ལ་པོཀླརཱ་ཧྲོཿ ཞེས་ུར།  གཞནདོནདུ་ཡིནནམམ་དོ་པལ། ང དེ་དངའའི་མིརྩྷདདྱདའྱུརསགཞུག་བརྩ་ལྕསེ། དབེརན། དབལྡ་ཕནྲ་བམྲ་པོང 
སྱིན་བདག་དབངཚེ་ ུའི་དཔང་དུང་རཆིག ཀསཿབུནི། པཱནཔ་ཏཱིམཏྟེནཱ་བྲཛཾ་ས་ཝཔ 










2 པཿ 


©© 2 


ཟཱ་འས། འོནདངཟསམོག་གིང།ཅོ་ཨ་བ་ཌིཏྭཏ་བྲང་ཡེྲར།་ ཧཱཤཁིཔོ།ཨོཾསད་སྡརསྙིངལེ་གྲང། 





་་ རི ཞེཊུརབར་ཏེ། ཐམས་ཅདའཝོདྱ་ ཆྩིམི་ལངབསྐས་དོདལ་ 
ཤཔ། ལས་ཐགས་ཊི་མཐར། བཐམསཿཅད་ཧྟཾ ཀླུག རྩམ་བས་མེ་ཉྱ་ཡཕུལ། ལུ་པཕངལས་ཝུ 
ཀ་དི་ད ཞེས་ོི་ཡུངའཁོརབླཛོམ།།དེནས་བྲསེགྲ་ས་འབུལ་བ་ལ། པྲ ་ དདྱ་ཙི་རྒྱ་གུར་བར་མསནས། 
ཞེསསེདས་མྟ་ཏའི་ཐགས་ལ། ཛསྭ་ཐགས། མོཾབྷོ་ཧྭཾ་བིཡཡེ་སྣང་། དངྲཐལ་ཇིག་གོང་འཞིནབཏཔ་ ་་འབུལ། དཞིནདུ། སྱེ་ཧིུ་ཐགས་དྲ་དེལ་ཚོག་ཐམས་ཅདལ་བྲང་ཞིང་། ཚས་ཐགུསནི། ཨོཾ་སྣ་ཡ་ སད མཁཡུའོ། 

ཡུངས་ཞར་ཅིའོ། །མོཾ་བཛ་བི་ཇོ་ རི་ཇ་ལེ་སྲུང། སེབའིའོ། ཤཿ 
















་ 


པླུ་ཏ་མཆིག། །ཞེས་གྭཿབུའི། ཤམྦདཱ་རཱ 


ཐྲ་ཝ་པ་དྭ་ཧདཀྲད་ཡེ་སླཱང། ཆིག 


ཡེ་ཨ་དཱ་ 
















།ཨོཾམླ་ བ་ལ་ལེསཿ སྐནཐའི་ལོ།།ཨེ་བྡཾ། སའ པོ་ིགགསསྟོ།།ད་ནཔ་ཁད་པར་བའི་ར་སྔ་ལང་མི་ཉའི་པ་གསིམ་ཊལ་ལོ།།དྱ་ཁར་བྲི་ྲསྣ་མས་ལྟ་ནབའེ་གདངས་ཤིསཊུལནས། ཨོོསཱཿཿ ཡཱཿ་རསདཀའི་སར་མཐོ་པྩོ་ 
གསར མ་་་ོ་་ ིས་བསངས་གཏོརརྱསསལྲ། །དྲན་ཁཕྟེ་ཐབྱ་་འབརབཔྡེ་དཐ་ཡདཔ་། འངཔྱ་ཐུགསཙིམྱེལའྱི་ཚོགས་འཇོག་པ་དང་། ལྷི་པཱི་ཱསར་ས ༡ ྱིད་པསེ་ཤུས་གངདུངྱ་ག་བར་འོད་འུ་ལལ་པ་ཤད་ 


སིརནི་ཡན་ལག་རིམ་ཝལས། ལེ་ཕ་འབར་བའྲི་མ་ལ་ལས། ༥ །ཧནྭ་པ་ས་གཉིས་ུ་མེད་འར་བྟིྣག །ཞེས་གསུངས་པའི་དོནདུམངདནསམར་ཕླ་ཤག་གཟརགང་འྲརསེ། ཨཾ་བ་པཱ་ལའ། ཞེས་འོད་པ། ཨྱིཿམེ་འབར་བདྲི་ནམ་པའ་ བསམ་སོ་ ཞེཁས་ 
ཊིམན་ལག་་རོན་པའྲི་ཝ་མདམཔྒནམསྦའི་གསུངང། །གཉིསི་ཁའ་ཇིགཏིན་ལས་འདུས་པའི་ལ་མཆོད་པནི། ཆཆོདརས་དང། བསྲེྲ་རསྒ་དབསྦ་ིནྡྨ་པསྔ་ཁར་བཞིན་བས་ལ། མེ་དྷིཉིད་བཟངས་བྱངས། དབའི་པལས་བླསཔ་ལཁོརྦསི་ན་དུམོདཆེན་ ད་པར་མ 
ཕལས་བླདདམར་པཡདའ་མབྱ་བའི་ཉདུ་རིལསིའ་དིལབཁརྱ་ེ་བརམག་གོནད་བགས་འི་རགདའ་་ཉིབགར༔ འལས་ཨུརམ་དཤརློམམངན། ལསང 


འཕགས་ 
, ཏཾ :ཡཆོད། སྐམསཿ་ཧྱ་ ཡད ༥༢༥མ༥་ལས། བྟཿནལདྨ་པ་འན་པམས་ཅ། ཏུ ༽ མལ་དཀཔད་དུབྱོང་ས།། བ་པ 5ར་ 1 ོད 


| གདམཅོང་ 






// 


མྱི 
འུ ་ ཡེད་དརྱ་ཅས་བྱའ འཆིལ པ། ད་ོས་་དགསམ་ག་ 


ཆྱུལ་དང་། ཨུ གཞུ་ཆུ དདའ་ ཊུ ་ནས་པ། ག་པས ད ྱི༔གས་ 








ཇིའརིན། ། 
༈ཞལའ། 


འིའོད། །ཞལ་གཅིགྱ་མནནི་གཅུམ་ 


= 


























༡༡༤༧༡༠༧ས༨༧༡༨ 


དུ་འ བིནལྱགའོ་ ལལོ། ཨྱུཾཿ་ཀྲུང་ ཡིབ གརྩཅིས་བཞུགས། དེ །མ་པོའི་དློ་རུལ་འྱཅིང་བགྲ་ཅན། ། །ཐོདཔྲ་ཝ་ཡས་དྲུ། ཿའ༽་བྱ་ཧན། ོགྲོཔགས་བྩོད་ཡོས་ལྱོ་ བཿ ོ། ༈མཆགཅོགས་དམར་པོའི་ 
 བབདྱ་གུ།། ་ ྲ་ཡིས་བྱ་ཅན། །བྱར་རྲ་དང་བའི་དོ་ ངཾཞལན། །བདུད་འཇོམ་མ་ལ་ུནའ་ ཚལ་ལོ། །ཨ་ལིཀ་ལྕི་སོརས་འཛུག་པའི།།པདེ་ལྟ་ཅག་དེས་བྱཌྱརུབ་མ། །འོདདཔ་མེདྱ་ཅིས་དངུ་ལབྱངན། །གརྦའི་ངྲ་ 
༈མདའ ང་གའུ་ཡིང་བདུད་ ས་བ ཨུངཱ་ལ་ཡིས་དཱ་ང་ དྲ་པའཾ། །ཐགསྤ་ཅུས་ ཉནམངེས་ལ་དམ་འ ལསའདན།། །གདུད་དྲྱ། པའི ལ་འདུད། །ཅེསྫཱོ་ཏུ་ཀས་མཛེད་པ་འདིས་གཉོད། ལྷའི་ཝྫགས་ཇྱུ་ལས་ 
| པའི་རྡོ་ ±  ་ ོན་བརྒྱ་གར་བརསམཔ། ཨེ་ཀར ཏུའི ཡུང ཆ་གཡོའི་ཁམས་གསུམ་བོད་བཅུང་འིགས་ཚོག་སཐམས་ཆདམམལ་གྭཀྱུ་ོཿ ཞེས་མཔྱ་དགངས་ུ་ནཔ་གསའོབབཏམ 
 ན་ས་མཐེདབསན་ལ་སབཞེསཔ་པའསལོ། །དེམྲའི་གྲརསྣ་ནམས་འྱུལ་བསྲ་གཟན། ཧཱའྲི་འགང་དང་འའེྲ་སྲིཕགས་དྲ་འེལ་ཆོག་གསུམ་ཀྱུཝ་བདབ། བྲཔ་གྲས་རེ་མཉམ་དལ། དྷེ་ཏུ་མྱ་ཡན་ད གྲངསདང་ོལ་གསུམཀྱ་པར། དེམནཆད་ལྷ་ཉྭ་སགས་རེརེ་དངྲ་འེལ་ཆིག 
ལེའྱེསུ་རནས་འཐུས། ། དེསྲ་གུཡནབདུན་བྲ། དུན་ཡམཐལ་འནའྱ་བུར། དེཡཔམྲ་གཔན་ཐོག་མཐའ་གཉིག་སུ་གྱུསམཀྱ་པ་བརེདང་། གཞནྡ་དམསྟ ཨ་ཝ་གས་ཁོནས་བྱར་བཏི། བྲའ་གྲོངས་ཆུའ་པའི བསན ཟ།ཨམམམ་བྱནནཉེར་གཅིགགམ་བྱར་སོང་སོགས་མ་ེས་པར་གྲསསསོ། །།འོན་ཅས་ 












གགསཔསོབཁབ2ཝ༧ འརལརའཊ།2223-ཿ5རརོཛོའོ༢༤རལ༤༤ལ༧ལ 





















ཨ་ག ནམཆངཔ་དང། ་གནནནམས་དེ་ལསྱུང་བའཡུལ། རས་བྱད་གྷ་ིམྱར་སྱ་ཝར་ཅ་ཞདཔའྱེ་ལདམར་བའྲེ་རས་ལྲ་བརམ་བཅུང གམ་པ པཚོལནི། ཨོཾཀླརྨ་ཀནིཿ སྲ ཁྲི 
ཧྲི་་ག་ཁམས་གྱ་སྷམ་རོད་བཅུད་ལེགསཚོ་གས་ ཤེམ་སགོས་|ྱ་རབའོ། །གལ་ཏེ་དབཔགོས་བབུགས་པྲ་བེན་མངྦཔེལ་ོག་འི་བ་ེན་པའི་བས་དང་པུ་བརོ། །འབྲིན་ལས་མཛོདཔའི་དམིགས་པནི། ཁྱིམ ལམས ས་ཡང ལབ | 
ས་པས མས་ག ྲ་ད་འབུད་ མ་ཅད་ོརདམ་པོའིནུམཔ་རས་ཏ མ་དམ་པ སམ། །ཡིདམིགས་པནི། ྟར་བས་གཙོ་ན་སུལ་ ླ 

ཧཱུ ཤཤོས། དེ་དགན་ཡོད་པའེཡེམས་ཅནཐར་སཆད་ ཙཧ་དྱཉིདའོད་པེརྩ་གྱི་ལཾ་བསྱ་ཏུས་ཉི་དནས་དངས། ཞགས་པསྐ་སནས་བཅིངས། ན་བས ཟླ་བདམར་ 
མར་པའི མེ རགྷ་ཉི་ཡུས་དམར་ལམ་ལ་མ་འུ་ལ།བད་དུ་གནས་པ་ལ། རྔ་བྱཱན་མའི་ཡུག་གི་ཨྲུད་ལའིམདའལས་ཁུངལའེམདའིཚེགས་པོས་། 






ཨོས ནྣ གར རཿ ཿདནས་དབང་དླ་མཿ ཀེན་སར ་ཡམ་སབད་དག་གས་ཏེ་བརས པྟེ། རྐམ 
ོསིདལྔ་གས་མིང་སེལ་ཅན་ཅི་ཕིནཕེག་ཿཞིང་ ནི་འ ་སོགས་བུང་བའི་སྱོར་བ་གསུ8ཿ ཨ་བའྱི་པིར་རོ། ཧེ ཌ་ས་ཡ་གནད་ ཐོ པའ ཟོ 


མཆོདའོན། གསདནཏོང། ཞུལ་བསིལ་གསུཊཐའྱབལ། ཨོཾ་ཐཛྙཾྟ་སམྱ་སཱྲ། ཞས་པས་གེསོུདང་། ཨཾཛཾཿམུལཡཾཐཱཿ། 
རེ ཨཿ མ། 














































ྨ༧༽ ༈པའྱི་པར་བྱ་ཏནམེ་ཏོག་འཕྲེང་། །སྐའ བཟང་ཐུང་བ་བླམ་བཟི་དེ་བསུངགཡོ།།ར་ །རབའབར་དབྱུ་རུན་པོད། 

༧ ངའ་ ་འའི་རར་ི་གྲར་ ག། །ཨིལ་གར་ཕེངང ཅི རླ ཊའའདཤོ། ༩༨: 

ཧཿ པའྲིནིག་མའསྨ་སུ། ། །ཉི་གཞོནའབ་པཿ ེས་ ཧ་གྲཱར།བངབཞྭཿ ས། །ཧཱིལྲ་ཀར་ཡེད་པའི་གརྩ་གིས་བདྲུ་དཆེན་བཛེས། ཐནཆུང་གསོབས་འགོ། །ནདཔ་བདས་བད། འོ འའ ཨཱ འདན་ 

-།ཁ་བྱའི་ནམ། །ཉེདལ་དདཔས་བཏདཔའི་ འཆནླ་དབསྱ་ཙེས། །ཀུ་ནྲ་ཇོ་བི་མཡངྱ་པང་པའི་དྲོས་གརའད་། །ར པང་སེམས་དག་པའི་ངྲིངས་སུད 

༄ བཾ བསེད་ནམས་དང་། །དཔལའབོརལེ་གས་ཚོགས་དབར་མཚོ་ཏ་དྱཧས་ཤིང་། །།མི་དངམི་མིནའསོ་བམལ། ་ཡུས་པ།།དབང་དུའདུས་ནས་པ་ །དལ་འགོདབ་ར་ཤོག །ཅེས །ཅེསཿ རུ མན་བག་ངམ་ལྷ་ 
ཟླ དངྲབ་མམསྱྱི་པྲག་ལེ་ནདུ་གཏོར་མའྱཧུཡ་དར་གྲསུངས་པ་བཞྲིནའྱབུལ་འ་ འདོད་ན། གཉོཔམ་དགང་གཟར་ྱི་ནང་དུ་བཞག་སེ་ དཔྱའི་དབུས་སུ་འཇོནཔའམ་མེ་ཡེ་ལྩཐི་ཁར་བཞག་པ། ་ རས་བཿྱུ་དང་ནང་མཆོད། རྒ ཡིས་དྲན པྱག དྲ ་ ངུ 
ཧཾཿ ྱིདང་གསུམ་ཨྱི་ཏེངྱདཱ་ཨལས་ཐོདགྱ་ཡིདཏ་པལ་ནང་དམརབ།།དེའིནངདུ་གོག་དན་ལས་ཤ་ ་ཝ། བིར་ཤཱམམུ་ལས་བ བདུད་ངྲེ་ལྲནམསྨྲ་བུ་ཨོཾའོ དོཁྲརཱ་ཤིས་མཆན་པ། ། དྱི་ཏང་ཏུཨོཾ་ཨཿ་གསུམ་མགྲོ་ ཐུརདུ་བྟཿཞཔ།ར་ 


ཿཱ ཡ ༽།”་བོ། ཡཿ ངྲི ཱེ ཏྭ (3 7 རི ༦ ་གྭཧོ་པན་ཡུལ། 
དང་ རཿ ཇི ༦ ུ །ཨཱ་ག། སྒྲ ཁུ ,ུ ཀྐ ལོ ཞེས དྲིན ཨོཾ 
ིམསེམཆོདསྱ་མསོདཔ།། པ བཅུ མཆག ཞི་ཞཔཿ མི འྱིསུ། །མདུ་ སའིཉེས་བནི་པའི་དྲོནད ། ད་ ཿ སེབས དང ` 
ཱ ཕྭཝ་རསང་ རེ ཨརྷཾ་ཏྭཏཱིདྱཾྫཾསཱདཱ། ཞེ ཞེམ །ིནཔལ་ེ་ཏོག་དཡས་པའོ་བལམོི། མང སྱཌ་ཉེ་ཡན་ལགཨ༤ང་ པེལ་སེཧ།ཿ འེ ་ འདོན 


ཧཱ ༡༣ ཀཀ དའ 
གད སོལ། 'གཔཞིགྲ་བུས་འཛོས་ཡེད དྭགིས་གསོལགདབན། །བྱརྱ་ཅིནཚོངས་པྱ་རུལཔོ་པཞི་ལ་སོགས། །ཇེབ ཡནྡ་ནམས་ཅིཆ་དཱ་ བསནམས་དང་ མྲ ཡསད་པདྱ་ཧཱ རཱ །ན་ལདྲས་པི།དཔའ་ ༔་ 


= 











( སུར་ནསྱ་ཀང་། །དེཡིམི་མཐུན་ཏཾས་བཀྲུ་ནབཅོམ་སེ།།ཆིལ་ རྙིད་བ་པད་ཀའ་བརོོཌ་ཐེག་པ་སྟི། ཅཿདྲགོལ་ཟཔམོའི་རེད ཨ་བ །་མཆོག་གྱུབ། མོ ད་ 


བུདང་། །བསང་ཁ་གས་ ཟབམའེ་བླབས་པྲརོདཡ་བྱ་སོན་པར། །ཁྱདཡྱི་བཱྩེ་ བའྲེ་ལགགིས་ | 
ཞེས་མདོ ་དལབ་གསིལ་པ་ད་ཤ ཁྲངས་ཡེ་གེ་གླཏ་ལ་བླ་ཝས། ཨིའེ ྱཧི་སེམས་ཅན་ 
། དལ་ཚིག་པབདག་ཉིདལ་ཟིམ་ང བརྒྱ་ཀུར་བརབསས། གསུམ་ཕྲར་ ལརཔཔ་འཇག་ོན་འེམེ མཆོད་་ནི། ། 
ཨཿ 


དཱལ་རི།། ཤས ཛེམ་བ་སགཟངགཟ་གྱ། འཐས ྟེ་ཡུ་ལབཔཔབིན་ (པ་ཡས་རང་ཞྭུ 


ཧ། 











ཏོ གསུམ བོར་བ མེའ་གས་ས་ད་ོ་མོསཉགསཏོམངིཆོདཔསདོཤོཆོད། ནོ ད། མྟ་ཉི་བྲསཾགྲྭཔ༔ བྱ་ཟ་བ་ 
ལྙུ།།དབླཔོ་ཧུལ་པོགདོནྦ་ཧི་བདག ། ལོས་པའཛོགས་བཅུས་ལ།།།ལཆོ་དཅིང་བྟཏང དྱེ་ཡུགྱ་ཧང་འཚོལ། །རཆོདརིན་གཉཏོར་མའདེབྲརི་མས་ལ། །ནལ་འབོར་བདུག་ཅ་གའལོར་བཅས་ལ། །ཞསཔནས། ཡིདལ་འདོད་པ་ཀུན་འབུབ་ཤོག 
ཤཱརྦ་རཱམ གས །ཞེས་བཟོད་པར་གསལ། ། ྱི་ཧྱི་ཆུཔཔ་འཁོང་ མཆསྦ་རིས། 


༣༥ ཟོ པཿ ངུ 
སྒྲང་ དིས འའ ཅིདམྲའིན་པ་ འཇོལལ། ཨྙཾ་ཱརིཿཾ་ཝ་རསདཀརི་སྦཿ པིར ། །ཞེས་མཅོད་ཡོནཡུ་པ། གང་ཡང་དད་གླ་བོ་ ས་ནས དུཿ སྲལ 
གཞན དོན།། ཚེ ལེད་བརོམ། 
པཔ 


། 
ཡུལ་འདེིས་གཙོང། བས་པའི ལྭ །བམས་གསུམ་དད་བྱངུདལེགས་ཚོགས་ཀུན། །བདག་གྲིས་དབང་ ྲ་དུ་འདུབར་མང་ད། །ཅེས་བྗོད་ལ་ དཔོསྦ་བུབ་འྲུ། ནྲི 












སཱ ོ་ནང་མཛོདར་ིས་མང་དག་བརམཛོད། ར་རོ ཨོ་ཨླན་ཡེ་ས་བར་ལྭ་ར ཨིརཾབཾ པལྟཾཏཁཁྲའཱ་ཧི། ཤོ  ཤེས་ 














དུསམུརུརྦ་ཨོན་ཅིངོ། །བདག་གི་དངོས་གབྲ་ཐམས་ཅད་སབས་ །ཞེསཔས་ལ་པ། ཁཅརུཿམེ་ར་ཡེ་ཡགས་པ་རང་གནང་ ༣སག་ཤེགས། །དམཆོག་པ 


བྱིནི བླབས ཡྨིན་ལམ་དངབཀ་ཤིསྦརས་པརྩ་ འོ །མེམ་ཤེལར་དགས་ འཞོམས་ཅོགསམྱི་བཞིང་། ལང་མད་ནའམ་བྭ། 





ཨར ཨ་ལ་རྲི་དཔོད་པོའྱིས་ཞ་ ཡཆལ་འྱའརབའམ། ༢ 
.ངོཡ་ འེ སྤའཊསཔངངནམངཡསསསགཁ༡༩༡༡༡༢༩༨༩༡༥༠༠༠༥༨༨༥༡༦༩པང་རཔས་པར༠༡༠༧༡༩༡༠༠སསགཔ༡༡ ༩ །མས༦༡༦༣༨༨༤ 







བླང ངེ ཅགའའི་དབ ད་དག་ལ་བ་ བསེམས་ 














ཕས། དེ་ནས་གཞན་ཡང་ 


མ་པ་ཝ་པཿ 


༢ 
འབའ 


མན་ལག་ 


དའེ་གྲོནི། 
རྩཞལ༨་ག། 


རྤ 
ཝབ 


ཅིའི 
༤༤ 


།འུ་ཧྱ་ཝྲ་བཾནངཾ 


༈ །འདུའ་ 


རེ ཤེ 
་ཡར་ 


ཐའ་ཏནདྷ་ཐཱར་ཤས་ 


ཤང 
དར་དང 


9 
༨ 


དམར་དང་མ། 
༥ ༦ ༽ 
། བསཉོན་ 
རྩ་དད། ། 


' 
ངྭ 


` 


ྲི་པགས་ལཡང 











དགད་བླུགས་ རན བོགྱ་དགཆག་གས་་དའ༽ པརའགྱུརང། ཤིངནག་ ཨཅན་ལྱུཔདརམར་ུ ལི གིས་རྫས 'ྨགས་ཏེ་མྐེཿ ཡྕེསའི་རུས། ་པ་ རང རྣམ་པ ་ཡར་ ང། 


ང་མཛད །བ་ྲལ་ཡད་ དཔུ སུ ། ི་ཡུག་པ ་ཡ། དཔ ུ་ལེནམོདམ་བ ་ རོ་གེེ་ཐརནཿགཔིམིགས་བིདག་ཏོ་པ་བམ་ འེ གྲམ་ཅིས་ ་འཆེ་། བར་འ །།ཆོང་ཞི་ད། མིའི ་ དང་། ངད ཾན་པསྨས་གོ གུལ་། 


ཱ ག་མཐར 








(ཊི 







པའེ པ་མ་གཏོགས ོགོཔང་བབས་ལོལ་མྱཱོོོདརའོ་བོ་བསམ། ལས་དདདདེའྱིཏ ཨ་ ིསི་ རོར ་ 
རྒྱལ་ཡུམ་བཅོམ་ཝཱནུ་རིག་ཅེདཿ ཅེདམ། །སེགྲ་བུགས་མཆོད་པས་མཉེས་པ རྩ་བས་པ་ལྲས། །འཾ་ཁོར་འདས་ལེགས་ཚོ་གས་དབའ་དུ་བཛམའ་པའི་ ;ཐབས། །གསལ་ཞིང་འདྲི་ ཤཔཡ་ལགྱཱ་ཐང་བདང་བཀོད། ཡིར ྲས་ 
མམསཏོགས་བབའ་བནཔ་འྱར་མཡ། །ཅུདྲ་ཕན མནངནདཀུར་མོའི་ཁུར་འབལ་ཤིག །ཐང་མརབཛུལ་བའ་བའ་དཀོན་འཕསེམས། །དྱེིར་ཁོ་བའིངཡིཀལ་ ཀུན 1 
དགི་བསཆ་རབས་ཞུན་རྨ་བམ་དང་། བྱེརམ་གཟདྱ་ུ ངས་འཛན །རྣང་སིད་པང་སེམས 'དགུ་པའི་དབང་ 
བི གྱཱ་པུ་བཅེནཔོ་འིབ། ཀའ་དྲིན་ལས་དཔལ་ཝན་ས་ ལགྭ།སར་སྟ་ཏནོང་ ཅིན ; 


















རའ ཆ་ཕཀས་ཙ་མཞི་ གྲང སྤེལ་འདི་ག ལ་བཟང་ནཡས། །མེས་པའི་ཉི་མ་པ་ རྭ་ཐུང་ལ་ལོངས་ཕྱོད་ཅིག ༈ 
པྱཛཱར་ཝོབ་པ་ར་ཤོག །ཅེསྤ་ཇེ་ ཇེ་བཅོན་པ་སྲུ་ཝེའི ཤྱིནཕྲེག་གི་ཚོ་ག་ཁམས་གྱུ་དབང་དུབཛུ་པའྱི་ཆགས་ཆུ་ཞེས་བ་བ་འདོནི 
རྭ ལྷིད མབྲར་ཧིས་རང་གེོང་ ལམ་འགའ ཞིག་དང ཡིད་དགའ 





ཁྱུ །ལའོ་པའདས་ཀུན་ལ་དབང 
དག་མསྱ་པི་དངྲ་ཁདཔར་དུ་རིགྲརད། ཉམའིཆོས་ོང་ཞལ། 


༡༢༠པསར་ཏབཁའཁའཚལ༠༩ 


རཞེས་ད་ དཿ་པཅས་བྲ་རོགས་པར་ཐོབ་པའི། 


༡༩༩༩༧༠༩༩༡༤༡༧༥༧༩༤༩༢༧-འཆཐས༧ཉལའ་འོང་ཁོངངཁས༡༧༥༧༧༠༤༤༡ 











།པའེ་ཕེ་གེཔ་ནི་མོརདྭ་དགེསོང་དོ་བང་ཧྲ་པས་བྱ་ཅིས་པའོ། །ཞ་ལ་ཤེས་ཕལ་ཆེར་གསལབར་བཀོད་ཡོདཔས་དཔེ་འདི་གཞན་གར་བུང་ལ་མེསྟོན་པ་གལ་ཆགོ། 














༽ རོར ༢༠ ------~ 
༄༅།མདན་པྷ་ཉིང་ཞུགས་དཔ་ བི་ཕོའིདམན་འཤམ་འྱའོ།ལགསྱ ས་ནི 






































་ འཛན་འགྲོའི་བ འདའ མཁའྱསོད་དག་པའི་ཞིའདུ་འྲི་དྲད་གསོལ།།འ ཙེའེབན 
རུ་གསས་གྱལགུག ལེ ི་ རཾེཾེཾེི ་ ཡོ ་ ཧུ བ་འ 
ང། གནས་ཐན་རཔགི་ཚངས་བུག་ཞུགས། །དབུ་མའི་ལམ་བརུད་རང་ ་ྟིང་བུམ་སླུ་ལ། །ཕོག་པས་པད ་ྦ གཞིསྤ་སས་དབན་པགི། ཟི ཐིག་ལེ་དཀར་དམར་དངུས་བཞུགས་ པངགི་སེམས། །ཡེ་ཤེསམ་གོད་ ་ 


















། གས་ཀར ཏབ དེཉིདྱཐཱར་ ཁད ཁུད སྔོ ཅིརབསབས་ས། པའི་ས བོ་གམནས་པ་ མན ཁྱ་ཞི་དི་ྱི་ཡགས་ཆུ་འམནཔར་སས་མ་ལ། ཏཾ རིཀས་བཛོདབས་རདསེ་མས་ 
རཀ 











| 
: རར ་ འབུསམུ་ ་བསསཡར་བམ། སི རྲ ྱི་ར་བནཔ་གངས་ཅཚམ་འདདཔ་བྱ་སལས་ | 
ཤའེ་མཐར་། རཱ་ལའངོར་མ་མརྱ་བོནནས་རབསེ་མས་མགོནཔརགསལ་པལ་ཐིམ། ] བུམྦསུ་ཁྱ་ཟུམ་པ་སོགསྱ་བིདམིགས་པྷ་དིངྒའཱགསྦཾའིསྲབས་ཏཱརྱཾ་བཾ། མཐུརལག་ལྕ་བོར་བའིདུསཨུརཔསཆསཝ་གོན་པོམ།ཁའྱ་བོདམ་བུགས་ཀརབིས། ༢ དེཉིད་དག་པ་མཁའ བོད་གནས 
གཞེགས་པར་བསམ་མོ། །ཟུན་ིམཇུགྱ།་། ནམ་ཞིགཚོ་ཡི་འདྲུ་དེད་གཏོངབའ ལ་བོར་ཚོ་གངྱཾ་ཆམོ་ བསེརབའྲི་ར་ངནཱཔ། །མིགགི་ལམུ་གསལ་བརུ་མཐོང་ཕུར་ནས། ། །བད་དང་རི་ རེས་བ གླྭ་ཅུད་གང་བར་ཤོག། བར་ ། 
] དི་ཟ་བ་ཤར་པའི་དར་ཐག༽ །དཔའ་བོམཁའའབོསམདོར ཞོར་ལ བྷ་ཤོན་པ། །མ་བའྡ་རོང 'པ་ཡིས། །ཨ་དགུ་ཞིང་བྲགོ་བཏ ཛ་ལ འདེནྱུརཅིག་། །ཉ་མངདའ་དམ་ཆིག་ཚད་། ཞེས་སམ ¦ 



































མྱུར་ཅིག] 





༽སྫོནབྱིསརྱས་གདཊ་པར་ཀྱའོ། །གཉིམ་པམགོན་པོརངལ་བཅནཔའི་བཕོ་བྭ་ མས་མུ་ལེནཛཱུལ་ 
(ངག་གི་ཞིང་ཆྭ་བྷུརམོང་བྲནམས་འཕྲོ་ཁིད་གཞནངངའདབས་དེ་དག་ལས་ཤེས་བརྩ་ འོ། །ཞེས་མ་གོན་པོ་སིང་ཞུ་གས་དངའྲབེལ་བའེའབོ་བའི་མན་བགྲ་མཁའ་བྱོ་ད་ེ་ལཔཞེསྱབ་པ་འཛྲིརི་། ཐཤདཔུ་ཁབྷཏསངའི་བླ་བང་གནས་ཆོས་མེ་ཆེན་འོ་བྲག་ཤིས་བྱཁྲིལ་ 


14 - 







ཐའབང་འམས་ཅདྱ་བྱཡེན་པ་བླསལ་ཕབ་རྒ་སཚོས་མཛོདཔའིསིང་འཱ་གས་འཕོ་བ་དང་བངས་པའེ་མནངག་བཞིན་ལ། འཕོ་ལོའི་ 


༢ 





© 


ེ་ན་ཊཱ་སམབདམམོསི་།ེན་ོས་ས་མྱ་བབཞན། ངྷམྨ་པདྲཾཀྱིསའཕྲལ་དུ་བྱང་བའི་ ཕེ།ལནི་དགྲ་མོངྷ་པོ་བྲསཔདང་མྟཏ༈ ལདིས་ཅང་བདྲག་གཞན་སེམས་ཅོནཐཡས་ཅད་མཁའྱ་སོ་དངེན་པོའི་གོ་འཕྱཔ་རདུ་ཐོབ་པྲར་ དྭ 
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ཉབ༽ ༡ ༡༣༡༥༩༩༦༤༡༤༡༠༤༤༤༤༡༢གྲས༩༥༡༧༥༨༡--༢༡༨༡༥༩༡༤༤༢༨-༨-- = --÷---. ==-~=-~-=--~~~.~~. ¬~ རར 
༣ |, །མཀོནད།ཿཡིདབཞིན་ནོརྦླིསྷ་ནོཡིདཔ་ཞིནདཔཔགྱིསམཔའིགེརཊ་བོདཊསྦ་ཧབ་བཅུགས་སོ། ། | | | | 
¦ ྒ ཆེ སབ || ་ 




















¦ ༧ ཟོ རབ ཁུ ཁམ ྨ 








༨7 
(༡ 











ཁཾ ཿྱབམཿཿལ་བྲོི་ཟུགསཆོན། ས་གདབ འདོདཿའི་མཆོག་ཐོལ་ཡིད་བཞིནནོར། །གང་འདུལ་ཅིར་ཡང་འཆར་ ། 
¦ །བ་ླ།ལེགེསམགོནམནའགྱུ ཉར་པ འགུས །བཤེས་གཏིན་ དྲ ་ ནོ་དཅེཚོགས། །འངས་པམེད་པརྱ་སེན་ 

ནྲོགྲས་པས་ལོངས། །འདནཅིན་བསདབྱགསེ་ པན་དག་ལ། དགལ པཔ 
རཿ སད གདམས་པདངས་སོ། །དབའནི། པོས ཚོཔ་པ་ ནྱ དག་འབྷ་ཊ། མདོན་པོལ་དཔོསམུུནཔའྲི་མོའ་དཔནན་ས་ལ་༡ ས་རང་ལ 




































































ཟུ་ །པ་དང་།དཔཔ་ཝནཤབ་ེ་བདྱལ་ནམོ་འེལལབྱུདབདང་།ན་གུམལབྱསདལ་ཉ་གསམམ།།པའན། མ་ཁས་ཀྱ་ཧུཔཔ།ཟཆནྩལལས་གདམས་ངགའདྲི་ོལུ་ 






སྲ རཔརྲ་གགན། 

¡ ེ། དེསྱཱངབྫདཔབོ་དིདལཕན་ལའཇོགཔ་ར་ལམཇདྱརམདེྱགཤསཔའིནམ་ཡངས་མཐག་ཀིད་ཤིགཛྱེགྱའུངནས་ཁུངབདང་མཛམཐ་རབལ། མཆམས་ལ་བྱའུ་ཤས་པས་མཛལ་པཡིཡོའ་བས་བས། ངྱ་ས་གར་ཟགའི་འནས་ 
འོའཔཡིནངས། ཅིས་ཁང་ཀདདཤོས་ཟེ་དནས་ནནྱཅིས་མཛལ། དེབྲཐཱཧྱཾཿནར། བནཔ་ཡིན་བསྣ་མནཔ་ལ་བྟཿ་ནབསྭའགྱཏཱ་འདུ་གཟེས། འོན་གྷཏ་དགྱཾཧད་བདྲ་བས་པས། རབ་བོར་པས་གཏརགདེམ་ལེའོང་གསུངསནས། ནམམཁའལྕ་སིལ་ལུང 34 2& 
- ནས་འབུགསཏེ། བྲ་གབསགྲུ་ཕུས་ཡསཏྲགམང་པོའཏོན་པནམམཁའ་ལ་ཆགསསོ། ༈ཡངས་ལ་བཞུགས་ཏེརུཔཡངས་གཡུཡས། ཨུཿཉེ་དགོམ་བཅཆི་མརྱ་པཱགས་བས་བསྡ། ན་ལ་འབོ་རབས་ཅུ་མཉེདེསཔེ་འོཔགཿང་རུ་ངང་འཇྲགཔ་དཔནམ་མཁའ་ ་ ད ་ 



































བཏཅངནི་ནིས་པདྡ་རུག་གཟུདབྱརཿ་དང་ལ་ཤིས་བྐགའྱང་མཔསོ་གོ། ལས་པྱཧེད། གཉིདདམཚོག་མི་ཐུན་པལ་ཡེསིཏེདཔརྒྱཱནཾཱ་ ནྭ་མདོན།་སོགས་གཅེན་པརའའུ། །སཅུ་གསོལ། ། རསེནཔྱཧ་དནི། ¦ 


དཱ 


།འཤད་པརྱ་དཔོ།སེཔྲན་བཔོརཔ་ཡི་དམ་ཛོའི་དབུརཏ་། ཆགོན་པོ་ངར་ཆྭདཀུན་སེལ་དང་། འི སྱ་གནངཔའ་གམས་་པང་ དཔེན་ལའི་གནསསུ། རྟེན་དང་། དཆ་དྲས། མཆོདགཏོརམས་ 
སྣུན་པའཁོདདེ། སྐྱཟསཔེ༩ཿ རཡ་ཚདམེདྱི་བོམཱ་ུད་དང ཞསངས་པྔ་དྒརྨོད་འཏང་། .བདག་གིས་སེམས་ཅ་ནའམས་ཅདྱ་བེ་གནུསྟ་གབས་དབུལ་འའོངྲི་ག་བྲ་ལ་དསལ་ ཡནས། མཐརཇོ་དསཔའི་ངང 
ཡིདཔ་ཞན་དོརཱུ་ ཞེ མྱ་བཱ་ལའཇུག་པྱ་བའ།སམ་པནདྱེམབགོས། དེམས། རང་ཝམ་ལྲང་གནས་པའི་ཉེང་གར་ཆོས་ཏིངྱིིགའ་དར་པློདས་ལའབལ་དྲྲད་མཛརའི་ 
ཡར་བ ཛཾ སདདིངིཨིིཾིྲི དཔ ་ ཅུསཔས་ཏི་ད ༥༥ ཤུའ་པ་ཏོངདུདྷདྷཱ། སོ་བ 
སམས་ཉེདཔིག་ལྕེཔཕིག་དང་བཅས་པའྲི་རམ་པརྱུར། དེམསའོདཟརའ་ོམ། འབགས 











ཤད 


ལལ ་ 


ངིང ང་ཀ 


ཏན སཨྤངཀོ་ 
ཉེདིགྲིའིདྱའུའསཡིད་བདོནྨན་རའགོ་མངལ་འགོད། ཆུ་འད 





ལེ ལ་ཞི་བ ཛཱ 


དུས།འིག་ལེཆུ་ ; 










1 ༄༅༽ ཡིག །དང་བཙས་པ་ལ་ ལའིམཔ་ཡོའངས་སྤྱུར་རཁ་ཡས་ རོཛོའི་ལུར་ཁངཆེན་པོ་ཡེ་ཤེསྦ་མོ་རིའབར་བདངབཅམ་པའནང་། ཡ་ཆོསའྱོ་པ་དཀར་པློལུ། ཨུམ་མཤེལ་ཏཱར་དཱ་ ཅུཨ་ཨུ་པླད་དང། 
རཱ ཉི་ཨའེ་དཀིལ་འཁོར་ི་གདན་ལ། འརི ཉིད་མགོན་པོ་ཡིད་བཞིན་ི་ནོར་བུ་ ོག་དགར་ལ་ མར་པའི་མདངས་ཆགས་པ། ཁྲོ་འཇུམ་སྒེག་པའི་ཉམས་ཅན། ནི། ཞལ་གཅགྱ་ཡག་བཀ།ཡུ་གས།སྦའི ད་པས་ད ཡུལ་བྱ་ཚ་ད་ནས་ 

གཅོད་པའིརོ༔ རི་གི་གྱུགྲ་ཡ་ཞིང་། གཉིས་པས་ནོར་བུརིནབཿདཔང་གྱརལ་པོའགས་ཀར་བྱ་བརྡ བཿ དགོས་འདེད་སྩོལ ། གུཆ་ཕ་ཡགནམ་གས་མམཁའའྲག་འོད་འིཅང ཏའོ གཡོནད་པས་རིནཔཆེས་གང་བའི་ 
དབུམ་དྲ་ཀུག ཉས་འཛན་པས་དོ དྲ་མཆུ་འབབ་པ། ཉིསཔ་མགསུམ་་ཅས་དདོན། ནོན་པའི་ར་གསུམ་དང་། གསུམ་པས་སིད་ཞི་དབང་དུ་བཅུད་པའྱི་པགསྱུར་འཛིན་བ ཡིན་ཨ་དངྱ་པར་དམར་སེརའབར་ 
ིང་། དབྱུན་ཁམ་སེ་རྩསན་དུ་བཇེས་པ། དྲཔལ་བར་སྤིན་རས་ཐུགས་པ། རིན་པ་རས་ཚུགས་ལསྲ་བུཊ་པའི་དྭབྱུ་རུན། ཉནྦ་ཧན། མགུཁྱརན། ཡུག་གདུཊ། ཞབས་གྲངུབལ་པོགས་པ་རིན་བོ་ཆེའྱི་རནབྱས་དྲ་ཡིས་བྱསནཔ། ཧ་ཛས་ལས་ ་ 
5) གྱུབ་པའིདར་འཟང་པོའི་རྟོདགཡོག་དང་། སླདག་ཡོག བྱ་ཝུདཏགསོ་བ། ལིནངཆེའི་ ལེངབ་དང་། གསེར་ཁ ཐཱས་པ། ཞབས་གཉིསའཕོའཔ་ལ་ཆོམ་བྷ་ཏྱབུས། ནོརཔདག་པོ་མྱེ་གངཔ་ཆའི་གདོང་བཅན་ ། རཾ 
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5 རར + ་ 
ིདོད་པ་དང་། ལ་ཡུག་འི་ནཁ་དཔག་ཤང་ལམནཔ་ ཤོས འུས་ཆེསཔའ་འོད་བངའབའ པཔའི་དབུས་ན་བྱཞུགས་པ། མཁའ་འོ་དང་། གནོད ནདང་། ནོརཔདཤགམང་ 
ཱ པར་རི དོང་འཆལནལ་གཅིགའག་ ཙགཡས་ཡང་བའོ། ཊཿན་ུ་དང་། གཡོནནོར་བུའི་ནབ་ཆྱེ་ཐུགས་པའིཞ་ལའཛིནཔ། ཞབསངང རྱཾཉིལླ་ཀུང་གིས་བྲཞུ་གྲས་བ། ཡང་ག 
| སྱགསཀརསྣཚོགསབླད་་ཏེམའ་ དད ཅང ཅརཁལའལོམ། སུ་མདོག་པླད རག ཆུར་དམ་པཞིང་། བྱཅུ་དུག་ལོན་པའི་ན་ཚོད་ཅན། གཅ་ལ་མོ་རུས་བའྱི་ཆྱ་ཅིས་བྱརནཔ། གཡས་ཁགས་འདང་། གཡོན་ཐོད་པ་བདུང་ཆེས། 

གངབ་བྱ་མམས་པྔ། ཞབས་གར་སབས་ སུ་འཙིང་ཞིང་། གཱ ཅཱ ་། བཏོམ་མརར་བ་རིག་གཟིགསཔ། །འ །བམག་གྱུང་ང་ ར་དབངངུ་བྗཇུ ཛྲུ་དཅིང་། སྟེུང་གསུཊ མ་གཡོ་པརྡ་ ཅ་ལ ལའི་ལུགས་ཀར ལ་ཉིད ཡེ 
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དལྷ་ཚུའི་མདོག་ཅནྱ་ཡིས་མཆིན་པ། རང་གྱིསི་ བར་ཨི་དཀར་པོ། མིན་པས དམ་པོ ཐུགས་ཏྩཛཾ་ཛོན་བོ། ། དལསའོ་ ཐེརའཕོས་པས། ' ལོག་ཡིན། མཁའ་སྤྱོད།  ཡིལ་བ་ཆལ་ལ་ སོག་པ 
ནེ་རྭ་བུ་ལ་སངསྱ་རསྤ་བང་སེམས་དབའ འཡོ་མཁའ༢ གོའི ཚོགསྱཀིས་བ ྡེ་མབྱ་པུཿ ཧྲུ ཧོ གཉིསྭཧཱཡེད་པརྩཾ་ཛ གྱང། དེནསནང་སཆོདྱའིནྲ་རཔས་ འགམ 
=. ོ ༡མེསསཏ9ས།༥དངག༩སགེས་གསལགག༡༤གསའ་མ་གཞས་ཁས་ཚང་འ་འ༠༩༧༤༨༤༢༧༤༤༤༩༦༦༢༡༢༦༠༡༧༡༡༥༩༡༩༩༥༡༥-༧ 














ཏཾ ་ཚོ་ཆནཔའ་རུར། རི མ་ས རྙིང་པ 
ཡུས སང་ས ནྡ ཱ བ་ཁུདཔ་ 


ཱུ དགྲ ལུ 





དྲ ཉ་ག ཊུམཤུན་ཨུཿཆོགས་བྲབམས་ཅད་དབངདུ་བྱད་ས་པརྡ་ལུར་པར 






དཚགས་བདང་ 
༈ འུ་གསུམབ་གད་པ་དང་། ་ཐགས་དྲོན༡པྡ། བཅནག་པཆེ 
ཱེ རེ 

༨ 





བླ དང་དང 


མསྦ་ཅིས་དབངབྷལཱ་བྲས། མ་དདཔ་ལ་སོགས་བའྲིའི་མྨ་ནམས་ 


།གིསྱ་ཁང་ཆོག་པར་སེ་མས། ླ་ཟས་པའི་མཛུགཏུ 


ནཔར་བླ་མའ། ༽ཞེས་གྲུཔས་པ་ཏརྩཿཞིང་། ཡསརུཉཱ་ཨལ། འབུམག་ཞིའམ། གཅིག་ 
ཞུནས། སས བླམ དེས་འ ད་འབོར་ནམས་ལ་ཟིམ། ་ཚོགཔརགམས། རང་ཐུགས་ཀའེཐིགཡེལཐིམ་ 


! 


 (-༽ 


(མིག ྒྱས་ཆ་གད་བསངས། མཆོད་བསོ་པྱས་ལ། 


༣ ®.€ 





གསྱཅུས་བསུགས་རཔ་དྲིཏང་པའི་དུང་དུ་ཆེ་འས་པ་ལ། 


ན། ༥ོཉིད་ངོདའིརྩཕྱིལག་ 
ངས། རངལ་འདྲུ མངིངཆགས་པསྔར་གཅིག་ཏུགཞས་པ། ལོང་དམར་པོའི་རམ་པར་ཞུནསཞབསའོག་ 


ཡིས་ར སྙིང་པོའི་རྔགས་པ། ཨུ ཛ་སནསསྱ་ཡས་དབ་ མི་ནསཉི་མགོ་དདཱན་དང ར་ར དཔེལ་ལར། ཧཱི་ྙི་ཞསསམེདཔནི། ངེས་བརདཔ་ཡི། ཐེམ་འི་གྲ་ནམས་མུ་ཨོ་མེད་ཡའི་ཟིག། 
དངོས་གུབ་ཡུག ས་བསམ ཏུ ཁར་དབང ས་དག་པསསོ། ཁུགས་ཁངས་ནེ།ཁྱུརཔའི་ཡིགཞུང་དུ། ྟཉན་ཐགསནབིགཞུཌ་ཞིན་འྩུམ་འུག་བྱར་གཏུམ་ཝགས་གཞུན་དང། 
རང་གི་ཉིང་གྷ་ནས་འོད་ཐར་འཐོས། ལཱོ་ ལྫོ་ད་བརྙད་ཐས་སཏྱད་ 


། དེ་རིམ་བཞིནན་དའི་བརྡ་དྲརིམ། ཆད་ཡང་ིདཡིགས་པ་ཏངཔ་ཉིད་ 





།ཐུགས་ཀནས་ 


.༨༦༦--༡༤༨༦ས༠༠༡༩༩༥༡༡༧༡༡༡༩༢༩༤༡-༤༡༨༨ 
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༄༅། །དྲུ་མཱར་པརབསམ་ལྭ་ུང་ཟདམཉམ་པརའ་ཞག ཀསང་པའི་ངང་ལསརང་ཉིད་མགོནཔོ་ཡིད་བཞི་ནནོར་ངུའི་། ར་བཞངས ༼ུ 
ིམ་པ་བྟསན་པ་ནི། སངགིགེ་མས་ཉིང་ཐིག་ལེ་དམརཔོར་ཅུར་པ། ཏི་པགན་ཡོདཔ་སེ་འཅེམས་གཏད་དེ། ཅེ་གཅིགཏུ་བཞག་ནས་གེམས་བཟུང་བསསེ་མག་གཏན་ལ་ཡེབས། ཡི་གེ་འོདྭངུ་ཡལ་སོང་པའི་ 
ཁུསཉྱི་རྫ་གསུམ་འབོལོ་དང་བཅག་པ་གསལ་བཏབ་ཉྟེ། ཆོང་ཅི་འཁར་པོའྱི་དཱ་ཌིའིདྭཱསུཐིག་ལེ་དམུར་བོ་ཤིནཏུ་ད་བ་ལ་དམིགས་པག་དདདེ་ཚོགས་རིམྱ་སིར་་འོར་ནམས་ཉམསསུ་བངན་གིནཏུ་ལེགས་པས་དོནད་གེར་བ སཿ 
ཤིལ ༽ཊུནཁྱི་མཐའ་དང་། ཅུནམཆོམསསུ་གཏོརམ་འབུལ་བནི། ཐོ་དཔའམརིནཔོ་ཆེའི་རད་དུ་གཏོར་མ་དཔལ་བཤོས་ཇུར་གསུམ་པའྲི་རེ་མོརམ་རྱི་ནོར་བུ་དབངྱ་རུལ་དང་། མཐུར་མཐེབྱ་སུའམ་རིལ་བུས་བྷསར་བྭ། ཧུཿམཧྦང་ཅྱི་ཁུར་བ་ལ་སོགས་པས་བརྒྱན་པ། མྱི་ཞང་གི་མཆོད་ 
པ་དང་བཅག་པ་ལེགས་པར་བཤམས། རངམགོན་པོའི་ངྱརལྱིས་གཏོར་མྣ་ནམས་བསངས། ཀླུ་ར་ཏས་བྱངས། སྙོང་པའེ་པང་ལས་ཡ་ལས་རུང་། རཾ་ལས་མེ། །ཨཱཿལས་མི་མགོའི་གེ་དྲ་བུ་གསུ་མྱ་ཅི་སྦིང་དུ། །ཨལས་ཐོད་བྱ་ཡི་དཀར་ལན་པདམར་བ་ 


















ཡྱི་ཅྩ་ཡ་ ཡ་བ རྒ་ཡ་ར་གཡལ་བའི་ 
' ཾ 


ཨམནའགདང་ཝགན་པའྲི་པ་ཡོའི་ནས་ཁས་བང་བརྩ་ངོས 
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ཁས་ཤིངྱ་རཆེཔ། དེའི་ནངགྱི་ཡོགས་བཞི་དང་དབུས་སླུ་བ་ངོའྱ་དྨ་ནམས་ལས་ཤྲ་ཝ། མཆོམས་བཞི་དང་དབས་ཅུ། ལམཔ་ཏིབ་པས་བདུ་ི་ཝ། དེ་དག་གི་ཉེང་གིནསསཁའ་ལ། ཨོཾདཀར་པོམ་གློུར་དུ་བྷཝ་བ། དེའི་སྟེཔདུ་ཨ་ 
ཀུ ༡༡༨༨ ༡༡༡༦༦༦༧༩༡༧༠༠སརརམ༡༩༨༠༡༠༧༤༤༤༨༤༤ལགཞསལར་མེམསསསམཆསས༡༠༠༡༡༡༩༧༥༧༧༤༤༤ ༤༧༤༤༤གས༡༡༡༧༧༡༠༤༤༡༡༡༤༤༠༠༠༠༡༡༧༡༠༠༡༩༦༩༥༤༤༠༩༥༩༧༤༩༤༡༩༡༥༩༥༩༼༧༡༧༦༤༤༤༤༤༤༤༤༡༡༡༡༡༡༡༥༥༤༨༤༠༠༡༡༠༩༤༤༡༤༡-༥༩ གའོ ༦༩ ༦འ་བའགགཀ༡༩༧༧༢༦༡༡༨༨༡༨༤༨ ༨༡༠༥-༤༨-༨༨ 





༨༧སཔ7་ ©" 









རར ི7ི7ི7ི7ིདདདནནདནདནདནོ་ 
སྐྱལསཟླ་བའི་དངྱིལ་ལྭབོར་བི་སྟེང་དུ། ོོད་བོ་རོབོ་ོོལོ་ནབ་མཆོདབ་། རྷུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འོག་ཏུ་འྭོས། རྨ་ང་གཡོས། མེ་སྷར། ཐོད་པའི་ནང་གྲིངས་ནམས་འུ་ཤིང་ཁོལ་བྲའ ིརངཔ་ཨོ་དང་ཅུལ་ལོག།ཡོ་འས་བདུདཅའིུན་ ༈ ཡཔ་ཡོབ། གཏ ་ལས་བདུད་ཅའི་ཆུན་ ཏཱ 
བབ། ཙྩཱལས་འོད་ཟེརྭ་ཡོགས་བཏུར་འབྲོས། དེབ་ཞི་ནག ཤེགས་བ་འཛ་ས་ཅད་ྱི་ཡེ་ཤེསཅི་བདྲར་ཅི་བཅུག་པ་ད འངྱ་ལུན་ཅིགྱུརོནཱ་ ་བུ་བ་ཨོཾ ་དང་བཅུག་པ༔ ༥ོད་པའི་ནང་དྲ་ཁུངབས། །ོྷཱཆརཉའི་མ་མད་པའིཡེ་ཤེས་ཡིབདུདཆརུར 
ཁྲ ལན་གསུམ་བཇོད། བཇུས་པལ་མོས་ན་གོང་གིནང་མཆོདྱ་འིན་རའས་ཏུརྦབ། མཆོད་པའང་ཕིསྱཡིས་བླནབས་ལ། ལྭ གླགས ྱི་པས་འོདབ་ འཕས་དག། འའ འོགཡིནམ་འ་སོད། ་བསལ་བཚལ༔། དྲོ རྭཏོདལ་སོགས་པ་ནས། མགོཿ ལ་མིད་བཞིན་ ནྲ 


དོ 
| 
| 






ནུབུ་ལ། མ།བའ་འགོ་གནོད་བྱིན། གཏེར་བདག་ནོརྦ་ཐའི་ཚོགསྦ་ཅེས་བྷ་ཀོར་བྱ་པུན་འཔས། པླད་ཀམལ་མྭ་ཙ། མཐོནནསསྦྲི་ལགས་འོད་པར་ིམུ་སུས་གཏུར་མའི་བྱར་དཔུམས་ཅདུ་འས་ ཏགསོལ་བརྩ་གུར་ཡར་བསམལ། ` །ད 
དབལ ཁ་ཁྭཁ་ཧི་ཁཱ་ཧི་བཏགས་པ་ལན་གསུམ་མམ་ཝ་འདུདཡོགས་ཅི་ས་དཙ་བོདང་། ཨ་ཀཱ་རོ་གསམཅིས་ལཁརམས་ལ་གཏོངམ་ རོམ་ཡུལ། ཅིན་གིམ་ཆོད་པས་མཆོད། བྷ་ཉོད་པྱརས་བྱམསཅི་ཝར་རིགས་པས་པསྟོད། འདྲདདོན་ལ་གམོལ་པ་བཏཊ། མཁའའགྲོའ་གཏོར་དང་། གཞི་བད་། 
༼གཏམ་དོ་སོས་འོས། དེནས། ཡི་གབྱར་འཇོད། ནོ་ཨལ་འཟད་ལར་གསོལ། ཉེན་ཡོདན་འྟན་བུ་གས་དང་། མེད ཡོས། བོ འྩོ མག འཊ། དོ་ཤལ།གང་ཁྭཧ་ 













མའ སྤོར 


བོས ཀཉོགོགད་ ༈ག་བགས་ཅིཤམ་ཟབས་ཅནམངདཔ་བྲྲ་བ། ཞུམཔའོ་མིགནུངདང་།ཤངམ་པའོ་མོ་ང་ནམས་དང་། དཔག་དང ཧོ་མ པ་པོ དངད པ་ཆོས་ཅན 
རངྱ་ཕོགསྦརི་ཡི་གལལ་མ་ཆེར། རེན་པ་ཆེའྱ་ཉནདང་། དཔྱ་ཡིན་བཟའ་ལས་མ་བཤད། གཡས་དང་པོདཔ་། གཉིས་བསྩ་པག་མཚོནའཕོནརལཅང་རད་མི་མཐུན་པམགོན་པོ་བར་ཡདྱ་ཀུན་སེལྲ་དབས། གཡས་དང་བོས་བྲེ་ཨུག་དང་བུའབ་འཇིནཔ་གིས་ཀྱར་གཞུང་ལ་ཡོདཔས་ཁདཆེདང་འགསུངབ་ 
བཞིན། ལདིར་ཡང་གངྱ་འས་ཅང་ཅུང་བརསེམས་ལ། འོན་ཅའྱལུང་པོའི་ཐུབ་ཡིགྱ།།། དང་བས་པྲ་ཟུམ་བྱཉིས་ལས་ཅོར་བུའཛོན་ཕམཛདའཐས །རིགྷ་ཉེངྱ་སཱེ་མེདསེམས་ཅི་མཁའ་ངྲ་བ་ཕཊ་སུ། །སང་སྟོངྒྱ་ཟྭ་སུའྱི་རུའཾོན་འབུམ་དཀིགས་ཏ། གགས་སྟོངྷ་ཁགས་ཊི་ | 
འབུགྲུ་གདོད་པ་ཡིས། །དངོས་གུཡཆརྩྱརན་བླགལ་འདི་ངོ་མཚོར་མད། །གཅུམཔ་བྲ་བཿྷ་སབ་པའའིམ་བ་བཞད་པ་ལ་བཞི། འཁོརཔ་ལེནནསྨ་ཐ་པ། གཏོངམ་ལ་བཉེནནས་བུབ་པ། ཁུམ་པལ་བཉེནནས་ཕུའ་ལ། བྱིན་ཐྲེག་པངཉེནནས་སུབ་པའོ། །དེ་དག་ལས། 
འཐར་ལོ་དང་། གྷཏོངམ་དང་། ངུམ་པ་གསམ་རྭ་ནགཅིག ་ཏུ་གུབ་པ་དང་། སོ་སེར་སྒུབ་པའིཆུལ་གཉིས་མོད་པའི་དབཔོ་ནི། ཞེཡཆསོསར་སྦབ་པའྭ་སབས་ལྟར་ཤེས་པརཀྱས་ལ། དངྱམ་བཁོའ་དྲིས་པའི་ཉྟེང་དུ། ཐུཿ་པ་ནང་ཛས་དང་བཅས་པ་མྲའིའི་ཁར་པཞག །དབང་གི་འཁོར་ལོ་འིས་ ། 
སྒུམ་པ་ཁུམཔའིམསུར་ཇུབཏགས། དེའིམདུནཉེན་ཀཏོདང་། མཐ་རམ་ཆོད་པ་དང་། འསཏོརྨ་མམས་བཤམས། རར་ཉིདམགོན་པོ་ཡདཔནིནནོརཛུའེ་བདག་བྱས་ད་སོམ། བུམ་པའི་ནངདས་གོནཔ་གཟི་ཞན་བཅད། ཉེན་གཏོར་མགོནཔ་ཡདབཞིན་ནར་བུརའྱསེདལ། ཉིན་རབ་ཞིན་ 











:༡༠༧༡ལ་པལོང་༠ར༧༥ 


མ་དངོས་ཇ་ཊྱཐངས། འབོཔལོ་ཡུས་ལ་བཅང་། བུམ་པ་མཛོད་ ཅུག་ལ་སོགས་པརྨ་བ་བར་འེདཔ་ཡིན། གཉིས་པསོ་སོར་སླུབ་པ་ལ་གསུམ་ལས། དབང་གིའབོར་ལྕོ་སབ་པའེཚུལ་ནི། ཟླ་བགངཡ་རུང་པའི་ཡར་ངོའྱིརལ་ཡུར་འཛྲོམ་པའི་ཆོས་འྱབད་དམ། ཆས་བྲར་ཉུ་ཏུམ་བའའོའཅུའའི་དྲུས་ཁྱད་ 
ཉཱ ༡ ་བའས། - ཤཱ རེམ 
; ཡ པརཿན ཡི་ཏི ཨད་ལོའིཆ་ལ་མང་ཉི་དབ་ནུ་ས ཡྲས་ལབ་བཅོརྲ་ལན་འདས་ཡི་ ་པཞྲིནནོརི་ཕྲཱ་ཁཱ དབཀའེ་མཁའ་འགྲོམ་དང་བཅས་པའི་བངག་བྐེད་ ྒརོཨ་ལ་བླཟ་ ཡུ་ཟདྱབས། མགོན་པོའི་ངྱ་ཆལ་དང་མྲལལ་བཞི་པངནས་བྲའི་བརྩ་ འོ།།་སདི། ཨུརགྷུཡ། གིཝི། ཆུཞྐིགས། ། ཅིན་དན་དམ་པཔོ་ 
རྣམསཞིབ་པར་ཏགབ་པ་དཔ་ཊརཔོས་བྱ། མལ རདྱ་ ་འདྱ་པཱ ཨྱད་གིརྩལུ་དང་། དི པསཔ་ཟངས། ངིན པ་ག་ཡོནའིིནཔག་གས་ཅི་རབིཅ་ྱསུཔ་མཆལདྲས། བབུ་གཞི་དར་རམ་བཟང་པོའམ། ཐོར ཞོག དེགན་ གསང ་མར་འོར་བྱསར་བ་ལ། 
ངམ་མའྲི་བུ་ཡུས་ ་ཕོར་ལྲ་རི་བས་དུ་ཆུད་ ཁུང དང་བཅས་པའི་ཉེ་ ༢ ཧིཿ ཿཨདྷུ་ནན་ཅ་བ 


དྭས་ངོགས་ཐམས་ཅད་ལ་ཤི་ཅྱུ་རུ་ཧཿ ཞེས་བྷ་ལབ། འྲི། ཅས་ལྱར་ 


༩ལ༤༡༨༣༩༩༠༩༩༤༥༡༡༡ 






རྲིསོ་ལབ་ལོ་བོགགོ་ལསྤོལ་ལ་པོའ་ཡོལ་ བོར་རོ བོོ་་ོའ་ོ་ར་འལ་བ་་་རོལ་འོལ་ལོ་འོ་རོ་རོ་རོ་རོར ཚོ 
སོ ིོོི་སཀ་ནཊ ། བླ་ཟས་བྱཅུན་མོང་དུ་ྱིས་ཏྲ་ཕགས ་འཛུམ་དུག་གུམལ་སོགས་པསྲ་སུབ་པའི་མཐར། ཉྟེན་གཉོརྦ་ི་ཡུ་ནམ་མཁར་བཏེགས་པ་ལ། ཁཏོར་མཆེ་བྱིཉིས་བླ་རབ་ནས་འ ཐུལ ནམམཁརཉགས་ལ་འི་ལ་དཔཔ་གི་འཁོརོཁོ་ལ་བཉིམས། གཏོར་ ༈ 
| 
| 


སྟཏ་གཡསྐ་དོཌ ཅུ སཿ ལ་ཧ རིས ཞིས་པའི་མཛུསཏཱ། བླམབ་བདམིགས། བསལ་ ལ་བ་ཡོདན་ཆེ མོ ཝ་ཤིླུ་དཱཧོཿ ཞེས་ང བདོ མྱི 


བམ 
ཙཿ སའེ ཉིའ། ཊབནང་བྟརན་པི་ བའམ། ཡང་ནླི་ཁྱར་ ཿཊྱར་དའ་ 'འའྲེ ་ཡེ་ཀཱལེ་ག 


ཉེན། མཅས་གུསམྨ་ནོད་བཅུད་ 
ནལསྐ་གལྡང་ དེུ་འ་འོ། ཟན ཁཾ ལི 


རྩ །དམར་པོས་ ་བཀང་བའེ་སིངའུ ཏྲུ་ཞཁྱ་བེནྭྲཱ་པོཿ རྐས་པར་བནག ། 1མ 
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གཏཀ་ཤ་འལ་ཁཁོལ་ཁའ་འངཁག་ 

















ག་ར ཞས ྱཧོགི་ལ་བདྩན། །ཇིས་མམཔོནིང་ཡི་འགམ་འཛུད། ཐར་བྱཐཿཏེ། ༈ རཔ་གིལུག་ལབཅའབའམ། ༣ འནགོ་རི་མདའ་ལ་བཏགས། ཆུའ་རབཞིནཛགསཡའ་ཚོག་ཅནབླཟ་བ་མཆག་ར པའྩོ །དེས་ནེམཐོངཐོསྲ་དནརགྱཡི་ 
ངུ །མ་ྱ་འམསདབངགེལཅ བྱང་ན །ཨིདཟོག་བཡོརའའི་གདམས་པའིདདབྱསཔ། ན་ཡོད ་ཡའི་འོ་ ྱིག་ལེགས་ པར་ཤེ། ། །གཉིས་བགོར་གུབབྱ 
འདྲི། པཾྗའྱའཱ་རོའ་དུ་ཆོས 'འབྱུང་དཏུར་ 
འི་ཡིབས་ཅན། ༅མོར་རི་ནཔོཆེ་བསེས་པཞི། 
ངོ ཐེབུ་ནམས བ་མ ཅོ ་རྙིནཨྱི་མངའ་ལ་མགོན་པོའི་ 
རྱ༢ཧུམནངག་ ༈༢་བཞེངས་པའི་དྲསྣ་དུ 





རབ 


-=--~---5------༡༠༠༠༠༠༠༡༨༠༤- 
མོ་འ ་ མེ ་ 





















ཨནའཆོམ་པར་བྲའ མ། 


















རོ ིསསས སི སོ་བ དཡིམ་འོར ཡིགཡསསུ་མཁའ་ 
གཏོར ཨ། མ། མདུནད་ཡིན་པགི་མཆོདབ་ནམས་ལེགས་པརབ་ཤམས། འདེའི་གཏོརདུ་པལ་ཕྲུ ནི ཡི་གྷརི་བྲང། གཏོ ཆུའནགར་ །རེལིཙཱཿ་གངི་གའེ་བཏང་། ཊེ ཞེས་དཔ་། ཛཿ 
མགོནཔོང་འཇུལ། ཞེསའབྱུང་། འི་ཨཁསྲ་ཟམས་ཅདཕྱའེནབས་གཏོར་བཤད་ཚེན་མོརི་ཕུགས་ཁ་ཤབ་འགེད ་བགོད་ཨསམཏཡེ་ད་ ལ་ཡིན ཤམམཁའྲི་མཔའྱཧོཿ འྱོར་པོའྱི་པཱལེཿ 
དྷེ་ནགཏོརྦདཔཉལ་ཅག་ནག་བཅིནཔའིགེརོསབྷ་གབས་བཞི་ནངང། གཞུན་མང་རྣམ་པསྣ་ནམས་དང་། །བངཊདྱ་འཡདཔགཞནཅསབེདན་་མཛོདགཏར་དཔ། དས རུ 
རག་གདནས། སྲུན གི་ཆོས ཡངཡུང་། དྭནུས་མཆོམས་དམ་བར་བཅ་དལ་རབ་། 

པོ་མོདོན། ཉི་ ཉི་ནུན་གསུམ། མཆོནུནགསུམདུ་བཅད་ཏེ་། རེ་མོས་ཅྱིས་ཇ་ སརུན་བརམཆདྱ་ཱ་པཱ ཝྲུ་ཁཞལེགམསོ། །ངེ ༽དནསྱ་ཐབམསེམསར རར ཤལས 





























༡འལའའ་།༦༡༢༦ ༢༤ 





ང་པ་རྨ་རེསས་ིཿ ར་འ ངེ ཀེལ ལེ་ལོ ལེར་འི་པལ ཐཔ།་ལའབ་ཡེལ་ི ས་འ ཤུག་པ དའ་བུ་ཤཤད 
་༄ བརུབ་པཔྒྨ་ནམས་ས་གཅུང་བཀནས་བྱ་པས། རངའ།ུགས་ཞའ་ས་ ད་པས་འདབར་བྲ་ ས་པ་གསུངས་ཐབ། ལའྲ་ ལྟ ཨ།ས་འག་དྨ་ང་ ༥༥༨༥སྱུ་།ལ།སྱི་གད་ཞུལ ཏ 
གནས་པའི་ཆོས་ཉི་དྲ་འི་ཟིག་ལེ་དཱི་དང་བཅས་པའི་མཐའ་སོ་རངུ་སཱགས་ལེངམམྟེ་ལ་བུས་བམོརབ་ལ་ལོག་པས་དེལས་འོད་ཕེར་འྲོས། རྩལ་བྲ་ཕུས་བྱར ཡས་དང་། སྲི་དཔ་གྲས་ཡེན་གྲནས་པའྲི་ལྔ་ཀྲ་ཡི་ལ་སོགས་པའི་མ་བོ་ 
༣ ཁམ་ས འི འི་ས རྒ ༣༠༩ རོ ༡ རོ" འང 0 ཆ་མ „3 
ཆེརམསིཚ་དང་བསོདནམས། ་དཔལ་བྱ་བོར་གཟི་བྔཇིང་ལགས་པའི་ཡོནཏ་ནྲ་ལམས་ཅད་བམས་ནས་རང་ལ་བྷ་ཅིམཔས། བདག་གིཚ་བསོད། དཔལ་འབོར་གཟི་བ་སོགས་ཆུམ། ་ཡངར་པའིབུ་དས་ཀའི་འོདཔར་མདོན་པོའི་ཁུགས་ཀར་ཕགོ་ 
བྲེ ༤ དོ 2 ༣༤༧༥ ༠༨ ༧ „ = ཇ ༢༥" ད་འ འཚེམས ཁཛ 
_ པསའུགསྦྱརད་བླསལ། མགོན་པོའི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་འབྲོས། འཁོརཅི་མཁའ་འཕྲོ་དང་གོད་།ིནནོ་བདགླུརམས་འིའུགས་ཀར་འོག་པསྔ་བུགས་ཅུད་བྱུས ཡུལ་ཏི། དྲེ་དམས་ཅིས་འཇེག་ཏེན།བམས་ཊིཟས་ནོར་ལོངས་ཨྔོདམའའདག་།། `; 
བམསྐནསྭ། རངགི་གནས་ཁང་བང་མཛོདསེགས་གང་བརྩ་བས། ཡང་རང་གིའུགས་ཀནས་དྲོ་ས་པའི་འོདབར་སི་རེ་ལམཚོད་པའ་ོགས་དཔགཏངུ་པེད་པྲངསྟཏ་པ་གོན་པོ་འབོར་པཅས་ལ་ཡུལ་བས། ཐུགས་རྒྱདཟག།མེདྱརབ་དབས་ ཱ 





( ༡ དྲས ༨ ¬ ༨ ༨༨ དའ ༽ ༥ ང་ར ༡ རུ ་ 
` .[ ] མཉེསཏེ་མགོན་པོའྲི་པག་གི་ནོར་བུ་དང་། བུམ་པ་དང་། ཐོད་པྷ་༡མས་ལས་ནོརབུ་དཔརེན་པོཚའི་ཚོགས་དཔགྱཏུ་མེད་པྱ་བུང་། ཞེའུལ་ད ཆོགས་བདྲར་པླི།ཀ་བ། ཤཨན་སྱ་པང་རིན་པོ་ཆེེ་ཞུགྱ་ཕཱག་ཡུད་ནས་གནས་ཁང་དང་ཨུལྦ་བ༔། 
གཞས ད་གེ་སསམམམནཔས་ེསའེསཔ༧༤༤༧པལམཛར་རའར་ོོཛསའ༩༤འག༩༤༤༤ཀགར་འགལ་ག་སསསསཁསས།མ༡༡༡༡༦༦༡༠༦༡༦༤༤༦༠༩༧༠༤༤༤༤༤༤༡༤༤༤༡༤༧༧༠༧༤༡༡-༨༤༤༨༤༧༤༤༤གགསགགགགསསགསས་གསགནས༧༠༠༠༦༩༥༠༧ལསར་མངཔངང་འང་ལངའསསསགགསས་ན་འང་འགགགརའང༡ ༤༤༤༥ ཁ༡༩༥༠༡༠༡༢༢༡༩༡༡༡༩༥༧༤༥༩༥༠༩༤༥༨༤༦༨༧༧༡ ལ་འ ༡༢༤༤ ༤༤ ༡༡༤ འགས གགའ་ཡཛས་སསས༠ ༡༨ ི་། 














ཐམས་ཅད་དོ མོངསླ་བོདོབདམི་ཤིས་བས་གང་བརྩོལ་ གྱར་པརའསམལ། ཆ་ཇ ཝགས་ས་རིམབླབ་བརྩ་འོ།།ཊུ ཤནགོཏོ་པརྐད་པན། མོ་གྷོཉིསོཉི་དགསྦ ུནའཕནཡིང་། གཞན་ 
གཏོར་མཆང་ལམདད་་དགས་ལཆང་དོན་སོངཅིསབན། གཉོརྦརུངདཔལའོར་གཏོར་ཉན་གཅི་གྱཅ་འེནྲགིས་བླ་དབ། དནས་མཆོདག།གོ་དིས་གོཏོརཆེ་ཤལ་ཁྱ་ཡྲོགས་པས་གོཏོ་བྱར་ གྲིད གཏི ངི 
གཅིག ་འཁུལ། ་གཉོརླརཱངྒ་ནམས་རིམཔས་གཏོརམཆེཔའི་མཐར་བྲུག་ཕའམ། ཡ་ནྷ་དོདགཞན་ཞིག་བཞག་པའི་ནབདུ་ཐུག་ཆང་རུང་། དེནས་ཨ་ཀྲ་རོ་ལན་གྱཿམྤ་ཡིས་ལཁོདྡ་ནམས་ལྤ་སེང་གཏོར་དང་། ོད ཨོཾཔ་ཁཊ་སད ཿ 
མཱོན་ཡ། ¡ བླ་མམགོནཔ་འ།ཁོར་བཅས་ལ། །བངག་ཤིས་མཆོངགཏོར་ཕུལ་བ་ཡིས། ། །བདག་ཡིང་འདེ་ཞེ ཤེས་བ་བ་ཡི། ། །ཞེས་པའམ། འངཊ །་གུ་དཔོནྷཾ་དོབ་ལའོར་པཅས་ཅི། ། །ཞེཡ་སཡ། ¡ 
རྔོགས་པའྱི་པང་ཆུའ་སྲུབ་པལ། ཡས ོགསབེ་། །འཛོར་བཅ་བའེ་དངོས་གུབ་སྔེལ། །སྱང་ཨུཾཱ་པ་ཱཾ༽ ཊིས་སྔ་སྤྲིད་མྲ་བ་ཡ་ཧྷོཧཱགཱང། ཞེས་བ ྣཞི་བདག་གོ་ 
¡ རཿ མང ལེ ༦ རཿ 














7 ཏཀས་པཚའྭཏི་འང་ 


ཤ།ང 
སོ་མ ཨིན མེམངོདབས་ལཇོད། ༣ ཐུལ་ 





: ༣ 







འ་ོར་ 
པཔ ༨ 





ཡྲགངྱ་ལྟི། ྐབས་པའིནགཏོར་ ༠ ཿབཏབ་པའ་མེའྱརུ་ཆ གཡཁ་འོར་། 0 
ངས ཤ་ཨབ་བཟོདཔ་མགསོལ། ནམམཁར་གེ་གས །པའྲི་ཚ་དཉི་དངཔའོརདཔྙནབིས་ 
པའ 





ནཕོ་འིའ ཧོཾབྫྱཿ 





བྲ 






རབས་དངྱ་པུར། རགཔ 





གསམ་པ བྷ 
་རི་ 
ལྔ་ལས 


༦ 
བས་དང་འ ཡིག་བྱང 


འབྱུརད།རཔྲོ་བཱ་ཊ 
ྱ། ངུ ཊཾ 
ཨ་སི་གགསཔསྲད་བབགས་གོ །སའཔའི་གདམས་ངག་ི་ནཆེན་འཡིག་ཤིས། ། །ཡེ་ཤེས་མགོན་པ་དྩགས་པའིི་མོ་ 








ུ། ཡྱཤུ ༧ ལའཇོས། བྲངས 
ཉེཕཔ། ི་་ 









༄། །པའེདྱལ་སྱ། ཆོས་ 
བརྱེད། སྤུབ་འཐོན་པའི་ཕུན་ཐམ་ཡ། བརྙེདཔའཿ ད་ན་ལ 
ཁཱ ཉིནངགེ་མཆོདཔདང་། གསོལ་འཇེབས། པ་ 
།ིལརེ་བླམན་པྱ་ཐི་ལམ་དྲལའམནས་མྱི་སྟ་བསིས་འཐུལ་ཡང་ཆོག་མོད། ཡིརྟུམི་ྱམཁསམ་ུལ་ཅངམུབ་བ་རཔལས། ཨལཝགཡོལྦའའ 
གླུལ་གཏནབཞུགསྱབ། བཁུ་ཤེས་བཀའྱཧམསོགསྱ་ོ། ། ༈།ཟུབ་པའེཁརམཚམས་དམཔརའཿདཅིའ་གཞནལ་གསང་། ར་བ སྙནའི་གྲུག །ཕུཿ ཕུག་དའ་མིབྱེད། ༈ དམུཆགགིསེཔཡོདཔའེའཤས་ཆང་ཕུདདབགོརྱཔ་དསམ་འེ་ཤིང་། བབདག།་ངོབ། གསམ་ཤོར་བརྲ་བེད། 


ེ་ཁགསཅས 
།ལདུ་བཞང། ལྷཱ་བཏྟགསའི་ནཔའི ཡའ་ཏརམྱབིནིམ་བླ་བ་ལྲ་པ་རྙཉ་པའྱཡུལ། ཙཿ 
གར་ལ 


སྱུབགཾཏརགཞན་ལ་མི་ཕྱིཅིངརདདང་དམཆེབ་གཅ་པབ་ཁོནས་དཔས་བུ་ཁེཛུལཨིང་ལེངསཕྱོཿ 








༦ ¡§ 
1 དཱ 





¡ 





ཇཾ ོག་ལོས་ལོ་སྟིག་ ཨོཾ་ཨཱཿ (འབུལ། ༥ ཡོགས་ བཅུ་དུས་གསུམ་ རཱོ 
ཕྲུགས་ཀརཉི་ཚའིངརྱིམ་འཁོར་གི་ཉེ ངངྭུའིཿཕེགགི་མཐར། མཐཱཀཱ་ལ་གན་པཏི་ཡེ་སྤཱཀ། ཞེསཔ་ ཨྲགསཿེས་པསྐོར་བ། རང་གྱི།ུགསཀའི་དཱ་ལས་འོང རེ་ས ངྲ་བུམ་པའྱེ་ལའི་ གཔས་ | 
གསདསག་ལཏྭ་གུ་ས་འདྱའ བྱ རབའི་ཟས་ལ་ལོགཔས་ ན་བདངབདྲདང བའཞིན་་་པས་ཁདའི ཅྲི་མ་དཔའང་མཛོདཔ་མས་ཅདགང་། སགས དཔར་ཅིས་འཕབཏེ བམ་དག འ་འཟམ་སཅད་པཅུགས་ 
འསྭབུའ ལསྲིནྲ་དྲ་འིལཔས་གུར རབསར་པ། གས་ང་གཅིགབླ་འོ། །བཟླས་པའི་མཇུགཏུ་ཡིག་བརྒྱས་ལུ་གཟད་བསྐང་། གཏོརམྱའིནྱ་ཡེས་བླ་མཊ་ལ། བུམ་པའི་ འིན ནུ་ལའྱསཔ། ཡྱི་ནང་གི་མཆོདཔ་དང་། བྷཉེདཔ་ཅྷི་ཉར་རིགས་པའི་རེསསུ། རོ་པོ་གཟི་པ་ནའ་དག་ 
འ༨ཿ ཨསུ་གསའ། །བ །བདག་མིང་འདིེསཔ་བ་ཡི། །ཞེས་སེགས་གངའོསཔྱར་ལ། རྫོབ རྫོགས་པའི་ཀྱང་ཆུ་བསླུབ་པ་ལ། །ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ པའྲེ་ཤིར།།འབོར་པཆེནཔོའི་དངོས་ གྲུ་བ་ཧྩོཡ། ཞིསལའགསུམ་མམ་བདྡནྱང་ས་གསེའོ ལོ་བ་བཏབ། དགེ | 
དཔ ཐུན་ཅིམྫནམས་ལ་མར་ཡོདགསལའདེབསརུལ་ཅིས་བྱའེ་དཔ་དང་། སུའ་ཐྲོགསམངནཝགསརྒྱུ་རབ་མཆདདུ་བྲུབ་པསོགོས་གཏོརསླུབ་དང་འདྲ། དྷེཉར་ཐུཊ་པཞི་བམ་དགུལ་སེགས་པར་བཅད་དེ་འབད་པས་མ་བསར་གཡ་རིམ་པནི་ཡིགླ་ རྙིཔལས། སྦུཐ་པྱདཔའེ་པུ༔ནི།།ནོང །ནོརཝས་ 




























གྲ སས ༈ མགོནཔའི་ 







ས་ས 
ཛུ 

























ཡཿ མ། ཧཱུ 
ཡྤཉངས་པ་བཟོ་དཔརགསེལ། འཕནཉན་ - 











ཏུ ཱ། བཏུཔརག་དི་མཛོདཔ་ཡུ་པ། ཡ་དང 





འབུལབྱ་ཧུངནབཟང་།།ནཔ་མཐོངའནིབ་ཡིན་ོ། །ཅི་ མིལསཏཀས་ནི་ ། 

འབྱུས། 'ཡུག་གསུམ་མམ།: ཞག་ས །བདླ་ས་པ་པ་པ། །སླུའ་པ་ཐོན'ཾ ཏིན གཟ་པ་འདཔས་ཅ་མཇུག། རེ 
དབྱ་ ནགཅི་གླྭ དཔ །ཕྱལ་དུགསེལ། ྲ ། ཿུ་པཏྟི་བྲཾཾཡེསྭཱཛཱ ། ཞེས་བཏཏན་བཞུགསྱ་འོ། །གསུམ་པེསིངོག་ནི། བུམཔ་མྲ་ཡུགས། དགང ཤཿ གནས།འཕབངམ་ ཡསབརྩངགས་པམཐདའ་ཐ་།ཡཆབས་པས 
ནང་གི བི དཔེའུགང་ཡདཔྱ་བས་པརནབབུཞ་ཞ་པ་ལེགས་པརྨ་ཅས་པ་མཚལ་ྱིསླ་ཐུགས། བ གཡམས་གཡེནྩོ༔བགྱསམྱི་ངོསལ།། སླི འེ་གཟུངདུང་རྲའིས། ལཉྩ ཁི་ཤོག་ལགསེརྱས་པླལཕྱརདིས་པབ་ཉིང་། ད་ྲ་མཔའི་ཞལ་ཁང་པའི་ཡུགས་ 

སམ བང་མངོདའི་ཁངཔ་ལ་བྟཏན་ནས་འཞག །ངྱ་པཿ་ལོགས་ལུཁུང་པྱ་ེདམི་བདབའམ། སྦུར་ཉབིནན་ཞི་གྲིགོམུཿདསགས་གངྟཏ་རབཅོས་པའི་ན་བྲད། པ པླ་བ་འདབ་བྱརབྟཏིང་བི་ཁར་འུམཔ་བཞགྲ པང་ཡུང་། བུམ་བའི་མདུནདུ་ཡིག་རེཔམས། མུར་ཅི་གཏོརམ་བཞ། 

རགྲསངས་བྷ་ཝར་རམ། ་ཡངནནས་དྲགརརནརྟཏ་ཀས་ལ། རིན་པོ་ཆེ་དང སྨན་བཟང་པེ་བཟྲེས་ལ།ཆངདང་མཁཁུ་བཛག་ཐག་ཆོདཔས་ཁུ་འབྱས་ཤིང་། དཔལཕགསེགས་ཅིདམྱ་མི་དཔའངས་བསོམཔའསཔམངམི་སུ་ཞིངཡསཿནམི་འྱ།འིཟབ་བ་ེགཏོརམ་བུའི་ན་ ¿¦ 















' 















མ་པ་ ཨ་མས ཀྱ 
མེ འག ཉཾམ་ ན་ 





ལ་གོང་བཞིན་འུ། མཆོད ད 








སྔམ་ཞིག་གེ་བར་དུ་བྟརནཔར་བཞུགས་ 
རྤལས། 





༦༠༢༤༠༤༤༧༧ངའབང་འབངའ་འལ་ 









ཅར 


༧༠ 
སགས་པའི་ནངཞམས་ཅད་ཟད་མི་ཤེས་པ་ཅོམ་དུཁིངཿ ས་པ་རདསམ་ 
ཅོའི ༡ནོརྱབུ་འབར་བསོད་སྲའིས་ཏ་གཞན༢ ཅི 
སྱི་ན་གེཏཔསོ་གཾས ཡཀ ་ དགཞན་དྲུ་འཕམགཿ 
པདསཕལཅར། ཞེས་འ ་ི་གྱུ་འབས་སོ། །ལན་འགུར་ 
(ལ། རྒྱམ་པ་དང་དངང་འྲིའི་ཞཚེབ་ 

















ཀྲོལའར་ངོར། ངཡལ་ལྟ།ཁོརམ་པྲ་། རྩུགཇྱུགུ་དནས་གནས་ཁང་དངབ། ཅུལ 
ཱུ ཨ་ཞི པ་འཛ ༦ ་ཉརམདཔ་ཅས་ མད ལཞིང་། ཁུ ཙུལ་ཁནང་པོ་ 
ཟུ ¡ ཞེཧ་ཆགས་ྱིས: ཡམ་བཅིཔས་པར། ཏི ཏྟཾནབཞེངས། པཾ 


ཙེ ཙེར ༈རེལི་ྲང་ 












བིརྣམས 
།ནས་ིགསྱ་ཡན་ གསུམ་དང 




























གློ རོར 





༢གསུངཏེ། དཔསྦ་གབ་བུརབའི་སྣ་ར ཨཱ 
ཙཅོབྱ་སརཔའ་དོརྦཨཱ་འགའ། ༈ །ཧཤེ བ་པོའ་་ 
ཿ བོཔིཞགས ལིངས དགྲྭ་ཙ་བདུང་ 





° 

















མབ་འེཔསཕུཔང་འགང་འངམམསསགསར་༥ 





༤༢༧༠འཚམསསཞུསམསསཞམསསསོསསུགསཔཅ་ལར་འྲཔང་འཕར། ༧ གཀསངགས་སརསསལལཏསམསམས༠༧༠༧༡༧༠༧༠༠༡༥༡༠༡༡༡༠༩༡༨༡༧༠༠ས༩ ཚམས 
གསིརངུ་ོངཔའི་དཔུལ་པོ་བཞིན། རུལ་བ གྱུསང་བའི་ཐབསཆུཾལིསབ་བརོ། ། །ཆོང་དཔནཔལས་ངུརྩིང་དཾཏོང་འབོགས། ༽ཅྱེམ་བའི་ཡང་ སསའ ཡུནཚོགསྦྲ་སུབའདོང་པའི་ ༣དོང་པའི། །རབྭ་བུང་གཅུགས 
འདྲིགབྱ་ཡང་དཆུ་ོས་ཅིས། ཀྲ།ྣ ོེོ དཔར པ་ཞེས །མཁས་བའིག། ཡའྲ་ཤང་ ར་བ ད་པའེ། 
༽འཇགས་པོད་མཁས་བྲབལས་ རཿ ཛི །སྐར་བཟངྱསི་ རོས མསྦས་བངབའི་རིགས་ ། ལ་ལོ 
དབུལ་ཡོངས་པས།བྲམ་བསཔ་རང་། །བདགཅང་ཡིད་བཞིིདན་དཔམཆུཔ་ པྲས་པར་ཤོག །ཅས་མདད་ཀར་ལེད་འགིནྱའ་མོར་བའྲི་པ་ 
ཡ ཡོ་རོབ མར་བ །པབུ་ངང་། ཆ་ ཅྙོནཔོའ པོའབྱེ་དྲ་པ་སྲུ་བུརྱཧཱར་བའྲི་མགས་པ་ཡང སྤན 


ལས ཡེ ཡཞ་མགོནའ་རས་ནོར་རྱ 
















བླ་ཐང་ཏེ། བཀའ་དྲིནམཆུཔས་མེད་དོ (འཆང་སྟག་ཡུ་བ་ཆད་ལོའ་ 











བོ པ་པ །དྲོདཾ་པོར་བྱཡིསཏ། སྩྱརཧེད་ཅས་པས་མོ་ཕགན་ལོའི་ཆོ་འྲ་ལ་ཅ་ནཔའྱིབའི་ 
༈ཡནང་གཞལ་ཤེས་ནམས་དམལ་བརབགོད་ཡོདཔས་རོང་མིནལ་གསུང་བགལ་ཆེལོ། 


ཀླ 





ཆོབཟྱ་མཁའ་ལོས་འ.ད་ལའིདྲུསཁའོ་ ྩཧིི་དངའིནགནས་པདེིནའོས་མི་དྲུ་པ 









„¿ [~ 
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༼འི་ 


༼༅༽ 


ཤསྦཉི་མོན་བྱོལགླ་དགཔའྱིརཿམངོམཡིནཔའི་གོལཅིནུ་ཝན་པག་ནག་པོོ་ེསྦྱ་བཞོད་པའི་གཅན་ངོ་ 
ཁྲོལ་ཐ་ལསྟོན་པ་དང་དདག་གི་བལྟས་བཅྱུངན་དནོང་ཕྱིནཊི་ ཏཔཱ་ལས་སྟེརམཁནདང་བལྟ་མཁནདེ་རྣམསཏི་ཉྙི་པཀྲག་ 








༩ར༡༡༡༧༧༠༡༡༩༡༩༥༥༤༡-༧ 






































སྲ ཧས ། རེ དཱ 



























































རཱ ཀཱ ། ང་ཡོ བྱས་པའོ ཆུ་གང་། །མཐའ་བལྟ་སོང་བའི་ཡུམ་དང་མཉམ་སྱོ་དབའི། །ཡེ་ཀེསམཆོགགི་རོལ་བྲས་དྲུས་འདའ་ 
ཤཱ ག་ ས་རབ་བ བོ མདོམས མོ 
= ྒུབིའཔའི་བ་ བརྲ་དུ་བདྲགྲ་ ངས་ཤིག །འ་ ནགྲཿནའ་འིཕན་བད་ བླའིའི་སོལ། །ནག་གོགསྨ་གངཔོས་འཇོམས་ལཉེརྦ་འུགས་ཚྲ། བོ བིའགརཡིས།།ཝི །ཡིགཅན་སྲོལ་ 
3 དའི་ཆགཔ ཤེས་བཤད།།དོ་ དག། །ཞྱི་རས་དབང་དག་ག་ 

































































ཡའདེང་དབལ་ཡཉ་ མེད་ིཔོདགྡ་ཕན་པའི་བུནམོ་མ་ཡིན་པའི་བསནཐུང་ཉདཔརཿཅནྱཧཱརམདོདཡེ་གེ པཿ 


















































༧༢༠༧. 


། འྲ ན་ལསླབ་བཆུལ་ 












































དན 
ལེའ དང ྱུྲ་པ་དང་། ལས་ལྕ་དུ་བལབ། ༈དང་པ 
བརུནཔའི་ཡི་གའ་བ་ལགས་ ས་བྱ ར་ 














ཧཱ ནི མཁང་ སྲ་གཟུཔསཅད་ཨཱའིནཔའི་བྷེ 
 བྷ་ནཔཱ་མཐརྱིནཔསྤ་ཧ་ སྤ་བྷ་རྩ་ྷི་དྲདུ་ཏ་བསའ་ བ སུ ཁ་དཞི་ཞུས་གསལྱིབླ་དནཔྱརང་ཟདར་བཏང་ནལེག་ པལ སྭ 
| སེགསྱ་གྱི་པད་པ་རྩ་སཱ་པདཱགོས རཡཾསདལེགསྱ་ཡད་པའཧོན། །ཇུད་པར་ ཤིནཾཏྭ་དག་པའི་གཏོ་ཆེན་ད་པ་ལཾ། ` ་ ཚེལ 
ཨཐཿམོངམ་ཡནཔའིབཏེནྡ་ར གསྔ་པང་གངསརོ་གསུ་པརྦ་བས་ཤིན། ལེགས་པརསེམས། གཉིསོཔྱ་སུབ་བལགཉི། སཿ སླབཔའི རིལཞི་བང་འ་བདང་། ༈ 

༣ཆུལ། ཤོགྲའི་ཡམ་ པོལསྭ། རུ་པའྲི་ཧོ་བཅཀནི།།རིམཉསིང་ བགོསའཐབལ། །སབནྱཿ་ཝགས་རིབས་མུན ༈གོད། །ནེོ་བརཌིལགོབརམིང། །ང 
=== 5༨༢༧ པར་པ ཡོས་ལོ ལ་མོས ལ་ཁ་ོོོོ་ེོསེམེོསོ་སོསོོ་མོལངསའོངལོ་འགཁ་ང་ 











ཡད ཡོ རོ 1 ཡྡིང་ 


བསྔ་ཕལ།།འ འཁོརདངྒ་ལ་ 














བ་བ 


ཨེེས་པ་དཱི། པ་ད ཅིུུ་ ཌཱཾུའིཐདྩཿྷཿཤླཾག་ ¦ 
རོ ྒ 







ལོ ནི འཁོར་མོ 





ཏེ། ཨོཾདཛྡ་མངཱ་ཏཱ་ལཾའྲའཐ་བིག་ནས། ༢. ཨ་བལཔར་ ལའ 
མུ བཟུངཏོ། ཧིམ་བྱཿ་ལ། བི་ན་ཡཾཀྲ་ ཊྭསྲཱང་། ཞེས་པའི་ལིག་འླབ་བྱ་མགོནངདུ་ ྲ༽ ¦ 
གོག་དིལ་བངགཅོགཔར། རཐ་ཟུ་བདོ་ར བཔེས་བྷགར། །ཞེས་འྱབུངབ་དངམཐུན་མོད། འོན་ 8 བྱངས་བདེ་བའི་དོངའི་གལེ་ནབུ་བྟཏ་པཞིང་བཀའྱརདམ་པརམདདཔའིདཔ རིས ཡིསསྱ་ཅིལ་ལི་དྟིར་རམཐད་ 


ཧགས ིདྱ་ཾྲཕུཞས་བདབ་བོི་དྨིལགམསོ་ | 
ི་་ མི ་ རླ སླ་གས་གུ་ ཕོང་བྱ་བུའོ། །དཔུང་བ་ 
ཡྱཅས་བའམ། པྱི ་ 
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་སམའདང་། 


རར 


བམ 


།མསྱ་ང་ནོརའྔརལྱ་རའབ་མསསསོང་བས་ཡིདྱ་པལྲ་འུབའ་ ཌཱ 
འའའ ར་ས 
ཨྱ་བགས། 


ནཱ ིདད་གཏརནདུབྱ་གསཆར་བནཤོསཱ་ཏད་འཇས་བདུག་པར་ཧདུ་པེགིད་།འདུལ་པགསཿརྱ་བང་ནའིཆུང་ ། 


བད་གྩེས་བའྲི་བ་མའྱི་ལགའེན 
།ཁྲིནམསི་ཐུན་ ༦ 
ྲ་འྲི་ུ་བསྲབ་ཐ , 


ཉམཅེསནབགད། ཡུ་ཅག ཏ་ར དོ་གྱསམ་ད་ མུས རས་པ་བ པར་ཅོད་དཔ། བན་ལོག དོབ་རི་གཆམས་ 





ཀལྤིདལྱུ་བགས། ངག་ཆུགསྱ་བ་མུགོས་སོགསེ་ཏོག་དམ་པོ་བངུ་ཅུད་འུང་།ཀརཿ ཡུ 
| བ་གན། ཡིད་ཆགས་བདགསེར་དངུལ་པོགས་གུ་ཆེདྱ་བྱར་དངདུང འངྱ་དུརནས། པིཏི་སླར་པུ་དིའདར་ཇིཛཿ ཞེསཔ་ཤོད ཉིང དགུམས སལལ ནེ འླི་བསས་ས་ 
3 | བྱའོད ོགྱཾང་ྲིདདགུག་གཞུག་བ སྣ་ཅིསཿ ཇགས གནྱ་བཆས་རྱབ་རབས་ལགས་ཤས བཅའ་བ ལབ ཙུལ ད་སྙང་་ང་ 
ཛ བཞྲགལ། དུགགྲའུགྲུངག་པོ་ཡེདཆས་པཞིགྲ་བསབའི་མཛུགྲ་གཏུཐཾསནམསྱཧཱཿྲས་བརབྷཏེ། དབུག་གཞུག་དང་བྱསནྩ་གས་བགཅས། ཞེས་ ུས་བདསོ། ཟོ སབམདབ་པ། པདང་། ཆགས་པ་གྱསི་མནངལ། | ་ 
དྲ འདིན་ཤགྲངིར་ནག་ངའི་མནངགྲ་བམའེཞལ་ཤེསལས་བརུབའི་ ཤིན གསང་བྲའིང་བ་ཡིནབསྲ་ ཅས་ངས་ཐུ་ས་ཤིག། ལ་བཛས་བསགས་པདང་། ལླིད་འི་བའི་དྲུས་སབྱ་ས་དང་ལག་པས་ལུ་ཤུ་བྱ་བསུལ། ར་ རཔགྲིངི་མ་ 
༡ དངུ་བླ་རངས་འགོམུགསོགསམ་སོང་དརྲ་ པ་ཤིན གའཆཤིང་། ་གལྭསིདཝཆམཟཔྱ་པནའུང་བའིའི་ཁཱུས་སོགས་ནནཏ་ནདྱཱ་པའོ།དནསྦ་བཱའ་པའི་བངབ་རམངོམསདམཔརབཅདདེ། ཉེནདང་མཆོད་གཏོརསགས་ 
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ཆེན །གྱུཿ སྟཾ་། བདག་སང་ཧ་ ཅགསངྭ་ྱ་པ་དང་། 
མད ་ོརོ་ལརབཿསབྱམད  བ་པའཤཤསབསྡ་བཔར་བ ཅྱ ལེ དམ 
ནྭའུདུའདོད་ཆགས་ཅི་རུ་འླབུ་གས་པ། ཞྡཛ་གིཡའབར་བ། ག ཿམུག་གྱིམུན་པ་འཐིཔས་པའི་དྭབས། 
འཛིངསཔ། རདང་ཤུ་བསྟརའ རཱོད་མད་ཐམསཅང་ཁེངས་ཤིང་། མུག་དགྱུམསྲ་དག་འཛིག་པ། འཇིགས་ཤིང་གག་པས་ 
 འྭདོས་པས་འོདཟརྩ་་གསྱ ཉཱ ཐ་དང་། །རདདཔམགོནཔགཉིསཅིབགསཀའི་ས་བོནལ་མུ་བ གྲང་པ་དངྱ་པར། 








ཡྲིདཔབཅས་པ་བཟངས་ཆུངས། ཧེ དང་འ 
ཡཱ ཟབསདྭག་དདྲའ་ལམ་བགགས་བས དང བ།ུགས་བྷཅུནང་ 





ཀའ འོ 


༦ 


་ཤོགས་ཁ་དཔག་ 









རེ 


ཐ་ 





(ཞགྲས་པས་བཅིངས། ཧི 
དངསྣ་ཐོ་ ཤསས་པ། འདང་ 









ཕཱཿ བའི་ད བགེགས་བ ཕྲལུས་ཡིང་ 

ཧཾའུ་རུགསཇུ་འད་ངའིངཱཆེ་བུ་ ་ཏོལ་པདབུགྲ་སཔ་རཔ གག 
་ཅུ་མེདཔྲ་ཐཱསཏ། བླ་པངྱ་ས་དི་ཞེ་ 

(2 ¡ རུནསདྱབཀཔའོ་བཡོདས བྲིགཔ་བཞན་བྲ། རངགེད་ཅལའ་རན་གཡོའི་ཅང་ུག རབུ་གས་དངལར་པ། དབངཔའྲ་གོ་འམསདཝསྲངགའ་ ཙིང་། ཁཿ 








ཉིད་ཡོན་པབ མ་སཿངྱཾ་པཱག གསློོགནོས་པོཿངྷཏ་བཞགན་ཐོ་དབ་བམདཔ་བདག་ཉིངྱ དུད་དུ་ཏུད་འོངས་པར་བསམསལ། རུ འབགད་། དྭག་ཏུབདཊ དཔདད། ང་ཡང་འ ད་ར 
ག་རབ དགགགཞུག་ལད་། འདས་དང འ འཐུགསྤུ་མགས་དེའི་དངང་། འབོར་ཇག ་ྒེ ཐས་བདདལ། པས ཡངས་དན་ 
¡ྲ ཆི་གཅི་གུ། བྲིས ཅུད བོ་དངོས་ས ནབ ལྦང ཧྫོལས་ཀྱིི་མདད་། དྲུག་བགགས་གྲུ་ཡིནཔ་དམདངོ་ཡྱུར་རོབ་པྱ་བ། ཡང ཅཱ ངོ 




















༄༅ ༩། ཅྭ ཤོར་ཁ་བྱསུང་ལ། 
འདང་པའི་ ཏུ།དང་། མ་ མགོན་སུགས་མཇར་བའྩེལ་དང་། འཇེག ཝེ དཱི ཱུ 
ཆའཇིག་པའོ་བསམ་སྨོ་ར་དགཔོ་ལ་གནང་པ་དུང་། ཆོས་བཞིན བཡི་ བཔ་བྱོན་ཝསའ་ བར་ག ཅོ་འཅིངྡ་ད་པ་པར་འངུ་བདང་། ཅི་བ མྲལ་གསངཿཔའ༤་ འའའ 
གསནུནབྟསནཔ་དང་ཡམས་རདར་བོདབར་ནཔོབའྱུརཞིང་། འ འདཏིང་ཡང་མུརི རལི་ངུང་ནསོང་ལས་ཐར་བབསདཔའི་ལད་ཤིན བཅུར་བསོག་བརདྲ་ 
སྷྱུཆས་ཛད་པའི་དུས་མལགས་ཏི། འདིའིལུསལམཞུགས། མགོརྦ་པངང ་སམ་འཇུད་བརའིིད་་བསི་ངོམས་ཤིག་ ཅལ 

ངདྲ་དབསྟཏ། ཆུརྦཧནབདགཉིང་ ལ་ཇིས་བས་བདགཏིདྲ་བར་བས་ཁང་ལྭབ་ ཤོསམངར་ 






















§ིདཔྲཐུལ་བནི། བངག་དང་མོན་བོའིབུགས་ཀནུསྤ་དོག་པའྲེདོབོ་བཤདམཐགཔ་དམསས། དའེསལ་།ཿ 
རཡི་ཞགས་པ་དང་པ་པའྱི་ཁགཔིཞང་ པ་བཅ་ གིང་། ལུགསྱཅུ་ནཡསསབཏབྱ་བོ་ཡན་ལགཡས་ས་ཀཔྱའུ་རྲ། 
ནས། གསྱརའྱ་པགྱཧ་བཱ་སལ། ཆེ་གེསོ་གླསསྱི་ཕླན་དཀར མ་ལ་དབ་ཏནི་ཨཀླ་པའོཿ ཞེས་མདྦད་བ་ཅིང་། འུར 
བཅི་ཡ། ཐགས་འདུང་དང། །འིས་པའི་འཁོར་པ་དང། ཏིན་བལ་ཡངས་དང་། ཟིན སེའིཝསདང་། ན་ཅིག སལ་བ འད 
ཐེང་པྲ་ར་སྟ་ སཾ རི 

















ཙི 7 ༡འཕས་བདའ་སམས་ 


ཆ་སམོ་ཡ་ཡ་ཡོ་ཁའ་ཡངོ་བཅལ་སམོ་ )ཿ 


༡༩༧༩གཉོང་།ར་ཆཏ༠༦-༨--༨༧༨༤༡༧-༡༢-༩༧༡༡-༩ 












ཏར = ས་ར་*ོ རླ རབོ་་རཚར| ི་ོ གི་ད རྡོའི་བོའདོནམས་ངོ་ཕོའི་བྲོརདདོར་། ་དཔངཝའ་དང་ བཾ 
བེས  ས་ མགོནཔའླིསུ་ལསྔདོས་པའི་འོད་ཟེརྩ་ཕགསྤྱའུ་ཉུ་བྲུགབས་མེདཔ།མདུནྱི་བླམའྱཔ་དའི་བྱ་མུའྦྲ་དོཐམས་ཅདནསལུསཉེན་དུ་ཞྱུགསཏེ། བྱསབྱ་དུདེའེ་བསོདན་མས་དང་ བང་༽༽༽༽ 
རྭ རཿ ཅསྤྲང་ འེ ཧྲོ ་ ེ་ སསས་་་གན་ིང་བབརིགས་དརརཅས། རླསྭ་བུ་དའེ་དབ་པོདངྱ་བུས་ིམདངས་ཤོར། 
འཔཿ ཐོ་གབ་བྲ་ཝམས་ང་འོར་ཟར་དཀར་འོ་དང་སེར་འོའི་རམ་པར་ཚར་ དག་གེང་ དེ ཐ་ལམ་ལད ལ་བདེ མ་སི འི ནདཔྲ་མ་རངྱ་པབལསྤྱ དཔར་ན ང་ ལོའི་ལོ་དེབ | 
༥ ཞམསད་ ངིད སེ རིདཔརྩ་ཐུར་པར =£ ] ཏཾ པའྱི་ཝ་དངྲ་ལལ་བནི། ལཾ ༥པའ་དམགས་པ་དང་། བྱསླུགསནས་པུ་དཔ། \༽༤༽༥ ང་ས ༢. འབོལ ˆ 
'་¶ ཀོའི ནྱཏ་དད་བརྩྱ་པུ་པ་པར་བསམམ་།། སས ༨དཔཾ། -„ ( དེའི ེེས་ ལ་ར །ལབྲ་མ།དེ་ སྤྲ་བ།འངམ་ཡི། ིསོཁཔ་ལསོགས་བའི་ཐོགྲ་འུབ་བ 
/ ཤན ¬ ༽ སཾ །ང་ནིི་ལ་འྲ་སྲི་ཧི་ཡབ་འ ཅས་པས་འ་ཡས་པའོ།༽ཏད་པརྡ་ཚཱསྦ་ཁྲི་ལ་ ནེ།དྲས་ ག་ སྡོབ ཡེོག་ཡུབ་བ་ 
༥༤ ྱིས་འབུ་ །དང་། ཆ་གམའི་འོཀ་དབ ༼་ དྭ་ཀཱ་ལ་བླ་ཀླད་ལཊ་འ། ད་འ ཤི་བ ་དྲ་བ་འ་ཿ ལྲ་གའོའརྩི་ར་བྲ་མྲས་ ཧུང རོསལྱ་སིཡེ་ལྲས་རྒ་ཧྲི་པ་ད བའེ་ 
ཨ་ཨཀླར་ཡ་འྲ་ཞེས་བའྡ་པགསྩ ཡ་འགྲུགསཔ་ སསཡསག་ ༢ ཤིབ །ཡ༽གས་པསྲ་་པཏློད་བམ་བགཔའརྲ་ས་ཀྱ།བུ་གཡའ་ངོ་བཞས་བྲངུ།་༨༨འ ཡིལ ༦ 
དྷ ངས ྐ ེ་བསཔའི་ག་པཔའབའི་བརྡདུ་དང་མ བ་བ མངགེལགག་པརས གས་བསྲང་པྟཏདུ་ཿ པུ ༢༨ 


མས་ བླམ་བྱ་བདངོསས་བསམས་ལ། ཛས་དོདྱ་ཡྱིད་བས་བྱང་གཔས་ཡེད། ཉྭསུང་ཐམས་དྲང་སྟྱ་ཡོགས་སུ་ལ་བོར་ཅིམ་ཡང་མིཉ་ན་བར་བསམ། མངོཡེག་ 
བྱངྲྔརཾསྐན་མས་བསག་པའི་དུ་བལ་བདུུག །འརཆོ་ཡྡིདབླམ་བྱ་བདང་སྲས་བསམས་ལ། ཛ་ས་དོདྱ་ཡྱིད་བས་བུགཔས་ཡིདྱ་རོས། དན་བཉམས། ལ་སུང་ཐམསང་དྲབ་སཏཏྱ་ཡོགས་སུ་ཕའོ ཉན་ ་ 





།བཤུདྱ་རིད། ལལས། ལུ་དབངའྲིལ་ གཱ ོནབཐབརབཤདྦའཱ་ཡང་།ཿ བསྔངས དམིནབཿགཔའབའོདཔོ རེ ཏགསྡ་མསབླཛ་མིདགོས་གྱཧ་ལ། རབོགིཡུག 
ལགལཆེའོ།གཞན་དགྱབེ་དཔྱཝར། ཛསསགས་ལས་དྲུ་བངཉིས་རིམ་པརྲ་པ་བམཉནྷ་ཐེངནཱས་ཁ་འགིའྱར་ཡོད་བྱ་བུས་པོའི་འོག་པའིདངྱ་རེ་ྔ་པས་བབ་ལ། ཉིང་མའེ་ནངད་ 
ྭི མ་ཡབ མས་མ ཁརདུ་འདག །ཡལ་བ་དངྱ་པུ་པནས་ལྒིད་འདོནཔ་སོགསྦ་འསན་ཿབས་བདབར་འུམོ།།འདྲིནམསྦཐུནབཞི་ར་ བས་པའྲིནསའལ ནལ་དགུག་གཞུག་ཡིད་ངས་པ་ལན་གསུམ 
























མདང་། ་དངོས་གཞིལ་ཁྱབོར་དྲང་བབཞིཆར། ཤཿ །མསྤཱ་ཀུང་བླ་བས། ཐུན་མཐརགཏོརམཡཱ་ལ་བསོགས་གོང་དཔའྲའ། ་ྷཆ་དྲ་བཱས་པས་ཏགས་ཙི་སམ་པད། ཤོག་དའནག་པོལས། འོད་དཔའོང་ཟེར་ལབ་བབིམ་པ་ །ག།ུ་ 
དང་བལ་བ དུ །གཅུ་མཆར་འྲགཔ སྡ ༣ ༣ ྫངིིངིས་ཾི པཡ་གས༥ཞིང་། དྲུས 


མཐུབནྲ་དག་ལས་ཇི་འབ་བཞིག་བས་ལངནུས་བ་ཐོནམི་སིད་བས། འདེལས་གལཆ་བལས རའདམིགསལམདད། །ཅུ་མཆདདཁཔོཔ་ནས་ཡིས་་དཔལ་ཝནསྦ་ འི་ 


0 





༤ ༠༨ 


ནས་བསད་མནནཆི་ག་བྱགིལྱ་བྲིངག་པའི་ བའི་ལསྤ་ར་དཔོསྙཧཱ་བདང་། མཐཐུ་ཡན་གན་ དྲ་ལ་དབའ་པའེ་མན་གུད་ ང།དདག་གླིག་བསྔམ་ 
རགས་ཡེདཆེསངྱ་བུང་བ་ དུང་། ཤིནཏྭུདགཔོའི་གཏོརམའེ་ ལས་ལ་འཇུག་པར་རྷཔེ། ཅུསནིམར་པོའི་ཆོས་གྲངས་དང་། ག གཟའ 
རྣ གཏོརམ་བཇྔཔས་པདང་། ¦ ཉིར་དྭགུ་ལའབིགསཔར་ངའྲོ། །དེ་ལ་ཐོག་མནས་གཞུན་ལ་གསང་ནས་བསན་ ན་བརཆདྱ་རུཔ་བསཔ། ཀྱོར 
འིཛས་དང་། ཅང་ལ་སོགས་པ་ལེ་མའྲས་པ་གལཆེ་སེ། འདེས་ན་པང་ལྔ་ལོག་པའྱི་ར་ཐུན་མོངམ་ཡིན་པར་བཤད་པས། ང ངྭ 
རཚོམ་ཟ་ ་བྱ་བུངན། ཛྷིཉརྦ་་བའི་མནངག་ལས་གསུཌ་རམ་བཞག་སེགས་ལས་ཤེས་པརྡ་ལ་ཞིང་། ' འདིར་ཡང་དམིག། ཧཿ 





¬ །རྲ་ཾའཛོན་པ་ལ་ གཡུདིགཤི་ས་ཅང་མང་པའི་མནག་འིཊྱ།སཔསཆོསྦྱ་བོང་གཞུནྱའི་ལས་བོརའནའ ་་བི་བྱག་པ་ རོ 
















ཉམ་བལསྦ་བཱོ་པ ལལ་བྲསཱམ། གཏོརམལ་བཉེན་ 

ུངབའི་མནཱ་པན། ་ བཤའ་ དོབ བདི། དི ད་པའོ །ཏུག་པའི་ 
ནྱ་ེདྷལ་ བུ་ལ་མགོ་བརམས་ནས་ 
ར་བངོ། ་གཞཿྫིཛ རུ་དཔ།གྱུང་ 


ལ་པའྲ་དཱའོ། །གཞ་དའི་རཾསམིབྲས་ 

















རར 
ལའ གཞིན གང ཿཿ ཉྱི་སྒོ་ནས་ མདངསབྱ་ིད ཨས ཚུ ཙགས་ ཀོའི 
གཏོརམ་ལའྱིམཞིང་། གས་དམ བཏོ 


ད་ཨ 


ཤྲ བིད་པའལ། འོགམགོའ་ དྭངསྤ་བབ་བརྨ་ཧྲ་གུམ་ཡ་ ས་ལ་པ་ ར་ལ་བ ཞར ཀྱུ ཅུ ་ྒ 
ཡུངས་ཀར ངི ཡུའི གིཚོ། ་ ཕྲོར ཀལ རས་་ཨཡ་པ་བའའབ ངཱ གི ཡཱ ཡཿ ་ 
་ཱེ ཤུག་ཡོགས་བླམས། ཨོན་དྲུ་པཱའ་པའི་ཅུན་ཡོད་ན། དེ་ ཏེ།མོལཅུགྲའགས་འམདུནྲ་ོགས་སུང་བནཏ་བྱུག།འེ། 
ངེ ཨ་བྲ བའརི་ དུ་འ ོ རེ - - ཀོ ཅུ རྟུ ལྱུག །དེཿ 
པཱ ¦ ཏཱ 











ྲ གཅོརམའི་མཐའ་མཐེབྱས་ཆེགཔ་ཐུ་རལ་བླ་མབས་པས་བྐདའ་ གསོར། 

¬ ིིའཀའ་འ་དྲ་མོའི་ 

པསཤིང་པྷི་ ཧཿ འྭའྱཅནྭ། མུགམ་དང་། ༈ འཧྱར་དའ་། ལྷ། ཉིང་ '„ 
།ཨུ་གྱསམྱིསལསྱ་ འེ པའིཞགསངགི་བར་ར་སོལ ཤིས 


བྱིད་ཡིདལ། གཏོང་ | 
























་ མ་ད ཨའུ་སད་འཞིངསའྱ པུ 
(¿¦ དད ོ་ ངེའི ་ རམ་ར་ འཔ་། རརདེཾེཾེིིཾིྲིངིངི་ རྭ 














ཨདཟད་དྱས་པའོ། །དྲཡིལ་ལབོར་ཡིམདུ་ནདྱུཔེ་ཏ 
གཟཞགལ། མཐར མཆབྱགས་བངརིམ་ 
¡ཤུཞབ་རཔལ་ཐདད་ངསུ ཟིགས་པར་འཀུམ་ཡོ། །དདང། ` 
མརཔོ། ཡནག་པྱོ་ཡས་པ་ ་ལཞག་པའི་བ་ཤོང སདཡར་ཛཾགཾ། 
¦ ཤཉོརྡཞེ་ཕྲཝ་དངཔོའི་ན་ ནངདུམཐབྱའུ་གསུམ་བཅདམ་འར་བྷསནཔའི། ཅྟཱ་པ་གཅུཿ 


་ལྷགྱེཉགན་ཨུནུ་ོ་ོགས། གགས་པ ཏཱ 





ལ་ཡབ་པམ་ བྱུ མི་གཏོརམཟནྲ་གུ་གསུམ་གཅིབ་པི། །སྟེར་དུ་གཅིག་བ་ བྱ་ཅགས་པ་པང་རིཔྟར་པཱའིརི་མབ་ཡོདཔལ། ནྗྫཌོི་ 
ཉེ དང ག་བ ཐལའ་མཁའ་འོ མྱི་གཾཏོར་དང་། གཞི དག་གཏོང་ མས་ས དད ཞུབག་གུམས། གཏུ་པམ་དེད་ འེ 
སྱ གེ 



















དྲ་ནམ་སབ་ཤམཔ། ཆུ་ ཅུན 


ནཱ ༥ །གེའི་ཏིང་དུ་གིས་པ 


༨ བི 












འོང་བ་ཡིན གཉོང རམ ལུར་ཟམས་ཅ་ 


ོ་ ཐེབསར་དང་། ཆང་ཆུ་ 


དད། མཆོད་ཀཏོར་ཡུལ་ཏ་འྲའིན་ལས་བཅོལ། རུ་བ་ཆོཊ 


༡༢ ཁ་ར 


༄༄ 





རུནཔམ་རོངྱཉིདབོང་བསར་ དངོ །དྲ་་བའཟག སམས་བ ན་གཅིན་ཤུཌགེ་སའཆ་ན་ 
མདུན་དུརོ་སལྱིྲབབའང་ལ་རབཔ་ ན་པ་བཱཾས་པའི་དབུསསུ་བཞག།འདིནི 


དད་པརྱ་བཱའོ། །དནས་ཆོག་དངོས་ལ་འཇུག་བནི། ཐོགས་གཞེ་བཀག་གཉོལ། 













ཅོངངྱ་སིས་བཱན། ཅུདཔལ་ག ཨི་དང འ འཾབོར་ཌི 


སིག་པ་སོགསད་དགས་པྲ་དམ་སརྦམྲ་ཤོ་ང བ་ལགཉེརྭངུ་གཏད། རཔ རཔ 


ཆའ ནངྡ་རེསྦཅིས་ཕྲསསང་ 
ནིཟུན་བུག་ཀརར་རྲསོདའོས་བརྟ་གབསདཔགསརྦངངབོབ་མིའྱ་གཡན། དང་པོ འནསམངབོ་པྲ 
༢མཞ་གང་་ཏངྷ་པ། དཀར་ལུགས་པྲ་རུམས་ལ་འཕྲིན་ལས་བཅོལ། ་བསེ། 

པ་དང་ག 


།གཱ་གཏོར་བཏང་་སིནགྲ༔ ཤཡ། 








་ཅེིང་གང་རའི 














པཱས་ལ། 
ངུས ཡུབ་ 
མས་བླསད། མཆམས་འོབླགབྱརལ་ 





བ་པ་འྲ་བོགསྣ་དལ་འྱིར་བྲ་དམས་དང་། ལསི་དྡོར་དང་ 
བཅད་བནང་དྲ་ཁུགསཏེ། སན་བདབ་ལའཡོདནས། རབ་དོན་བའངིགྷ་ཏནཆེས་བྱརངི་ཀུན་དོང་བནབ་འཐགནས་་ཏྭ། བསམ་པསེམས་བྱ་པདྱ་ཡཾརི་སཟིན་བརྩ་ ཨལ། ཧུབས་སེམསྣབ་མའྲི་པལ 


འཧེར་སོགས་སོན་དུ་ ཟ་ 





འང་ཡས་པ་མཁེབྱའུ། 


| 








༡ ༨ -- --------------------------------------༠ དཔོའི་མཆོད་པ་དང། ནང་མཚོ ཡ།པླས་ ྲསྣམས་གཏོ་རོ གན་སྭང་་ ༽ ་འྱ་ཿ ཨྱབ་བླདབ ལམོདང་ ཨཱཿ 
འོ ་དམོ་དཔ་ླ་འ་གོད་ི་འར་མོ ཅུང།དནས་ར་གོན་ ོད བོ་ དའྱིརུལནི། གཏུརཆིན་ལ་གཟུངས་ཐག་བཏགས་པནས་འགཔ་གཡོན་ །ཡས་བླ་ུང་ལ། ནང་ 


གས་ཤིནེ་ཞིང་། ཆུནའི་ རེང་བས་ཉེན་དབབ། ད་ནས་གྙཏར་ཆྱ་ཧཱར་བྱིད་ དཔའི་འོག་མུར་འ ཏིའདུངཅའིརུླ་་པའི་འོད་འ་ རྟྭཱ་བུར་འགུགས་པྱུ་རུ་ནའི་འཚད་ཁར་འ། རྔམ་ལ་བིམ་པརབ་སམས་ཏ་དགབཅནས། ཨོ་ 


£ | 








ཧོཿ ནཱག་ཤེགས་པཐམས་ཅྱའི་ཞུགས་ཀནས་སེ་ཤེས་ གའུ བུ་ཡུག་འཆུང་པའིནངདུདར་ 
དད ིིསབརབས། ཇོ ཡྱགཾས་ཐཙུའེདེ་བཞིན་ དྲ ཤག ཨ་པ ི ÷ ཀས ཙུངཔའི་ངཔ་འས་མདུབླུ་བུལ་ཁངན་པི་བུརབ གསུམ་པ་ ངད འབད་པ་དང བཱུ བུ་ཡུག་འྔཚུབ་པའནང ལུ 
་ཏོ་དཿ ཞེས་བྱུར་ཆ་བཅུད་བླགས་པར་བོད་།དནསཁ་དིུགྱོ ཨབའམའེས་ཤ་མགོད་པྱོ་གའ་པརྒ་གརང་ནི། པོལས་པྱད་དང་། རལ་སཉི་ལའེ་དའིལ་འོརྱ་སྟིད་བདུག་ལས་ཆོགས་བདག་དཀར་ པ།ཞེས་སིདོས་ 
འདྲད ཅུ ཨུགསས་གནས་པའིབུབ་ཁུང་གྷི་ཉིང་ནགཏོ་པམ་དངགཉེ་སཅུང་ 


༦ ྲགའོཿ ནཡ ཡིསི་ཧཀངགཿ གཅུམ་ཅིསྟེངདུ་ཛོ་ འདོུང་ཡོའསྱགར་བལསྱརའྱ་ཉ ལར ཨུརདོད་དོནོག 









®. ༡༦༧༧ ཙསས་ཨངའ༧་ཚ་གཙསད 
0 


ར་བར 
ཐཱ ངེ འྱ་བུང་པྷལ་པལ། ལའོར་བཅིདྨ་གབས། དའེགཡོནོདུ་བགདགའི །གིར་ལོཔལྦ་ཐགས་ བརགསཔའདྱའ་ ཨལ 
. འཏུ་རཆ་གཞསའྱལའབྟཝ་པ་། ལའོར་བྱའི་དྐ།་བས། དའེགཡོན་ཅག 


























༄༽ །ཞལགཅིགྱ་ཡག་ཞིམ། ཤིནཏ་འཛིགཔ༽ི༨ ༢༨ གྱབ་གསུ་ནསོའྱིབུང་བོ་དཔའད་བའྱི་མདོགསུམ་དྲ་ ཤིང་། མཆེབ་པ་།སཛནས་ར ལོད 
བྱཅོང་པའཞལནས་ཁག་འཇག་པ། སྟན་གམས་ལསེངག་དང་། གཡན་འ་གླུས་པ་དང་། རྤྱདའ༔ ུའྲི་གོཡ་དོངཝ་ ཤས་བྱརནཔ། མིའྲ་ལུགས་པྨ་དོན དཿ སྭཱ་ྱ་ཧྒོད་པ། གཡས ངཿ ཡའི། རྲ རྲེ ་ལན་ གུགགཡོད་ 
དང་པོན་ཐོད་པྱ་རོན་བྲ།འག་གིས་བཀང་བའྲི་ གྱུནནཞུ་ལྲངུ་གཡལབ། གཡན་ ག་ས ་པནོན་བྱཔའརྱ་ལ་མཆེན་འཛིན་པ། ྟི་སིཔན་ཞབསྱ་དྱཾ་ཕིལྷ་ཅིས་བྲའུ་གས་པ། སའ་མརུ་སིན་པོའི་ཡམཁལ་འསྱངས་ཤིང། རི ུདིནཔོའི་ 


ཁལ་ལས་བུས་པའི་ཝ་ཤལ་བདུངྱ་འིཀམ་ཤིངཿགབ་དང་། མྱི་ཤལནདྱའྱི་རཱལཔ་བཏུགས་པ། འཁོརྩའུ་ཕིན་གདོང་ཅ་ནནག་པོག་ཡས་སུ་བུ་ཞུད་ནག་པདྲགལའདབས་ཤིང་། གཡོནཊིམཐུར་སཱ་བཅུང་ནས་གཙོ་བ་ལ་བྟཉ་པ། 
ངགེའི་གདོང་ངན་དམ་རནགགཡས་དི་གུག་དྲག་ལ་འྱ་རཞིང་། གོ་ནཞགས་པ་བླདང་ནས་ཇིགས་མཛུབ་གདངས་པ། །བྱ་ཡིར་བྷཝསནས་དྲག་བགེགས་ལའོ་དོད་འཕོད་ཅེང་ ༅་བཞིན་འབྲང་བད། །ཞེསྟ་བམྱ་ུག་བཞི་མ་བྱསེད། 


ངྲ་པཱལ་དྭགསྟཔར་བྱསེདལ། གནོདྱིནྱི་གཡེནངུ་མོམཁའའགོ་ཤ་བདཔགྱ་༼ཡེད་པའི་དབུསན། ལ་མོནགམོ་སུ་ལད་དནགགིའཇོལ་རིང་གསལ་བ། ཕྱག་གཡས་མེ་ལོང་དཔཞགས་པ་ཐོགས་ནས་དྲབ་ལ་གཡོབཅི་བཞགས་པ་ 










ཀཾ འདོདས་པོ། ཡུག་གལོ་དདབབོི་སི་གགིས་སཀང་བའི་ཇོདཔ་ཆུགསཀརའཇོན། ཡ།དྲག་སར་བྱཅནངུ་འཛེས་པ། ཚུདར་དམའ་བྱེ་འག་ཆུར་འཁུག་པ། འཇིགས་པའི་གདལྲོ་གོགད་ཡོགས་བླ་ར་ུགཔ། སྐང 
 གགགས་ཐལ་དརྨ་དགཔའི། པལ པའེ་ཡུ་མ་བྱསེད།ཛི་ ནམིདང་། ཆིའི རའི གངས དྱུངས་ལར་ལཾ། ཏྲཀ། དའྲི་ཉོའི་གཡོན་དུ་བདུད་ ཤྷཏུནག་ཆིབས་པ། ཆུ་མདགནག་བོ་མཐའ་པདྡ་དབུ་གསོལ། 
{ ལམནག་པ་གསལག ཙུག་གརསརམཚོན་དམུར་འའ ༢ཉ་མཞིང་། གཡོན་པཅ་དཱནཔེང ང་ཆེན་དྲ། རབཏན་པའི་ནངནས་བདུད་འཇྲུ་ིངཆག ཉིའི་ཆེགྭ་སོངའྱབུང་བ། བན་ཡུག་སྱཅུགནོ་ ༨ཧནཆེདཱ་བོ་བྱསན་ནི། ལེ་སུང་ཆེན་པོ 
། བྱརདདྲ་ཕལ་ཏྣམ་ལའྱབུར་བ། ཨོ་གས་ཅག་ཤིན་ཅེན་བོའྱསདནི། ཁིནག་བྱུ་དྲ་མལྟཏྱོཡི་བཞི་ྲུད་འབུང་བའོ།།ཞེས་བྱསེད། དེནས་མོས་སོར་བས་གལརིང པ་འ དངས་དཔྡ་ཞན་པས་ཐོད་ཇ་སགསྱི་གཱ་དདའཇས་པས་ཡི་ཤེས་པ་ 
ལེགས་པར་ཡད། ྱ་ཧ་བཏནི་འནོ་ཝང་དངྲ་དག་ལ། །ཡསྲ་ཤྲ་གསྲ་དགུལམ་ཡེངས་ཤི་ངར་བ་གལཆ། དོན་ ཨུ་གིབསེལི་དམིགས་པ་དང་བཅས་ལེ གབྱུརལ་བྱཅུ་དེ་ལྤའངམཐའ་བུས། བཤགས་བལནནཏུན་བྱ། དཔར་ར་བེ། ཆོས་ོད་མདའ་ 
སྡིངགཔ་ཡིནནོ། ༈།ད་ནས་བསང་བདྩའུས་ལྟར་བཏཔནས། དླཊས་བྱཅ ༨ ཱར་ི་གི་བླམས་བཏེར་གཅིག ཁགཅམའེ་ཐོན་དུ་འཏང་ལ། ག་ཤིནཇེག་ཤིད་ སེདས་ུའིགའི་བཇིད་བྱསེང ནས་འདི རད་བྱསེདཔའ་དམིདས་པྱ་། མགན་པའི་བར་ མཐིང་། 







ལ་ཁར 































 །དཀུགལེ་འོད་འདོ་བཞིག་བྲོམ།དའའོད་ཅིས་སངས ཅས་དང་བརྱཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམསཅད་ཤིནྱ། དོས་པའྲི་ནམ་པཅན་བྡནམཔར་ུནུ་དངསཏ ཟིས། འདེམ་གད་པ སབོ་ནསཞུགས། 
ཐུགས་ཀར་་སེབས་པན་འོ་བོག་ཤིན་ཛའི་གཤེདྲ་དག་ལཇམ་བར་ཕུརྟ་ཏེ། དམགོནཔདང་དབེར་མེདངུ་འདྲས་པས་འངིགཉེནན་ང་འསུནས་པཆ་བསེད་ཨང་བམངུ་དགོངས་པའི་དའེ་དེད་ཁམས་གྱསམངྲོའམསཅད ལྔ ་སགདོན་ 
བྭཧཱདཔ གྲིས་འབུག་ཞུརྨནགས་པར་སལ་མོ།།གཤིན་ངའི་ག ཞེ་དཞལ་གསུལ་པགླངག་ས་དས་བིད་པའང་ཡེདམོད། རང་བའབཀའ་ཨུའདེལ་འབེགས་རུདགུལ་དྲག་ུགས་བཞི་ཞབས་དྱུ་དག་དཔ་ཞན་བཉིདུག་པད་ 
མ དཔས་འདེར་ཡང་དཏེད་ལེགས་སོ།། ཉིདྱ་ཐཱནར་ལཱ་ཟིབསརེ་བླཊས་པའི་འོག་མརམ་ཆག་པྱ་པའི། །དེནསྱ་པ་རོགྲ་འིང་བལམྱབ་བྱ་པེད་པའི་དམེགས་བནི། རང་གྱིཐུགས་ཀའེས་བོནལས་འོད་ཟེརའཕོས། མགོན་པོའྱི་བུགས་ཀར་ཕོག། 
པས། ཐུགསྱརུད་བྱསུལཏེུགས་ཀའྱིང་ལས་མརམེ་གཅིག་ལས་གཉིསཆདྱ་འིཆུ་ཡངྭཱ་ཛཱ་གསུམམགོན་པེའི་ མུན་གསུམཅི་སོནསྦཧང་་བོན་པ་ངག་བནུྱིབ་རོག་གསུམལ་ཐིམ་པ་མངས་སྱུ་ཚུར་པ་ལས། ངགྱུསམ་ལས་མགོན་པའི་ 
གསུ སྤུལ་པ་དམཉམསདྲག་བགགས་བླརག་པར་འད་པའྲི་བ་རོག་གནམྦ་ཅགས་འབིར་བའི་མཆུ་མརྩཡས་དྲབབབྲི་ད ཉིའྱའནཔས། སྐད་ཅི་གཉིད་ལྲ་ཕོག་དཔུགས་བྲམས་པའེནུས་མཐཐ་ཅན། དྲར་དགེགས་ཞེ་ལ་བནགས་ཏེ་ 


ཆོ ༦ ཅོོ 















རོ 
༥ 


རྤ ་ོ་བྔའོ་འོ་རོ་་་བློ་་ -༨༠༠༤༤༠༤༥༤༠༤༤༠༡༤༧༠༡༢༤༤༠--- 
།གར་ཡོད་འཚོལ་པའིཚུལ་དྲུ་མགོན་པ ཡེ་འཁོང་བཅུས༢ པ་གཡས་ནོད་ཡང ངལེང་བྐོར་ཞིང་འི་ འིང་བར་འས 
/] སུ་མོས་པཧྤྱིུ་ཆྙ་ འུཚུགས་མུ་གནས་པའི་ཏི་ ཧཱིང་གའི་ཆའི་དང་ནྭ་དམ་ཤེ ༣པ།ཊི་རྟན་སྲོར གགི་དཱངས་མ་ཨྭ་བུང་ཤ 
ཞིང་རབྱ། འབའ་བོད་ཏེ། ། འོག་གྲི་བབྱཁུང་ན་འདུ་ཡ སེང་ནས་དྲལ་བྱ། ཨྱཧུཚཾགས་སུ་གཞས་པ་ ་ྲ མམནསྭུ་འཱ 
ུས་ཨུཐུང་ད་ནག་ཤུམ་ཊུམ་སོངཞིང་། ང དྲག་དོའི།བནསྲ་འགུན་ར་ར་འཇིག་པར་ པ་རབསམས་ལ། ཟུ དམ་ལ བཱ 
མབྱཟས་པའ་ སུམཆཛམ་བླ་ཟས། དེན་ སྲཱ་ཀཱ་སན་ཨུཡཉ་སཿཡབླར་ སཿ ཞི 
ནི སྔགས་བཅ་རཛཾམརེ་སང་ བུགས་ཀའི་ ཁྲི ལས གུག་འབྲོསྟཏ། ཝར་ཏུར་སོངོནས་ཇར ང་ག 
ང་ལ་བ ་ོི་་་ོ་་ེགང་གས་ས་འཇ།ཆམགསེལ་ཆའ་ 


ཏྟ 



















བག ག་བལ་ལག་པསསསགར་ཀའ ངསགསལ་འ་ཁཆ 
© 755༤ 


ཀཿ 


བེ སྣདརལསྱའ་ སེེ གྱ བའའབའིདམིགས་པྱ་ པའ བིག་དཛྲ་བལ་བར་བསལ་ 





ངོ ལཾ 
རར ] 
ཡའ་ཡ་ དྲང་ ཡག དཾ 


ཁྒྲ་་་ 
པཔ ན་ ི་ བ་བསམ ` རེ གསརཿ ༣ 
ཅྱི་འབྲེང་གཟ་དོགྲར་ནག་འདཟེརམྱིའི ཨེ་ཏབུ་ཕྲག་འཅུ་བ་པ་འདྲོ་ཁྱུང་སེ། ཆུཔ་དཔའཐོགས་ཞུས་ 
དྭ དཛྙུནམེ་ 7 


་་ ར་འ 
སྤྲབགག་ཡོན་བནས་ ཨ་མོའི་སེགོ་ཝྲགས་ཊི་ 
(ཞགས། རས་ནག ཧཾ་སས ཞིང ཞལནས་ཞའ་ ང་། ཤཾ་བུགནས་གངས 






རཀཱ་ལ་སཧྒ་དཿ དམཉམས་འིཿཏཱ་ལདྷཱ་ ཁྲད། ཅིས་པ་ཡ་ ལྭ་ལགས་དང་། ཡམ་ 
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་ གལ ཐུསས་པ༢འལྔ་ས་་༽ མ་ལྟ ལངཔ་འབག་ཁགལ་ཤར་གྲསསས༠སཔཅང་འ 
ཏཱུཐུད། ཁལ་ཡུར་ཡཔད། སྲུ པ་ཡ གཡིས 
ཡཱ རངསམ་མོ།།ཏའ་ ཱུ 
རཾ དསམམ་་ ཡིན་མརུབརུངས། དཉན་ིལ་བཞན།ལ ལནནདུ་ཡང་ ཐེ 
; {¦ ལྟར་མང། མང་ཞེལ་བྱཅག་པའོ། །ལགསྦ་ནམས་བྱ༔ ༥ཙིར་བ་ བ་དུང་། ཡིདམྱག་ཏོརམ 
ཀསི་མཅིས་ ཨིཉཱཡིསཀླ་བས། ༈ གཡས་ན  ྲྲ6་ 

ཅྱི ཧི 





ནམ་མོ་ཤིས་ཕྱོདནདཔསནམབྱ རཕོནིནོད་གདྫདནརོ་ 

བཏན བསྐ་མོད་པ པ་དང་། རཅི་ཏིས་ཤད་དྲ་མར་ དའ ཅུགཁུཿ 
སི དས་བ དཾ གཞན་ནས 

སྲོས་རུ་བྱསལ འམཆོད་ 

























རའ 









༠ 


3 རོ 





པའི་ལི་གུག 








འདྲ རབ 


། གཙསུམ་ འ་འོབསགཞོད དའ 








གཙུགས་ཏྲི་དྲངས། པུག་པཔོདོདཔསྦརངྷ་སོ་ཆོམོཔར་བསྔ་པསལ། གཏོརརུངནམས་མབས་གཏོརམཆོབའི་མོདདུ་བག་ཅིང་། མགསཅང་ལ་བིངོ་ བ་བོ 
ལེན མཛུད་དོ། 






ཱུ བམང་མང་གྲང་ལསཆ་གས་དངཉིང་བལན་བདན་བརོད་ས་འཇུལ ཙུས་གུས་པཏར།བད ་བའྲི་པམས་འདྟི་ རྱ 


དུ་བཤད་པའི་བྟེནྲ་པགས་ཅི་སྣའེ་མཛང་གཱཾཏ། དྲག་བགེགསྨམ་ ཏབཁྱབ་ཧྲིཁ་ཧྲི། པའོ། །ཱེ་རྤང་ལ་ལ། 

ཤད་པ ཡི ཧི པུ ག་མ ས་ཡེ 

རི་ལ མ་ཉམས་དྲག་བགེགསཁ་ཁྲབ་ཌྡེལ་ ཧི། ཞེས་པའོ།གཞན་ནམས་ལྱུས་ ཉའ་ཡུའཿ ༣རེསྱིནད། 
'ཨཔེྷུདེའོདོཝརྱགས་བྱ་། ཊ་ཏུས་ 'གདོད་ཅིདཐམསཅད་བྲ་པས་ ཉི་རང་གི་ལ་།ཿ་ཤིལ་གཉིས་ 











256 








།ནཔའི་ཆོགོསྟ། ཛུ 


མེད་ཡངྨ་ཡཱ་ལ། ་གལྟ་ཏཾད་ལ 
21 མཆང་འིསྱང་བྲོགས་ནི། 





དྷེ འདོད་པར དན་ པ་ཡང བྭཏོང་དང་། 
ཨ།ཤེགས་མགོན་ནས་ལགས། །ཞེས་སེགཔ ཙས་གཏོད་བགུལྱ་པཞིང་། གཞན་ཡས་ག ཀིོར་ཡོ གགའུཔལསའ རྩུ་་འ་བ་ 
དདཔརམརོག་སྐན་ོས། 


ུནིྲདགཅེགམ་བུར་བཞག ཨཿ 
འདདན། གཏོརྗ་ད་སོགསྦའིསབས་ུརྦབ་ཤང་། འདི ཤིནྲ་ུབ་ 


















ཧཱ་ཝེའོར་ཙབས་བཅུ་འམཅི་བས་རོང་ཅན་དེརྦ་བུ འརྱ་ལུ་ པའི་བརྡ་དྲ་བྱན་ བྔྷ་ཀ་ནས་བརྔབས་བསྡརཿ སར 
ཅཨམཁའ་བློ་ཆི་གཏོང་ ང།གཞིབདག་གཏོརམ་བྡོངསེ་ལ། བ བཅོའབྱསུ་ཡག་ང ཡལ་འཔས་མཛད་པའ་ བ་དཔ། ཏྲ་ཀདལ། མ་གཡེལམག་ 
ཤྱངུཿཔ་ཧཱརྦ་པའཾ།བཅང་བྲསུལ་ཟིནམ་ཐག །ཧ་གྲ་སམནའ་པོའི་དྲབུ༔ ཨུའུ ] 

'བཡོདགསལ་བདད་སྱའི་ ཅིཙུལདུ་བབྱེང་། རྫགས མ་། 


ཙ་༽ ` 


།འེ བི་བ་དཞགའ་འབནབཤྲད། ཐུནགཉིསཔ་ལྟ་འུ་ཡཅ ྱདས་པོན་ལས་བྱའ་ 
དྲི འི་ད དམཆིེག་ཤི་ གཙཾད་པ། ནང ནེེ་ེདཔྲ་བོནསགསམབཀིེ གས། མཚཱནཉིདདེཿ 
ཧིང་ རྫོ གྱ བཞག་པའེམ་ཆོསསན་བཅད་བའེ་འོག་གིཆ་ 









ཧཉེང་དང 





ཆེཅངབང་ལྔའེའོཁྱིར ཨུམ འོམཡིནཔས་མདནམི་ལེ ལེགས་སེ།། དདྲ་ག་བྱོ་མ་ཕྱཾཔ་དགོསྱ་པུང་ན། ང གཏོརམ་གི་ ནར ྱསལ་གྲསཿཉིས་ 













ཀྱསི། བི་དཀལ་རཀྲའཀ་ཡ། 


།ལེགསུ་པར་དེས་ལ་བྲ་ག་ 
ྨ 





སངང་་ིིིིིིང གྲིག 


བོག ལགསཔརྦ་གྲབན། ལྕླིད་དངོས་སུམ་ 
ཡུད ཤསག ་ པས་ན ཅཅ ས་ག 


འོགས པེ 2 


གཡནེག་བའ 
ཡིས་ར པྲ་དྲ 


གཞི་ངབས།ཁྱ་བོར་ 








སཱལྩབས། དེའེརལབྲིདངརདང་། ཤིན འརདང་། ཤི ཤིན 
སད་ངས་དཔམཏམ བའྩོ ག་ན 
གས་མེདྭ་དྲུ་གྲུཔ་པརྨ་ཐང་བོ་ཞེས་ 'གསངས་སེ་ 


ནུལ མང་ལྱི། ལིག 
ཟུས་པཱའི་ཆདྱ་འ་ 


།རབལ་ རཱ ན་ས 


བྲི ི་ ཡུས སསབས པར (ཧཱརེ་ལ།།གོོད་ཁེར་དབུསསུ སླཱཧའྲ་པོནྱཧི།གྲུགསྱི་ཉི 


རྩ་པ་དཀར་ནག་ཁུག ༽ལུག་བྱ་བའོ་གུག་དངྱ་པ་ ཡྱར། །ཆུསཿ བང་མཆམས་སུ།ཁ་ད། སལ 


བཞི་ན །ད་གསུངས་པའི་མནངགནི། ཧའ 


པའཇིར་སྲནཿྱ་བཏདུ་ཁ་བྟཏས་པྲ་བྲི་རྲག 
ཀ་ལ ༡ ༡༡༤ས༧སབམསམས་འབ་མམས་གསས།༦ཁསས་སསཉས།སམསསས སས ། 












ལྐ 


ིྲ་་ གྲུ ཅུས ཤྭ རེ མའི་འ 


འར་་ངགའཟང་༤༡ པཔ ར་ཀཀ༥ཀ༥ཀ རོ 



















=£ ༄། །ཕཱལ་ཏེ། ཉེངགྱིསུམ་གཉིས་ལ། ཧོན རསས འཛལ 

+ ཡག་འོ་བ་གང་རུང་མི་གསདྱ་སོང་བཞིགགིས་པ ཏ། ཏངཀྱ་སུམ་ག ས་ལ་བ ཚས་བདག་པའ་ལྨྲ་ གམོའསྱོ་སེརོཔ་སོགས་ལམ་དྲོ་བ་རྡོད་བསས། དྲོངས་པྲོ་ ངཔལོོ་ཾ་་ ]ི 
ཕུག་ལ་བ་གང་ུ་ཡིགསབབཞིག་ ་སཏ། རང་ྱིསམ་བི་་ད་ཡིས་བག་པའི དག་ས ར་གང ཅུ དྲ་བསཔ བོར་བ ས་ྲའས་ལླ་བརྒུ་གས་ཏི་ན། རུག་ལ་བའལ་ ] 
 ཟཔའདས། མགོན ཡུགས བ་བག་པས། ཙུགསྦྱ་དུད་བསྐུལཏེ་བབག་མདུན་གཉིལ་ཀརཐུགསཀནས་སྱེ་འེའགལ་རུ ཨམབ་འདབལའབ་ང་གས། ད་དཔ རཔའི་དམད་ཤསལ་བའྲིས་གསཀའིལ་ལས་འོད། 
གཅི བགས་པའི་ཤ གདམས་དྲྱམརྦཅརཔ་འགའས་པར་བཅར་ྱིམ་གབང་ས བ་པ །ནལསེའ་འགལྷ་ཅུབ་པ་འྱའི་མཞིང་ཆད་བའབར་བའྲི་རམ་བཅནདཔགཉརེད་པའྲ་དཏེ།དྲང་འགེགསག གཞེབ 

།པཱགྱཱཡ ༨ གསེའ་བས། དྲག་བགགསྱ་བདམའིམབཅིམ་ཡང་མྱལས་པར་འས་མམོ།།རཔ་ཉིད་ངྱར་ལ་བྟཿ གྱཱཏུཡད་བའདས་ཏ། དྲག་བས་གས གླེས་གས་ཡུང་གཞུབ་ ༡ 

གུ ཉིདྱ་ཁབྷནཔ་ཤིནྭ་འས་པའིགཅས་དཔྲ་ཕནཔས། བྱ། བའི་གཏོརས་ ། 

= 









དྲཔལ་འབར་དང་བྱངས་པ་དེཉིང་རལསྱ་བུངབའི་དྲུག་དངམཆོན་དང་། མེའི་བུང་པའོའིགཏེན་གསུསྐསད་ 

¿¿ ཤཱལའབར་དང་འྱངས་པ་ངེཉིདྲ་ཙ་ཡྕྱ་བུབའི་དག་དཔམ་ཆོ་ན་དང་། མེའི་ཡུང་པེའཇིག ཅིག ཨུདཔའི་ཞུས་པ་དཔྲར་ནཔརྱརུར་ ཤཏོརམ 

4 འཇིགས་པནི། གཏོརམ་དོགྐྱཧཤ་ལྷཝ་བྲངག་པོའྱི་ག་དང་བཅས་པས་ཐོགས་པཡེ གཿ ནགྱས་སྐག་དངག་བུ་བླ་མག་པར་ དད་པའི་མུས་པ་དཔྲ རན་པའྱ་ཁུ་རབ་རབས་མམོ།།གཉོརཡ་ལག་པ་གཉིསྤ་ཡིས་བུག་ །འཕརཏེ། རའི་ལོ་ 

གཏོར ཐགྷཾཱ། རབ་བཟ་སགས་མད་རས་ཤུ། ྷམ་ཅིག་པ་བླ་ཤ་པར པའིན་་དཔ་དནཔའྱང་མངརབས་མམོ། པ་གས གས་བ དོ 7 
གགས་ཁ་སང༽ྱསུ་ལ་ན་གཞས་པ་མོན་ཨུམ་པྷ་ཐྱང་དབསམ་པ་དལང་གིདྱ་ ཡིན། སེགགྟ་ནྷ་ནམ་ཤས་མཐུང་ལམང་མར་ཤུ ་ 


















པཏོར་མཱདསའ་ལ་ཡནཧཏ། མཚོ་དགཏོ་གང་ར་པཱཱམཆོགས་པ་བཤམསནམསཏང་པགཀྱའུལ་དྲུ་བང་བཤགས་ ཀྭ ཤུ 
པར་འཏུང་། མགོནཔའའོར་བཅས་མེ་ཤེས་པགུ་གེགས། དམཆིག་པཏེནལ་བུམབ་འམ། ར་སྟི་ཏིངགརཐིལ་པ་བསམ་པ་གང་ཡོསྱ་བས་ལ། བྲཀ་ཤིས་བཀའྱང་་སདསཔ། རེ་ཞཞིས་ བཛོདྩརས་པརྩ་པའོ།།ད་ །།གྱལབུའིརིམ་པཞི་ 
ཧཾལས་ུཅགྱ་བཏེནྫ་ ་ས་གུ སྱིར གསས་སམ་ནག་ཅིག་ བུ་ལྱ་པེན་པའོརེམ་པཡེན་ལ། བསྟེན་སུཀཱལསྦྱ་ཧརའརེ་ཤཾང་ ཉགས་ཐནྱའི་བར་ངྩ་ྱི་པད་ཅིང་། དྲག་པོའི གཏི ཐབའཡསཞི 
¡¬ མེདན ། ཡི་པྭྲའི་ས འྲུག་གཡུག་བྱརར་ཁྱེ་བན་པསལ་ ཁ་ཡར སྱ་པས་ཏེ། ཡབག་གཏོརཆེནང་འུ་གནས། དཔསགྲག་སདཞག་ ཉིས་བ 
རྨ 





























སུ་ཟོར་དུ་འཡེ བསགསྱ་་སང་ས་་ ངུ 
བཅི གཉིས་བ རི འཁུནསོགའོག་པ་དང། ལས་མི་བ་དན་ག་ནདལ་དབབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། ༢ཛའ་བུགས་ཀརི ཡེགསི་ཞབས་ཆུམགན་འོའི་སའྲོ་ ཤཿ 
ཚོ ཡིག་མགྱོ་བི་མབྟཏན་མནནཔ་དའ། ། དའི་མཐར་མགོནཔོ་ འིཉི་བབཡགྱོའི ཉལ་རྟབས་དང་། འི་ཉ་བདུ་ཡི་དམྱཡི་སིངཔྱ་ཡོ་ནདུ་ལངས ་པ་དང་། ྱི་ྲི་གཉིསའགས + ་ 


༧༡༩༢ `" འབར 


! 
























ནས་ས གཔ ་ ་ཆུང་སུངགམགན། མང་སམ། རཿ 
ས་རབ་བ །ངང་པོལ་དྲཔལ་བའི་མཁའ་འགོལ་བཏེན་ ན་ནས་ག ཞུཡ་དབག་བ་དང་། མི་ཐོའེ་ 
ྲ་རས་ ནག་དོམ་ལཱཞོད་པ། ཡི ཡི་ཐོང་ཿ ཨཱ གསསེགས་ད་ སལུར་དང་། གཿ གཡས་སུ ་ནམི་ཛ་དམར་ན་ པཱ 
དད་ཐོདཔ་འཛོནཔ། མགོཿ འི་ར །ཡེནངུར་མ་ཏིལཱསཞོནབ། མདོཤ།ཱ། །ཡེ/ཕག།ངསཔ། ཨ་ཡ 
རནཔལ་ཞོནཔ། མདུ་ མང་ར ཅིགྱུཔ་པ་དང་ ཐེདྲ་གའརོནཔ། ༈ དཔན བརྨ་གུལདོལ་བ། བ 
ར་འ འཆེ 





/3 3 





(§ 











གོ་ཁ ངི 
ཱ ༔ དཔ གས་སབས འལ ༣བཉབ་པདང། ༔ ཀུ་ཅུང བསུ 
ཞན་པ གི བུགརོ། པས་འ བརཔ 
སྡངཡགདིས་བུཏཟགས་པ བའིར་ནེང། ཞལ་ནས་པོག་ལགས་ི་ཟ་འབུག་ 
ཨ་བདྲསྟརཀཱལྟི་ར་གུནབིན་ཡཀྲ་པ། 









ཕྱིས བྱས་མདོགམ་བངན་བོད་ར་མམརཔོ་བྲཔ། རྔིབ མརུ་དང་། ག་ 


ཐཔའྱི་ནམུ་པ་ཅནྱ་ཡགགཡ་ ཇུ 
ལལ་ཞིང་། ` གནུབ དདཔདའྟེ། ཁྲོས་འབུགས་རམས་ 
དྲ་མྭོ་ཞིང། ཌཱ་མོརུ་དབགཡེར་ཁཕྲིག་ཟནབདཔཔསཏེ་བགགསིཧེངནུར་ཡུརཆེ འེམ བི སུ སུས 


པས འཁོར རམྲ་པངདབང་མེད་པའྱ་ ཧུཤས་བྲཧུ ཨབ དག་པས 8དབྱ་།ུགས། 
ཅུཾ་ཕུ་གླུ་ག་ཨོའ 


ཀུརུགིཉལ་ཨ་དནདི རཱུུཾཕཊ་ཕཊསཱཱ།ཁོཔདྲོམཧཱཿཱ ཀྲུ 








ཡ་བཏཔ་ལ། རོལམོ་ 


±: ་ 
























ྤའིལ་ལི་མཔདཔང་ཡིད་པརལས་ཏེད་པར་བསམས་ལ། ཝགས་ཅིླཀེའི་འོགཏུསོག་ཝགས་གཞུག་འདྲབ་པར་པའོ། 
དརྦ་བའོ། །ཡང་གོ་ལབོརྦིདགོསྤྱབབྷ་གབས་བེང་ སད 
བུང འི ུགགཡོན་ 





་འོ་འར་བའ་ོས ་ཁ་་ བ་པ། འོ ག་འདོད བའ་རར་ཁ་བོག ད 
མགོནཔྲོདགྲ་འྭོས་པསཞྱིམཆེབ་བཞི་གཅོགས་པའིཡསོགཉིས་ལཡ་དངུདུ། མསོགཉིསལ་ང ཌྷཉེ་གནོདྱ་ཕིནབཞིའིསོག 


"77 / 







± སས་་ ༽མནངགམངཔངནི། ༨ ཤོོདི་བནག་པོའི་ཡིགྱརུངསོགས༔ བ་དྲ་ཀུགས་ ཐས་པའྱེ་རུལྱ་ཡིསའུ་དབད་རལས་ལའྱུབུང་པས། ཕལ ཡུར ཉཱསདགོས པའོདཔ་ཀྷ། 
ཛྲ མཁོ་བྱད ི་མབད།་བད་དོ ས་དང་བ ཟོང ¦་་ཆོཞམ། གསངམཆོནབཞད་པརོོ པརྡོལཞེས་ཡོངས་སླུཔགསཔའ་ ཏདྱ ཅྡད་ཡིགས་པཁུས་ཤིང་ལོང། དྭདུ་རུངཔརྡ་བསཞའང་། ཇེ 
ཛུ བྱཱཾནྨ་མའི་བཀའྱ་ཆཱ་ཤིནཏུདམཔ་མཇ་པ་དང་། མངོནྨམོངཅི་ཡན་པགའའིུ་ར། ཉུརཡིགེརའབེ་བདགགྱུ་བཆེ་ཞིང་། དགོངས་པཆུངབར་ཐོངནས་རོ པནཅད་ོྱིཡ མྱར བ་དམ འོད 
: རློམཔ་ཕལཆ་བཞི། འཇམ་དཔལ་ཞལ་ལུངལས། ས་སཱམཚོང རས་ཅིས་བཅོས་པའི་ལྭ་བའི་ཞུས། །རང་རིགས་བུནཔའིནནུཆས་ལེགསི། མེའུ ོགསཔའྱིལདནོཚགས། རྣམ་གཡེང པྨ་ུནཔོ་པ་ཤོར་བའི་ལག་སོངམ་ང་།ཞེས་ 

ཱ ཧུང་གྲསས་པ་ད།ནཕོགཏབབས་པས། བསུནཔལདུབུདང་ཆོས་ལ་བརཆདཆེནའྱབུང་པའ ཆོས གིས་སོ ད་་བདང་ གཏོམཔཐོ་བྐམཔ་ཤསོ། བྟོད་བྱསས། ཆུད་པོང་བཅིའི་ནུས འི 
རོ ་བ་དང་། དེསམྲ་བཐན། བནཔོདངཉིཔམ་པའི་འནཝགས་མཁནའབའཞིག་གྲི་དང་དུ་ཨོང་སྟེ། ཐལམྱཾཡི་མནས་མནངགཡུ་ཞིང་། མགོན་ཐབསའཆོལ་བདང་། ཡལ་ཆེརྱིས་ལས་འབསྦྱ་རབྱཏུྱཿནསྦྱ་ཕེ་ ཐམལཔ་ ཙཱ 





སྤྱུ 














༡༡༨༡-༠༢༦༠༠༩།༡༡༤མ༡༤༢༦ 


ལ་དབ་ ལལ རཾ ༢ཕཡཡ་འདིཤཱཿ 
ང་པར 
12 ༨༦ 


རི་ པ་ ་་ ོད ཡུ ༥༡༨༩ ར་འ ༥༥༨ 
པྲ་དབུས། བྲཁཔ་ ཏས ཨུ དཔལནོ།ཁ 


ངཱ སིི བའིམགོའ འཁོ འེ 


གོ 


ཝིགཔཆེནྱལ་རྩོ་གས། པ་པྱ་ཡིད་ 
འ་འ ཡིང་། ཿ ཡྲེ 











༣ རི་མ 
ཁྱད་པརདབལམཉམསེདའི་འོ་དགེ། 


(མེདགནྩ་ཐགསའབརབའིམཚོན། །དླདོག་ཏ 







།ཅས་བརའངན། །དྷ་ཆའྲ་དམྦ་ལུནྲ་བམ་པ། །བྷ་པན་ལ་བྲ་སང་བའི་ལགཆཧུ། །ཡུ་ 
ཅཱཾ་ཕབས་གཅས་པ་བའིཛིནཔ། ཟླམ་དང་ཆོས་ཧྱོང་དང་གདྫུལ་ལག་ལ་ཡེད་ 
འཐུངལཆརྦ་འོད་ཅིག །ཅེས་མའསྲ་བའ་མས་ཅདམྱའེན་ 


པནཔའི་བྷ་སནཔ་ 
བདབ་ཤནཔ་ཡེ། ༈གངལའའ་ | 


ལ་ 
¡ སཱོདདཔྲ་པན་ིན་ལ་མྟ་ཐོས་པརྙ་ཉདབའུང་སོདསྦིཆེདངུ་གུར་བོད་ཐོད་དྲུ་དཕན། བླམ 
ལ། །འཐུལབ་བས་ནོར་པ་བསག་ག །རྗེསའབུད་རང་དོན་ཕུར་ལེནལ། །ངོད་ རབ་སིནན་ རདདྭ། 
།འགུར་བའི་དྲོ་དོའ་ཚོག་གིས་གཉི་དྲ་གཏདཔ་འདྱིཉ་པལགཔས་ཤེས་ལནྣར་པས་བགཡེ དཱ 

ུལ་དཔག་ཤིནའིབཀཔ་ཉེ། །གང་ཆབཏད་པ 


།ནན་པའ་བོར་དང་བཅས་པ་ཡེས། སཿ 
འཆལལོ། །སླསཔ། དྷེཉཔའདེནཞིངབྱཔའི་དྲག་འགགས་ཅིས། །ཧིའ་བྲ ཡས་པའི་ 
།ལྕའུགང་འམ། །རྣ་པའྱབོ་མཁཞནྱ་ཐཱའསདའྲབྱྱ་རནས། །འ་ཞདྱུང་དསཔ་ 








ཏེད 


འིརིམ་པ་དདངད། །གང་གིལག་ 
$; འས 






















ཤེར་ོད་པན་འཛེར་ལཡོ་ཡྲའངའོ་ 
༣༥༨༥ ནན ནྣའངནའྦ བཟད 


ཅཱ ི་ོ །འདིསྤ་བརྲིདག་མའིབཕནཔ་ 
པའགལ་ཞིག་ལོགས་སུ་བཀོད་ཡོད་དོ། །སང་ལྒ་ང། 
































[ བསམས སླལ ས་ པུ 
༄ཀ།མུར་མཛོད་ཡེ་ཤེས་ཅི་མདོན་ྱོབགྲ་དྲུག་པའྱི་རུ་ བབའི་གཉོང་ བུལ མ་འདས བ་བྲའུཊ 


ལོར 


] 

















2 


༩༡༡༩ 


“¬ » ༤༥ 


7 


༢ 

















ཨ།གསཁ་སྭ་ངྷ་།༡5༡)2༡༡༩༢སསྒསང་༣༨ - ÷ 


རི 
རོ 


(དྲགའི་ཁ ཤེདྱ་དུ་འོས་ ལོསོ་བྱམུརམངོད་མགོན། དར་མ མེདྨ་བམའི་ཞ་ ཞབས་ལ་བྱུས་བཏུད་ 


ོ 2 ༄༅༅། ༽ནམོ་གྲུརུམཀཱ་ལ་པ། རྒྱལ་ཀུནིངརྫའིལ་ དགས་པདདཀར་འཆང།།བྷ༔ 3 
ནས། ས་པའིགཏོརླག་བདགོས་འདོད ཀན་འབུང་འབི། །ཅུརམཔེཤེས་ིམགའྱའགྲཔའིརམཔའི་གཉོླབ་བྱུལ་ལ། ཟོངདཔས་ངེས་གསུམ་ལས། དངཔོ་ནགནས་ཁང་ིདར་ལགས་པརྱ་འ་ཞིང་ 
ྟར་གདབ། དབུས་ནས་ཐིགླ་གདྲ་བྲ་ཕེད་པ་ཞིག་གིས་ནུམ་བོར་བསྐར། དེའི་ 


ཡེ | པཱུ ཅི 
རདངཔོ་ལབ་སོགས་བཏོད་པ་མས་པརྦ་བས། ཉྟེགས་པུ་རིསངད་ད་བཟང་དང་བྱུང་སོགས་ཅིས་ལེགས་པརྱ་ཐུགས་པ་ལ། ཚོསྦ་རར་ཅིཝག་བཞྱི་་ཝུར་གདབ།། དྭ ཡས་གཡོནྷ་ཧི སི 
ཏིས་ཅིས་ཐུང་བསླ་ཅ མཁར་ སྐརནངསྱ་བ། ཆུ་འི་ཆོབས་ཐིག་དངྱ་ཟུམ་བདོར་ནང་ མྲ་དཔའིམཚོམས་ནས་དུང བར་ཆད ཀླཔས་ལ། དེས་གཡས་གཡོན་ཧ ི་ཟུམཐིག་ནངམའི་ཉེང་དུ 

ཧྲམ རྐ རྭ 







རར ་ 



























ནང་དུ་ཡང་ཇིག་སྐུད་སྔར་ཁྱི་དེབས་སུར་ཧཏི་ 
༤༨. .-༨༡ 
] བྱ་ཐེསརྱེ་བས། དེ་གཉིས་དང་ཤར་སི་ཚོངས ླུམ་ཕྲད་མཚམ་ུ་ིག་དངཔོང ་བཏབ་པསྭ་ཧུ་གཅུམ་འཐུང་། དའི ཐོ གཉིས་བཏུབ་པའི་ནངམ་ལ་ཆོས་འཐུང་དང་ཤིམ་ལ་མེརི་ོ། ། | 
[འམནུརཙིས་ུ་ྲ་དམཛམསནསྱ ཉི་རེ་ལྭཏུ་སོང་ སོར་གཾས་དོར་བ་ནསདངས་ ཿཉྱི་ཚདྱའི ཡོནདུ་ངུར་ བཏུབ་པས་སྟགས་ངྲུག་བཞི་འ འབྱུར་ཞིང་། དེའྱི་པི་མོབཏཱ་སཱར་ཡང་ 
གམས ར་ཁང ཆོ་ཡའ་ལོ་ངོ་ལོལ་ཡལར རྫ 











༽ 


ཨུ མ་པག ལ་ཞག་པ། མཐེའྱ་བངརེའགལབྲན་་ཞརཔ། དབིམ་བའོང ཤགཡས་དང། ཟབདང་། པཡོན་དུ་ོད་བྱིན་གཞན , 

ཀྐ ཅནན་ནདང་།གཙང་་དཔའདྲུར་མོའི་གཏོལ་རགམད་ས་བ་ཤོསབལའབྱདང ཡས་ 
ངསོགས་མབདེམ་པའྱི་ཆུམ་གཏོར་དཀར་བློན་མས་བཤམམ། །དེ་དཔགིམ་ཏུ་བདོན་བོལ་འབུལ་རུའི་རུ་གཉིས་ཉེར་ ༈ 
།མདུནཅིམཆོད་བནཟས་ཅང་བཤམ། ད་བུ་སྲ་ཆོན་ཕུདད་ཝ་པའམསེརངྩོར་ལོལ་གསེརདཔམ་སབས་ཿདརཅེ་ཝབ་ རི 


༣༣རར་ངརས5- 












པར་བཏགས་ལ། དེནསྔཆོ་པ་གཏོར་མའི་མ ཅལ་བཏགས་པ། བཏོརམ་ཕ་བླ།ལ་བྱ 
ར་བརྙན་པའི་ཉྱ ཡྱིཉརདམཐེབ་ བྱ་ཤ གདན་ 
འར་བཅི་ ཡགའབྱ་བ། གཞན་ཡང་བ བྱ་ལས 

















་ 


དང 
ཟུང་ཆོག་པྱ། ཤུནདྤགཏུ་པསྟབ; ུའི་གཉོ་རཆུང་ནི། བྭཏོ་ཐེབ་མའི་དང་པོའི་ ཅདུམཐེབྱཀཱ་གསུམ་ཀི་ལཱག་པ་སྦུད་པའིཿ: འི་མཐེ་བརེཾ་སྭིང་དང་བཿ 
མན་པ་གཅིག་བཞག ། བ་ར ཞན་ི་ལགཞཔབས་ ཅིམཐེབྱཝ་དེཡིན མ་ོགས་གན་མས་ུརམ་སའགས་དཅས ལཿ 








ཡང་མོད་ནོ་ ཡྱི ཐུན་གྱི ༈ 
ར་པས གོགས་ོང་མགི།འཆས ཁག་བཏགས་པ ༡ དནསམ་ ན་པོའི རཱསྭ་ཏུན་གྲའི་གྲསཏ་བ་པསང། ཆུ ] 


ྲི་ ཤཱུ གཉ་མཐྭས་བངས། དྲར ཡི་དམ 
བྱེདེིནཡིས་དྨ་ བས། ་ལོལ་མེ་ཛཾ ་དང་གྲུ་གུལྱ་རྡི་དུ ཅིད་བསོགས་གིནངསོ་ལ།་ ཨེ་བསྭ་ིན་ཡབག། དེནས་གཏོརམཆྷ་ལ་བབྱབེད་པའི་ཐོག་འང་བདུ་ཅི་རྱིན་བླ་ འྲས་དཀས་པས། དའྱརནི་གཏོར་མཆེབ་ལ་གྲཾ་རས་ཐག་བ།གས་བནས་ལག་པ་གཡོན་འས་ | 




















ཙི་བདུ་དྲ་ཅིའྱི་ཆུན་བུ་བའི་ འི་འོད་ཟེར་ རྭ་ལ་བུ་བསུག་བྱ་པུན་མི་ཆད་བར་གཏོར་མ་ལ་ཐིམ་པར་ རཾ 


།ཏོགས་རུན་པཱི་མྨ་་མ ས་མམི་ས་མོ། ` །དེ་ནས་དྲིལ་ལ་ཁོར་བསངས་ཕྱངས། ཧང་པའི་ | 


0་ ང་ཚན ྐང་གི་པའྲི་དབད་ཅང་ུང་ ང་མཐི་ང་ནགྲ་བུར་ 


རཾ་ལས་ཉི་མའི ེདིལལོར་ི་ཅ 


ུ་བཅིར་འབ་ 





(3ཆཐ༧༡༠༦༠༨༦༡ར་ཛལཌ༢༠ 


2 ༠༠༠༠༨༤༤༢༧༤༧༠་༤༤༠༨ 
°] །ཝྲེབས་པན། མགོན་པོའེ། ནྟར་བའྱི་ སེར་ཕོ་ཉི་མའྱབམྱ་ཀི 

རྩིས་གང་བའི་ཐོད་པ། ས་ལ ང=་ 

པའིནུས་པ་དངྲ་ལུན་པ་ཞིག །བཞུགས། མགོན པོའིདཔལ་བའིསི ན་པའི་མེངྱ་ད། ནྫྫྫྫ་་ ཅོས་གས་ ¡གཡོན་བ ཆུང་པའི་གྲོང་ 

སི ཉི རྫ་བཞེའི་ད་ཕུའུ་པོ་དང་དཔའ་མྲོའམསཿ་ ང་དབང་ཆེད་ | 

རཅེར་འོ ཚོག གས་དཔགྟིའ་ 

།ྱི་བཤད་སླ་བ་སེ་གས་ལེ (༦ 























༽. » 
༩༡༨༣༡༥༢༠༧༠༠༤༥ གྱ ་འཡས་མནལ་ཛོུ་གས་༡༠༠༡༦པ༧ལགསལསགསལ་གས་གམགཆརཔཔབཁགཅའའཆཤ།མབས༧༢༡༡༤༧ར ༧་འབགགཤཤཁ་༡༦༦ ༤༨༨༨ལ་ ཕག མུངལ་༦༦༨༦ 
་ ༨ 2 


ཏནྲ་བམས་ཧྱཾ་པས་པརྦ་བཱར་པར་སམ། གཟུངསཐག་འཐུངལ། བྲོན ཛའ ཐ་ཕྲབ་ཨ་མ་ཨཱ་ཡཱཿཧྱཱཧཾ ཧྲ སུའུ་ས། ཞིས་པའམ། གཏོད དདྲ་དན། ཟླའི་སྤུའ་རེམ་ ལྟ་བུ ཡལནླཀ 
ཡ་སྐཆ་བསདནམས་འུང་ཉོགས་ཀི་ཡོན་ཏནམཛང་འཕྲིན་སྐན་བགས་ཐམ་ ད་ལུ ར་དྷ ཞྭ ས་ལྷཾབུདང་། སྱིནའདག་གི་ཡེ མཐལ 'ཕཊ་ཕྤབ་དིན་པའི་ ལེ་ཁངག་ལོ། ཆེ་གི་མོའི་ སོད་ས དས ལོལིའུ་སླ་ཧུ། ཞེས་པ་དང་། འྩ སྔད 
,ཧུལ། བྐཊ་ཕཊདཔེ་འདིུ འདིའི་བཤང སྒུབ་ལགསཆོགས་བམས་ཅད་པྲུ འར་ རླུ ི་ནིམོགསས་སྱ་གངསིམའོག་མདནསབླས། | དྲེས་ན ཕི དྱ ལོའིི་བོརྦཾ 

རོ ཕོབ་ལས། འདྲའརྱ་ཡོགས་བྱང་ར་འ འྭའེ་པས། སསསྤྱསཧས་ད དང་བངྦ བསེཡཔདཔའ་ཞམས་ཅད་ཤིན་ཱ་བོས་པའྲི་ནམཔ་ཅན་མེ་ཁོ་ངའླི་རཱམ་པརྒ་པཱའྲང་ས། ཧྱཾ་ལ ལ་ཟིམདེམགོན་ 

ནའཡའ་རྲོ་རེ་ལ འཇིགས་ཅེ་དའུལདབྱུ་བ་ཤསོ་བཞི་ཞུབས་བྱ་ག་པ། །བཡས་གྱསུམཔོབ་བརྡ་རུས་པྲ། ངི རའ ཏོན་ལུསུ་འས་པའྒའུ་ ༡ཧ་དྲ་བམ་གས་བའ་མང 


92༨. 
སུམནྦར་སམཿུཿ་ 5ཞཱུང་། བྲབི་ བྗརིད། ཁམས་གསུམ་པ ལོའ ཡུ འྲ་ཕི་ལྱ་ཡྲིང་ 
༣ ༧ 
༼༡༠༩༢ངཆ་འཝས༩མས་འཆསས་འཁང་མཞལ་འཛསཚང་ལསན་རོམོ་འ་རའའ་འོལཁརཚན་ར་འལནོ པོལ 
















ཙར 










ི་ོ 
ཿགཉ་བལང་ཏརཔཙི་ 










ལོ 





ར་འབྲ་ས་ལྟར 
བྱོག ༣ རྤླབ་ 


(ཡེད་དུ་འདྲེས་བ་ལས་འའིགྲ་དོན་གྱ་ལན་ 

























རཱ 






ལོོ་ོགོམ་གོ་ལའོ་ཕས་ཆོག་པའ་གོང། རྩོས མདོན་པོའི་ཐུགས་ཀརཉི་མའེང ༡༡༣༣ ལ་པོ རྒ འའའ 
སེརཕྱོ་པང་བང་གཞན་སྣོད་བྱསདྲའམས་ཧདལ་བོག་པསཡ་དང་བསོདན། ཉྱཿས་དཔལ་འདུར་གྲི་ ག་མ་མ ས་ན་ག དབྱར་དང ཞའ་བ ¦ 
༥ ལེགས་རོགས་ཡོན་ཏན་པརས་ཤདའ་ལཤངཆསཔྱབར་་སམ། ༠ ༣གོ་བྲང་མྤ༔་ཨཱ་ལྭཀླི་ཀའ་བླི་ཱན་པིན་ཡ་ཀྲ ཙཾཛུཕཐ་འཐུ་མིལ་ཨཱཿུ ཡུཿཧུཾཧྱ་ཆུུ་ཀྱུངཿ \ ཞེ་དང་། གཞནདེནདྲ་བེ་་ 
༈ ནཔྭ་ཁ་ཤབྱཅིསྔ་ཐགས་རྒུན་འཛིནཅིང་། པ ཤདན་མས་ཅིསྩ་མགས་ུང་ཟད་དངའཁོར་མགསྲནམས་དླདས་ལ་ཡིག་རྱས་གཅང་།ཁབྲདཔས་ཏོ ཏོརམའཕུལ་པལ་འཇེགཔར་ལཏོ། འདེལ་མི་དམ་ ཤོར་མྙམ་བས་འདི་པའྱཡུལ་བ རཾ 
པེ གཏོརམྱཐི་ནྷམིས་བླནབས་ལ་གཏོར་མཐོན་ སྤུནདྲངས་ཏེ་འབུལ་བའོ། །དྲེངེས་གཏོརནུ་ ངྷ་ནམས་དང་འཁོརྱ་ཁི་མོ སྙོས་གཏོར་རྣམསདྲ དུས་གཅིགཏྱབིནྱཡིས་ནོབས་པའེ་ཛུལ་ནི། གཏོརཆོག་གིདྱ་ཐཱ་ས་ནཔོང་བྟཅ་རྩ་ཧ། དྲནས་ག་ ། ད་་་ གི 
༡ | ཁཡགོནཔ་བསྐེད་པའི་ཁྱོགསུབྟ ཉན་ལརགཔ་ལེགས་པ་པྒའིམ། དམིགས་པ་གསལ་བཏབ་བྟེ་ ོ་ཤུགས་དག་ལ་ཡད་ཡུད་དུ་མོང་བརྡ་པས་ནས། མ་གཡེལ་ཞིགཆར་གཅིགྲ་། དེནས་ཙ་ལན་དུག་བྲ་མོད་པ་དམི་གས་པ་དང་བཅས་པ་མན་པགཏརྱ་ས་ནས། མགོན་པོ་ལཁོར་ 


༡༤༤༩~~༧༧༧༠༦༠༦༢ ༢༥.༩༦༢ “‹ 



















༨ འོད ངོད་ལས་གསོལ་ བབར་བསམས་ལ། ི་མ་གིཡཆོདམས་མངོར། གངཔཞིབགཿམ་བྱབ འ 

། བྷུནབླམདུམ་པའི་ཞེས་འམ། ཡྱིནཔའེ བདཡི་ཞེས་ཏ་སསས་དཔསསསུརཔ། ཚེ་དཔའཔོངནམས་དཔལ་འབོརགྲའི་འཛིད། མའ གས ། ་ ཨྱུདྨ 
གྱིཉམས་ལེནསོགས་ལེགྲས་ སཱཆོགཿ ནཱ ན་ཐམས་རུད་ལེལ་ཞིང ུས་པསཔོ་ིག་ $ ་ དམི ཤགུས་བསལ། ནེད ཨུ ཆུས་བའམ། 

འྭ་པོར་བཅས་ལ། །བདགགིས་མཆོ་དག་ རྤ རལུལབ་ བ་ཡི ཨཿ 

ཡ།ས། །ཡེཔཚོ་གས་ཐམས་ཅྲ་པ་ ལཤ་རལངེད། ་ ཡེ 
































ཀུའོ། །ཐུཉ་རྣེས་མ་ 
གང་ཆུང་བརྒོམ། ༈ མཐོདྡརསྱ་ཟིནྱ་སིས། 
ཏཱ །བྱང་གིནང་དུ། པུདྨ་དང་ཉི་ 
ཉན་དཔ་ཀྱ་མདབའི་དབུས་སུ་ལའལ། ླ 


0:02 


རྨ ༄༅། །ཕས་དམུངས་པས་དྱེ་ཉརྱའའོ། རྟད་བཟླའ་: ཡསྦྱུརས་པརཔ་ཞིང་། ། བྲ་མམགོན་པོ་ྲེར་མེད་ཡ། 
ཟོ ེསདས་གཙ་བ་བི་གཏོརམྲ་མ།མའེྱའེསག ཟབསའིདང་ ཆངརུནངམཆོད་ཅསྨ་སུངཐེབས་ྱ་ཡད། སྤྲོ་ཞིང པལོང་ཡོདནཐོར་ཿྱི་བགོ་ལྷ་ཏཱ་བཞི་དཱ་ལ་ 
བརླུ བས་ནས། རྱསདཛོ་ ོྱས་རུཾ་པནི། གཅོའ འཁོར་ཐམས་ཅད། པོན ཕགས ི་དས་ཡནཔག་བྱ་ ས་ུ་བཞགས་ཆ་ལ་གས་ལལ་དས་ ་ 
མའི་དལ་འཁོར་ཡི་སེང་དྲུགས་བདགདཀརཔོ། ནས། ལ་བའི པད་ཅུརམཛདམ་ཤེས 

སསོགས་དང་། མགོན་པའི་གཡས། ཀླད དང་ི་མ་དངརོའི་གདན་ལདབ་བྱགངེ་ནམི་འཞས 
གས་སྦྱར་། གཞནནལས་འདའོ། ར་ལ ང 

























༡ 


མོ་ཛ་རའ་ཁང་ལ༩མསཆའ་འབ་ོལའ་གཏང་ལག 


ངོ ་ཱི ལོ ཕ་གཟུངས་ཐག །བསྡུས་འ ཊལ་ཡིག་བྱརཿ ཛོད མཆོད་བཉོད་མདོར་བསྡུས་བྱ། ཐོཧྩོས་དང་པཅས། ཨོཾ་བྲཨུ་ཏྦི། ཝ 
ཡད ཉཡཡཁར་བྲུགསང པྱུར ཊཱ ཅེས་དཏུར་མཆེ་བའ མགོན་པོ་སྟང་གི་ནམ་མཁམཔཏེགས་ལ་གཏོར་གྲདུགས་ཐངས། གཏོར གུ ར་མ་ཆེ་བ གཏོ ཏོར་ཇུང་ཉེར་ག ་ཀྱའི་ ཅིག་དང་བཅསཔྱས་གཅིགྱ མདུནདུ་མདོནཔོནམ་མཁར་བྱའགས་པ་ལ་བྱེལ་བརྩ་བ ད།དེནས་ ཏུ 
བཅས་པྨ་ས་ཟིནནས། ཇུགཆོག་ནི། གཏོརླ་སབགཏོར་མཆེ་བྱ་རིར་ ཏོནན་དངོས་བབ་ཡལ་འགོོ་བས་གཏནནས་ཙི་རམི་ལྱ་པར་ཞིང་། པཱོའཚབཏྭ་གཏོང་མ་ གསར་པ་ཞིག་བཟོསཏེ། སྔར་གཏེར་མཆེབ་ལ་བཏབ་པའི་མཐེབྱཚུ་ནས་གཏོང་མ་གསང་པ་དང་ ༤རྭང་ 


རེ མ་མ་ས མིཤཅིནརམདཔ། ཉོར་མར་བཏོགསགནནནམས་ོག་ཁ་ བར་ིསགར་་ོའྱི་ག སྱས་ཁ་བས་ནནས་བླའི གས་པའི་མ ད་ནངགི་མཆོད་པའང་བཤམས། འགའ་ཞིག་དིས་ཆུམའི་གཤེགས་གཏུར་ཅི 


ཏོར 


དུ་མ་གསུངས་ཤིར་བཱ་མའི་ཕ མས་ལ ལནང་མཆོད་ཅསྲ་བན། ས་བླ 









རཾ 


བཅད་དེ་ཤར་ོམཆོམསྱཡུ་གཏོར།། ནངམཆོད་གསེར་སྱསས་ཡང་གཏོར་། ཤྭ་ཁཱག་དམར་ཁྱི་གཏོ་མ་འདི་བཞེས་ཤིག །ཇམཧུ 
(7 བླ་གདད་ཤང་ཏྲེམངོམསུ་གར། ན་དགའ་འ ཉེར། གྲང་གཏམ་རྩ་གོ་བོ་འ་དབས་པག འ་བ 








རབ 


ཞོས་བ རདཀྱཿས་དང་བཅས་པའ་མེདྱ ཅུང དར་ ཅུནཁྲོདཆེ ཆེན་པོ་བསིལ་བའི འུལ། །འཇིགསམུ་རཱང་བའི་བྷས་ རར ངད 
£ གཤེགས། །ཨོཾ་ཤཱི་མཛཀཱ་ལཡེས་པའིལཱ་མསྦེརཧིཾ་འོ་རིངཔོཉརཅག་རེ་ན བླདཀར་ལལྨས། ཆོས་དིལས་པ ྲྲིེཾེྲེྲེྲ་ ལགནཔ་འཁོར་བཅས་ 
ལན་པག་དང་། གཏོརྦཡགྲཱསཅིས་མདོན་པོ་གཙོ་འབོརྨ་རུམས་ལུ་འཇུལ། ཉེརྩ་བོད་དངནང་མཆོད་ཤེས་མཆོད། ཧཱཾ སྭ་བྱུའི་དབད་ཙུགྲ་པཱལ་པའྱི་མུ། །ཡེ་ཤེས་མདོན་ངོ་ལབོར་དང་བཅས། །ཞེས་སོགསཔམ།༽ ཡང་ན། ཧཱཾ ཨ་ཛདམནཔེ་མཚ 





` 


ལ་དང་། ར༈མ་གཅིག་འདོད་ཁམས་དབང་ཕགརེ་མཏི། རམྲདཔ་བེདྱའི་བཀའ་ལསམི་འ་ འབའེ། །གནོ་དྲ་ སན་ཀཱ་ཏྭ་པཱ་ལ་ལོ་བོར་དང་བཅས། །དབད་ུག་ །ཛནམིཏཱ་འཁོར་དང་ ངབྱངས། །གཤིན་ངེ་རྭའི་ 
| མགྒོནངྭ་ཀུདནག་པོ་ལཔོ་རདང་བཅས། ཐོ་གེས་ཧོང་གཙོང་རིས་དཔལ་མགོནབོར་དང་བཅས། ཡུལལ་གཞི་པདག་གཉན་པོ་ལུ་བོར་དང་བཅས།།འདིརྔ་གི ཤུསྱ་ཧན་ཡེགྱཏོརམ་འདི་བཞྲེས་ཤིག །སབས་འདི་རཔ། 
བའི་ཞལཟས་འདི་བཞེས་ཤིག །ཇ་གདདཔའ་པོའི་སྙན་ཕུད་འདི་བཞེས་ཤིག །གཅོང་མཡུད་ཊི་གསེར་སྐྱེམས༢ 











ཡཱ 


ཨ་པྲན་པའི་གནས་འདིར་ 


གང 
ཚེ་བ ཚནཔོ་  ། 





ཆོག་ལ གསམས 
ར དུལ [ 
པྨ་གཿ ཤཱཾལས༔ ཉྩས་པའིརོརཿ ཅི ཿཤིག་པ (ཞེས་པནས། | 











ས་བག་ག།ལ༤༨༡འ༦མཡཡུལཐམ་ུང་༨༡༦ ༡༡༠༡ ༡༤༧༧སར་ལགས་གཞས་ལགསས༡༨༢༧༠༢ ༡༡༤༠ ༡པ༡༩༤༤༤གགགཞགང་འཆཔ།༡༧༠༤༨༧༠༠༩༠༤༦ 
































ཟོ ཱ རར་ 

ར་བྱ ༢ ལ་པོར རྩམསྤ་པཱ་པཞེརྭ་ཧེནྡ་པས་བླ་ཐོག་པ་དང ང་། །སྲང་ འི་དྲག་ད དང་གནོད་པའི་བ 

པེ ལྲས། །ཞེས་དྔའོད་པས་མཁོན་པོ་འཁེར་བཅ་སནམ་མཁཔའ་ནས་ ུ་བང་གས་་པ་ 
‹ ` | ¬ ༄ 





༢༨༢༨ 
༨༨༨༥ 
= 


ཅེས་འྲོབ་པའི་༢ གརཿཿ་འོད་པ་ 
ངུ ལོ་རེ མདམ 
འདྲལ 





ཡརང་ ་ དགྲཞིབ་གཉིས་འཆིངང་ 








¿ འདོད་དགུའེཆརའ འཕེབས་ཤིང་། ཀར་བ རེ ནདང་ཤེརམེད་པའི། རཱ 


༡༡-༦༡༦༩༧ས༧༡༦༦ལསམང་ཉ་སོར ༡༩༨༨ ` ༢༩༧༢༠༤-༨༧༨གས་ཝེམའྲནཉ་༧༨༧ཆལམག་ལར༡འ ༤༨༡ ༡༤༡~-༢ ༡ «༡༧༡༡ “ཛ་༧ེ༡༡༧ལ-ར་ ༡པ༤༨༤༨༨༢ ༡) ˆ ༧ 





༥༥ ༡༠༠༡༡༩༧༤༥༢༦༨༢༡༡༤༨༠༠༤༠༤༧སསས།༠༧༤༤༡༦༧༧༠༠༡༠༠༡༠༡༤༠༩༡༥༠པསསས༤གམས་ཤགས་ཆཆས་༢ངལརབ ༡༨༤༨༨༨༢༦༡༦༩སཿཇཿཅནངཚཏང་ིང་ངོལ་འོང་འོང་ཅང་ཟརརངའཡང་ལལ་སའ་གསའ་འབའའ༤ཛ་༨ 





= རེའི ལེུ་འད ལེངས་གག་་་་ྲ་ྩ་་་་༽། 
ཅེར ོསོནོ་ལམབྲ་ཤིམ་བཀའ་རམསོགས་ཨེ་ཤོས་བྗོདྱོརས་པར་ོ། ༈དེནས་གཏོར་མཆེ་བ་དངོས་ལུབྱཏྨུ་བུངས་ཤིང་། མླངལ་བ རུས་ཉི་ལསྦ་ཁིཇེས་ལི་མང དེན་པར་ཧའོ། །དེ་ཡངགཉོརླ་སབྱསྷི་གབས་ཅི་གཅེས་པའ་དམཆེག་ནི། མཚོམས་དམ་ 


༨ རཿ 
ཅད་ཡནཛུ སེལ་མེདཔ། ཚང་ཡུངམ་ཉམས་ཤིང་གོར་ངཱ་མོགསྔ་རས་གང་ལ་ཡང་འབགས་པ་དང་། གཱིབ་ཅན་དང་། དམ ཉིམས་མྱི་ཟསམ་འདྲེས་པ། རོ མ་སམོུསསུ་ མཡངཞིང་། གྲམ མདང་མ་ རླ 
་ཱ ཀི ཤཿ ¬ ༤ ཁྲུ 







































ཀྲ་རྲི་བ་ཤོི བརགས པས། ངོ 





ཿ ཆེ་བརྡ་ལེ༣། གཏོང ང་ཡ་དཔར་ཚོདྡ་ཝས་ནངམཆོདྲ་དཔས་བོག་པརྱ་འནྱརས་དླརབས་པ་ ་པ་ནས་ཞག གཡས་རོགས་པའི་མཇུག་ ཡུམ་ཟིན་བརལ ཡུ་བྔཝས་ཕྱིར་མེ་འ འདོན། ཐེ་ མཆོད འུཔལ་ད་ཀོད་ རྭ 
། ། མ་ནས་བ ང  དའི་རིབལཆོས་རུ་འམིམ ཡཕུན་པ་གཞན་ལ་གཏོ ཏརམི་བྲརོ། ་ སྦམ་གས་མི་བླབ བསྒག 

| རི ་ུ 

¦ 


གལྒན་ 





༦༠༡༨ ༡༡།ས་ཀོསསཤས་ལག་ཞེའ་འཛིང་།ག།མསསས་ག༤ ༡༠༧ ༡༤ 


ཱ སེམས་པ་ | “བྱམིེདོྱཔ་ཁུལབནགནདརངྙ་ལའ་ དད་བ འྱུའ་ཅུརབབན་ དྭ་ཞུད ནསཿཤིགྱ་རུ ནཔོའོ། དཱ ུ ལྱ་བེནན་དངོས བཱ གཱལ་མི་པཱིན་པརྨ་ཐཱའྱ་ 





དབམསོས་བླགསབསང་། དོ ་་ གས་ཟིརགསབདའ་ལན་ 


་གིའདུསཕིནས་ཊཔའ་ ད་ཉི བས་ཀེནནམ། ཁུ ར་པར ུ་ཐུབ་བབབསུནཔ སལ་མཛན་ི་གབདིན་ །། ། 






















ོ 








] 2 འནལ་༧བས་འབའ་ོསམ་མང།ཆབཁཁགས།༤ར ༡༠༧༦ ཌོ 


༦༧༤༤ འགསབ་ཁས་འཤ༩༦གཚ་ ཀའབའ་ལམ་ལམ༧༥༢མསས་༥༦མ༧༠༩༡༥༥་ 


ཿ ཡ་པ = ངོ ཛོག ༠༤༠༢༤༤༧ན་ོམ༤གོས་འམེོམཔ་འ༤༧༤ལ༢༦༨༤ ༨ ༨༨༧ ༡༨༠༨ ༨༠༤ ༨༠༨༢ ༡༨༡༠) ཐགནསམོས༠་༦༤ ༡པའསརར༡༨གམལར་ ལྷ རོར ར་རས ༤ 










པཿ 
།འངཿ ངཿཔལ་གཤན་ རེའིགཤེདལྱ་པག།འཚ 





།ལསགཏེརྦཾ་ འྒ་གརཔ། ཕྷཆཾན་ཆོས་ྱིྩ 
































དཔག མེདཔོཔ་མོཅདྱལབསེམས་ལ་དྲ་བསོ་ཏོར་འབརབ། བདདོཆོགསྦཧཱཿློབགས་བ་དོདག་གོས་ཅོངབྱོར ལྩོན ུརའན་བའི། ཧེང་དིར་ས་པ། ། 
| བྱལུག། བྱ་བ དམ་གཉིས། ། བརྐང་ར་འོདབྱ་དྱ་ི་གིང་ཆེན་བཅད། འོག་གླི་ག་བྱརད། འྱརའོའི་བོས། ་ེ་བདི་ནད་བྱ་རད་དང་གདན་བྱར་ད། རལ་བ གསམས | 
ཁོ ་ དུ རེ གས་རིམས་བྱཅད། ཛུ རྩུ་རྐར་ཉེརཔ ཆུད་དང་བཅས་པ་དཔང་དུངུ་སྐནས། ཧི སྟེངགཾནམ་མཁའ་ རླ 

ཅུད་པ་བུད་ཅིང་། སེ་མསཅ་ ཙན མས་མ་དགབ་ལྱ་གདོད་ྱའ་ དེ །དེའི་ཚེ་སྟོན་པ་དོར་འཚངཝླུག་ ༥ 
(གཉིས། གའི ོད ད་ཅིང བ་ཨ་ མསས གན་དྡོ་རཾ་དང་། ཨཱཿ མུམྷ་མ་ོགས་གཟུགས་ཅན་མལ་ ་ 
ཏེ ཅིར་ོཿ རིས ཊའི་པཔནས་བཞི་པས། རིང་ ་ལྟཅ་ནས། ཧཾ ཧགས་གསཏྲོ་དི་བམ་པར་ 








(ཌེ་ཡིམ མའི་དུན། ]ང ོ་སིགགགོ་ོ་ལོལའ་འོ་རེ་ས་འོའིར་ར་རོའི་་་་་་ 
དགྲ གངུང་ཆུད་ངན་ངྱར་ལ་འྭབུརབས། །ཞི་བའི་དྲངལས་འོོ་བའི་ ལོ་ཤང་མསམསས༡༤ སའ ༩༤༤གསསས་སགསས༨༧ས༡༧༠ག༦༡༩༡༡༧༡༠༡༤༠༤༠ 

ཧའ ཆུ་ལ་པའི་ད་ སུར་བཞིངས་ཤོག །ཅོས་བླབལ་བས་ལོངོདྱ་མོདྲོརོ་གོསྣ་མོའོ་བཔནསའོཔོ་གྲོ ཤིད་འགྲཤདྱཉོན་བཏོན་པའི་དོར་འ། 

དིམ ་ བ་ཤ ཤ་པའི་དམག་ཆོགསནམས་གྲ་ 0 དཔའ་རུན་པརྨ་མར་ དྷ་གསྣ་མའི་དཔན་ །བོ་ཀཱ་ཤིདྲ་པའགྲ་ཤིདྱ་ཡིིན་བཏན་པའི་དྲ་ར་འ ཅྷི། 

གྭ ྲཾ་ ཆེ ¦ ། །ག། ཤིད་ཇེའྱི་རུལ་བྲོདྨན་མསྦ་ཅིས། །ཆའ གྲོག་བདག་པོང་ཡི ལི ༡ ཁུང་ནཿ ། ཧི བཞྲིཌྫོ་ག་ཊ ཤིན་ཇེའི་གཤེད། །བཀའ་ཡི་འཁོརལོ་ 

ཏད པ་བྱཅུ་དག་པ། ༣ ཅི ྱ་ྱགྱ་ུས་ིཔར་ པར་ིནས་ གུགྲསང་ཐུགས་ངོ་ཇེ་གསུ་མ་སཱིང དུག སུ། །ཛཡི་འ་ །འལསམ་འདའ་བེད། །འདས་ན་མགྲི་ལུས་ཚལ་པ་བྱརར། །འགེམ་པར་འཛུར་བ་ 

བས་གདུག་པང ར་དྭཀའ་པས། ཞངས་བྱརྱ་དུག ཨརྒ་གཾསྣ་ཝ་གས་མཁར་བྲ་ ཅཨུ་འ་སྱ་ཡག་ཤད་ ལར་བཅས་འླདཔ་བརམ་ངོད དེ སཱ སུའི་པྲ པི ༥ ཧག་སེ་བཞྲི། 

གདུག་པ་འདུལ་བའི་ཏིང་ངའརོན་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པས། ཧུ་མ་ཚི་ ི་གཉིངནས། སོས་ ཛས གསངས དགྲ་ཤ ས་ཕ བགད་བྱསད་ ཡགས ་ 

པཿ ---༨.- ~~ ྫ ༦ོ་། ! 

༽ ¡ 


འེལྱ་བུ། རཱ་སག།་པ། ཡར །མཞམམཁར་ 




















































་ ཅོཅ་གཅག་པའིནྲོ ཚིར་མེ་་ཐལ་ཡིསྱ་པུངྷསེ་ཡས་ཅི་གཤིནཇེ་ལ་བོར་དང་བཅས་བའི་ སྤསྦ་སེབས་ཉི།་ རི ཨུ 

བི ར་ཁ གཡེས། ར་གས འགྱུལ། རའྱུ་འགུལ། ལྡེག རབྱཏྭ་ཐཾག་པསོསས་བནཔའི་ཝས་བ་ ཨབས ་ལས་ རོ ཞེམ བཟོད་བརྡ་ས་ཇགསྤ་ ཡིས 

མིན་ གྱང་གསལག།་ ཨེ་མ་ཧོཿ དཔའ་པོ་ཆེན་པོ། ིནཛའི་ག ཤེད ༽ཐུགས་རའི་བདག་པ་ཆེན་པོལགས། །བད་གྲུ་ངག་འབོང་དང་བཅས་བྲ་དམས། །མབསད་འབའ་བོའི་འཀའ་ལ་ ལ་ཉན། །ཞེས་གས་བས། 
་' ིའི་གཤེད་ཅིས་བཀའ་ལལ་བ། ། ༽ཉོན་ཅིག་གཤིན་ང་པོམཿ ནུམས། །ཁོད་གང་ཡེ་བཀའ་ཉནན། །རང་རངྦདག་གྷ་ཏཱི་པབ་ནམསྣ། །གང་ཡིན་འ་འབུལ་བ་དང་། ཀང་ཡིས་བྲས་བའལསྨྲ་ནམས་ཀླུན། 

ཅཱདཔར་ཁས་ཡོང། ང་མནའ་བོར་ཧིག ཅེག གཤིན་ཇེངོསྦྱི་ཕུལ་པོ་དང་། ངེ དོའི་ལྭ་འོརྭ་དུ་གཏོགས་ པ་བའེས་འོགསྭ་ཉེངསྦ་བའྲི་དགར སྤ་པེ་དེ་གཉིས་ཅིས། སྲརྒ ཉི་པཡ་སེགས་སོ་གིས། ཅིགས་ 
ངཿ 


ར་ར 







འལ མཐུའ་དམའ་ཙོན། ཁ་ 


ཧོཿ བྲའྭཾཿཾཿ དང། རྱོགས་བཞི་དང་། སལ་སྱོདཔ་དང་། ཡཁའ༩ལ་ལྭ་པུ་ ཡོད་པ་དང འབྱང་ ལོའི འི་ཡོགས་གཏོགས་ཐམས༔ ཅདྱ་ཀང་གེ་བཅན་པ་བུ་ལ་བནམས་བཅོམ་ཛན་ར འདསྦ་ཡིས་ གས་སུ་ཤིན་བླ་མབསྟཏ། དུ 
པེ་ པཝེས་ཆ་ཡ0་་ `` ཆཚ་ 


ཀེ 
༼ ? ` 





ག་མོ །པནིདྷ་རམསཔོྱིཏྲཾ། ད་པ་ག ན་པསབམ་ཙཱས།།དམཆོདའ་དེལསཿདོའ 
ཀློལའཁྲད་ལ་པ་འིབ༨ ལཿ | ཤཱ བཅམ་པས་ཉིམ་བཞི་པའི་ལས་ད་ལས་འཅ 
འི་འ ༦༡ རེ 








ྲཱ །གཡུམ་དང་། དེའ འི་ག ༨ ངགསའ་གསུཊ ཧུངས་ ེ་གཞན་དྲུ་ཤེས་ང 
སྟོན་པཤཿཇུབ་ཕ་ཤིད་ཀྱི་སྤྱན་ཇཱར་ཡང་བརྟན་ པ། ངབ རྐད ང་བའི་བ སབང་མོ 
མིན་ཡང ང་། རྲི དི ྲེྲི དཔམ་དུབཀའ བརར 


དཾ ་ རྡོ་རི་འཇིག་ཡིད་པང 


འི་བ 





་་ 


ལའི 


[2 ' “༥ ༡ 
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དར 
ཐ་དད 














དུལ ཀོ. དོ་ར དྲོས་ རོ ཅོར སསམ 

ཤིངམནའྱ་བས་པའི་དམ་ཆིག་དང་ཕོམ་ཡ་ཡལ་བར་དོ་རནས། དམཉམས་ཡོངསྱ་འྲི་བོག་གཅོདནག་པོང་། །མནའ་ཐན་ལོངསྤ་ཅི་གཤེད་ཁོ་རེན་བྲོད། །ཞེས་བོའ་ ང་། སྭཱཿུ་ངྱ་པད་པ་འཆན་ 

འདྲནཔགནུཁུལ་ཞི་ ལ་ཉིད ཅེ འའ ིྲྲ་ ག་ རེ ་ དཆ་ཚུག་ད་ ཐས དབྱ ་བནི། ཚོ རེ བསང ངརང་ 4 
བུད འཆུན་ ཡ༤བསནས་པགཤནནངའ་ ཡང་བསྐརམ་ རྒྱལ་འཿ གསང་གྲསམྱ་སྲ་ངས་ མ བཿ 

སཾ རི།འན་ད བམཆོན་ཉིད་དཔ་ར འའ ༣ཡང་བྲདུ་ ངཨ་ ནའི འའ ༥ ཊླིཐཱན་འགུས་པགྱར་མ་ཡི་ཛེས་གནང་དང་། ཧཱ་གསུང་ཐུགས་ 


ཛཱ བུ་མ་ལས་ཐོབ་པརྱ་བས། གཤོ དིབྱདཡིྲརགས་མཐ་ ཡའ་གསལ་ར་ང་ཙཾམ་མམ། མ་མཐའ འཔང་གས་ 
ེྱིྲིྲང་ པ་ད ཐས མམ སསའད ཡི་ཤི་རོ། །མཁུསྲ་བུབ་ལྲམསཅ་དམུཉེན་པས་ གསང ཨ་ས། །དེ 






















( །ཡར་ཤི་བའི་རོའམ། བྲི་ངོ་བསག་པའི་སར་ ཤད་ཙཨ་ད་ ཤོབ་པོའྲི་རསལ། ཡཱི་ག་དདཧང་སམས་དཀར་དམར། བདུང 


ན་ྱི་དུས་པ། ང་པ། སླན་ལྣ་ཚོགས། བཿ གུ་སེགས་བསྲེས་པ་འརས་གཞི་ཡེགས་པརྨ་ཅངས་ལ།རམ་བཆནིདདཔ་ལན་པ། ཆོས་སྐོང་གྲིརས་ 
སཱ་རིས 
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་ 3 
ཌོ 





ཨུཆོགས་བདྲིས། ཁྲིའུ གསུམ་དུ་ཡི་་སེ་གསུམ་དང་། ཐུགས་ཀའི་སེདདུ་ཡེདམྱ་ཡྲི་ཡགས་དང་། དེའའགྲྭ་ཏུལས་ཅི་གྲ་ཤི རེ ་ ནམས་གང་བརདཔའི འམ 
> སཔཉེ་བནཆད་བྲ། ཀརྩབས་བོན་ར་་ན་དེས། དའི་སེང་དང་ནྲ་ཐིས་མནནཏ། དེཡ་ངགཙོ་པོ་ཡབྱ་ཡུམ་འ ༥འཁོར་ རོ་དང་བཅས་པམངོན་ཏེགསྟ་ཡར་དང་། བྱ་ཊྱི་ཡི་པོན་རྡོ་རྗེ་རྲེ་ལ་པས་ 


མཚན་ཕ། གོང་དུ་རྡོ་ར་འཇིགས་ ཅེད་ྱི་བ་ྱན་དྲརམསའདྲི། མ་བིས་བཞ་ས་འེ་འག་མནས་མཆུམས་བཅད་ལ་གསང་ཀྲབ་བ ར་བུས་ལ། བཞེངས་གཟམ་ཐག་བསེགས་བྲཔད་རབ་གནས་ཚུལ་དང་ ་ 
4 །མཐུན་བྲ་པ། དྷེ་ལ་པུའི་དྲིས་ས་ གཞན་ཧིས་ཡི་མཐོང་བར་ང ་ངསཏི་མཆོད་དོ། ལ་བའོ ཤོངྱ་ཐཱལ་ངོས་གཱརི་གཿལོས་ཙུལ་ཡྷི་མགསནམས་དང་། ཨད ཅག ཏུ་འདིེ་ 'བོའ་ཁར་དང་པཅསཔ་ལྟ་ཏེན་དུ་ 


- ༤་༢༠༩----- ༡༠༠༧༧༨-༨--ཛ༨-¬~༣༤༡༦༧༡༢༤༨༡༧༤ ༨༧ :29༦༥༦-༢༤. 

















ས་ས 
དུའུ 





།འབུལ་བ་ཡིན་པས་ཏེན་ལས་མི་ དདའ་། འབེམ་ལསམ་གཡོ་བརྡ་ནལའངོར་པ་བདུགདའཁོར་དང་བཅས་བན་ 
མྱིརྟིན་རྟནག། གཡགན་ག། ལུག་ནག་སེགས་ཅི་མོད་ ག་པ་གཡས་བའམ། སཾ འད་པཚོའདང་བཅས་པ པ་བཏཏགས་ 


༨༩ ༤ 


དནས་བཅུང་ཏེཾ་དཱ་མི་འབྲུག། བཀོལ་སོདམྱི་པ་ཞིང་། ,ལེའི་ཟཞིནྨཾ་ ས་གསང བའེ་བའོ། དགལ་ཏུཡའངོན། རི་མ ར་དས་པའ་མངྱར་བར་ 
ཡཱ་ཏེ ཡོ 















༣ 

ཕི་གསུདྱང་བཞག་གིས་མཆནམྦབ ངས་ལྭ། བ་ཤ རྐོག་གྒི་གམས་མང་ཤུར་པའྲེ་དོའ་ པ་དང་ག 
( ཉིཙིགནམས་དྲེས་པ་བྭ་གྲས་པའ་མངའ་དེ་མི་བྱེ་པེལ་ཞེང་། འགོམ་ཡུག་སོགས་མ་སོང་བརང་རི་ 
[་བྲངས་ལ། ཅནམསསུ་ཡཱ་མས་བྱཿངསཏེ་ལེགས་པར་སྐར་བདང་། ཁིམ་དོན་ ཿུ་དྲང་ 


ཀར ཆ་ 


རཾ 








ཐབསྱ་ངས་ལ། བི 
ཡཿ 


རྣག་གཏོར་དང་ 








ཞས་གསཁསས༠༡༠༤༡༦༠༤༨༡༡༥༥༧༧༧༠༥༢༠༤ ༠༤ ÷ 
འའ ༢༠༩ ༠ི་རྩ་ཡོང་པ། ངར་རས་ཡན་བྲ་རབགསྲ་མསམ་ཚཆོང་བམེང་ཡང་བཤཿ་མོ། །འེན་་རང་ 
¿|གཞན་ཡངུ་ཞང་གཨང་དཔ། དམ ཡུན ཟགསྣ་ ཨས་མཆང་བསད་པར་བཤང་ཡ། །དེནས་རང་ཿ 





འགསམསསག་པསང་ཤ་འ༡༩༨ལ༧༥པ༡༦༢༧༧༡༠༠༤༨༤༧༤༢-༩༤༩ར-༦༦༡༨ ༨ ? [༢༡༨༨ 













མ་ཏ ཡརཅནའདྟེ་སྟ 


སར ་ 


༡ 
ཀྱ་ནྱ་ ས་བླ་རཔས། 





ཉུན་ 
ལུ 





པོ 


ཁ་༡༢ 23 
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བའ ར་ ༥༡༡༢ རང་འ རོས ཐམས ༡༦ དའ :འ 
{ :མཱྲིང་གསུམ་ཁུང་འ ངཿ གྱི་ཆོས་ཀྐྱོང་་འོར་དང་བཅས་པ་ ང། རང་གི་གནས 
-༧༨-པ༠-.ྨ་བསསསསས་༡༡༢ལ་མཁལ་ཡཁས་སསན་པཅར་མས་ས།སས༡སས༦་ཉ་མནསསྐ་ལྐམཚབ་གསས་མམརས་༢གསཀ་ཁགསས།ས༡༡༡༡༡༦༡༡༡༧པ༡༡༦༠༥༣༧༤༥ ༡༩༤ ༥༥༡༢༥༦༠༧༠གསས་ས་༨༧༠༡༧༥༩༠༡པནར༩༧ 








སེ ར། རོ། །སཱར་ ་ཡུང་རིགས་ཚའི་གནུས་གསུམ་ཡིག་བྱར་ནམས། །འདའུརརང་དང་མྲུ དུན་བྱ་ཉེད་གནས་གསུམ་དུ། ། ཤིམ པམིདསྭ་ལྭ་དཱ ཤོ 
























གི ུ་་ལེས་པམིའད་ི་ དོ ཐགས་ལ་བྲམ་ནའང་ེལ། ཆ་ཧེར་བཅིག་འདོན། །ཛེནཆད་པེ་གའེརགས་ཅུ་མ་གའོད་པས། ཁཏ་བྲབསམ་འའའ་འང་ི 
འལུང་ ཿང་མིད་པ་བ་ ༈གཡཏེདམམདྱ་ཧ་ཚོམ་འདིར་འཇུགན། །ཆོས་སྱི་ཧུལ་པོས་སིང་ཁག་འདོད་དབུར་རོལ། ཅེས་པའོ། ། །ད་ནས་གྲདུད་ཤུགས་དག་པོས་ པིས བཤུགས་པ་ལན་གྱང་མ་ ་ 
ཀ་འ ཤུ དནས་བླཟས་པ ་ལའཇུག་པརྱ་བྷ་སེ། རངདྲོ་ར་འཇིགས་པད་སེམས་དཔ འསྲམ་བཅཙོ་གསས་གྲསལ་བའད་ 
༩ ༩༡༢ རོ ཤྲ 8; ཡེ 


ལའ ཅ་ཤ ¦ 
བྱས རཾ རྟ ༢༥༨༧ 
` 





༡༽ 





ལོགས པཿ དཔ 
པའ །ཅཱའི་དྲ་བྲས་བཧད། ས་བབ་གཡ་ ཡནས་པན། ཚས་རུལ། 

ཅོ ༨ ༦༦ ༡༩༩༢༩༦༽ རཿ: སཾ 

ཨའ ཡིག་ལབེམ། མར་ཐོན་ཏ། པ་ 





7 ང་༢༩༤༡~ ' "༨༨ ༢༠༠༧༡༧༣༧-༧ 








༨༩ 





༩ 


ད། རང་ཕེ་དམ་དུ་གསལ་བའི་ཤངས་ཐུག་གཡོན་ནསའུགསཏེ། ཐུགས་ཀའི 


ཤྲ ཊུ ལོ ངི 
ར ཙོལ་བྲརམས་ཅདྱ་གུབ་བོཞི་ས་ཞལ་ཅིས་བཞེས་པརབསམ། དཔལ་བྱཧིདཔ་ནི། ཚེ ཆོས་རྱལ་བྱི་ གྱི་བཾ་ཐུའི་བུ་ག་ཐཆ༩ ནས་འོང་ཟེར་མའོདའྲང་བདཔ་ཡིར་སོས་ 

ཁྲི བས་གྲས་ང བྟ་ཝར། བྲསགྲབས་པར་འསམ་ལྭ་མགས་། ས་བླ་ཟ། ༠ མཐུར་འོདཟེར་ས་པོའིས་ བྲངའྱ་ཆུལ་བྲ་སས་ བཅསྱ་ཁི་བ བཀག་མངངས་དང་མཐུ་ སྟོ་བས་ཐམས་ཅད་མ་ལུས་ 
བ་ གས་བཅད ལ་ལེ་གས་བྱ།ར། བའི གས་བར་འསུམ་ ན་བར་བགམ། ་ཉ་སཱོ་བནི། ཆོསྐྱརལྱཔི་བླ་མཱའི་པཱག་ཐམས་ཅད་ནས་ཆོསྤ་ཆལ་ཐོད་དངུགུ་ད ་དཔཞགས་པ་ནྲ་བཟས་མེ་ ཊཱ 
བྔབོས་པས། ༈ དྭགུ་བགེགས་བདུ་་ཐམས་ཅདུ་བསང་བཅདནས་པ་ཁག་ཐམས་ཅང་ཞལ་དུ་དམར་ཅེ་རྔ་ཅིར་གསེལ་མས། མཐར་བྱ་མུའི་བུ་གྲྭ་རུམས་ནས་ཆོསྱ་ཙལ་ལ་ཐི་མ་པར་བྷད། ཤུམ་བི་ཐུགས་ཀར་རྩེ་ ་ 


གསུམལ་གནས་པཅ་་་ཡིག་གི་མཐར་ཇགས་པྲང་འགོད་པ་མ་གཏོགས་འདྲའོ། །བླབས་པའི་མགསནི། གྲཊ་ཆེན་ཝ་ལི་ཏའི་གཞུངལས། ྲོཀ་ལར་བྷ་ཧི་མ་ཡླ་ཀླརཾ། མཐཛ་རོལར་སྙིའི་ཡ། སྤརྦ་ཊྷཱཧྩ་ཨ་ 


བ་པ་ 
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ལི ` © (983 











སྐམ ཐཱ ༦ན་པ་ཡད། ། ི་ོ 
རཾ ཕའུ་ཕྲྭ་འླའུ། ཞེས་མཐའུ་མའི་ཡིལེ་བྱར ་ནས། བརྡ་བྱི ཅྱིན་སྱིངི་བསབྒ་བཏ་ཨྦརི་ ཡཏ་ཡེ། ཞེས་པའི་ཡིག་ ཕགུའྲ་བྱར་བའོ། ཡོར་པ་པྷ་རན་ཕར་པོད བྲ ངྱ 


རྱ & ཡཱ 
པར བརྩ་ིབྱངུ་བྭའཞི་བར་པཾ། \ །གོ་ཀཱ་ལརུཔ་ཏྙི་མ་ཡཀླ་ཚྲཾ། ` ་༣ཨྭརི་པྭཏ་ཡཾ། མྨམྨ་རྣ་ རཾུཚྱུ་ཕཊ་ཕཊ་སཱཏྔ། ཞེས་པ་བ་སེནྲ་དག གསྱས་པའི དྭ ་བོདདཔལ་འཛེན་ཅོས། ཨཿ 
,གྱདང་། ཐ་མའི་ཡིགེ་བྱརུ་ཏཱ་བྱར་བཱའི་པོ་དཁོགས་སྱ་ངས་པ། ༣སྲཾ་ཀ་ལྭར་པ་ཡྱ་མྭ་རཱདྭཾ་ཙྲཾ་ཧཱ་ཕཝུ་ཕའ་སཱཏཱ། ཞྱས་བླཟས་པར་བཤདད། ཤཱ ཨཡན་ངག་དང་ལྲ་ ཝན་པ་ཁོན་ཡི་ 
(£ བྲབ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས། ཡོ་ཀྲ་ལངུ་པི་མ་ཡཁཱདྱཾ། ཨརྙི་པཏ་ཡེ། ཡམྨརྨ་རྔ་ཡེ་ུཾ་ཕཛུ་ཡཱཏ། ཞིས་ཐ་མའི་ཡ་གེ་མ་གཉེེསྦྱ་ས་སོདེ་དང་འད་བར་ུངསས། །དཔལ་འ 












ཡ་ ་ཕྐཊ་སྭུང་། ཞེས་བྱཁུབམོད་པང་། ལ་ལེ་ཏོའི་གཡུང་དུ། ཡྭ་ྭ་ར་ངོ་ཡྲ་ལུ་ཟྭ་ལྲུས། ཞེབ་འབུ་བཞིད། མཁས་་པའྲ་ཛོའི་འགཆུར་ཡདདེ་བཤོན་འཇུངབས། ༣ 
ཐུ་བ་ཝཱྲ ལེས་ཐོག་མཐའ་པར་པའེ་ཡེགེབྱར་བཞྱི་ལ་བའདི ཆེན་འའི ེགསས་བས་་ལཊི་ྲགངག་ང་ངསཔརསོངཔུལ་ ་དུ་ལོང་ ན་སོ ་ 







; ངོན་འཇདམནུང 

པ་མ་བན་ར ལྟ་ཅིང་ཁམ། དུབདག་གས་ད བུ་རོགས བ་བོ བདན་ངགསན་ང་འུག་བཅིག་ག ཨོ་རིག འས པ། པི་ལྭ་ཡཱཿའི་བརདྱ་ཧཱསསུ་བྲགག་པའི་ཉེ་ཕིངཏཱགསམ་ 
༅ བར བླབ །ཆུགས་ོ་རམ་པནི། པ བྱིརལ་བརང་གིག་གསལས་་ སུམ་དུ་ཧ་ཧཱའི་གད་མོ་འརིགས་སུར་ ༡ང་བ་བཞད་ཅིང་འོངོ། འྲདི་འརས་བྲིས་གཡེབ། ༥ བཱ་་ 
3 ད་དང་། སྷ་ སྲ་ཆེན་ རཱ གི་འ བླགམས་སྲང་་ུང་། ཐམ་རིལམ་ དུ་མིནག་པོ། པ། དམའ་འབ་ཧན། མེ་ཆེན་བྱོ། ཀླ་ཀྲོ། བན་དེནུག་པོ། ལཾ ཧེའྱི་ལཱ། འིད 


མངོ ྫླྫྣ]]ླྣ{{ྣདར་ ནྭ་རོ། །འིམ་ལ་དས་ཐུན་བཞིར་བཅད་ 


` “---༡ ༄,སག།༩ས༨༨༨༡༨༤-- 


(51 ༡ལྐཉཏ་ཅ་གསསས།།༡༥། 











ུས་ཤྡབ་ུ་༢༧ཟདུུ་ཤསཤ་པཿ༥༥༧པ༠<ཏས བུ་བའུལྡཤ་ཤ་ཤུྲས་ད་ཌ་ཤས་དུ་ཤས་ཤསཤས་ཤ༧ཤསམས་ལ་ཕུས་བ༦སཤ་མ་འ་་ཤམསཤསུསསྒའཞུས་དད་ད་ཝབཐ་འབ་ཤད་་མ་ཤུ་༥འལལསའའ་གྲི་བའྡོ 
ཧཾ བསེན་པ་ཇོགས་པརྱ་བའློ། །གཉིས་པ་ པ་བཉེན་པའི་ཡན་ལག་ལ་བའི། དམཆོག་གསོ་བ། ཤ། གཟི་ིན་བྱསེདཔ། འཆུབན་གང་བནོན། འཁུན་པྲཾཕའདྲོ ཤོོགཔའོ། ༈ །དང་པོ་ནིནི་ དམཆོ་གཉུམསཆགྱ་ཙི་ ངི 
ལྟས་བྱངན། ངར་བ ཞིའི དམིགས་པ་དང་བཅས་ཡིགབྱུ་དང་བཤགས་པ་ལ་གཙོ་ངོརའབད། རང་དང་ཚོས་རྩལ་གཉིས་ཀའིི་བུགས་ཀརཏི་མའི་སའདུ་ ཧཱཾ་དཀརཔོ་བསམ། ཡི་ཀ་བྱང་པ་བརོད་ 
ླ ༈ ངས། རང་གྱི་ཐུགས་ཀའྱི་ཙུལས་འོད་ཐེར་འཕོས་ཏེ། རྒྱལ་བྲམས་བཅས༔ ཅེན་རཔས་ནུས་མཇུ་ཐམས་ཅད་དོད ཟེར་དཀརཔའི་ནམབར་ཅོསྱ་རཌ་ཅི་བྱམའི་བུ་གན་སྲང དགས། ཟྲུགས་ཀའི་རཱ་ལ་ཐིམ་པས།དམ་ གླ 
གཏུམས ཆག མྲས་ཅད་སར་ཆུད། མརལྭསྭ་ཡང་གཟི་བརིད་པུན་བམཆོ པས་པར་ཧུར་པར་བསུས། གཉིས་པ་གའི་བིན་པྱསད་པནི། རངདངཚོསྱ་ཅལབཉིས་ཀའ དས་ཀར་ཉིམའེཉིདམིག་མཐིངནག 
སྔམས་ལ། རང་ཤྱིའུ་གུས་ ་ཀ་ཞས་འཕྲོས་པའེ་འོད་བེར་ ཆོསྤ་རུལྱ་རི་འུགས་ཀའིི་རུལ་ ལོད་པས། ངེ ད་ལ (འོདཔེར་དཔར་པ་ བོ་འལེས་པྱ་མི་བ །ཀྲདག་ནས་ཐོན། ཙུགས་བྱཅའི་སཔ་ ངྲསྤྱརསྤ་་སྲ་མསྦ་པ་བཀག་མདྲ་པཾ 
༧ ཡུ་སེབས་ཐམས་ཅད་འོད་ཟི་མདམ་་པོའྲི་ཕམཔར་བྲསས་ནས་ཅི་གགནས་མཁྦའུ་ཀས། ཇུདས་ཀཕྱིར་འཛི་ཡ་པས། དེཏིདའཔལ་རོར་འཇིདཔས་ྱིདཞལ་དབྲ་བཤ་པོ་བཞི། ས་སྱ་ས།དངཝན་འདིག་ ་ེ 
ར་གསལ སས་སས་སས ས་གང ང་གགསས་པས་ར་ཡན་ཞཤང་ས༢ ༦༠༡༤ 


༨༠༡ ༢ལགངཏང་ ༡ ལ་པ ༨༦༤་༨༧༤༡ཟ༤༢༧༠༤-༢ ༣༤༨༤~-༧༥༧༥ 
















:༠༠༨༩༥པ༡༥༠༨༦༡༧ཛལག་ལང་ཆབརབབའབ་སགསལ།༤གག༡༢༢༡༨༠༥༡༧༧༧༨༥༨༦- 


རོད དྡོདུང་བར་གསངསསོ། 


༥ 


༡༡༢ ༡༨ 


ངོ ༤ ༣༩༡ ༣ ༡༦༡༩ ་ ` ཡིལ 
བི ཤྱ པཔ པོི་ རོ འི རཾ ༥ ལཡན་ ༥༦ ༽ ཌཱ 


བའི་མནུ་ག ཐཔ་ལུ། ༈ 
༡༤. ༨ 














དེའུ འབེས་ཀདང་རན 


ཡི ཿ (ཨའི 12221:52%ྱ། 














བཅས་པ་དང་། ནམ་མཁའ་མངིད་ཅྷི་མགས་ཉིས་མཆོད་པྲ་ནམས་ཡུལ། 


༄༅། །ལོ་ཡངས་ཤིངྱརཆེབའི་ནང་འཆོས་འ ཟྱཔངྲ་གུ་གསུམ་མཐིངནག་རབྱཏུ་འབར་པའི་དྭབུསུ་པླད་འངཉི་མ་དང་བ་ ཱ་བགེགསྣནཱམས་ལྲི་ཏི་པག་ནས་བཛིས་པ་ ་པའི་མ་ཧེ་རྭཀྭཏབས་པའི་གདནི་སིའང། 
ཡ་ད [། ཡས་མཆིནཔ། པ།གེ་ལས་འད་གེརའདྲས། ློག་བགིགས་གྲངག་པ་ཅད་ཐམ་སུཅདཆོར་བཅད། ཙཚུརའདྲུས། དངུག་ཏོལ་ཐམ། ། དལོངསུྱ་ཡུར་བ་ལས་གཏོརམདངགཏིཾསྭས་མེདའའིག་ཤིནང་ 
རྒྱལ་པ། ¡ཞསསོསཙོརཆག་ཏུརའ། ། མུ་ལས་འོད་ཟེརདཀར་པོའཕོ་བ་བླསོམ། དེནས་ཁྱ་ལོརྱ་ཡོགས་ནང་ ཅུས་ཐལ་ཙི་འདུག་ཏ་ངུས། ལག་པ་བཅོནྱ་བྱི་པགྱྭ་ཧ་བཅཛོས། རིག་བང་རདང་ཝན་པས་ 
° ླིག་ངཇུག བམ 'འ ཿ འཇམ་དཔལ་གཤིན་ཛེའི་གཤེད་འི་བཀའ་ཇོདམཆོག །ཅེ སསགས ིས་ཕྱན་ དའདནོ། དགུག་གཞུག་བཅིངམཉས་དཔའ་བྱསུརྨ་ཆུས་གདབ། དམ་བླམགས་ 
མསྱ་པས་ལ། ། པ།ཤིན་རེའི་ ཨུངའི་འཁོར་དངབཅས་པ་ལ་དམར་ཅི་ཨྱ གསོང་བས། ཤེ ཞྲས་སོགསྐ་བུགས་བའམ། སྟོངགཙུམ་ཌོནྷ་ཏ་ར་ཡངས་པའི།  ་ཞེས་སོགས་ཆོགས་བཅད་གངཡ་དངུའའ་མགས་དད་ 








།བྱལུལྟ་ཏེ། འཇར་དབལ་བགའ་ཉནམས་བཏད། དམིགས་པའི་གནད་དང་དན་བས་མིག་བྱང་ཌར་གཅིག་ཁྱ་འུང་མཐའ་བག་ ཟ་ 






༤ རཾ །བཇོད་དེ། གཏོརམ མཐུན ས་བླ མབ་ལྱ་ལལ། ཉྱིན་ཤི་མཆོད་བསམ་ཆོད། ཧོཿ འཇམདཔལ་གཤིནྡ་ངོའ་བ ཤེདྱི་བཀའ་མོདོ། རམ ས་ཀུན མངད དོར 
ཅ་བ་དུ་པལ་བ། མ་མོ་ཊུན་ཙི་ ོགས་ཇེ། ཅུ་འ ཡོངས་ཡི་ད་བས་ལཿ རཱ ན། མཁཆུ་དང་སེ་བས་ི་བདག་པོ། སལསྐ་ཅས་བསན་པའི་སྲ རཅྩཾེིཾ་ མི་གཞིནྡ་ཆོས 

ཟློ མུམ མཆོག་ཅ་མུདི། མབ གས་པའི་ཡོ་བྱ་ཅྐདྲ། ལིར བཞཀའ་ཉནས་དང་པར་སྩངན་ མ་མ་བའྲི་ཁྲོདའམས་ད་གང་པ། ༈ ཅེདརམས་ལ་དམྲ་ལསྱ་ཅན་དང་ཝན་པའི་ 

|> རླ གུཌདམའདིའབུལ་ལོ། །བཞ་ལྔ་མོནབ་པམ་དཔལ་གཤིན་རའོགགེདའ། ཆོང ཆོས་ཅྱི་ཆྔལ་བོ་ཅོད་ཁ་བ་ཡབྲགས་ཆིབ་བཀའ་བྲསོས། དམ་ཚིག་གཉེར་དུ་གཏད། རངས ཐབས་དམ་བཅས་ བ་ནམས་དྭན་པར་ 

¦ - ༥ མངད་ལ། སཔསྱངས་ཅི་བྷཿ་ཆ ན་པྲ་སྲངས་ཤིག། ཨེལ་ཅིག། དམཞིང་རས་བད་མ་འོད་ཅིག། དཀོན་མཆོག་གི་དབུ་འཿ ཡངས་བཅོང། །ཀ་མའི་ཊྣ ཚི ཡིཔས། ༈ འཛིན་ལས་ཐལ་ གེལ ཁྱད་པར་དུ་ཡང་བདག་ཅག་དཔོན་ 


. རློད་མི་ནོར་དགེནགནས་དང་བཅས་པའྱི་ིན་ ན་པའི་བདག་པོ་འབར་དང་འཆས་བྱའའོད་འ་གཏརདུ་གཏད་བ་ཡིན་པས། ཕི་ ཡྱིནང་གིབརཆད་ཉར་འཚིམི་མཐུན་པའྱི་རོགས་འ སསང བད་བྲང་བརམཛོད། བྱ་ཡུབ་པར་ 


ོོ 





















སྔངདཾཞི་བ་ དང་བྲག་ཤི་སུ་པར་ལ་རིདངུ་ ༈ 
༨ དཔྱ ཨཾ་བྲཱྭཾ། | དྷ་ཏཱརནྱ་ཐཱན་ 
ཡལ་ཡིན་ གིལ ཡ་ད་། ། བཀང་ཛས་ ན་ཅིས་བླར་ དུང་བཡི་འ འབོར་ལ་ཡངས་ཤིངྱ་ར་ཆེ་པའི་ནང་དུ་རོས་འབུང་ 
སྭ ་ཉིང་གུནས་བཛིས་པའི་མཉ་རབྱཏ་འོས་པའི་གདན ནི་འ ྱལ་པོ། ༩ ེསུ་སོགས་དང་། ང དའི་གཡོན་དུ་རྩི་སཱའི་ད། 

དཱ པྲ་པཱར་དབའད། ཐཱ འའ བ་བ ཀེའརྲག་པའི་རོགས་ན། ཉིནཔ་གཞིན་འོབུནྲ་ཧྲི་ཐྲ་མདུ་བཱལ་། 
རེ ་བཤིན་གཅིར་ན་ནམསལ་འདེབྱརས་ གཡོ་ཐིབསར་དང་། ཆངྱཅུདང་མཆོད་ཅིྱ་པོངཐེབས་ནྲིལ 


* /ཞ 8༩4 
































པྲ 
་གཤིགསྱ་རན་སོ་གཏོར་ཟུར་བྲསུམ་དཀར་སན་ཅན། ཤ་ཤཱག་དམར་གཏོར་ ཏོར་བུང་གསུམ་ཤྲ་འག་བིས་བྱརན་པ། ། འཇཾམ་བུ་ཉི་དའི་ཞལ་ཟས་ ] 
བའབར་བའི་དྲྭ་བསཅནྱཧན་ཛན། སྨནད དངརྟ་ཀས་སོརྦ་ཅབའམ། ཡང་རྟ་པ་བཟང་དངརིངངའིཡུ་བདདང་ལབ་ཅུ་བཏུབཔས་རུནཔ། ཆུང་ལད་བཏབ་པའི་ཇ་ ངོ་གྲུད། ངྲ་ཐང་ལ་གསར་གྱུཡུ་དང་ ངྒེ 
སྨན་བཏུབ་པའེ་གསེ ་ཧྩཾམས་ཏཾ་བཟྲའ་བ་གསུམ་དང་ ང་གཏུང་བ་གྲསམ། ཆ མ་ཆོད་ཡོན་སྔོན་ཏུ་ འྲག་བའི་ཉར མས་བཤམས། པྱིན་ཁྱིས་བརུབས་ལ། རང་བ་ གྲི་ཐུགས་ཀའི་རྷཱ་ཝོན་པོའི་འོད་ཟེར་ལགས་ལུ། ཀུའ་རྣམ་ 
/བཤན་གྱིསྣ་ལེ་ཏོ་ཉས་ཡམ་པ ཕ་འདུན་ཡི་ས་འོག་ བཤིན་ཇོའི་པོ། ༤ རརྡ་གོ་མེྱ་ལ་གསམ་ཁར་བཅུ་དག་གི་ན་ངནས་ཆེས་རྱི་ཉལ་པོ་ཡོབྱས་མ་འཁར་ད་ འབངས་པྱ་པནྲ་ཕས། ཞོ ཞས་པོཔ་མོ་དང་པས་དང་བཅས་པས་ 

༦ ༣ ༽༽ ༠ ༽༥༨༽༽༽ ༥ ༽ སྱི་ཿ 


ཧུ ཇོ །མཆད་པ་རྣམས་9་ ཅའཐུན་ར་བཞེན་གསརཔ་འ ཚེ་བའམ། རྙིང་པཁ་གསོཊ ཉིན་དེ་བཞིན་གསུར་པའབུལ། དྷ་ཏྭ་པཞག་བང སཇོགས་པའི་ཐུན་མཐའ་མའི་མཇུགགི་བླཟོག་པཆཾརབ་དང་། ¦ 
ཧཱ བརསྭ་ཏཱཱི། གཏོརམ ༨ སྤེལ་མདུན་ཙི་ནུམ་མཁར་བུངས་པར་ཅུང། ཤེསྟ་ཝཱ་འདགས་གཏོར་གྲངགསྨ་བངས། སཱ བ་གཏོར་གསོསྲ་བན་བིན་གྱིས་བྱརལས་ལབྱལ་ལཞིང་། ཁྱི་ནང་གི་མཚོདཔ་གཏོརདོཕས་དང་བཅས་ 
4 པབྱ། དོསསེ་འབི་ཡང་པོགྟཉ་བུར་ཏེ གསཁེབས་ཞནྱ་ི་སིང་དུ་འདིར་ 

` 





¿8 








| རཿ འཇམདཔལ་གཤིན་ཇེའི་གཤེདྱའི་བཀའ འཛད་མཆོག། ནས། ༈ གནས་འདིརག་ཤེགསྱས་གསོལོ།༨ ཙྡོཾརྨིའི་ི་ཀཱཏནན་ཧཱུ་ཕ། མ་མྭ་ར་ངསྭ་པརི་ཝ་རཨ་ཀླར་ཡ་ཛཿཛོཿ ཿ ྲོ་རིཿིཿནས། ཚི ཛཱི ཨྭོཀ་ལར་པས་པའི་ 
པལཱ་རཨྱོ་པཱ་དཱིངཾཧྱཾ། ནསྤ། ¬པའི་བར་དང་། དང ངགས་མཐར་ཡིགེ་གནུམ་བཅུགས་བས་ནམ་ཆད་ུལ་ཏེ། འཇཛོམ་དབལ་བཀའ་ཉན་མས་བཏོདྲ། ཆོསྦཁྱི་ཉལ་པོ་ཡབྱ་ཡུམ་འཁོར་དང་འིངས་པའྲི་ གས་ཧུལས་ཨྱིས་པའི། 

ནུས། པ་པོལ་འོར་ ནཱ ཨོོཀཱ་ལྭནུ་བསྲོགས་ཅིས་ག གོརོམ་ཡུལ། ཕི་ནང་གི་མཆོད་པས་མཆོད། ཅོསྐྱོ་རལ་ཕབ་ཡུལ་འཁོར་བཅསྱ་ཉིས། །མཆོདཔྭཏོརྲ་པཱ་ལ་བའདེ་འཞེས་ལ། །འདུག་ཅུག་དཔེནྡ་དོབ་ལཁོརབ 

ནུང་གདོན་བར་ཆདའི་བརམཛོད། །ཅེས་གཏོར་ཇོང་དང་། གཞི་བདག་དོཏརེམ་པོ། རཱ 

པ། ཆོསྐ་ཏུལ་ ཡགཤིནྲརགས་བཅོ། །མངོན་ཤེས་ཆུ་ འལ་མཐུ་ །ཨཱོ་བྲས་ཅན། །ཡུམ་མཆོག་མ་མོ་ཱངི། །།གཤེན་ 

ད་པོར་དང་འཇས། །མཆམསའ་ འདཔ་གཏོརས་ ནམསརིམ་པས་ཉབ་ཅགྲཔི༔ ཨཾ་ཤནཾསྱས་བཏང་ལཾ། འདྲིར་གཤེ ཤེགསྦརན་ཙི་གཏོརམ་འདི་འཞེས་ཤིག ། །ཤ་ཁྲུག་ དམརྱའི་གཏོརམ་འདེབ 









ཛ་བོསིགའེདདའབཅས། །བཀའ་ཉན་དམ་ཅནྱ མཆོ ་ཚོགས། །ཡུལྷ་ཆོ་གཞི་བདག་ 
བཞེས་ཤིག །འཇྲམ་ངུ་ཏི་བའི་ཞལ་ཟས་ 





འཇིཿདག་ནདོ་པོ་ལོང གས ། །ནས། ° ཧྩུ་ཕཊུ། ཅེས་པའི་བརྡ་ཤིས་བྷསདྱངོང་བླགུལ། ཇཾ ་ འདི་ནས་ཉོ་ལི་ཡཱ༔ ཧུགས་རོལ་ན།། 





ཁ° 










༽འདི་་ སྨན་རཉ་་ །ཡུདི་མཆོད་པ་འདི་ར་ ་ཇི་གད་དཔའ་པོའྱི་པའ་ཡུད་འཛ དཿ གཅང་མའི་ཡུདྱ་ི་ གསེརྩ་སྐེམས་འདེར་ སར་བཅོལ་ཡེགས་པའི་བཏང་རགང བག ཉན་པོ་གཏོང་། ད་བཅོལ་ 
གས་པའི་གས་ལའདེཊས་ད ཉན་པར་བཞེས། འཁོརྨ་ནམས་བྲང་པཞིངྱ་ཆེན་ནམས་བླཟོགུ་པ་དང་། །ཇང་པའི་དྲག་དང་གནོད་པའི་བགགྲས་ལ་སོགས། །བདུད་དང་བརྡད་གཅོད་བནམསམང་པོ། །ཐུམསཧད་ 
རུལ་པཱན་བཞིན་དུ་བླ་ནག་ ཡདང་། །འདོད་དྲ་ཀུའི་ཡྱོ་ དྲ་ལྔ་ལུས་ཏོདྲ་ཡིསྣ་བཱབས། །རལ་འྱ་་ར་བཅོལ་བའི་ལྤདིམ་ལས་འབུབ་པར་མ་ངོད། །ཆེས་ཕྱི་སྟ་བས་བཏང་། ཧཱཾ། ཆོས་ྱི་རྒྱམ་པོ་ བོ་ཧེ་བསཆེན་གཤིནཆརེའི་ 
གི་ད །ཞེསས་གསམ་ ÷ དའསནངདུ་འོངས་ལ། བཏཏངརིག་གི་མཆེད་བྱྱ་ིས་བྲརཁས་ཏེ་ཡུལ་ལ། བཟོདགསེལྱ་བ། བོཿན་བྲཞུགུས། བདབ་བྱ་བེདངོ་བསུང་འཁོརཉེར་བླམ་། བཛྲ 
བུ ཤིསྦ་ཅིས་མཐའ་པཿ ཞྭ 'ཱ རའ མས་དང་དོ་ལ་བ། ཁྱ་ི་ལ་སོགོས་ལ་སྟེརཱ། དངོསླ་བུབ་ཡལ་བར་བསུངས་པང ་ག་གཏོང་བདབེབདག་ས་གས སོ 

ཕྭའནེ། ཡལ་ཡེར་ཡ་མ་དང་འདདལ། ཁྱད་པརན། གཏོརྦཾ་པབྲ་བཱ་བཞི་པའམརིན་པོམཆ་གསུམ་པའྲི་རམ་པཅན། ཟི ཅི་སེར་པོ། རྒྱན་རྩེ་མེནོར་ 














འབར་བ། གཞན་་མངོ་ རགྲངུགས་ག ཁྡས་བགྲདཱ་ཡས་ཅངསེར་བོ། ཿཅོན་སོགས་ཀྱི་རུ་ཡང། སགསྦསིས་སེརཔོར་བྱས ༈ དངོས་གཞི་ལནང་མཆོད་མཆོད་གཏོར་བྱིན་རཔས། བདུད་རི་འཕེབ 
ད་པ ༽ ་ ༈ གཏོཌཆེནྲས་ རབ མངོ ས་སེ་གསིུ འབྱིད པེ། ཡེ་ ཡེཤས་པྱ་པནེན་ དབུ གང ི་ོ ད་གཏོང ། བདའི 
ིནང་གི་མཆོད་པ། བ སྙིད་པ། །མན་ངག་བཞིན་དི་ སསག བཤགསཔ་བླགང་བླར་ ནུ མས་ཞི་བའི་གབས་དང་ལླད། ཐུ་ ཐུགས་དམ་བྲད་ལ་པའ ྐད་ ངྲ་སམ་ །འྲད་བ་ལས། དྲནས། བདག་ཅག 
¦ བ་རམག་ཚོ ་དཔལ་བསེད་པསྔ་ཕེལ་བའི་དུས་ལ་ བས །ཞིས་བཅོད།། འང་དྲིཐུགས་ཀའེ་ཐཱ་ལཾས་༧ ཁྟ་མེ དྲས < ༈མེད་པྲ་པྲོགས་བཅུར་འབྲལེ་ 
སླ་བཱམ་ཡིདྲལ་ས་སྦྱརས་བང་སེམས་བྟསནྭ་སཱང་དྭ་ བཅས་པའྲི་གུ་གསུང་ཐུགས་ཅྱི་ཏིནྨ་རཱབས་དང་། ནུསམུ་ཐམས་ཅང་དང་། ཧུ ི་གས་ཅིཚ་དབས་ཧི་པསའབོརབ་གགམ་དས་ག འརིད་མམས་ཅད་ 
བྭདུདྱ་ཙི་སེར་པོའི་ནམ་པར་འྲ་ཤ། ༨ སྱི་འེནྣས་དབང་པཀླུར་བས་ལུས་གང་སྟེ། ཙབསདབྲསག་མདངས་དྲབ་བྱདཡུནྱཧལ་ཚོགས་པར་བསམས་ལ། ཝགས་མཇུག་ 
























༄ ཀ་སྭཱཿཾ། ། བདག་ཅག་ད་ ར་དང་བཅས་པའེཆོཔསོད་སྩོབས་འབྱོར་ཐཿ་སཅདྲ་ཙྱུའི་ ཐར ཤེས་པ་བླམ། འཕྲིན་ལས་ལོལ་བནེ། 9འཇམ་དལ་གཤིན་འེ་གཤེད་ིབཀའ་ཐད། ཅེས་ 
པནས། ྲ་ངར་མཛོད་ལ། ཙ་ ཐི་དང་པསོདམ ཡལ་འབོར་གཟི་པྔརི་ ད་མངའ་ཐའ སན ས།དཔ་འདུནཅི་མེ། འ སངརཾོིཾི་ `` ལེན། སིི་་ིྲི 
དུ་འཕེལཞི ཤིངྱ་ཆས་པར་ངོད་ཏིཔ། །ཅིས་པ་དང་། གཏུར་ཇོངས་ཅི་མཇུག་ ཤིཚིས།ན་འགཅིག །ཚོ་བསོད་དཔའ ཡལའྱ་རྩ་ཆུས་པར་མཛོང་། ་ཅེས་བྱས་ ར། གཞན་ཐམས་ཅོད་ལ.ངའོ། །གྲསུ་མ་པ་ དབང་གི་གཏོར་བྱུབ' བལ། མིའྲང་ 
བའྱི་ཁད་པརན། སུགས་བུ་ལ་ཅནདན་དམར་ྩོར གས། བྱང་སེ་མཱས་དཀར་དམར།  བདུངཅེ་ཝྭ་ནམཱསྦྱ་ཐུགས། གཏོར་མའྲསྱ་བ་སྐྱརམ ིགས་དང་། མངར་གྲསུམ། བཟ་ བྲབང་ རྭ་བ བྱདྲད་ཅི་དང་བཅས་པའི་ཁུ་བདམར་ 
བོས་ཝྦས། ་ ཡོདན། པོའ་ལ་གནས་བུང་བའི་བཟའ་བཅུང་གིརིགསྤ་ཁང་བྲས་བདང་། གཏོར་མའི་འོགྱ་འའའི་ ངོསྱ་ཅང་བཞ་ གན་རུ་བར་གསུང་། རམ པསླུ་ཟུམ་པོདང་། མཆོད་བཏོར་ 
ཆཿའ་པྱ་བ། བྲ་བུངས་ཀ་ཤ། །ཧུ་མོམ་ཉམས་པ་ཡིདྱ་དུའོ་ འབས་པཀལ་བའི་སྲདང་དྲམར་བལྕང། བདག །མདུན་འམས་ཅདྲ་འཆང མ་བཅན་པདུ་ལས་ མ་པོ་བས་བསམ། ཐུགས་དམ་ 

















འ ལྱོ་བདྨ་རོམས་ཁ་ 







ཡོདཿ 
ྲུ འཐིལ་པས།དབང་གི་ལས་བོགས་མེདདྲ་འབུབ་པའི་ུས་པད་ རི 


ཇིཆོ་གནང་པ་མགོིག གིས མཛཱགླཧཱ། བདག་ཅག་དཔོན 
ཟེར་དང ཤྭ མེད་བྱ་ཏོགས་འུ་འདྲིས་པས།འ འཇིགནཔམས 


༢ཅིག།ངཾ ིཀ་ཧཿ གག སཱ པ་ 
ཧོ་མ 









ཀྭ 


ཞེས་པ་གདྲགས བས་པར ཐང མར་དང་འྲད་བ་ལས། ། ཾའིར་ཐུམསཿདྲ་ཡེ་ཁུ་ག། 
ཉེབམ་ མའམ ཝུ་མལམ། ༈ ཕྱིན་པདཿ་ ཿཕྱི་ཡིང་ 


ཧྤཱུན་བདག་ཚ འི་དབང་ 


དངར 


་ད་ 





་ དག་གི 


གས 






༼ 









ཡིན་པའི་དངེ་ལྔམངངོ་ཡོད་བ་ལས། འདི་པནེ་བར་གཅོང་བྱ་ 


རན ཛཚ- 
ཨི 
དཔའ་ད་འབས་ཅད་དགའམ་དར་ེ་མཇུན་པུམ་པ། ་ ཊ་བ་ཅཿ རེ 





།ཅིསཅུནམོང་ ཟློས་པའི་གཏོར་པྱབ་ཧུཿཆོཾབ་ཐོམ་ཞིག་འདོད་པར་པཱའོ། །འདི་ལ་ཡང་གཉིས། དངོས་དང་ 
ངོ། དང་པནི། སབས གས་སངས བས་འ ང་དག རོ་བ 


་དང་བཅས་ལསམཚནཔ། ཆི 








ང༨༨༠༡༧༡༧༧/༠༠༡༨--༤-༥ ༨༢༠༤ 
༩༨༡༦༧༨༨༦༧-༨ ༨.༤ལཟ།༡ས༧༧༠༧༡ 


དེ གསམས ༡༠༧༨༠༤༤༡༥༤༤༤༤༠༡༡༤༢༡༤༤༥༠༧ ལོས ཐོད་ཟིརོནིདྱ་ུབཔ་འཕོསཏེ། ཆོཿ ལོདོ་པས་བླབལྷཏི། རོའི ཤ་ཚ 
སྤ་ ས་རས ' ཡོག ཞ༡ཀས་ལ་ པཏི། འའུ (ཞས 
ར་ར ཆསྦྱཔབྱ་ཕྲི་བུ་གས་ཀར་ཕོག་ ཅྩིད་གཟས་མགའས་བརར་ རྭ 
༣སས་།་ས་ འི ༣ །འྱི་ཡུལས་ ༦ད་ པོ ྩ་ཕ་པའྲལ། ་ དག་བདེགས་བརས་ཚད་ཡི་ནི གཟས་གསྦཅུས་འཇུང། - 
ཱུ པ་གི པྲ སལ་བའྲ་པུ་གུང། ྱི་ཁུབ་པ་ཤོགས་པྱངར་འབོ་མརམས། བ་ ༨ཧད་ད་ ཇས །ཀྱར་འ་རོར། ཡཆོཿ་ཞལ་དུ་གསོ ཿ ¦ 
རི ལྔ་པ ལའ་གཤནྲ་ འ་གཤནད་དུ་ག། རཤས་སང་ར་འདྲ་ ཐིའི དའཱ་པ་དང་བཅས་པ་དཡར་ ྲུ ས།-` 
ཧེ ་པས་དུང་ཆེྱ་འི་ཕེང་བདབབཅིང་། རི་ག་པ་ང་པད་པྲ་འན་པས། ལི་ལ་པསྱ་སིསལ་བ་བའང་ ་བསམ་ེས་ལྱི་ཁུབ་པྱ་ཡོགས་བྱངར་འདས་པས། ཆུས་པཞང་ཁལའ༔་ གཞན་མས་འདྲ་བལ། 
ཡར་ ངཚནྱ་ལཱར་བ་དབ་བ་ང་། ར་ག་པ་ང མས་པའི་ཉབས་ཅིསྣ་པུལ་པ་ལ ང་པ་བ ཁ- ་ས་ཚོགས་པས་བླསནཅིང་། ་ཤ་ཁའཱགུ པས་ བཉིམཔར་བསམ། བཿ གན་མས་ 
གུས རྣྨམས་ལ་ཕེག་ པས ཁྭ བུགས ༨ གངབ། ཆོསྐྱར ཡའབོར་བྱང་ས་ ཡཿ ནརྦ་དཱ་ཚོག་ དྭག་བགེ་གིས་བམས་ཅད་བྱ་གནས་གཏོརམ་ལབཅི ཅེ ཡམ། བཞུནྲ་ ཱ ། 
ཏད ༢ོང་འེ་མཔ་དོ་ འཟརྡ་ར ༣ བར འའའ ཙོ "-; >; ཤཿ ,> རིད ཆབས་ཏེ་ཡུ ¡ ཡཱ 
ཀླ འེ་ སསགགས་ བས་འཅངསཏེ་ཐོངས་པའ དཔར་པ་གནས་ངུར་ཡོང་བ། ཅེ ། ཅེས་དྲ་གཏུ་བཟླ། མ་འ གཱ ་པའི་ག་ མ་བདུད་ཇི ཉནྲ་ས་བླ་རབས་ཏེ་ཡུལ་ལ། 
བྲཾརྭ་པས་ཡད་དཿ མཿལ། ཨོཾ་ཀཱ་ལརུ་པ་སྦར་པྱི་པན་ཤྭརོ་པཱའ ཤེནནས་ང་ནམ་མཁར་བཏེགས་པའི་ག ༢ ཆོས་ ཡུཐ་འཁོར་འཅས་ལ་ 
སྲསི{ྲི|ིིེི གླཱ་བ་པ་འོནཊསྷ་་ནམ་མཁར་བཏེགས་པའི་གཏོརམ་དདུད་ཆུརྭ་ཤིན་ རལ་ཁབ་ཡུཐ་འཁར་ 
ཁྱཾ་ག་ཧིནའངུག་ཡེདཔརདྱ་ཐུས་བཞིན་བཛིད། ནཱ 
. ;བདག་དིས་ཡཆོད་དཏར་ 










£ ཅེ ཀར་རཿ ཤཱ ཧོཿ 0 
ར “¬, ཚེའ་ཆིང་ ཐལ་ཡེ་བརྡཔས། ་གཞི་བདག་ ༼ 
།༽ཞཾས་པ་ནད། ༨ ཤེ་སྦ་ཕྱི་རུལ་པྲཱ་པཱོལ། །ཨམུ་ཀྭ་མཱར་ཡ་ཕཊ། ཅེས་བརོད་ཅིང་། ཐལ་མོ་བརྔབས། གཞི་བ་ 
ཉམཆོག་དྲང་འཕར་སྨད་པ་དང་། \ཾ། ༽༽ ༥༦ ་ལེལ ་གཿརྦམ་བྟ་ཏང་། དྭ་སེད་ 
ཡུལ་བ་ཡིས། །དྲ་མཆག་དྲང་ འ། 
༽¬ 









བླགུལྷ་ནམསྔརགོས་པའྲིརིསསུ་གསེར་སིམས་ཕུལ་ཏེ། སྒུབ།ཁང་གིཉང་བརྨ་དཱྷཉྭ་ཧུར་གཉོརམྨ་ནམསཁ་ཉོར་ བྟ་ནནས་བླགིགས་གསོསདནལན་གྱསམ་ས་ཏེ། ཆེ ཆོསྐྱ་རལ་འཁོར་འཇས 
¦ / ཧར འྭབ་ཨལ་ཕུལ། ཕི: ཡཱི་ནངགིམཆེདཔས་མཆོདཅིང་། འདྲིན་ལས་འཅོལ་བཅ་ཚོསྱསབ་འཁོར་བཅས་ཞལམཁགྱི། སྱུབ་པ་ཡང་སྡུལ་བསམ་ི་སཔྱི་ཁུབ་པས་ཕྲ །ོདྱ་ྲད་ཚོར་བཅད། འགལྱ་ཅེན་བརཆད་བླིང། 
ཿ 4 རའ རུ་བར་བསམས་ལྭ། གཏརམ་ གཏརམ་དྭབྱ་ གས་ཨུ་དལ་བུསཁ་ཁུག བསྲེག །ནང་དུ་འཕནནས་ག ལག་ེ་གསཿས ངགནམས་བའོ། །གཉིས་པཞར་བངན། ་པསཿ གཏོར་ཧེདན། ཉནམམཁའ་ 

བུག གསན ཏུརམ་ཡུལེས། གཞི་བདག་གཏལམ་བཏང་། སཱར་ཡང་དྭགུ གཉིད དྲབཞུང་སལསགསྭ་ུས། ཅིརོྟ་ཏིུ་ཕརཐུང་ཡང་ གམ་པ བཞི་བྱརེ་དགུའ་བར་གནང་པའི་དབ་བགགས་ཙྱི་འོགས་ 
༧ སྐུ་བལ། གཡར་པ ས་བཏང་། འཆི་བདག་མའི་བྲསལ་བླཟོག་པ་དང་བཅས་བཞིང་། གཏེ་མདེ་ཏིད་ རབྭ་འབུར་བར་བསུམ། ཙེདིས་བཅུའྱི་རལ་བཟུས་བཅས་ཅྱི་རིནླུ 
-74 ¿ཇུས ་མཐུ་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏུ་དྲོཊ ཡཔ་བོའྲི་ནཾམ་ཕར་སཱན་དཔ་ ༢ཉེ་གཏོརམ་ལ་ཡིལ་པས། དད དུག་དང་། མཆོནཆ་དང་། མེའི་ཡུང་པོ་སེགས་གང་དང་པུད་པཐལ་ངའི་རུལ་ 








ཤན་བཞིན་བླརག་པརཧེད་ 





པའི ཨྱ་བཅནད་བསམ། ཕག་གོང། ར་ཏེ་བ རམས་དུང་བཅས་པས་འཕངས། ཅིཆ་མདུནདུ་བསེག་ཁང་གི་དྭབུས་སུ་ག ངྱྭ་པུང་དྲག་བཀེགས་མངོན་སུམ་ཏྭ་ཱར་དིགས་ལ། ཁ་ཧུུར་དྱང་བམདོར་བྲས་སཙོན་ 

བུས། གཏོར་ཡའཕང་བ་བ༥ ར་ ༽༽ ཉང་གན་ སྲེག ཅུྱཾཾཾི་ མི་ལ ཁོདམ ྷ 

བླ ཀུ ཏ་མཁ་བདུ་ ཉད ༢ཅཞུགས་ཏེ། ཕྱིང་བ ཚིགས་པའིངབདག་པོ་དང་ཇམས་པའི་ས བསྔ་སཱཾསྦྱརཱག་སཱེ་སེངནས་དྲག་བ །སི་ཤ་ཟོས། ཁུག་འཐུང་། ཆུས་པཝུ མུར་ནས་མིངཅཾམ་ཡང་ཇེས་ཤཱལམེ མད | 

། མ་ཤེས་དག་པའིཞིང་དུ་འཡངས་པའི་མོས་བྱ་བས་ལ། ན་ ནད་ཆེབྲབང་འབར་བལ་གང་། རུ་བཁངདྲུ་དབུས་པན་མུངའ་གསལ་བཏུང་རག་སེགས་དྭངུས་ཏར་བུའོ། །ཡངལ་ཝར་ ། 

་ ོན། + ན་ར །སཏེ་པྱ་སྲཾ་ །ཆས་བསྲུགས་ ལྷ་སརྩ་ཐིག་ཡེདྲད་བླ་འགས་པར་བང ༥ དུག་ཝལ་འའེནན། གཏུརམ་དེ་ཉིདྲ་ གུ་གི་ ` 
ཨས་་རྱྱ་ཡ་བ་ བརྱ་ཉེད་པའི་རུས་ཝན་དུ་བསམསཏི། དྲག་བའི་ཁང་པར་སོང་བསྭ་ཆཱ་ཾཔྱའས་དད་ཡི ཡིདགྲ་ :ལ་བྱཆུལ་པ་དངྱ་དོངས་པར་བསམ། བླ་དཔ་ པྲ། རྩ་ལེ་དན། མདུནདུ་ཡལས་ ་ར༨༽ 












༡༨༨༨ ༨ འམ 
གིས་རབདབངཡིདཔར་ཧེགས། རམོངོ་གིསྦརཿ༡ེོ་ 
རཾ ཙབ་སོནཿ ང་གིས་རང་དབང་མེདཔར་ཧེགས། རེལ་ཅུ་བྱསིབ་བར་ ། 

མེང་མདོག་ཡོན་པོ། དེའི་ཉེཔ་དུ་དམིགས་བགཅེར་བུར་སེན་ཏྲེ་མུང་གིས་རངདུ ངགིས། རྒུ་མཚོའི་ཕ་རོམ་ཏཱ་བྱཧ་བ་བར་ 
ཤིདཡའཁོརནགཔོ་གུའི་དྲའ རག དདརསརསོ|ོི་ིིྣཨཨ#ྫ འཛའ ཤས ི་ལུར་བྱིདནསའ་ཡདཔ་ 

རར ཆབས་པས་ངདེགཆིང་དད། པ་པ པདུ་ཡང་འགུལ་བྱ་སད་མེདཔར་བསམ། དོ་འི་མཚོགྱསྐེཏེད་པ་ 

རོ བ་ནསལས་ག། ཤིན་འཁོར་དང་བཅས་པས་མཆོནར་ད་ཚད་ པལ་གཏརམ་རིརབ་ཏ་གསལ་བས་ ན་པ ཞུམ་དུས་ངབས་པ་ དང དང དུས་ད ཟུ ཆགས 
དད་ོག་བངས། སནོན་བྱ་རལ། དྲག་པ ་བུབ་ཁུང་དྲུ་མུདང །བས་དྷེྩྱ་བི་འིན་ཡསྨྱ་པཱཔ་པར་བསམ་མོ། ། ཏུམ་གཅིག་དིས་འབྲབ་པའི་གཏུངརའི་ལས་ཙི་མན་ངག་སོགསྤའི་ དང་། 
ནི། བཏམ དར་བཅམ་བ་ ཆོས་བེ་པཞལརུ་པ་གཟིགས་པ་ལ་ཡུལ་བས། སྐབས་དནྡཙཱ་འྤའིན བདང། ་ོོས་ི་་་་ལོའཡོའ་གངུ་ །ཨཅཧ་ནས་ཞེབ་ 
ར། རརར ཡལས་ཚོགས་ཙ་་ཡལ། བཏཏརམ་དང་། བའོཔཔོ་དང།ིན་པབ་གསི་ད་ 
པ གཏོར ཅི སས་་ དྲ་བ་ཁུང་བས ཅིེབ་ ༦ ` ༦ ༦༡ ཚེ བྱའ་ | 
པས ནངགད་འན རྡོཡའ་མདོ་ བདུདཅ་ཁས་ཡུས་པར་བའ།།གསུམ་པ་ལསང་ 
དུ་བྱསནྭ་ད ༨༣༤ ༥༥༨ 
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ལྦས 







































































་ ་སོས་བསས་ མ་རོ པ་ཅ་ས་ས་བ་བས་ས་སམསསམམསམས་པ་་ | ི་ 
¡= །ད་ཝན་སཉརྱལཁ་ྱ་ནང་ག་་གསུམ་ཨབེན་བྱུལ། སིནསེགདབཅསཔེ་བྲ་བཞས་ཅབ་བཞུགསས།སདངས་དན་ གངགའ་མེའོ།། ། | | 






























































༡ _ྣྔྣ་ ཆབས་འོད་ལ་འལོར་ལོང་༩-༡༧༠ ༡༡༡ ༧༢༡༧༢༦༣ བ་ལ་འ ག་འཚལ 


| |= ༄༅། 

























_ྒལ་བའི་ཡབ་གཏི་གྲང་། ཇི་བན་སྭཏེནཔ་ འི་གཏེར རྭ། །མདུ རུངས་གདུལ་ ཀའ་འདུལམ་ཛ་ ད་གཤིནངའི་གཡེ། ། ལཱ དའེ་གརམརདྨ་ོ་བ གས།་ ། །དཧེརཡེདྲ་ཐུམ་ 
| །ཡིདམལ་བྱཏདན།།གངགེ་བཀའ་ཉནམི་བཟད་མཐུཉ བས་ཅན ཅོས ུཔོམངགསཔ་གྱུརམྱས། །བཅེ་ཞབས་མནངག་དའི་དདུ་འདིར་འགོདན། །དངོངོ་བུབགནང་བྱ་བན་ཅགྭ་མལླད་གསོལ། 
| འདེདདམཿ་ནཆོསྦཀྱི་ཧུམ་པོ་ ་ཕྲོ་བི་ནང་གསངགསུམྱ་ཕི་བྷསིན་བྱ་པཔར་འདོདབས། རྣལ་འབྱོར་པ་ ་ཡིདམྷ་ངའི་དབང་དང་། ཆོསྱ་སོང་གི། རྗེས་གནངཿ ནང་མན་ངགྲ་ནམས་ཐོབཅིང་། དམ ཚིག་དང་དོལ་པ་ལེགས་ 
བརབསུང་པ། ཡིདམནྡོ་ར ་འཇིགས། ཅེད ཁི་བཟེན་པ་ཚུདདང། (རྫན་བྱ་མོ་ནདུ་སོང་བས། དབེན་པའི་ག ན་ཨྩས་མནངག་བཞིན་ གཞེངས་པའིསོསོངསྲི བཱསླུམུ་སོགས་བྲ་མ་པའི་མདུནདུ། ཆོསྱ་རྩལ་ 
ཏུན ཏོརམས་ཅུར་ བི ས་བྱརནཔ་དང་། གསུང་ལན རྱབུ་འབུར་བའིང་བས་ཅནུ། །བྲ་བྭསྨ་པ་ཚོགས ས་བྱཧན་པ། ཡྱི་ནང་གི་ཡཇིད་པ་དངབཅས་ ; 

ཙད་མཆང་བམེད་པར་འདྱུ་བས་ལ། རན་བདེབ་ལ་འཁོདདེ། ཡ་དམ་དྡོརཾ་འཛིགས་བྱེདྱའི་བདྲག་བྱ་ཉེད་བླབས་པ་གཏོརའབུལ་དང་ 


༨༢༠ བབང་གྲ 
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ཟོེ་ 


























54) འ་པ ༡༤༢ 


ལས་རང་གི་མདུནདུ་ཨེ་ལསཆོསྭའུཏ 


སཾ དྲིིི་ཟོོ། རིར ངཔོཾིཾིེིཾ ་ 
` 2 མཐི གཔ་ནྡ་ལདུ་མནནཔའིའ་ད་ནགཔོལའ་ 
¿༩ དེ་གང ལེ ནཱ་ག ་ག 
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རེ ་ །འོད་ཐརྩིས་རོགས་བྱའེ་ འབྲསས་བཅསཉེ་བཀག་མདཔས་དང་མྱབ་སྟབསམ་ཡུས་པར་འཛསནས་ཆོས་ ནས་ཆོསརལ་བེ་ ྱེ་ཐུགས་ཀའྱི་རཱ་ཡིག་ལ་ཐིམཔས་ ་བཀྲུག་མདངས་དང་པན་བླར་སུར་པར་བྲ་ཧོམ། 
ཕོ་ཉ་སྦོ་བཞི། ཆོསྐ་ཆྭལྱ་གི་བྱཔའྱེཔ་གྲ་ཐམས་ཅ་དནས་རོ་ ྒྱ་ལ་ཐོད་དྭ་བག་དང་ཞགས་པཅན་བྲངས་མད་པ་སྤོས་པས། དྲབ་བསྲགས་བད་མཐམས་ཅད་བསད་བཅད་ནས་ཤ་ལག་བམས་ཅད་ཞལ་དུ་དམརཙ་མངོང་གསོལཿ 











མཐར་དྱམའིགླམསནས་བས་ུལ་ལ་ཐམ་པརབོས། བླས འྲཾ་གས་ནེ། གུཆན་ཝུལི་ཏུའི་གཞུངཔས། ཨི་ཀ་ལུར་པཅི་མ་ལླཀུཾ། མྭའདོའུང་ནརསྤིའི་ཡུ། སྭ༅ུ་ཏ་ཨྦའི་བཏཱཡེ། ཡེམ་རཱ་ཡཱ་ཡཊཧཱའཱ། 
ཤེས་གསུངས་པའི་དོན་ལ། རཔའྲི་བསྒ་ན་བས་དང་། ཆུ་ཕིནདང་། དཔལ་འཛིན་སོངས་ཤིས་བཞེད་སོུལ་ 


དྲཕང་། མཁསྲ་བབཐམས་ཅད་མཁུན་པས། ། སཀཱ་ལྕ་རུ་པྲ་ཧི་མ་ཡླཀླ་ཧཱ། ཨྔ་ངི་པཏ་ཡེ། ཡ་མྨ་རྨ་ཛཱྭ་ཏཱཾ་ཕཊ་པྣཱང་། ཞེས་གོང་གྲི་མགས་དའ་བརྩྱ་སི་ཡིག་བྱབ་སྱུང་པི་དོང་ཏེ།ཐོག་མཐའ་པར་བའདཉིད་བཞི་ནྲས་གསདང་། 


པ་མདེཉིདཚངམངྱཾ་པསསུབྱགག་པེ་ཉིར་དུ་བཞེད། མ་གསྲ་གངས་ནི། པཉནྡ་མགས་འབུམ་བག་བཞི་འམ་གསུམ་མམ་གཅིག། ཉེ་ཏིངྟཏགས་མྱ་བུང་གིབརབླཟབར་གསུངས། རྟགསྦྱའི་རེམཔ་ནི། རབ་ག་ཤིན་ 


/¿ 


གམ་དང་ རར པཡིན་བརབཤད།། 












[དས ར་གྲཾ་བུཿ ཐུགསཀློརོལས་དོད་རའའོསཏོ། རྒྱལ་བསྲས་བཅསཀྱིཉ ཧྱི་ཡིནྨ་རཱལསཿ ༢༣སའུ་ཡམས་ཅད་འོདྲོབར་དཀར་པོའྲིརམ་པར་ཆོསྤྱརལ་ཡེབྨ་དའོ་པུལ། ༈ན་ཨཱ་ཤཱས། ། ཐུགས་ཀའི་རཱཾ་ལ་ཐེམ་པས་དཡཆག་ ཉཡས་ཆག་ 
ཡ༥་ ཨོརྒ་རུད། དགས་པ རས རངས སབ་བཅས་བཅོས ཤིང གཉིས་པ་གྲའིདིན་བྱད་པའི། རང་དང་ཆོསྐྱ་ཆལ་ ཿགཏིས་ཀའི་དུགས་ཀར་ཉེམའཏིདདུ་རཱ་ཡིག་མཐིང་ནག་རེ་བསམས་ལ། ལ། རགི་ 
ཀསད ང་འདས གས་ཀའི ་ཡོགཔས། ད་ལས འདཟེར་དཔརབོ འདོས་པྱ གའ གཞས་ཐོན། ཕོགས་བྷ་ གུས་བྱཧའི་སེངསྤྱ་ཅུས་བུང་སེམས་ཐམས་ཅདྱའི་བྲཀག་མདངས་མཐུ་སོབས་ཐམས་ ། 
རཾ ཉིཉིངརརར ཟུགས་ཀའྱི་རཱ་ལ་ཐིམ་བས་ད་ཉིང་ ༣ ` ཤདཀལ་དྲག། ཧུ བཞ། ཞུབས་བྱདག་དཔྲ་འན་པཞིག་ཅུསུངཏེ། དོསྤྱུ་རལ་དད། 
འདེ གྷེ ན་ག ཅཆེཞི་ ' གྲུ ཁྲམས་གྲང་ཐསས་ངོབེྱ་ཅིས་གནེན་བན།ཅ་རབརབ་རམོ། བྲ ཅན་ཤང་གཞེནི་ 'དམེ་ཤས་པ་ནི་ ། སྦྱརྭལྱ་ཙི་ 
ཡདྲེར་ཡི་གའོདཔར་འབརང་གོང་དཞོན་འི་ཅུལ་དུ་གས ༥ལ་འྟ་བལ། དས་ཡན དྡོལ་སྟིི་བར་འཇིགས་བདམ་ཧེའི་ཞལ་ཅན། ཞལ་གཅིག་ཧཀཉིན་ | 















།པ་གས་ལ་བྟཏབ། ་ལས་ཤེདམི་ཉན་པའམ། ཤིནྱཿྱ་ཐཱ་བ་བྱ་བུ་པྲན། གཤིན་ངོའིཉི་ྭཁགྷ་ཱ་བུའེ་གདམས་པའའི་ ཅིལ། རླ་ཚེ་དང་རིགྱཡ་པདིནུ་ཏུ་ནོ་བའི་གཞམ་ཡགསའི་རང་བཞེན་ཅི་མཧེ་ 
ལ་གནས་པའི་འཇིགས་བེདམ་ཧེའི་ཞལ་། ཞལ་གཅི་གྲྭ་ཐུག་གཉིས་པ་གསལ་བཏབ་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་བཅུག། སཿ སཱུར་ཡང་དེལས་ ཊཡས་འོདབེར་འྲ་དན ད་པས། མྱས ས་ཅན ཅད་བཛམུསནས་དོཏ་ 

{ མངའཇིགས་ུདྲ་དུ་གྲསལ་བའྲི་ཟུགས་གའྱི་ར་ལས་འོདཟརའདོས། ཐུགསྤརྒུད་བླསལ་ཏེ། མ་ཧེཾནོན་པོའི་ཞབས་བཞི་ སཆསྐ་རུལ་བཟོདླ་གག་མེད་པལ་འྱི་རས་དབང་ 
ུ བའྱབམས་འགིའ་ལེད་དུ་བླམ་འཔར་བསར། འདེནི་གནདའའབས་བང་ཡེན་ལ། འདོི་དམ་དིརཆར་གིན་མ་ྟཏན་ཅེའ་ོན་པཆདད་རོས་ སྱཡིད་པམ་ག།ོགས། ་གཉུན་པས་གརཝད་ 
¡ །ོད་དུ་མི་རུ་པབར་གསུངས་སོ།། བཞི་པ་འྱ ནསེག་འཕྲོག་པནི། ལབུ་ཕོག་སཅགས་བུང་བབམ་ཡིན་ཅུང་རུ་ཅེ། ཐུན་འཇོག་ཁར། ཁོསྦྱ་སབ་ཅྱི་བུགས་ཀའགས་ལཁར་མ་ལུ་ཐིམ། དེའླིམཔེདའི་བས་བྱསུད། ཤླད་ 


བུག་གཡས་ནས་ཐོན་། རང་གི། བུགས་ ཀའེ འེ་ཡ་ལྭ་ཕས་པར་བསམ་མ། ། འདནི་ཆོས་ སའི་ཝར་ ཡའཁྲིད་པའི་མནངག་ཡེནནོ། །འ འདི་དག་ནི ་ཞིམཁབསླ་བབ་ཐམས་ཅད་མྱའན་པའིེ་ ཡི་ཡིག་ཆ་ར་ཞེ་བ་འཡང་མཆིད་པའིསན་ 















དྭགྱ་ཧལ་པ་ཅོང་བ་བནས་འྲ་ངོས་ ་བྱརཱུན་ཤེརའ འྱབུང་བ་ལ་བྱར་པའི་ཞལ་ཤེས་བུན་མོངབམ་ཡིན་པསྟ་སིངགི་པྱེལ་དྲས་མ་བྱང་། བརྟེན་པ་རོག ོ ནཨ་ཁྷམོང་གེ། ཡྱིནཔུགབྱ་ འདོདནྲ། ཐབ་དངྡལ་ས་དང་། ཇི་ཉར་པྨྲབ་པའི་ 
ཆོག་ཐམས་ཅད་ཕུལཆེརའདྲིགས་ེདདང་འདྲ་ལ། ཅུང་ཟདེཡ་བྲུང་བའྲི་ཁད་པརདི། དོར་འཛིན་པ་ལར་ཐབ་ཁུང་དུཅེད་པ་དང་། དགང གསྱ་ཅི་ཁལ་ཡ བཡིག་འགོད་པ་གཤིན་ཛོའི་གཤེདི་ནོས་ཆོས་ཡིནལ། འོད་དེ 
གཉིྦ་ལརངརཔགིས་བོད ཅད་པར་གྲས་ངས་པབཞི་ ཤཱ འདེཿཆོསྒྱ་རལ་གྲསུ༔ པུཿཡི་གཙོ་བོནངྱ་སྤུབཀྱི་ས་བོན་རཱ་ཡེད་པས། ཐབ་བྱསྲིད ཡླབ་གྒགཔས། [ཧོ ངཔའིངང་ལསྤཙཱ་ ཿདཀར་བྲོ་དུ་བལསྱ་དུང་བའི་ཡེ་ཤསྦ་ཧཊི་ཐང་པང་། 


ཞུས་སོགས་དང་། བེའེའ་ད། བས་ང དད་བ སས་ས་བས་མཚོ་བད་བའི། །མྲ་ཧཱན། ཐ ཐྱ་ི་དས་ཨུར་ལསྦ་བེས་ དེ གྲུ་གསུམ པལ པར་བའི་དྭབུས་སུ་ ་ལས་བྲའ་ འབྲེང་། དེ་ཁོངསཆྱུ་ཧུར་པ་ལས་ 
ཱུ གཉིསཔ བདབའླིག། ཧཱཿ བསསལ ། གས་ལབྱའ ཅིང་། ཉག་མ་གཡུས། 





ཡེ 


༣-ཨ &% སཾ 







ཡུ 


/གསོལྐ་དབས། འཇམ་དཔལ་གཤིནྡ་འི་གཤེདྱ བཀའ འསོད། དམ་ཿནཆོས་བྱེ་མུལ་ 










༽ ཞེས་པ་ལ། བྷོ་དྲིལཱ་ཡ་ངཱང་། རྲིཛགྱབརབྲ་གངས་ོ་འདོདཔ། ༢ རྔ་ནས་གསང་ 





།ཆི་བ། བ། གཡེན་བྱཧང་གྲིས་བྲཞ་ ཞྲཱ ཟླ་གསུམར་རེའམ། ་ཡངནླ་ད་གེས་མཆན་པ་རླ་རུར། ཅས་བ་ 
ི་ིགསམམཅདསཁ་ གཡ ཡངཔ། ལན་བ ཚེས ཨས ཡང་ན གེས་མཆན་པང་ཧེད། 
བཟོའི་མྷེ་ཏའཱ་འགྲེད་ལས་གངཆོས་བསེ་དཔས་ཅོག། ཛཿ 


ུ་བྱའགངས། མཿ གས་ཀརམྲི་ཟ་གསུམ། འབར་བའི་དབུས་སྱུ་མ་ཆོགས་པྱད་དང་ཉི་ 
གསུམ་ཀ་བསྐེད་བྟེམ། དབང་བླད་ར་རུས་གདང་མཆོད་བ་ ཡུའུ དངུང ཅེ ཟེ 


འྨརམསྱ་པེད། ཅཱ་ས་འབུལྟ་སབས། ཡི་ཤེངྷཉ་བུར་མཚོནན། ཐོ ིའིབོང་གེ་་གསསམ།། ་ཡང་ན། ཨླཀལླ་རཔ་ཡ་མྨ་རངསྦ། 
ཕྱོཿ་ནང་གསང་གཅུམ་འཁོར་དང་བཅས་པྱལདྲནམས་ལ་མཧན་པའེ་ལ་ཤེས་། ཞེས་སེགས་འཇིགས བྱད་བཞེན་ཕྱད་གཏྲཟླ། 





སེང།  འདེདིའོདུརྦ་སེ་འྲགོའིསྟེ་རཱ དསར་གྲསང་པས། དམེགས་བསལ་ 
༠ ཕཞའ་གཅི་གཡུག་གཉིང་པ། ༢ རླཆེས་ལ་ཞོན་པ། ད་ཡངྱསི་ 
'ིང་དུ། 1 ཞས་སོ་གས་གང་གི་མངྩོ ཅོགས་ལརཆོས་སྙེང 






ཁེམགོའ་པོ་ཉ་མྲ་ཤེནསོ་གས་ཀ་ ཅྔནྲསག་ 


དྨས་བ་དང་། ཡྱི་སྤུའ་ལ་རང་ར་ བགྲི་པགས་དང་ཇསྤ་ཕགས་དལ་ཆོག་བཏགས་པ་འབྱུབ། དས་གཞན་ལརགསའ། འདད་ 



















སི གསེལྱ་བྷི་ཐགས་། ཨོཀ་ལྕུ་རུ་པཛ་ཕྲཊ། ཨྤོམཱཿ ཞེས་སོགས ཟི ངོ སྱིན་སྲེག་དུང་བཅས་པ་བརོད་ཐིན་ཏོ། །སང། 
སྲིཾད་དྲཾགས་: པ་ཡོངྭསྭའི་ངོ་ དབོར བདངྲ་མིའྱི་སོག་འྲོག་པ་ཤན་པ་མི་ བསུན་པ། རྣལ ན་ཧི ལའེ བྱེ་བུབ་པའི་ཐབས། ཁྱ་བབདགྲདྲཾ་སེམས་དཔའ་དུར་ རླད་གགེ།གར་ 
དེ མརོལྦཟུ་མེད་ད་ གིབའི་བཤེས། ཆུལ་བཤིནབཉིནཅིངམཉེས་པར་རས་པ་ལས།།ལེགས་པརྨ་ཆུ དུམདོ་ཅམ་འདི་བེསས། །དགྲེ་བན་བྟསན་འཇིནམརྦ་རཱོར་ཡལ་མོ་ཆེས། གགཏོར་ཆོག་དབརཿ ངས་སྱུ་སྐརབ་ཅམ་ཞིབ་ 
ལས།། གཱནདྱ་ཊི་གདམས་ ་པ་འདེ་དུག་ལེང ཙོམ་ ཡཱ་ཡང་།།ན་བ བའི་བུ་གར་སེན་པ་ཉིནྷ་གརོམ།། །བསམ་ཅིནར་བཱནྨ་བམཐམསཅད་མྱེན། །རལ་པའི་དྲོར་ཧུས་བ་ བངས ཤ།བཀའ་དིནདན་དྩོབུབ་ཏིང་ཛོའི་བར་ བར། བྲ ནྲ་རམཆེའོ་ 
ཌཱི འལྲ་བལ་དགྲེ་པ་ནཱ་པའི གི། །དི་མེ་དེངལུ༔ གས་དྲ་པའིངྱ་ཧས་བ་དང་། །བདགྲ་ཁང་དུས་ཀུན་འཇམ་དཔལ་ཨོ།འ་ ་ཡཾ།།༈ ཟུཔཆོས་ཆྩི་ཚུལ་བོས་གོགས། ད་ཤོག ། 
ཨྱནཅིགཏུབྷཅྲུའ། རྱིན་སྲེག་ དང་བཅས་བཞིག་ །དགེས་ཞེས་ ཨོར་དྲུ་སུནས་ཨྲལཤིང་པའིའ་བོ་ཡིན་ཐས་ྱིཔ་ཁང་གླིང་མ་གུང་བྱརྨ་ར །པ་མ།བན་པོ་དབ་འབམས་ 














།བྱ་དོ ངཱ་དནད བྨ་ལ བ་ལ་བ ༡༩ རནྲེ་དེ་་་་་རོད་་དེ་ོད་ར་ རོ་རེ ༈ 
ཡདོནཡུ མ་ངོ ་བདདངའཅསཞན ན་དམ་པ བཏནནས། རིག་པ་འཇིན་པ་ ཧྱམ་བཛྲཾགྱི ༅ི་མི་ག་་འབས་ཅདུཁན་ཉན་སགམ་བཤདོགཔའིདགའ་ ¶ བྷ 

































ངཱ ། ] ཀ།མཿ་ཡད་མམམོྱ་་ོ་མབི་དུསབཔའདོོས་་ཤས་སོ། 














འོང་བ མམམམོསོ་ལངཔ་ ོང 





















།ནཚོ་ཧུའུ་བྲཾཏི ཧཾ་སུ། རྒྱལ་བཞུནྱའ་ ོོ་རགས་པའ་སེགགིས། །གང་ལམ་ རདཔེ་བཅོནཔམ་འཛྲིོབ། །ཡེ་ཤེས་ལུས་ཅནྡརབྱའོནམྭཧིན་པའི་གཉེད།།། 
ཏབར་དག་སིང་པ བྱུགས དེའི་ཟགཡེད་ །ཡེད་ཡེ་ །སྤགསའི་འབུལ། ་རའ༅་ ཁྱི 
ལྟ་ིངནས་འདུད། །ུབ་བསྟུན་ཉིང་ལོ་ུན་དག གནད བད ན་འཛན ཐིས་བུའི་འིན་ལསྦྱ་རས་པའི་ཉེར། །ཆོསྱི་ཧཱ པའི། །གཏོར་ཆོག་འགོདལ་དངེས་བཤིན་ 
གཤངབ་ོལ།།འ །ིཔ་ལམགྲ་ཚོཔཁས པེ་ཁ་པ་ ཅནོད། ་ ནུཿུ་བཀའ་བླགོ་མངད་ནས་བུན་ངུང པའི་ལྟས་པྱན་མཡན་དམཅནཆོ 
























































































ཊཨ་ཤིད་བྲཕདཔའི་ཞལནས་གངུག་པའི་པྲལ་འབུམྱའི་བླ་ནངས བནུས་ུ་པུའིཞུལྱསྱི་་ས་པྱ་ཡོགས་བཅུར་འཕོོས་པས། བདུད་དང་དྲག་བཀིགས་ གས་ཐམསཅདྡ་རོངས་ 
བནོན་ བ་བཤི་གཅིགས་ཤིང་འ་གཉེར་ཤིན་ཅུ་བས་པ། དམའ་ལྱ་རུམ་པའྱི་པན་གསུམ་སངམིགྱ་བྲགད་ 


ལཿ ཀཟ་ གསུས་པ མུཆེབྷ་དོཤ 
ད་ མས་ཞིང་། སེརྦཾ་པའི་ལ་ ས་སསང 


དད་པས བེ །ཕུག་གིས་ 
བའྲི ༣ ིཨཿཅནའངིགསས་ུ་བ། ཞབསགཡས་བཅུངཞི་དགའོན་ བ་ས སོ་པ 






ཡས་ 'འོདཟེ་མྭཧོས་པས་སེམ་ མས་ཅན་ 













སཧད་ཞི་བརྩ་བྲས། འོད་ཟེར་རུར་འདྲུས། ཟམྲརུ་ ། དེཡོ་སྤསྭ་སུར་ པ་ལས་དམཿནོགཤི་ ཇེ་དཀར་ སིགསསྟ་མརུ་འཁྲོལ་བསཌ་མཛུའི་ པབ རས 
སྨ ཅུན ྲ ་ ནིད ད་འ ྭ 
¡ ཨ་ཧ 'གནསྐ་མབས་དང་མཐརཐུག་གི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཏདྱ་རས་པརྱ་པས། འོད་ ཟརྦརུ་པའླསདལྲའི་ དེ་ཡོངསསྱྱསུར་པ་ལས་དམཅན་གཤིན་་ ཡྱི་རྔལ་བློ་སུ་མདོག་སེར་པོ་ཞ ཞལ་ག ཉསཔ ཕྱག་གཡས 
ཁྱིས་རཝ་ ཡཡེ་དད། འསནྱསསསམངོནའཛནཔ། ༢ ༈ རལ་བ ལ་མཚོད་ལས་བྲོ་ ད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ །། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད ཙིགནས་སབས་དངམཐའ་ཐུག་པི་ཡེ ན་ཐམས་ཇདརྫས་པདྲ་དིད་པ། ནབྱངྨ་ས་ཚོགས་པྨད་ 
་ དྲདུ་སྲུ་དཔུར་པོ། ་ལས་ནོར་བུ་ཡ་དཔར་པོས་མཆན་པ། ཡས ། སེམས་ཅནཐམས་ཅད་དབངདུ་བྗསས། གི དེ་ཡོཕསསྤུ་ཙར་བ་ལས་དམཅ ན་ 


ཉསིས་གཡས་ཡིད་བཞིན་ཡི་ནོར་བུ་དང་། གཡོན་ཐོད་པ་བདུདྱ་ཅི་ས་གང་བ་འཛིན་པའི་ནེ་རྤབ་ལས། དབེརདརྱཡིགས་བྲའས་བྲས། ཡྱགས་དངའྱ་ཉའི་ལམས་ཅདད་བངྱད་ | 


མུཿ 

























༦9 


སྲའབུགྐ མསསམ་མམ་མམམ་པ་མསའ༤བརཔརསམས༩ས༤༧༩༧༡༧༠༠༠༧༢༠༩༠༡༢༠༥༩༥༡༠༤༠༡༤ ླབ་ ༨ འེ བམ་ ཊེ རོ 
༄༅ །སྒུདཔ། ག གྲསུམ་ཀའངམ་ཧེརབྱ་ བོས་པའི་གདྲང་པཅན། སྤྱན་གསུམ་པ། མཆེབ་བཞི་གཅོདས་པ། རྭ་དོན་པོད 














































༩ འེ འགད བསམ་བ རུ 

ཛྲ ནྒོནཱ་པ་ྲ་པདུའི་དོ་ཤལ་འཕྱང་བ། སྔོ ་ཞིངྱ་གུངལ་གྱསས་པ་ ངབ ལིང་གྲ་སེནདུ་འ འཔལ། ཞབས་གཡས་བྲསམ་བསམ་ཏིའི་མདོ་ང་དང་། གཡོཊ ཙྷསིང་ཞུཔ། ར། ལས ་ 

རྔ པའི་ཡེ་ཤེསྦ་ཅི་མེ་འབར་ བའྲི ངུས་ན་བཞུགས་པརྒ་གར། བྱང་ ཅྷ་སཚོགས་པ བ་ད བད་མགྟེརདཤག་ག་ས་བྱད་ནག་པོ་ལྲ་བོད་རྱབ་གལན ནགཔོསམཚ དལས་མཆོནཆའ འབད ཅོསགྲངས་ 

> ¡པས ངོགས་བྱའི་དྲག་ ལ་བྲནག་པརྱ་བྲས། འོད་བེརྡ་ཙུར་འཛསདེ་ལ་ཞིམ། དེ་ཡོ་སྤྱས་ཛུར་པ་ལས་དཔ་ཧན་ག་ཤིན་ ནཆིརྱསལ་པ། ག་མཐིང་ནག་ཞལ་ གཅིག བག་པ གཉིས་ཤིགསས་ 
; ༣དངམ་ཆེན་ཆའང་གས་དཔ་གྲུཏ དཔ་འཛཱོས་པས། ཅོག པ་ བཅད སིས དད ག་ཡ་ རུགཔརྲ་འེད་པ། གཡིན གས་ལྲ་བ་ / 
ཟའ ། །༨ཝ་ནཱསྦ་ནཱམ་པར་བྱ་ད་པ། མ་ པན ནུ་མཛང་ བའ 





དོ་དམ ལར 


་ སུ ཤྲ ལས་ད 


ལངས་པ 


ཅུལ་བྱ་རན་ཅིང། ཁུག་འཇོག་པའིམ 
པ། ཞབས 


འླནུན་ཕྲ་ཝ་ཡུཿ 


ཅི 


སྤུལ་བསུངཿ ཉར་ཏབས་པའ་གནས བིས 





༧༧༢༥༡༦ » རེ 





།བགེགས་ཐམས་ཅད་བླ་མགཔར་ དཔ། ཞལ ལ་༢བྱ་ཏུ་བདཔས་ཤིངའབར་བའི་མཆེབ་ནོན་པོ་བཞི་གཅོགས་པ། རམརལྷ་ཟུམ་པའི་སན་གསུ་དངལ་ནཔ། ཁྲོ་གཉེར་ཤིནཏཱ་བྡམས་ཤིང་། སཱ 
སིན་དངྱ་ས་རདམ་པསེ་རྨ་འོའ ལར་འྭཔཱ བུག་པ། ཧཱམ་རབ།་ལཞིང་། གླང་པོ: པེའི་པགས་བླ་དོན་པ།བྲགའཇིག་པྱ་ཕོན་པ། ཁལུག་འཇ་གཔ། ཡའམགླ་དནྩཔ་ད་ཤལ་ཅན། ཡབྱའི་སླ་ུསགཡོན་འྱརང་ཟད་འབིལ་པའི་ཚུལ་ 
རི འིམདུཏཱ་ནས་བཙུམསཏྲེ། ་ས་ོ་སསཔཡགགན་རེདལ་པི།་དོག་མཿ ངས་པབྱར་ད་ཡོངསབུར་པལམ་ག ཤནྡྲརོཅདྩམངཔརྱ བདད གྲ ཤིནརེཡ་བ་ 
ལོ་འཁོར རལ་འཛོནཔ། ཞིག་པ་དམ་པ་བོགསལ་ཤིང་འཛོན་པ། ལལ་བཟོད་ །ཆོན་དྭགུ་ཏ་ཛན་པོ་ འོམ་ངུང་འཛིན་བནམས་ལིམཔ་བའིནྲད། ཧྱ རྒྱ་པོའི་ཆུ་ རོུལ་དང་། རུསགྲུག། 
དྲུགནས་པ། གྲ ཤིནཇེཡིག་དམར་དམར་བོགསལ་ཤིཔའངོན་པ། ཏིལ་པདཀར་པོམདུང་འཇེནཔ། གངམགོཧནྲསནབ་འཔོར་ལོ་འཛོན་པ། དྲབཡས་ཅདྱའྱི་ཡག་གཡེན་བྲན་ཐསན། 


ཆམ 
\ ང་ལ་གང་འདུལྱི་མཚོནརྷས་ཆགས་ཐོགས་པ། པ་ པ།ཤིནྡོརམཿུ ཅབསནག །བོགཡས་རལི་ལྱཿརབས་དྲག་བཀྲིགས་ཐམསཅདའ་ གསོ་དཔྲ་ར་དངིང་། པཡོན་པར་མོ་གདང་ཨནས་དྲག་བགེགས་ཅི་ཤ་འག་ཐམས་ཧ་དཞལ་ 












ནམ་ 
ཿས་བྲའགས་པརྡ་སུར། གཤེནརྡ་མི་ 
དཀར་པོ། ལོ་ལཅོན་འཇིན་པ། ཕྱཱསཿ 
















དེད ག་ཐོ་ ་ ད&་ འ་ག་ཐོགསཔ། གཤིནཛྡེ་ གེནདྱ་སྱི་རལ་པོཔས་པ། གཤིན་དྲེཞས 


རྟད 


སམྨཿ 





ཅི 
༣༩ ས་ལས་འ 


༥༥༥༥ 


ཤལྱ་བས་པ། རལ་འཐོར་ཅོག་དང་། པིད་པངས། ཐུ་པད་འཕྱངབདང་། ཡེནདུ་ 


ཉཔ་བྱརན་ཅིང་། ཐོདྷཀམྱི་དྲབྱུ་རན་དངམགློ་ནོྱ་དོ་ཤལ་བྱ་ངབ། རལ་པ་ 
ེ་་ དས བོད་ནང ང་དང མང་དང 
ོཌགག་ྱད་ ོསབདའས་འ་ ུབ་པརྩ་པདེ། གུ ང་གང གུ་པོགས་པ། ཆུགས་ཅིདལཅ་ལ ལོ བས་འ ཧིཞགས་པམོ་ 












ཆོགདང་། 


ན་པ། གཤིན་ངེ་མཆོན་ 
གླནག་ཡོ་ལསུཉྱི་མེ་ལེང་ཐོགས་པ། དདེ་དོམས་ཧདྱ་པང་ཞལ་གཅིག་ཐག་དཉིས། 
རཱི བམ་པསཱ་ཚོགསཔ། ཤཤཱཏུ་༢ཇགས་ཤོང་ཡ་བུག་པའ་གངུ་དྲས་ཅན། རང་ 





དྭ ཐིང་བཅིངས་དང། ཐུརདུ་འྱཔང་བ་དང་། ཆཱུནོ་ 










བབ། ལ་་དམ་ཅིབང་ལཆུ་ཤིང་། ཐུམས་ ཅྱ་ཀུང་ད ལཱ་བགགས་ཐལ། ། 
དུ་དབང་པོ་དམུར་སེརྨ་གང་ ང་པོཆེ་ལ་འོན་པ། མིག་སྟོང་པ་གཡ པོ 
རྭ་བུ་ཀྱིས་ཧཱ་ཐོགསཔ། ལྒུང་གཤིནརེནཱག་བམ་ཧུལ་ 
ཅག ་ ༈ བུཿངྲ་ལུས་ངནསར་པོ་ཤྱུརས་པ་གཏར་ མལ་གཞསཔ། 
རྭ་དུ་དབང་ 

གངགཔེནྲ་བ་།ོནཔ། ། སིིན་པོར་ནུ 




















ཇབ གོ 







༄།་ 


།འྱདམ་བོར་ོ་མོ་ནསྲ་ག་སདང། ཧུ མདོགླ་ཡགམཆན། ཞོནཔ་ཡོད་མེད་གས་ཇི་འླདབྱ་དུ་མ་ཤིག་བྱབང་པལས། འདོནྱི་ཆལ་བཔེནས་པའྱི་མབ་ཡིག་དང་མྲདུན་པརྦ་བསསོ། །དནས་ཁྱ་ཏོར་བྷས་ཏེ་ནང་ 
དྲ་གཡསཉི་མཐིལ་བཞག་ནས་ལངས་པྱ་རུས་སྤལ་ཡྱི་འདུག་སབས་སམ། ། ཡངན་འདུག་པས་༅ང་རུངསེ། ལའགལ་གཿ །ཡས་པའི་མའེ་བོང་ནང་དུ་བཅུགནས། ཁུ་ཚཱུར་བཅིངཔ། མཛུང་མོ་རེསེལསཏ་དུང་ཐད་བཀག་ནས། འགལ པའཕངམབསྟདདྱར་པཔ་ོན་ི་ གོང 
ད་དག ེྱབསཤདབཏནཔ་པ་བནས་པས། ༨ཤཆེན་ཡྱི་དུད་པ་དང་། ཐོད་རའི་སྤུ་ལ་སོགས་པདང་བཅསནས་དྲ་བངས་དང་བཅས་པའམ། ཨེདབང་རུང་སྟེ། རངགིཐུགས་ཀུའི་ཧུནག་པོའིའོད་ཟརྱ་ལགསྐ་ཀུལྲི་ནམ་པཅན སྤའོ 
ཀྭ ངབཟམ་པདན་ཡས་ལོགག ཤན་འགོང་ཁེར་དམདྭ་ུ་གསམ་ཁར་བཅུ་རག་གིནངནས་ཚོསྱཆལ་ལ་ཁར་དང་བཅས་པྱ་སནྲ་དཔས། ཇཾཿ འཇམ་དཔལ ཤིནྡ་ར་གཡེདྱ་ི་ཁཀའ་ཐོདམཆོག །ཆོས་ཀྱི་རུལ་པོ་ཡབ་ཡུམ་ཡ་ 
' ཏ། །པཉྭ་མཱུ་ལས་གས་པའི་འཁོར་དང་འུས། །འཕྲིནལསྣུནུམ་བཞིའི་ལས་ལྕས་ན་འདྲེནན། ཐིང་གིམཆོགྱགུརའཇམ་ཤིངྱ་ཡྲི་ཕོགས། སམཐར་ིད་ལུགས་ི་ཐོད་མཁར་འབར་བནས། དས ག་པྩོ་རུང་གིས་བླདོ་པ་ 
,3ཙི་དི། །བཅེ་བའི་ཐུགས་ཡིས་གནས་འདི་རག་ཤེགས་སུ་གསོལ། །ཆོསྐྱརལ་གཤིན་རེའི་བཀའ་རམས་སླང་ངྱ ཅེདཔའི།།དབང་པ་ལསོགས་ཨང་བཅོ་ཝ་དང་། སྲིཾད་གསསུམ་ ཝེ་བྱ་ཅད་འཇང་པོའཁོར་དང་བཅས། །རལ་འཛོར་ 
¿£ བཞེན། །བརེ་བའིཐུགས་ཕིསགནས་འདང་གཤེགས་སུགསལ། །ཆསྐྱ་ར་ལག་ནྲ ༣་བཀའ་ནམས་བླབ་བདཔ། 





























པའྲ་འནྲ། 2 ཤོང་ཌིཿ རན།།ཡིད དྭུགསྭཀཧྫྱོརྲིའེ་དཔོན་པོ། 
འེབས་པ་པོ། ` † རིང ཤཱ ༡༢༡༡ ༈༦ཧཨཱ་བཞིནྩཾས་དཔ་པ། ]ཆསངྱ་ལ་ཐ 







ཀེ 
ཀོངས ༦ ¦ 





; ནའྱི་ཚུགས ཀྱི་སྲུས། ། །བ། ཤི ནར་བ ཤེདྱ་ཀྲི་རཱལ་འཛུརཔ། །ཛཱཔ།ས་ད་ 
།།༠སའྲི་ས རསྐྱརས་ཀུན་ཡིལས། །བཀའ་ནི་དཀོན་ ནྷ་མཆོག་གསུར་བིཔ ཀའ་ 
ཧུ ཁོང་བཅས་སན་འདྲནན། །དམཆེག་དབང་གེས་ག་ ནས་འདིང་གཡེ ཀྲ 
ཅུ་འྱངདོ་པར་བསམས་ལ། ཛཿཾ་པཾཧཾཿ རང་པང་གིངམཆིགཔ་ནམསད་ ང 


“` “=-༡༦--༨༨༧༨༧༢༩༨-༧༤༩༨༤༠་༢༨༤༨༤༤༤༤ ལས 





རི 
་ །ལས་འཇི་ ཁྲ་པོ་ཞིང་ནྟ་ ང་ 













7 ' ¡ 
རཾ ༤ 


གཉོ 













དིའི་གཤེང་རེགས་ང་འ།ོར་དང་བཅོས་པརདྡུནནམ་མཁརོ་བནྲོདཔསོ། ཨ་བླ་( ཀུ་ལས་པ་རྟི་ཚོ་རྭ་ཨླཱསས 
ཟེ།ིོདཅི་ས་འདྲི་ལ་དཔང་བསྐུར་རྱོལ། །ཞེས་པསལ་བབ བཔས། དྨི་རུམསྭ་ཤིས་ལྲེ་ཤེསཀི་བྱདྲདརོས་ 


ཨུན་དམཔ་ ༣འདེམ། དེ་རིང ཀལུ་དབང་པ ླུ་རྱ་ཡིན། །ཨབྲརྱཾཧཱ་ལཱ་ཨྭརི འེ ། ཁེས་གསུངས་ཤིང་། 





༄༅། པར་བསམ། རང་ཤྲ་བགས་ 
ཀྱིསམཆོད། བཅོམྲ་ཝནྲ་བཱགས་ཇེས་གྲདག་པ་འབུལ།། 





484 













[ གང་བའི་བུན་པ་ཐོགསནས། བཅོམ་ཝ་ནདེ་བཞིན་གཤེགས ནོ གསུ པའི་ཡེ་ཤིསྱའི། །འདུད་ འིར 

¦, བྱུམཔའྱི་ནུས་ཧིང་ནས་དཔང་བསྐུར་བས། ུས་ཐམསཅུ་དགའ། དྲིམ་ཐམསཅ་དདག།ཆུ་ཉུགམ་ཡད་ལུད་པལས། ག་མཁེར་ཐམསཿདྲརའི་ཅི་སྔཔ་པརུ་རེས་དབབརང་རྒགར། གཤིན འྱིརུལ་པོལ་ཁོབ་དང་བཅས། དམ 

པ ཚིག་དབང་གིས་འདིར་བྟ་ རྟན་བཁྲགས། །མཆོདཔཚུལ་བཞིན་ང ཞསནས་ཀྱང་། །འཕྲིན་ལས་མཛད་པིར་ འིད ལ་ུབ་པར་བྱའུ་གསུས གསེལ། །ཨ་ཀྲ་ལའ་པ་ཡམ་རྭ་ངསམ་ལ་པྟ། ཅོདཔས་བརྟན་པར་བའུགས་པར་་ད 
ཛཱ བྫདེ་རམ་ལགཔ་དྡོ་རྗས་བཕྲམ་པ་ལས། ཡྲཾན་ལདབིས་ག ཤིབས་ཏ་བརྒྱངབ་དམ་ཚོག་གྱིལ་གྱར་ྙིང་གར་བཞགབྟེ་བསྟནནས། ཇིཿཿཝིྲཏཱ་ནནཱཾ་ཕཝ། ཡམྨ་རངཾསཔའྱི་ཝཱ་རསམསྦ་པཱ། དམ་སནརོའྱི་ྱི་སཔེབཡོར་བབ་ བཅས་ཕྱ་ཅེདྨམ། 










པརྩ་གུར་ཅིག །ཨོོའིཿཧིཿཛི་ཀྲིང་ནན་ ། ཡར ཟང་པའཱིར་ཨྭསཾི་ཧ ཞས་པས་མཆད་པ་ཇུལ། ལག་བགལས་བཔར་ཡྱི་གྲརུ 
ཅོི་ གིས ཡ་དངས ། ཀ་བ་བརྱྱད་ཐུག་པ། ། ཐུ་པྲེས་དང་གཏུགས་དང་བྲེང་བས་བརྒྱན་པའི་ 


དེ་ནི་ད གབཆེན་དཔའ་པོ་ྡོར། ཆོས་སྱིརལབོསོང། 


སས་ ༽ཇནས་ལགཔ་གསས་པཔ་ཅོཿ 





རིར 


པུར པར་བཅས་པའིདཔལ་ཝནྲ་བཡ བྱཧྱ་ནྡ་པར།ཁྲས་བས་ཤིང་ 
ཁལ ནའོ་ལསེགས་པཱར་བདང་་ གུད ར་བཅས ེདཔས་ུནབུ་མདམཔ་ནས་ དང་བ དང 
ཕྱི ར་དམར །ཅོད་ིང་ལ་གནིས་པཅྱར། །སོ་བདས་པཡཏྱིའ།གས་ཤ་ལ་སགཔྡར 
གཡེན་པྲ་འུགཅང་བྲེས་པས་བཀང་བའི་ཐོད་པ་བཟུངལ། གཤིནརའྱི་རྔལ་པོ་ལབོར་ ་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་སླ་གསོལ་བས། ༥ དམར་ 


རེནབཅའིརང་ཞིན་ཅན་འྱབརབརྩྱར་ཇིག ། 









ཡེན་པསིཏོགྲ་བ་སཌེ། གཤིན་ 






2 


ལོ 
























4 རྭྟ་ར། གཡན་པས་ཤཆེན་ཡི་པོས་བྲཕུཔལ། གཤིནརའྱི་ཆལ་པ་འབར་ དབྱར ཉབ 
(;¡ བདུག་པ་ཡུལ་བས་གཞུལ་ཡུས་འཔ་མཐུ། ་པོཔ་འལ་འདུ་བབརཆོག གས་ར མོ་འི སས 
| ཡད ལི །ིས། ཡང་གཡས་པརྐ་ཙུར་ལ། གཡེ གཡོནཔས་ཤནེའྱ་གམི་ བྱ ཉཱི། གི ིན་འྱི་ལ་པོ་ལང་རདང་བཅས་པལ་མཁར་ཐུལ་བས། གྱི་ཡོགས་མཚོམསསུ་མཱན་པ་འཇོམས་པ སའ་རདལ་ རོ 
ཏྱ གུར་ཏིག །སཔ་རྷི་ཚུ་རཱ་ཡནྦམ་པྟཏར། བཛ་དེཔ་པཱ་ངོ་ ཅོ་སམ་སྭེ་རཱ། ཞེས་པསྣ་སང་གསལ། ཡང་གཡས་མར་ཝརལ། གཡོན་པསྭའི་ཆབ་བཟུངལ། གཤིན་ཿྱི་ཧྲལ་པོ་ལའོརདང་བཅསཔ་ལྕ་བུགཔ་པལ་བས། ཡས་དང་༔ 

ནཱ དྭགཏྭཾ། རེ ན་བ བཱ་དང་དྲ་མམ་ འབོད་པ་དཔྲ་ན་པས་ཚིམ་ པརྨ་གུར་ཅིག རས་པ་རི་ཡུ་ར་ཡན་པྟ་ཝརལ། བཛ་གྱཾ་པཱ་ རོ་མ་སྭ་ར། ཞེས་པསདིཆབ། གཡ གཡསཔརྟ་ཝར། གཡནབཤོས་ "¥ 
¡ཝཾ ག་དིནརེའརྒྱམཔོའ། འཔོར་དངབཅས་པལ །བཤོས་ཕུལ་བས། ཞལ་ཐུས་དདཔརོ་དད་ཁད་གབུན་སུལ་ཚོང གས་བ་ད་བ་ཝན་བ་ད། བདུདི་དཀར་པོ་དཔསེར་པོདང་དམར་པོ་དངྡ་པོན་པོ་དང་བཅས་པ་ཁམསའི་ ངཿ རའ 





རཿ ནས་པནམས་ཚོམ་པརྡ་པིད་པའི་མྲབ་དང་ལན་ ྲ རོའི 
་ །མཛོ་དཔ་འབུམཔའི་ཆོང །འདི་དགཞི། སུཾ པའི་ག ཱེ ཡ་དང ། ཀཀ ་  ་ཅཉ་ངསིད ལོ །ཁུག་གི 


ཅཱ་པས་པའི་ རྟེ་ལུ་ར་ཨྦཾ 


༡⁄༧ 


བདེ རོ ྲ་ལ་ སྲ 'ི ཤཿ རོ་མ རོ ་ 
¡རཔ་༧ ཅའ ཞེ ཧཾཿ ཱ བས དུདྱ་ཅིའི་བྱཏབ་མཚོ་ 






















ཕཔས་དུང་དང་ཤྲིངང་ 
༢ 


།ལྟར་བསྱྱིལ། །ཤ་དཔ་དག་གྱི་དངཔོ ཡར་བ རས། རོ་བ བྱརྭ་ལན་པའི་ང་ཡི་ཞལ་ཟསམཆག །གཤིན་ཇྫེའ་ ཊ མོཀཱལླརཱ་པ་༧ ཏཾ 
འོ ཨེལ ཡེ 7 ་ ཅིགས་ཀྱ། 


ོལ་པོ བའོུར་དང་བཅས། པའུལ །ཨྭ་ཀཱ་ལྕར་པས་པ་རི་ལཱ་ར་ཤཔཔ་ རཾ 

ཅུ འི་ཞལ་ཏུ་ཡིའཿཿ། བཅོལ མྟ་ལཱན་འཕས་དཔ་ར་ ོ ནའཇམ་དཔ་ལ་དབངས་ 

ྱརལ་མྱོ་ ང་ཁ་པཆེ རུབ མཁསྤ་འབཐམས་ཧདམཡན་པའ་ ༨ མཆམས་འདིར་རུངལ་གངའས་བྱཞུདཔའི་བ བཆུདནལས་ངཛག ༈རྒྱུ ཉདྲཔེ་ཆེན་པོ་བཞི་དངའདེལ་བའི་རི་དམ། 
རོའི་གཤེད་ཆོསའི་ ཀྱི་ཧྒུལ་པོའི་ཞལ་ངུ་༦ འཕྲིན་ལསག་ཤི ཤིནྡི་རི །་པཱཞིའི་ཞལྭ `× ཡུན་ཆེན་ཅྲ་རཱའིའི་ཞུལྡང་༨ ༢ ཡ་བ་ཏི་ལའ ལ་སོགས་པའེག་ཤིན་རྔ་ལོམ་ 
པོ་བདང་བཅས་པྷ་ནན་སི་ཞལྷ་ཏ་༥ སིེ་བྱ་དདྲ་པན་གཡོགས་པ ལས་པེདྷ་རམསྱ་ིལ་ ལྭ་དུ་ཿ 1 ཡུལ་ལྷ་གཞིབངང དག་གཏུག མར་གནས་པྷ་ནམས་ཤིཞལ་དུ་སྟིསཿ 









༨ 


བཅི་ནག གཤེགས་པྲའ། ཁུར་ཨཱཿཧྱཾའི་ཨེ 
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རེ 













༄༅།། །ཏིས་པའི་ཆོགས། །ཐུགས་དང་འགལ་བརྩ་ཚུར་པ༔ མཆིས་པ། །བམ་ཡི་དམྱསུངམར་བཅོསང་ལ། །ཐོས་བཡཆོས་ངངིངས་བངདབཤགས་པར་བྱི། །ཤེསབཤདསསམ། ཇོ འཇམ་པའི་ སྱ 
¿ དྱྭབཔས་དང་དཔའ་བརྡར་དང་། །ཆུལ་བགིས་པྨ་དོ་བྲབངྲ་གགས་པའི་དཔལ།།མཁས་བབདམ་པ་དགེ་ལེ  བཟུང་སགས། ཆ་རྱུདྲབམ་ཚོགསམས་དགོངསྲསབའཔ། དཔོསྲ་བུབ་འ་བང་གཞས་ཇེ་བྱཅན་བུམ་ ] 
རྣུམས།།སུ་བཤའི་བདདུཉིད་མཆོགཏུ་རགས་པར། །ཉོན་མོངས་དངང་གིས་ཐུམལ་རང་བཞིནང། ཞནཅིང་འ ཆུང སྣ་མ་འབོ་འོ་པ་ཤགས། །འཇལ་དཔལ་དཔའ་བའི་རམ་གཉས་བ་ ཏ 

ཧཾ སཧིརལ་པོ་ལཁོར་བཅསིས།།པདག་ཅག་གཡེལ་མེད་བྱུ་ ར་བྱསངས་པལ། །བསན་ཅིངྒ་མཔ་དུང་ 


རིནཆེན་ལན་པའི་བགེགས། །དཔལ་ཛྔན་རྔོརྲ་ཐེག་པའི་དམཇོ་གཟོགས། །ཇི་ལྟེད་འགལ་པམ་ལུསམཐོལ་ལོ་༥ ཅེན 
དྲུས བློ་བཟང་རྒྱལ་པ་གཉིས་པའི་བསྟན་པལ། །ལེག་པར་འཁུབ་བའི་གདུག་པའི་བསམ་པ་ཅན། །འཕིན་ལསདགཔོའིསབསྱཿ་སམ་བཅོམ་པར།།དཔར་པྱས་ིནྱིས་ 
འིཡིར། །བམ་ཡི་དམ་དམཅན་ཆོགསྣ་ནཔས་ལ། །བཤགས་པསྦ་སོ་གསུམདྲིམ་དགྱལུར་ཅིག །ཅེས་པས་ ¡ 


རུ 
ངངཡང་།།འདེན་འཛིན་བགཆཆོགས་བཅསཔ་དག་ 








།རྡེང་ལ། །པཉནནསྭ་སཱ་གྲམ་ 







རརེ་་ཀད་རོ་ར་ ལག ར་ཁ (ཨང < „` པ - ;- 
མཆདགཉོར་རིམ་པ་ཡིས། །གཏང་འགྲད་སྲསམ་ད་ང་སཐོལ་ 
བྲརབས་པམཐེལ་ལ་ ༥ བཤགསདང་པ་ཤགང་བྱའིམཚོནམ་༩ 




















།བཤགས་བྱ་། བཤགས་པྔ་ས་མ་རེདགེ་བཅུནྱ་ཧུམཆོདང་། ཕི་མྔར་བྱའནྷར་པའི་གྲསངངོ། །བྷསང་ངསྤ་ཡིནས་བླརབས་པནི།། ཧཱཿའཱིཿསཁས་ས། སྣ་བཱ་ཁསྟཏེངཔརྦཱངས། སྟོངཔའི་དཔལསུ་བསྐང་རསྣུ་ནམས་རི་པང་མང་གིལིང་ཡིག་དང་ (བོའི 
` ་ དྷ ་ བཱ སམཆོདཔའྱི་བེ གབསམ་འསྟི་ཁབབཞི་ལ་ ཀབུམ་ལིདམ་ཡོར་ ིུཔལཐོརདང་བ ཁྷ་པསི 
ན་ཛདུ་འབུང་ཞིང་ུས་པར་ུརིུག སྔརའི 

ཤྭྟ།དྦནྟེ། རས། མཱཿ ཞས 














ཅ བི རི སྤུར། དཀྲེས། ཊི སཾ གཏད །ོ་ཨྲའི་ ༈ ོས་འརློ་ 
བི སློ རི་ ི་་ གུ  དད་ ཨི 









རྭ 








དཱནན་ད་ས་ཆགས་ད་བའེ་མདོལས་རན་པའི། ། རྟན་ཀརྟང་དཀར་; 
 གཅུག་མཛོས། ད་ཨིཅདཔན་བའུ ཞདཔའི་ གཉད ཐི ] 





༠༤ ༡༠༠༥ ༡༧༠༠པ༨༡༠༠༠ 


པཟླནཔས་གུལོགིང། །ཞིང་ཀུན་དམརཆལ་བིས་འགེལསདེཆབ་འདིམ། །བླུམ་ཡེ ད་པ ང་ སྤུལ་པའི་ཞིངདུཧཱུཆིང་བ་ལཱསྤྱ་པུང་བའེ། 
འིགསེརླད་མཛོ་རད། །བྲམ་ཡི་དམ་༧ མྡིགཅནརྐངའིངངོ པའཅཧང་ཏྡམསེགས། ། 
ཡིང སྙོངགྭ ཡས་ཡུདྱཀིསརུ་ལ་བའི་ཤུགས་འཆང་ཞིང་། །ཐུ བླུ་ཀར་ོམ་བུ་ལ་འགན་རུས་པསམངས།། 
ཧཱ ག་བཞིནྱརུབ་ངང་། པི 


རི བསགས འའ 














སདཔ ས་། དགས 









སཱ་པའེ་ཆང ྱིསས་གཞེ་གང་། ༈ལྷ་དངམིའི་བཟའ་བཅའ་ཚུན་པར། ༦ །།ར་བྒྱར་ 
།།ཧདནཱ་བ བཅིདའབུརབའིརོད་ུགས། བག་ཅ འགངཔ་པའི ཡའིསླ་དཔྱངས་ཅན། ། དཔྱར་སྟེ ཇུ་གསང་ ངིམ ཡི 
ཉརགནདའཇིགས་པའ་རར ག་བྲ་བགགསྲགའྲའསརཧེའིཆགསྦ་བས་ : 








ཞོལ་ཆེན་དཱི་ྣ་པར་འཐི་པས་པ་འདི་ དུས།།བམཡ་དམ་༥ ཡས་པས ཡིབ 
པམ  ་ ཁྲོམཔ་ འ།ཁགདཔས་འབར་བའི་མཆེ་བ་དཅོ་གས།།ནག 
།།མགྲོརོན་དོ་ཞལྦ རྐ་འཕེང་བ་ལ།།འཕྲུལ་ 







༡ལས་མཛལས་ཁན་འང་འའབམཛཆང་ཚངཆཡོཆང་འ༧མན་ཡང་འཁཁཀགལ༧ས་མགའ་ཁཊ་འ༧ 


དེས བམ ཨུ་ཡིདམའ་ཁོང་བཅོསཐགསདམ་ བངསོ།།དམ ྐ 







༢༩༨༧༢༠༧༠༤༨༠༤༤༤ལརཔལའོལགབ།ལས་ལསས7 
€ 


།ཨདཔོ་བྷད་ས་ིང་ཉཱམས་ཆག་གསོ་སྦྱོས་རནས། བར་ག དྲོ 
་ཚོགས་ སྤྱ ཨད ལེ་གྲས་པརྱ་བུང་བས་དྭགེས་པ་བླ་འ 
དིས། །ཆོས་ཧྱི་རལ་ོ་བུབ་ཡུམ་ཐུགས་དམ་བདང་།།ངེ 


~~ 


ཟུ པུ དད ་ ོ་ 



























ཆེན། འགིམ་ཚད་དོ་དྲབ་བྲི། ༨ །ག་ དང 
བྱཧད་མོ་བྱ་ཧད་ལ་སོགས་པའི། བཀའ་༔ 






¢#གཤངའདཱ་དྲང་ 
ྡཱེ་ལསྱ་ེཏགསཏས་བསེྱུས།། །རྣལ་འྱོཿ 
ཡུག། །རྔམས་བརྗིད་གཡུག །ཧདདྲག་འཇོ་ ྲས་གཏན་གཟུན་དང་།།འཛདྲ་རིངརོལ་བའྲི། 


.ང་རྭ་རྨ་འཱན་དྲ་ །བགེགས་སྲོག་ལ་པོ་ །ལ་པལ། །རཔ་ བ་བྲརིདམཛོས་པ་ མཇོས་པའི་མཉིའི་ འིཚགསྣ་ནམསིས། 






















པ། །དྭྲབ། ེ ལག་མཆོན་ཆྲ་བ མུན་དབམའེ་གས།། བྷཏན་དྲག་འཇོམས་པའིཆྭ་ཉེན་དམ་པ་ པ་འདིས། །།ཆོསྤ་ཀྱི་ཆྔལ་པོ་༢ 
༥ ཞིངཆེནགསང་གཞི་མགྲོའིངད ཤལ །རྔོ་ཛའི་གོམཆོན་དམར་ཆན་གཏོརམའིཆོགས།། འདོད དོདཡནྨ་པྲ་ཝྭ་ 'ལྱུན་དོབང་བཞིར་བཅས། ། ཉདགསྱཉན་ང་ཡ འདིས །ཆསྤ་ཀྱི་ཧུལ་པོ་ཡབ་ ཐཿཡྱས། ཁས་དམ་པྷུཀངས། ] 
། བགས་བཔ་བངདམའ་ཅུད་ སེར་མོ །བཀའ་ཕྲོད་ལས་ དབུགས དྲ བྐེངྱསར་ནས། །རུ་ལའ འདཅོལ་བལ་འབྲན་འསྦྲདབཔའ་མཛོད། །ཧྙེབས་ཆེན་གུ་ཤིནརེའི་རལ་བོ་འཁོར་དང་བཅས། ཅི་ག ཤྭ་དཔོ་བཟང་ 
 གགས་པ་ཡི།། བསན་ལག་དོདཔའི་དྲག་བགེགསཚོརགཅེདལ།། བསྟན་དང་བསན་འཛིན་བུ་བཞིན་སྒྱུང་བརམ་ཇོད། །བསང་གསྒོརསཔརྱ ནྷ་རྦའི་གསུང་། པྱམས་བྲེདེ་དུན་ཆ་མཚོའིགྲསངངོ། །དེནས་བླག་པངུ་བནི། ཛཱཾ་ཛཱཿ 
ཤུ མ་ཡི་དམ་ག ཤིནྫོར་རིག་ཤེད་པོ་དང་། །ཧུ་ཆེན་ཆོསྱྱི་ཧུལ་པོ་འཁྲང་དང་བཅས། །བཀའ་ཇོདདམ་ཅནྷཱ་མཆོའིདམག་ཚོགས་ཊིས། །དམྡ་རས་དམརཆེན་གཏོརམ་འདེ་བཞེས་ལ། །ཇེ་བྱཅནླ་བའྲི་ཚ་འཕྲིན་ལསྦོའི།། 


: ཤྭཾབར་གཅོད་གདོན་རིགས་འབྱུར་པོའི་གནོང་པ་དབྩོག །ཟླབཟང་རྒྱལ་བ་གཉིས་པའི་མདོ་རྨགས་ཀྱིས། ། བསན་པ རནཆེནྱ་རྒས་བའི་འགལྱ་རེན་བླཟག་ །རྣལ་འཕྱོར་དཔོནྲ་པབ་དགོན་གནས་ ་བཅས་པལ། །ཡ་རོལ་ནོ་ལ་བའི་བསམདྭནྱ་ 


༄༅། _ །པའི་ཐོད་ངྲ་དག་དང་། །དྲུགང་གེགས་འཆིང་ངད་བདུད། 










།༈་ གཅོ་བོ་ལྕ་ ཡང་འ །།༨།ང་ ངཱ ཊུ ཌཱ གུན 
རྒྱས་དབང་དྲག་གེ་ལས་ཐམས་ཅ ར་པར་བ 


༢༦༠༨ 














འཕུར་པའམ། ཡངན་ལགཔ་གཉིས་རྣརེ་ཐལ་མེ་ཁྱ་བེ་བྱསྱ་ངརུའ་སྟེ། ལོའ ལོསརི་ས་ཡའོ་ 
ཡང་གམསལ། །ཕྭ་མླ་ར་ཛ་ཚར་གཅིག་བཇོད། །སྲོ་ཀཱ་ལྭ་རུ་པས་པར་ལཱ་ར་ 
སྤཾན། གསོས ཐཨ་ཀུའམ་འཁིརྦུ་ལའྱུམ། ཕྱིམེཆོད་དངན་མཆོད་ཀོ ངཱ 
དུཿ མཚོ་ཀྲུརྩ་ཧེ་ཚོ་གསྔར བུགས་ལེན། མཛུདང་སྟོབས་ཀྱི་བ ྱི་ས། འྲི །ངཡ་བཀའ་དེདུ། ༨ ན་སེ འཆེ ཡམ་ 
ཅུ མྲ བཅ་གས་དའི བརད། ཡས་སྐེགས་འའེམ་བྱད། བཀའ ཡ་བ འཛན དརེིིི་ 'འདི་འབུལ་ལོ། །བཞེས་ལ་སོན་ 

འཇམ་དཔལ་གཤིན་རོའི་གཤེད། ཆོསྱའྱི་རུལ་ལ་ཛོད་ཁ་པ་ཡབྲསསི་བཀའ་བླགས། སྲའི རངགི།བསླབཔས་དམ་བཅས་པྨནམསྲ་་ནཔར་མཛོད་ལ། སཔསྦ་རུསི་བྷ་ཱན་པྲ་སཱངས་ཤིག །ཐེལཅིག། 
































ི་ོ ༦ 






| 


2,516 


3 


ཐག་ལས ག་ས ་ར་། སོར་ ག3གཡགགོ་འབོ་་འབོར་ གར 
ལང་བ དམའྲིདཆོསིངས། འལ ཁོད་པརྦད་འ་བདབྱ་གདངོནོབོ་དོར་འགོན་དཤམ་དངཔ 








ངྲང་བསོད་ནམས། དགེ་འདུན་ལ བླསབ་པགྲ ྤིཉམས་ལུན། བཤད་པླའཀྱི་བྱ་པ་ 


༽ 


- ཱུ རིལེ་ལ་ས་་ཚ་ ་་ས་་ ི་ ་ིལ་ རེ་ས་པ་པ་། 
ད་ཅིང་ལེཅ་བརསེམས་པའི་དྲག་བགགས གྲངག་པཅན་ཐམས་5དྲ་ལེ་བསམ་རྱོར་དན་པ་ 





འབོར་བདག་ལ་སང་བནམས། །ད་དགཆོསྱཀརྒུལ་པསྨསལ། །།ཨརུཀྟོག་རམ་ཕུ། དཉས་ལགཔགཡས་པ་བེ་ཧོ་བྱི་ལགཧའྱ་ཡར། གཡོན་ཞུཚུར་ཡེན་ལ་བསུན་ཏེ། ག་མོ མམུལ་བའམ། ཉརན་རྡརའིཕྱའུ 
བང་བས་སོགས་པས རེ ས་པ འཚེཿ་ཧཱ་བྲཾ་ཊིར་ཝཾ་ཡ། བྱརུང་བྱསམཞབསནིརུང་ཟད་བརབས་བཅམྱ་གིས་དའིལ་འཁོར་གཤིར་བཅས་རི་དབུང་ཤིག་ཤིག་པོརྦ་བུར གྱངས་དབ་ཆཧེའིཞལནི་རབྱ།་ 
གྲདཔས་པས་བླསསས་པའི་གདྱུ་ཧངས་ཆེན་པོསས་གྲསམ་ཀུན་འགེངས་པ། །རྐྱལ་བའི་ཡབ་གཅིག་འཇམ་པའི་དྲངངཔ་གར་རུངས་འདུལ་ཕྱིར་ངག་པོའི་སླར་བསྟན་ ཅམྦེ་ཞག། མ་ཞིང །གངདེར་ཟྲས་པྲས་བ།དནསག 
ེའི་ུལཕོ་བཏྟ ཏེདམིསདནི་བའ་གསྣ་ནམས་བག་ཡོད་དྲས་ལབབས། འབ རལ་ིངུབཏུངབའགསཔ་བུར་ུརརཞས་པྱུ་ཆནྱད་རྦཔ། །དྲགཔོའི་ཆུ་པནག་པའྲིད་བསའྱ་ཁུད་པའི་ཚོགས་ནམས་འབུ དྲུ 
རའྲ་ཀ་བཁིན། \། ། ཤིནཏཱ་བྲཟིད་དཀའི་རེགྱ་པཱ་ཚ་བའི་ངུར་ཝན་ཁ་དོང ི་ཕེངཔསྤ་ཐུམ །ཡོར་བཞོང བའི་དུས །ཡན པྱ་ཐེ་བས་ཐུགས་རྟར་གནག་པའིཆས་འབྱུམ་ ལིལ་པ།བའྲི་ཁཀ་ཞགྱར་མཚོསགང་ 
ལ་གནོད་པེད་ནག་པོ་གནྱར་ལངྱ༔ ལབའྟི། ངག་ཤིཏྡར་ རལ་བོོ།། པཔོན།ྲཔྟ་ཉརགནག་བ ལ་བ ླམཨཅནགསས་བྱསཔག་བན་བླས་མསཆེནགཡ་བའི་ད་ཉབས་ཅན། སང་ཏུའི་ 





















ཏུ་དངབཅས་པ་ཡིས། །ཡང་དག་ལར་ནོར་མཆོག་འྲའོགལ་བྱོན་པའིནག་པོའྱི་ར་ལ་གྲ་ཏྲ་ འསང 
ཆྩི་མངོན་ ཨཨྭང་ཁཱསླབ །ཕས་པའི་ཚོ་བཙད་པ་མཛུད་པ་འདི་དང་། ཧུ འཇལ་དཔལ་བཀའ་ ན་ ཤཱུ རི ¬. - 
༢ ཤྱེ་ཡ། !།འཡས་བསུམ་དགེགས་ཚོགས་ཐམཅད་འཇོམས། །རདཱ་འཱཡ་པའི་ཡཆ གོག 
། ལའ ཚོ 


ཅྲི་ལ་ཁོར་ རྲ་ཡིས་བོར། །ཁྱད་པར་སྡེངངྱད་གང 









༢༡༩ 


རར 'པར་མཆཾད། །ཅེས་བར་ཐམས་ཅང་མུ་ཆེན་པཅོང་ཁང་ཆེན་པོལ། པགས ོང་ིང་ིས་ུར་བག་འིནཔ།པ ་ བུནདྲུ་ 
ནཆེའྱི་ཧལ་པྷོ་སི། །ཞལ་གཅིགྲ་ ག་གཉིས་འཇིགས་གས་ ཡན། །མགོན་པྱའུ་དལ་བདུག་བདདེ།། །དམར་ལ་བྲའིརཔའྲི། 
བགེགསཐལ་བརུ་བདྲ་རོག། །མཆིངདགྱ་འགའ་ཟནཚོར་ བླས་མས། །སུངསྤྱ་རུས་བསྟན་པྷ་ནམ་ཀནྲ་སུངས།།སུ་འོག 
་ ཅུ་པོལ། །དཔལྡ་ལནུམ་གོན་བྩོ་རོད་ཀླིས།།རབ་བཛིད་པ། ལི ལོཉའཕྲཾ།། །བྱཧང་པ བང 
འོ རི །བཀའ་ཉན་བྟཏ་འོདླུང་དཔལ་ཡགོར། ཟའ །འཕཱ 


༤ ད 


ཞ།། 1༨ ད་ལམཤོན་དཔ ནའྭ ༣ ཱི ཅཡ། [ཚོ 





























ཧད་གཡོ། །དྲག་ལརྔམས་པཱའི་ ཞད་ 
ངོ འའ .འ༡འ༣ 


ཡདྲ་།།ད་་ ལྔ གཤི 
རྫི ི ིྣིྣོ་ 


རེ 
- 


༥༥༣༡ ༨༥ 













དི ༦ 


རཿ ཡེ 
མར 











།ཧན་ངནབར་ཆད་ཐམས་ཧད་བླཟོག ། །ཟདཔར་འཛི་ཉར་བཅོ་བཡིས། །འཕྲིན་ལསྦྱརར་དཱྱ་མབྲ་པ་མམོངོ། སི . 
ལྭདྲཉིར་ཝྭ་ཡ། ཧཱུཾ རྒྱམཁོའི་ཞིང་གྲེའལྔ་དདྱ་ཧཱལ་བཡིས། ཏི བསགསཔའིོག་མོཔ་རར་་ ནམ་ཆོདཔ།།ཡེ་ བན ལེ 
ི ལའུ །གངདའ་ལ ཤིས ་འཛུལ་དབའ། མཐའ་ཡས་འ ཅི་པམཔ་ཡས།། །ཐུབ་བརྙན་བཧྲུངཡིར་མཁྲ་སྟེཔས་དབང་ཇྱུགྲ་ཏ། །།ཡབས་ 
བུ ི་ རྲེ གེལ་ད། དཀུརྩ་ཙུནཔོའི་དབང་ པ་བཞན། །རབབངངྨ་བུ་ཡ ་བླ་མུའི་ངུ་གནས། །ཞི ཉ་ཧྱིན་བཏུད་ྫི འྱི་དུན་བཟུང་འབེབས་ 
སྤྱན ཡྲས་ར ཤོས ཞིང་། ཞ་ན དཔའ་ པོའིགདྱར་པ། ཁླམགས་པ དི 
ནྩ་དམང་འལ། །མཐུདྙཾང ི་ ས་བླ པ་ལ ས། གས་དང་མ འངས གྱང ལ་བརྟོད།།དབུཀ་ 





༦ ༦ 





` 
ྲ བྤུསཔའར འེར 




















སྱན་ཧཱིཾས་པགེགས་ལསྙང་མེག་པལྟ། པ་ཚ ཆ་ག་པ ༠ 
དི། བཔོ་འི་ཡགསིས་རའཔས་དའ། གསད་པ །གས་དཔང་དཆས།།གཡོན་པའི་བག་གིས་ནོཛུའ ྲ 


དི ཡཱ། །ཅིཿ ཡལ པཿ ས་ ༢༥ ; ་ 
ཤུ་པབ་ཟངངངདཔག་ བསམ་ཤིང་བཞིན་ད དུ། །འདོད་ུ་འདང་ དངོས 
༥༢ ༣ ༦ ༢༠༩༧། ཿེ 











༥༡༡༡ དེ ཚོ ལ་པ ་འའི་ རེ རྙན་དཉྟ ༽་ ཀའྲ་འ ཨའ 
_ །ཏུ་ཞཁྱིལ་ ལ་བའི་དགེ་ལེགསའོམ མའིམཚོར།། །དོན་ག ཏིསབུཛྙརི། ལིཚཾ ཞད་པ \ །དཔ། ཧཿ ཏྲ ༽ ཉད ཡཿ `. ¬ ཚིད ཛཾ རླུ ུའུ་མས་བྟཏཿ རན་པོ འི ཅུ དྲ་ས་ འོད་། 
ཀྲ བངའེ འེར ཤོལ་རེསཆགེས་ཡེལ་ ༈སམདངས། ། དབང་ཆེན པ ཤི །ན་ འརྒྱལ་པར 


སྔ 

ཀུན ུལ་གནསེཤསའོདྱཿ གས་རིས། །འགུརཆེད་བདེཆེན་གཅི་གཏོུལམརོད་པའི། །འཇམ་དཔལ་རྡོརེ་དབངགྱི་ཆུལ་ངོར་འདུདུ། །གང 

རྨ ཆྱུནཅགས་པ། །དམ་ཝན་ནལ་འཇོར་སིང་ལ་དཔལ་སྟེར་བའི། །མཚར་རྫུ་ ག་གབི་བྲ་རི་ རྫིད་ཡུང་བོར་བསྟོད་པར་བྱྱི། ༈།འདབ་བྱརདང་ཏེན་མོརྱི་པུད་པའི་ཉེང་།༽ །མ་ཧེ་དམར་པོ་བརུང་བསུམ་ཞབསྦ་ཅེས་བཇིས། །མགོ་བུང་དོ་ 

ཟུ འི་གདྱ་ཧཱཔསཉས། ས་ག དགསྔ་འནམ་ལུས་འདར་བཤིནད།། | 
ྱ འི་དདྱ་སོང་གྲིས། ༈།གཤནས་གསུམ་མ།བའ་འགོུ་ བུ ' .. 






། 


(ཤྲི 


ཤལ་ཊོདྷསམ་དབྱུ་ཧན་ངན། །ཅི་རའི་ཆུན་ གཉར་འངད་བོ་ལ་བཅོད ། །བ་ཆཱགས་ཉཔས་ཧན་དོམས་བཛིདུམ་ཧེའི་ཞལ། །རབྱཏུ་གདངས་པས་བླསྲགས་པར་ 
དབང་མེད བདུ་མདོདལ་ སྟོད བཿ གག་ཡས་ པ་ཡིད་བཞིན་དཔང་གྱི་རུལ་པོ་ཞིས། །སྱབ་ལ་འཁོར་འདུས་དཔསྲ་གབམ་ལུས་སྟེར། །གཡོན་པའི་ འི་བདུདྲ་རིས་གང་བའི་ དཀོང 
བོ་དམ་བ་ བུགནས། །འོདཿ རིགཏྱོནས་ བྱང ཕོ་བ་ཡེས།། བཏན་གཡོའ་དེ་འེགས་མལསྲ་པསནསང། །སླྲུང་ལྱརུརབར་སྩོལ་མངད་ངོད་ལ་བཏོད། །རིན་ཆེན་རྒན་རྤུས་ཐུར་ཁྲོད་ 


དངུ་བས་དལ་བཏོད།། ཀྲེ་མྲེད་ ༦༣ 


༼དབདད་ 






















གནའ གསམ མཇོས ཐ ྤྱོ་གཟ་ཕུང་ལྷོ་ཁོདལ་བོད།།དབུངགལུས་ལམཐངྷཱ་ར་ལཆེསྦསར་ཞིང་། །དབང་ཆེན་ལིང་ལིང་གརྱ་ིསས་ 

=$ ་ །།བདགྲ་ངག་དད་དང་དམ་ཚིག་གཙངས་ལིས། ཉི་ན་བ་ར་བའི་བྟས་ནབ་ལ།། ཐོས་བསུམརོམ་པའི་ 
སྐུལ་བ རའ ག་ས་ས ་ བ་འཚོ གུས་བསར། །པ །དཔྦ་བབ་གཉིས་འྭི་ཐངཆརལེགས་ལུབྷ་པེ། །བདག་རུད་དམ་ཝན་ས་གཞ གཡི་ག་ཞིན་བོལ། དོ །དོན་གཉིས་ 
༣ ཧགག་ུངདུབབརྡ་མཛད།།ཀནའོད་ ལའེགཔར། ས་འ འད འཛོམ་ོའིཿ ་་ དགེ་ལེགསར་མཚོ་ པང་གིའདུབ་རམཛོད། ༽ཧཱཾ་ གདོདནསྣ་ནམ་དགཆས 


:¡ 


པཡངསུནས། །དཱ་ ཆོགསྣ་རམ་འགགུར་ཁྲོས་ །པའྲ་ཟློས་གརྒྱ་ཤིས། །།རུལ་བའི་བསན་པ་བསུང་བའི་མཐྲ་ཚལ་ཅན། །ཧཱེབས: ཁའ་ངངའི་གཆལ་བླསདཔརབ། །དུམ་ནགརྡ་ཟུངདུགཅུའ.ག་གསཔའི་གོ་། །གནུམ་རུགས་ 


ཐད་ིམཔའ་ དྭངདུ། །ཚས་བབྱང་བྲག་ཞགཆལཚེལ་གཡོ་བའི་རྟོང་། །གར་དུའི་ཉམསྤ་ཅིས་རོར་ལྕ་ཕག་འཆོལ་ལོ།།མི་ །།མིག་སུན་མདབས་འདེས་ཡློར་ ན་ནྲི་ལའིམ་ བོག །མཐོད་འསྲ་པེད་གསུམ་དང་ས་འེ ེད་པྲེན་པའི་གཟུགས། ། 











££ 


ྱན རི 
༡ འོས་པའིི་སཱ། །མཔས་འདུལཡི་ 

















བྱརད་འོཁོའོ་དང་བཅོས། །མོ་མོའི་དལ་ཡོམས་ལ་སོགསཆོ་ སཾ 
ཡུད།| 


--~ རོ་རེ བྷསོདོ། །མུ་གཅིག་འདོད་པའི་ཁམས་ལུ་ ལཱ་དཔའ་བྱ་ཧུརམ། །མཐོཆ།བའ་འགྲོ། 
ན་དག པུའི་ཆོསྦྱཉིདབིས། །།མྨ་རོག ཅོགས་ བདུདཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་ིུང་ཡང་། །མཆེསྭ་ལོདྱཀིཡིཔནས་བོས་ བོས་པའི་ཆོ། །།མ་གཡེ ལརུར་དྲུ་ཡོན་ལ་མྲཐཱ་ར་ལ་བ ལབ 
འསཤཞིའིཕུམ 


། །གཅོད་བཤན་པ་ཡོ། ༩ དཱ 
འཕྲུལྱ་བིས། །མ་དུལ་གདུལ་དཀའ་འཇོམས་པྱ་ འོད ཁྱོད་ལ་བཛྟོད། །མུ་ བཙོས་རང་ག། བཞིན་དགུ་ང 
མརྦཧསྨརཱམས་ལ་རབངུ་བོསྱ་གུར་ཤང་། །མྟ་རདྲ་ ་དས་བན་འཛིན་སྐྱོངབ་ཁོད། །མ་པིངྒཆརུཔམ་བུན་ོའི་ཆུལ་བཅུངནས། །མདླུམལ་དརཡདམཐུན་པའི་ལས་ཀུནྡ་དབུས། །མནོར་ལམམཆགྷཾཏན་པྲ མ་དང མ་གནས 
རྒྱལ་བའི་བསྟུན་པ་ལ། །།མ་དད་ལོག་བརླ་བཅ་བའི་དདོན་དང་བཤེདས། །མ་བྲམལ་བནམས་ཚོསིདྲངིའསསླུ་ངོལ། །མྲ་པས་འཕྲོ་པའི་དོདདྲ་ནུལ་འབོར་ས། །མྱར་ཧོའའི་གོའཔང་དམ་པདེ། །མཐོབ་དེ་དི། ནག་མཆེནམོ་ཁུད།ཆ མུ་གཡེལ་ 
ཱ པྲ་བབ་པས་བྱདཔའི་འཁོར་བ་འདི། །མཉཾངེས་བརདུ་བསྟན་པ་འོངོན་ ནབལ།། །མ་སཏན་ཕགས་པད་གས། ཆ་ལ 
ྱནདྱ་དམར།།གཡསན་ཇངཏིཧུ་གཡོན་ཡདཱའ་དང་། །མ་ཧེ་ ་དཀར་དོའི་གདན་སྟེངན། །བརྒྱང་ 


















རཿ 






འེས། །མཆེགཅོགས་རགས་འདྲིལ། 






མ་གཡེལ། ཕ་འཾན་ལྭས་རུལ་བཏིན་་པས། ཅྭ མོ་ཆེན་མོ་བྷ་ོད་ང་བླ་སུལ་བས་བདག 
ཉིབཏོདཔ༔ྱེདན། ཛྷི ཤུ་ཕོག་སཡིདོན་པོ་དཔ་ སཔའིམ་ག།མཉེརཞལ་གདང སྭདགྱཾཏཱ 





ཅེ 4. 2239 ཇྱི 





བསྐུམ་གརྒ་རིས་རད་ཏུའྱི་ས། །གཏམ་པོ་ཏོད་ལྲ་འདྲག་བསྟོད་དོ།།ཞི་བའེ་ལས་ཉནྱརརྱདྷ་སུབས། ིནམ་ཇོདནང་གཏནྡརམས་འདཔ། ཙོ ངཿ ཕོདསམགྲོནཔོ་གསེར་ཡི་མདོག ག།ཞེསདཔ། གཡསན་རལ་བོ་གཡོན་རལམ་ཆོན། །མཧེཾ་སེར་པའི་་ད། སཿ 


¡ པས་ཏུནཞེསྦ། ནུང་ཡྱེགསམ་ ོན་ཕྲོ་ིརའྦི་མདོག།ཅེས་དང་། ༽ གྲཡསན་ནོར་བུགཡོན་ཐོད་བ། །མཉེ་དར རཔའི་ × ( དབང་དི། ཏིལསཀྱུན་༢༤ ཅངྱ་ཀོགསཿ་ཤོན་པོམི་གླ་དདམདོག ཐ།།ཅིས་ ཡདང་། གཡ་ཤན་ཐོདདུ་ །བོན་ཞགས་བ་མ མཧེ་ཿ 
ྲ 


༤༣༦ 1¡༽\ 
སྔོནཔའི་“ དྲགཔའ་ལསཧུཉ་ (ཞེས་སོགསཔྱར། ཿ མཚོཆེན་མོམཱངྱི། ནིད །མཾ་གཾ 














རཿ 























ཕྲ་ལ།འའི་ལྱ་པུན་ངོ་དམར། །གཡསནྲརེ་གྱེསཔད་ཡོན་ཐོད་པ། །ཡབྱའི་བནས་འཁྲིལྷ་ བསྩའིས་།བྱཅང་ 
བསྐུམ་གརྱ་ཟིས་མདཏུ་འཡིང་། །མཚུཆེནཔོ་དན་བྷསདོ། །བཅོའ པབའི་ལས་ཀུནམརྦཱསཱབས།།ལརིྟོཁསི། ( ཆོསྙཧལི་གཤིནྡར ཀུའ་ཡས་མའདའབའི།།བབྟ་ བ་ས སོལ ིནརེའི་ཚོགསྐནམབྱཉིས། །བགམེད་དདུདྩི་ ཨྨོི 
{ ཀམ་པུ །རཱ་ལ་འོར་བདག་གིའཇོལ་བའི་ལུས་ཏུན་མཛོད། །དཔོན་རུངད་ནང་དཏིགཔ། ཕོ་ཉ དྲྲནོལརྔིས།།གིས་། རོགང་ བཅད མྱཀིས་།ཞེས་དཔ་དྲུགབའི་ 
[༧ ཤི དམཧན་ོལ་༢་འས། །ཞེྦྱཿ ༣སྤྱན། དྲོ །པྱ་ལུད་པར་ཧྱ་ དག ཏྤུདསྐུལ་བཞིད ཉོ་ཆོད་༽ (ར༨༥འཤྱུངང་ལྟ་ རྩོད ཡཿ 





༈ནོངསང་བཟོད་པར་གསོལ། །ཏྟེན་མོདན་བརྟན་ ;; ¡ 














ཤསགཙོལྱཔ། བྲསོན་ྲག་ཤིསཏིའམཐའ་བཅནབརྩོ།། ཟས་པོ། ུབལབོའི་བཅནྲངཊཱ་ཱོ །།རྣལ་འཇྱོར' དཔྱལ དམཉམསསོགགི་གི་ 
ཱ རར ེ5ོ་ འི།རི བསར སའོབ་ཅྱུ་ད་དའ་ ཅཅ ་ 

དལམེདྡངས་འཇུང་ཉེ། །རམགཉིས་ལ་མི་བོདཔ་མཞར་ ནནས། །འཇིགསཿ དད ར་བ ར་ལ སུདམཅན་ཆོསཅྱར་ 
ཡའི་འཀའ་ ` ིུ་ོངངྱནམོངས་ ན་འ བར བེ་ིས 







བཱུ ` 


་ 


པས 












































¦ ལོལ །གྲགུ་ཆོགསཅིས་བཅ་ནཔ། པིད་པམས་ཅནལཀ་འ དར་དཔོན ། མླ་ནབ་ཛུལ་ཧཱགཡས་གཡོདདུ་མདོ། 
དང་། ༈ཏིརྭ་ཡདཅི་མངོདཔ་སོགསྱ་ཅུས་པརབ་ཤམས། གཞན་པངམ་ནངག་ཡསྱ་བངབྷ་ཛཱྲ་ཧྲིཊཱི་ནང་གསངབའི་ ན་ཤ༨། འབོད་བའྲིར་ས། བརྙིནཔའྲིང་ས། མཆོད་པའྲི་ངས།དམའའེབའའིང་ས། 
འྲི་ཛཾསྔཾམསཚོ་གས་བར་ང་བན་མཁའ་འགྱོ་མར་འདུ་པའི་དགོས་བཅེབས། ཤེས་ཤིབའོརནདམཛས་ཁང་ཅོགས་པདྨ་བཞོ། །ཏེན་དཔནལ་མོད་ཅྱིརོ་བྲད་འང་གྷི་སུན་བམས་བའི་སངདནད། 
འིག ་གཡབདད་། འཐོར་ནས། ཚི་ལ་ཆེན། གུ་སུལ། ཟླ་མཆོན།ཅོང་ཞིནམས་བསེས་པའྲི་བོས་མློ་རསོགསཉརྦ་པཁོའི་ལྕོ་བད་ཛ་པས་ཅད་ མངའྱང་ཐ། དེ བཱ 
འའ རང་ཉིད་ཏཱ་ ཧཱནལ་གའོདད། ཊ འཇིགཉེན་ངོས་བཅདཔ་གས་ཨི་ཨུན་ུང་ངནཔ་དོཔལ། བྱམས་ཉིངངྲ་བྱངརཱབཁྱི་སེམས་ཅི་ཀུ ཁུན་མོངལེགས་པར་གབལ་བཏུག ྱཊས་སེམས་ང ཅནོད་འྲགོབས་ པྲ 
རི་འཇིགས་བེང་ཅིབདག་བྱསདྲོ་གས་པར་བཞོཿ མ། མདུནིམཆོད་གཏོར་ནམས་བིན་ལི་ ཟས་བླརལ། རྩོཿ བཅུནམ་ལན་གསུམ་ཇོད་ད། དངིལ་འབོར་གཏོརམ་དངངཅས ་མོའབོརབཅས་ 





































༠༩༡༠༤༤-༧༧༡༤ ༨༡--༧༡༡༡༢:༠༦༤: 


མི གས་ུ་ྱ་ི། ཝ ཡོསཆུ ྲུ་གཅིང་ ོ་ ུས་བླམསཉའི་ཞུས་པསྦྱ་བྲད་སལ་བཅིས། ༈ ཉྱིྲང་ ཤང་གི་མཆོདཔ་སེབས་གོཏཔདའབཿསཔྱ་་ ཏྲ དགད དྲམས་ཡན་ལག་བདུ་ པྱ་ཤཱལ། བཤགས་པ་ 
དྲ མེ ཡབཅའ་གམའཚ ས་བ བུ ལབ་གྱུསམགྱསཔས་པ་ལཡ། དང་པོན། ཨང དྲག 
ཅི མཆོད་པ དྲསོས་པ། ་དཔལྟ་མནྩ་ཅ་མོན་ཕ་ ༢ མསཿདདེསེནཔབྱ་སདཔ་།བས་ས་ལ། ཅོཿངུ་པ གབ ༈ ཛཾ སཾངཙེག་དི། - 
ཡྱོ་ཞིས་འབལ་བའྱི་ཡག་འཞེས་ཡོད་ པབཞིནབ། བླདས་པའི་མཐུན། མིག་བྱངསྣ་ གཆད་བྷདངལ་མངོད་བྷ་ཏོདཡདོར་བཛུསྱ་བ། བཉོདམ་ཁུལ 

ས་བིས། ཀག ཆུནརསསནམས་ལ་བསངས་། བྱང་དང སངོན་ཨཡི་བྱསེདངར་པའ་ཡོད་གསལའདྲབ་ 
= ཁང་ཆོགཔར་གཟུངས། ་ མཆོམས་དང་ ༣ ཧསམ་ཡི་དབང་ངྲུ་སྐད། བཿ བྲ་དངཔའི་ཅིང་ 2༢ བགབ ཅནས། གཉིས་པདོརཔསིདིང་གཟིས་གསའ་པང་ 






















ད་སླསས 
ཅེ་འབར་བའ་ རྩལ ལས ཤེབ་བརྡ་ 
བརྦངུ་ དབ བཏད ང་ཡི་དམདུ་གསལ་ ༣ཤུ་ང་ཀ་འང དམ་འོདཔརའོ་ རྨུང 


བུང་ཧཱི། རཔལ་འིམ་བསས་ུ། ཙས ངོ ས་ོབབ་བས ཡཡཡ། ག་གིས་འ 
པག ཐབས ེ རི ཨ་ཨ ི ཆིད ལི་ཏི་ཀཱ་ས་ཝྭ་ཀཏ་སམ་ཡ་ཕལ་ 








དིནིབྷཏེ་་ཧང་དངབ་ཉེན་དུབ་ཐུགསམ་བིདཱ་པའི་ལུགས་གཉེས་ 


་ དི མ་ས ཏཾ དབདཞས་པུལ་ 

















༄། སྟཏ། 
ཡིནཏ།  དགངང་ 





འགཞུལ་པ་ི ད དྱཡཔའ་ནི། ༣ ཙམ་དང ལེ 
[ཞྒབསུ་ུང་དང་། ཅསྔར་ ་ རྣམས ི་བཀའ་དེནལསྣ་ཧ་ ངེ 


ཟང་ 4: = 






སོག རོ 





སར་བ གྲ་ཅིཆོས་དེརན་བོ་མྩམསཔ་འདྱབའ་ིགེིདེ་མོའག་དབངངཏ་ནའལལ།།འདདབ ད་འོ་ན མདའ་ག 
ད་ ངོ དཱ །།འ༽ དགརཔའདྱབེལ། ༈ 























ར་ར 
ངི དི མའི་དག་པོའི་གོ་ 
རཾ ཉྱལ བཞུ་གས་སོ། །ཟོད་ཡིན་ལབྟས་ནནྷཾ་པ་མོའི་ 

















ོ་བོ་ོན་ས།། ] 


0612, 


ལགས་འཁས་༡༡༡༡༩༢༡༡༩༢༨༽༢༩༡ལས༡༠༠༢༦༣༢༡༥༩༩༥༡-༡༥༦༩༢༡༡༨༡༡༠༡༢༡༧༧༢༩ 





དྭ 

















རཾ 
/ 


༥ 






༈གང་གི་གསང་གྱས མྱ་མུ་འབལ་དབའི་གར། 









ར།།ཨཁའ་ངབ་ ཅིལ་ལཔོར་ཏེནདང་བཉེན་པའི་ལ། །ཅིར་ཡང་ཏཱནམངདྱ་ཁབ་བདག་དང་བོའི་མགོན། །རོལ་པའི་རྡོ་རེས་ 


¬ ༨×«,.༽-༽ 


ཧུ་བ་བརུདུ་ངོང ོངས། །དིང རི དྭ། །བདུདྲ་པེ་འདོམས་ིར་སྲིན་མོའི་ འི་གརམནི་ པ། །འདོད། 
དྲག ི ས་བ ས་ སྭ་ཧུའི་ སི དཔལ་དང རེ ༽ །མན་ངག་འདྱ།ངུ་ བླང་བདེར་འགོད་པར་ཊུ། །ཆཱ །རྒྱལ་ཡུམ་ 
དཔལ་ མཱ 


; 5 


པི ཊིས་ཡིང་བལས། ཁ་ 


ཇིརྡོ་ཇེས་ 
ངོད་ཁམས་དབུང་ཕུ་གདབལ་ཝནྲ་ཐུམ་ལ། །།གེ་གསུ་ཐུས་དཆེན་བོས་ཕག་ 
དོབ བབར་ཁདསགས་དྲགང དུ། ཐུན་མེང་བའི་གཏོར་ཆན་ངི་ཉུར་ 


ར་དངོས་རེས་གསུམལས། དང་བོན། ཡེ་དམྱ་ཅྱི་ཝ་དང་། དཔལ་ཝན་ལ་མ་འདི་ 
་དད་བཅས་པས་་བུབ་པའི་ཁང་པྱའི དོང་ལགས་པརྱ་པས་ལ། | ཡོལ་བ ། 

















]ོངང་བག།ཁགས:༡༦༡༨༦ ༣༤--༤༦-: 
སོ ེབ། 


ཁུངལིངྒད་ བངས་པམན་ངབ་བཞི་ སི 
| | རྨ ཅུལ་ འཚ ན་ངཿ ༈ ཤེན རཱ 

¿རར ༡ ཅས ཏུན་ ྔརྷི་སིངད་རོས་འྱབུ་ངནང་དམར་ནག ། ¡£ ཧས གླུག མང་སུ ྱི་པོའདྲུ་གུ་འཞི་ 
༢ ༄ ནུགའོ། དུརའོདྱ་མཚོན་ བབཿསཾརལ་ཚོན་དམཆུ་ཚོན་ལི ནྲ་ཡིས་དས། ྲསྲེྲིྲི་ བུཌ་བགིུག། དའི་གཡས་གཡོནདུ་པདོངཅན་གཉིས། ངེ རུགས་བཞིརརམཏི་ 
| སོགས་བཞི། _ མཆོམས་པ རདུས་བཞིི་་མདངབཅས་བླ་དམས་འོཡ་བྱུལ་ ་ཡངདོག་གིརུལ་ཚོན་ནམ། ནསནག་གིཆོམ་ཅུ་བཀོད། ་ དྩིལ་འཁོརྒེ་ཕིསངྒདྷུ་ཉགསྦཉི་མྫང་སགས་བཅུགས་པའི་ 
¡ ཁར་ལགས་རོད་ཡངས་པ་ཞིགདི་མ་འི་འདུ་ཐིག་བཏབལ། དའིན་ུ་བཏརམའྱི་ཧནསནག་ངན་འཏགས་ལའབྱུས། ཧིངྦས། གྲསྡ་ནམས་བསེས་བཆང་གརམ་དཔ་ཁུག་གིསླམས་པས་དྭབསྱས་གཅོ་ 


དྲག ཞི་གཏུར་ཆན་ཐུན་མོངམ་ ཿཡེན་པ་ལ། བུ་ ཙཿ 


ཨ་པཅི་དིགྲས་ མོདངང་། བདྲིརྲའུན་མོའབའི་པ། 












































་ ༡༨༨༡-༨༡-༠༠ ཀླགས་མསཀ༡༡༧༡༧༡༨༨༡༡༧༡༡༡༧༦༧༤༦པམམཆས་སག༡༠ ༡༡༤༠༡༤༠༠༤༡ འཛགསཀག་འཁགས་གསལསུས༥༡༩༡༥༩༥༧༠༥༤༨༥༥༧༤༤༡༤༢༦༧༧པཔཔ༢༧༧༠༢༠༠༤༤པ༤-------- -~--------------ླ“ˆ-༡༥༥༧-༤ 

གལ མིཆུངབ། ་ཆ་འུར་ཤི་ནྭཏྨཾ་ནོབ་བྔའིད་རམ་ཅན། ཟུརྨ་ནམས་ལ་མེ་རི་དང་ཿ་མོརྡ་ར་པེངོ་ནྲ་བིས་མཆོན་པ། དྲལ པ་ངངད་མཐའ་དམར་འྱོབས་པའི་མཐའྨ་ནོར་དུ་བཅད།ཁྱ་ིར་བསན་པའི་ 
མོའི་གཏོརམ་ཟུར་གསུམ་ཁུ་གཔལས་མྱིརུངབ། ཅ་བུར་ཤ་ནྭཏྱ་ནཔ་བྲདྲ་རམ་ཅན། ཙཱརྨ་ནམས་ལ་མེར་དང་ར་མེ་རྡོ་ར་ལེོ་ནྲ་ཤིས་མཆོནཔ། དཀིལ་ནག་པོ་དང་མཐུའ་ད པོ་བུས་པའི་མཐའསློར་དུང སྟན་ 

ཐེབྱའ་བྱར བྱརྱ་ཅིས་བོར། ཟུར་གསུམ་དུམཔབྱའུརེབའབཞག །དེའི་གཡས་གསཡོན་དུ་གདོང་ཅན་ཀྱིས། ཊཱཾ་ཤེས་བཞིར་རམ་ཏིསགས་བཞེ། མཚམས་བཞིར་དཔ་ལའི་ལྒ་ལས་དམས་ གཉེརམ འགས མར་ 

| མཐེབྱའུ་བྱསྒ་ར་བྱས་དཅིས་བསྐོར། ཆུར་གཡུམ་དྲཱ་མཐབྱའུརི་བ་རཱ་བཞག །དེའི་གཡས་གཡོནད་གདོང་ཅན་གཉིས། ཡྲིལ་ ཡ་བཞིར་རམ་ཏིསབྲས ཉེར ཇོ པས་བཞི་དྭ་ད་ ལྦི ཏྱ ཡི་ག མའུ་རགསཿ དཿ ( 

བྲོའམས་ཅདྱ་པང་། གོ་མོའི་གཏོར་མ་ལསཚཆུངཔ་ལ། རེ་མཏིའི་གཏོརམ་གཞན་ལས་ཇུང་ཟད་ཅབྱ་བ། བརམཆོ་མསྨ་ནམས་བཅད།བམས་ཙིས་ཆོག་དམ་པར་བཀོར། དདག་གྱི་ཙི་རོརྱ'ྲབ་དོངྱ་བུགྱསམནངྡ་་དཱ་ག་བཱག 

༦ ༨ རེ ༨ ༦ ༦ ཱྲ = - སེ ཅེ རི ི་ིཾིཾིཾཾ་ ཅོ འྲ་ལོ་བས་ང = ཀའོ་༢༡ ¬, 

བྱུགས་པཉར་གཅིག་དང་ཟནྲག་གསུམཉཏེར་མཅིག་གིས་བེལ་མའབནི བའི་བུན་ཅུ་གསུལ་ནམས་ཙི་ཉིང་དུདག་ཤིང་གིཝ་ངདུམརཔཉར་གཟིད་ ས་ཡིག །ེནམའིལགོས་ུ་འཇུགས་བལ་མིརའྱིར་མཆ་ན་དང་།ཆུ་དུན་ 
རྱིྲ་མྲི་དང་། མགོ་དང་ན་ང་ལག། དྩོན་ཉིང་ཤ་འདིརདམུར་པོའང་འབུལ་དུ་ྲཔངས་པས་བཅིདཇམསད་ ཞནབྱཔ། བརན ཨཙཿཟུང་ པོད མཀར་ ཙིགང་ཐཱཿ བྱན དྲ ག་གོ ཁོ འི་ 

ུཔའྱའིར་བསོགསྐདུག་ཤིང་གྲིཁས ཀངར་དཔ། ཉིད་ད པརག་གྲི་ག་ཅན་ལྒཧ་ལེའིཙོག་ཡི་དང་དང་གདུགསནག་བོས་བཅཅན་བ་བྱཅགས། བཏོརམ་གཞན་རམས་ལའད་འངར་གིཿཀྐ་ལི་གཏོརགྲདགས་ཅན་ར་ 











ཤ/& 









རཐོརྐརུང་ཿྷ་བུརྨརོ་བ་མཆོ་ཡཱངསྷ་ར་བགིས་བྱ་ཧན་པ་འདྱུ་བ། འ་ 


།བཅུགས་པའམམདྱ་ ཆོག་གོ །འདྲི་ནམསྐྱ་ལུརབྱའ 
གགོ །འབུལ་གཏུརནི། དེ དེ་དག་ལསྟ་སེགས་དམའ་བའི་ཁརོད་གཙོངམཆེ་ ཡིད སོའི ཉོར་མཆ་བ། དཔེག་པས་གཞོན་ གས་མཆོམས་བྱརདང་འའྱ་བ་གཏརམ། ད རཾའྲིི་རོལྟཏཚོ་རིང་མདྲལ། 


ཀརྨ 












༨ཟབོར་ ན་ུའི་ཏོརམ་ཡིན་ལ། ཤིནངཱ་བཱག་པོལ་བཀའ་སོད། ཨི་གཏོར་མའང་དགོས་མེད། བུན་མོཧ་བ་རི་མཆེདྱ་ཧཱང་ 


བསནམབྱར་གཏིསྣ་ར་ མསཿགཏོ་རམ་དང་བཅས་བ་བཅད།ཁམས་བྱང་ཅ་བྱ་ཅདྲ་ཅེས་བླརཿ རབ་ཐམས་ཅང་ཟུར་གསུམ་དམར་བོ། གཙོམ འིགཏརམའིརགས་གསུམ་ལ་བག་མན་དགས་བསྐརག་པོའ །བར་བརྒྱུར་བ། བུརག་ཡིངབ་ 
མྭ་ཐུགྲའེམ་སོགས་ལྷ་སྐོནཏེ་བྱཛུ་གས། གཞན་མེའི་དཔམཆོསུ་པསསགསྦ་ཀྱི་ཧན་དང་། ཟོརཀོང་ རྣ་མམས་ཡི་དགོས་པོ། །ལེའི་གཡས་ཨུ་ལེབས་གཏོར་དང་། གཡོན་དུངྐསང་གཏོར་གཉིས་ཟུ་རགསུལ་དམར་པོ། 
ཏ 1 ་ ་ཕེབས་གཏོར་ཧི་གསས་སུམཁའ་འབྱོ་སྐྱི་ག་ 


གཏོར། བྷསངགཏོར་ཅི་གཡོནདུ་དཀར་གཏོརྨ་བམཡོགཅངམ་རིལ་བུས་བྷན་རབྲ་རུམས་བཤམས། འོས་པའྲི་ ོགས་སྱུ་ཕགས་མེརྟལ་ འེན 
ཅུ་པགཏོརྩི་མདུནུ་གམས་སུ་རན་བུད་དམནངམཆོད། གསོན་དུ་རྩག་གཉིས་ཐད་པའི་མོདདུབ་ཤམས། ་ེངག་གི་མདུན་དྲུབགགི་ཨྦྭ། དབང། 


| 
| 
༢ 
| 
། 





` རས 









དོ་ོཏོག ། ཤོཿོར་ལོབླསས་པའི་བད་མོས། མི མེའུནྱཧཿ ཙིམརམཱེ། །པག་མཁིས་ལྷ་གུ་ཅི་དངག་ །བུར་བཏབ་པའྲིད་ཆབ། ཤཞྭརུསྲ་ིས་ ཡའིཞལ་ཟས་ཟུར་གྱས་མ་ཉེ་ དགོའི་ཏུརྩ་སོད་དང་། ༩ ཞི་བཟྱིརུགཉིསཉི འ 
གབོ་ལ། ནོངས །བུག་པར། མདའ་བར་ མས་དགོས་ལ། འདིར་ཨེདྱ་འ་ ཚོག་ 






ལྟུརབ་ཤུམས། རང་དམྤ པམོའི་དྲིས་ཝང་གིགམས་ཐོགས་ཅུ་ མུ་ཡི་དྱ་སྟི་ཏེན་དང་མཆོད་གཏོ་སྨྱ་ནམས་མཆའ་༢ ཡི ཿགཔར་བཡཿམ་ཡོ། ཤིནད 
དཾ སྤོ་ན་མན་པག་བཞིན་འདུ་བཱའོ། ། །བསྒལ་ཆོག་དན། ཅགསྦུཨངསགས་པག་པའྲི་ དད ཞང་དུ་ཟན་ལིང་གིཁོག་བར་ཤོབ་ཡིང་ཅུཔ་ལ། བའམ། དུབ གས་རིའི ཁིཙིདི་སཔ་བགས་ཏི། མགོ་ར་ཡལ་བྱཿ་ན་ནས་བཞག་པ 
དར་ནག་སགས་ཙཾས་བཀཔ། གཞན་ཡང་བསང་རས་དངོས་སྐ་མྲཔས་འབུམརི་རིགས་དང་། ༢ རངམ ནདུ་དོ་དི་ལ། ཌཱ་མཉུ། ཇས་པྱ་མམ། མྲོས་ལོརཨེ་དང དང་བཅས་པ། ༈ མུགས་འིས་པའི་གཡབ་དརནག་པ། སྒྭལཆས་ 
ཆང་མའམ མེདྱཧངཿ ༨བུ་དང་མི་བསད་པའི་སོལ་བྲི་ །སྒམནྲོ་ན་ཧིཊུན། ང་པོ་བ་སོགས་དགོས་པའྲེ་འོ་ ུད་ཐལས་ཅདཆགས་སུརུད་པའ་བུའ། ༈དེ་ནྦྱ་པཱ སྱུབ་པ་བྷོ་རུམསུ་ཆོས་འྱངང་པི་ ི་གདོང་དང་ཞདམ་གཏོགས་པའི་ཕུགས་ 
སྱུཏོན་ལ་ཁྲ་སེགས་ཏི མོད་པདྲ་ལ་ཞིང་། མཚོམས་དམ་པ་རབཅད་དེ། ཟུ སླུབ་བ་དབུ་ཛུགསནས་མཐའ་མ་འོནྲྱེ ཡབ་རྭ་ཐུབ་བ་པོརམ་གཏོགས་པའྲ་རི ཨིཾ་ཨཱ་ཡ་ནང་ད་ཡི་བཏོངབ་དང་། བཉོ་པྔརས་དང་དམྡར་ས་སོང གས་ལ་དོགས་ 




















།ར27ལ།  ་གཞསམ་ཨོཛ་སྔ་མ་འདེས་བགལ་ཆེའོ། །གཉིས་བདངས་གཞིནི། ཉིན་འངངམ་མཆོནམང་གིདུབནས་འུན་ཙི་མགྲ་ུགས་ཏེ། ཉིནར་བཞིན་དུབུན་བཞིའིརིམ་བསྨ་གྲབཅིང་། མགསྦ་རུན་ 
༡ བར་མ་ཆདྭདྲུ་བེད་བ་མྭ་པུང་ཡང་ཆོག་པས། དེའྱི་རཱ་ལནི། སྱུབ་པ་པོ་རྣམས་སྙན་ལ་བཁོདད། བྱམས་རྙིང་ཇ་ཀྱང་ཆུ་ ཉངྱ་ཧཱབྱསེ་མས་འི་ཀུན་ཐོང་གསལ་ལ་གས་པ་ར་བཏབ། རྒྱབས་འཕོསམས་བྱསིད་ཆོདམེད་བཞི་བྲསོམ་པ་ཇོན་ 
༦ །དུ་བཏང་། ི་དམྱ་བཱ་བདག་བེད་བླ་ཐས་པ་གཏོ་འབུལ་དང་བོཅས་པྔ་བ་གས་བརྡ་བུས་ལ། དྲནས་ནང་མཆོད། གོཏོ་ར་མ་དཔ། མཆོད་ར་ས་རམསྦ་ནྱ་ཡིས་བླ་མབས་ གཏོརརནནང་མཆོདྷ་ཊ་པིནྱ་ཧིས་བླརབས་ལ། རོཡ་ 


ནྭྱརུན་པེངལ་བྗརིདཆག་བགཆབ་དཔདོས་དུདསགས་བཏང་། གཏོརརེན་ལདཡིགསཏ། རྫོཿརྨཀོཆོལ་གམ་འང་། བསངས་པུ་ངས། རབབའི་བ་ལས་རདཔི་དོན་དའབུ་ཞགའ་བུག་པའྱིའུ་མཛོ ནཔའིདྭུས་ས་ | 


རྒུ་ནཱ་འཇུབམའི་གུར་ཅི་ནང་དྲུ་་ལས་གཞལ་ཡས་ཁང་རང་གཞི་ནག་བྩོ་ལགས་ལསྱ་བྲས་པ། ལགྲས་བཞི་བསེ། ཟུར་བཞྱི་སྲུག་པ་མཆོང་། །བ་པདྨ་རོན་པོ་གྱ། སོ་བཞི་རིན་ཆེན་གསེ་རལསྤ་བྲས་པའི་ཕྲོ་བང་མངས་ཤིང་ 
ཨིབིན་དུགནའ་རགསའ་་བ་པའི་ཆོམྱབྱགགཅམ་ྱདརིདསསསསམམསགལྲན་པའཐ འརི ས་བས་གཡེགས་ཤིང་། གེང་མེད་དངྲས་བམུརནདུ་གབའི་སུལ་ལས་རས་པ། 









༨༨... ༨--. -----༤ = 


(སྒྱད ཉིང་དུངཊལས་གཏོརམ་དང་ ཨུམེད་པའི་དཔལ་ལནད་མའ་བོརྱཡྱིཆུལ་མོ། །ཞེས་པ་ནས། དྭབུལྔ་མྦ་བའི་གྲདུས་ཕུའ་པ། དེཁུའིཚོཿ སྦ་རྲུ་པན་གདཅནམཔིང་ནག་ི་ འགས ཤའ ཨུསཔ། གཡང་ 
{ ཞགས་པ་དང་། ས་གམ་དང།སུའེ་ གཅར་ཆོམྲ་ལུགསན་འབའ་གསོལབ། མདྦ་ཊིརེས་འབུངཧཱཾ་ལས་སེང་དའི་གདོཔ་ཅན་དམ སེ་དང ༤གུག་་ོད་ཁུག་འཛིན་པ། གཅེལམོ་ 
ཞིགསྤ་སྐདཔ། ཤཿ་ཐོ་མདུནདྲོ། ཙཿ ལས་བདུདཅི་བུམོརཏི་མཐིང་ནགྲསེན་མོ་འཇིགས་པའི་ཚྱ དུ་ཅ་ན་གཡས་རལ་བྲི་ད དང་གཡོན་འོ་ ཨུང་འ་བུགས་འས། གཡུས་ 
ནད གི་ད །་ུདསམཚི་ན་པ། དུར་ནག་དང་རབའི་གོས གནིང དུ་ལཅིབས་ དྲ རཱ 
ཅིང་ཤ་བ་ལཿ བླི་གནས་ལེ་ཡ་དཀུ་རམྲ་ཡུག་གཉིསྦསྦྱར་པི་ 
ཐི་དང་། གངཔཾདའགའངིན་པ། ཡིིཔ་ནསྦནཞི་མ་འཆིབས་པ། ཐེ 
























(8 སུ་མལས་ནའ་བདགམ་ མམོམཐྲིང་ 

















ཞེས་པནས། མད་པའི་ནམྱུའུམ་ཆུང་། །ཞེས་པའིབར་ ཏོགོཉར་བཏང་། དྭནས། ཨོཿ ཡགུས་བོ་གསདསྱསངལ་གིན། །ཉི་མྱ་བང་ཤུར་པ་ལེན། །བ་དཔྱཆའཐུབ་པརའདབན། །མུལ་དང་ནང་ཤེདུན། །ཆུ་ནུག་ 
འཆུབ་ མདྲི་གུརྦ་བི་ནང་། །ཨ་ཕི་རསྱཏ་འབར་བའི་དྭབུས། །འྲགཿཞཱགའཁྲུག་བའིང ཅ་མཚོའྲི་ཀོང་། །བསེམཁར་དུར་འོདེ་ ཅན ནནས། དམ་གུཟོརྩེ་ཧྔུ་མམོག་ ཤེགངྦབུ་ མུ་གསོཿ སོལ། །རྟཏི་ནདབ བདག་ག ཤེགས་རུ་གསོལ། ། །དུན་གཡེག། 
མཆད་བཞིགཤེགསས་ 'གསེལ། \དུས་བཞིའྱིལམ་ × མཁའའོ་མཆོདྲལ་རབདད་མོན་ཆད་བཞི་༢ གནོངྱཊཿ ཅི དའི སྨནམེམཆེད་བཞི་༥ བཀའ་ཉནའ འལརཆོགས་༢༨ དམཿརྩཧ་པ ཙོ་ལི་ཡོགས་དང་བཅ་ས།།ཐུགས་ 
_¡ དམཚན་དུའདུ་ལགས་ཆུང་། །ད་ཤཾ། ཨམོ་ས་ལྭ་བོན།ྫབོཿ ` བགཟོར་མང་ ༥ ནསྟ་སན་མས་ །བང་ཕུང་ཡདབ་ནས་གཡབ་དོར་ནུ། དཔལ་བ ༦ ཧྱནས། ཙཿ མུན་ཡ་དཏུལ།བདག་ 

ཅ། † ད་པོ རི་སིན ཱ ཨད ཤིང་མྨོན། །དམཔ། རྩོང ཨོ་དང ། གདུ ( ངུ ཱ ཅུ ྲ་ གྲས 


211 རར 


ནྣ་ལྱུ་ཡ། 































།མོ་གཡབཚིས་ད་ུཾར་ཕྱོན། །རྐང་ཤླིང་ལ་སོགས་སྙ་ 

ོདཔ་སགས་མོས བཏང་ཡང་། མཆོར །།ཀཱངདིང་ལ་སོགས་ཏ སན་པའླིམ་མོགསྦྱཧང་། །གསན་ལྷ་་རཡང་མགཆིས་མི་མཛད 

དགངས་པྷ་ཡརསཅཆ་ག། གམ མ་པ འ་པ འི་མངོན སང །གསན་བསཊར་ཐང་མབ ཤ་ཡམ །དས་ས་ ན་་ འི་ ད་ན རྡ དབྱ དས་དང་ 
ཨ་ཨ ཅེསྤྱརཿཉེར་གཅིག་བོད པུ ཇང ཧི མ་ར ར་གཡེལ། །ཐུགས་དམྱབུགསྔར་ས་དྲག་བགྲེགསྤ་པོལ་ལ་ཤོག ོཾཿདང་ལྭ་པ་ནགཏན རེམ་ཏི། །ཁེ མས་དག་བགསུ་ལོ ཐལ་ཅེས་ལྲས་བཅོལ་ཡང་། 
མཆོམས་འདིརྱ་ཅན་འདནབྟཉམ་པ་ རགསྦ་ད་བམོ་དྲལང་། དྲྔྲ་ ནས སུ བདས་ནི་བར་ཡིས་ཤག་བྱ་ཨིདའོ། །ཞེསྱ་གྲུང་། གཏོརཆན་ གཏན ར་ས འཆིབ གེམ ཡེ 
སླལ་པ་ལ རིང ཡ༽་ ཨུན ཡ་གདབ་གཏོར་ཆག་པ རོ སམཆོད་པ་ དཔ ཐི ད་ས ངི 

སླུལ་ ལས །ཅེས་པནས། ། སརྦ པཱཿཛཱཾསཱདཱ། ཞེས་པའི་བར་གཏོར་ཆོགྷ་ལར་དང་། དྲགེ་ལོའིམཆོད་པ་ནི། ང གིག དཿ དེ རིས དངོ སིད 
















༠ རྩ རི ཅོ 








ཟོརྩོ་ཧུལ་མོ་འཁོར་དང་བཅསལ་འབུལ། །བཞེས་ནས 
བགགས་དབངཔོའི་མ་ཏོག་འདི། །དམག་ཟོརྦ་ཆུལ་ 
རམ་མ་ིོན་གངུདེ། །དམག་བོར་༤ བཞོསནས་༢ ཀཱ་ 







ཁ་ནས་ཚ་ཀ་ལི་ད་པ་༢ ནི 


ཉནདྲག་མཡུས་བག་པརམངོད། །ཚིགསཡིམའདི་ཤཉིསའཔ ། 


པོ ད་ས གོ ༥ 


འབྱངས་ལ་འབུལ། །དཞེས་ནས་བྟ།ན་དྲྭག་མ་ལུས་བླ་དག་པར་མངོད། །ཀ་ལིད་པི་༧ བྷའ་ང (ལ་ལ སྐོགས་པ། །སུ་རབའི་བ 
བར་དང དེབི་ར་ ངླུཔའ་ཚཔདནའ་མརའགསཆར་བྱིར་བའདྱབས། ལྡེ སོང་བོ་འ ི་ོ ༽ཾེིེི །པ། ཆུང པའི་བདག 


སེར་དྲང་སཆལ་ ཆིལལྭའུག་པ་ལྭ། ཞིབ་ཆ ཆུ །དམག་ཟེར་༨ བཞསནས་ ་× ཀཱལེད་བི་་ བྷེ 


་¥ འདྲ་མུ་ཝཱ་དང་ཤཿཁུགཧུམ་པ་ཡིས། ། །ཇྭུའ་པོར་བུངས་པ ག་པས དྲལ་་ འདི།།ད །དམག་ 


± ཊར་བསར་ཇས་ནས་གེས། །སྙན་བཛིདྱ་གཚོགས་རོལ་མའི་མཆོདཔ་ །དམགཔོར་༢ བཞས་ནས་༢ ཀཱ་ཡིད་ལེ་༧ ཤྲི སྭཱཧཱ དེ་ ནངཊུ་ཆོད དང 
ཀྲསལ་འྱལ་ལ་ལ། ངིད །ཡ་གཞད་དང་ཝན་ང ལས་ལི་གབྱྱང་ཉིར་གད། །དའབཅས་པ་བ་ཤགས་པྱ་པབ། དྐད་ངྔར་ ཉེདའཕྲིན་ རཱ 


ཡུས་བླནབས་ཏེ་བླསངཔ་དང་། ཆམ་འབཁུལ། རྒའི འུའ་བ། ༥ 











ཀའ 
བི 
ཙོ 


= 


ལསམས་བྟཏོདོཔྱ་བ་ཁླ་མས་གཏོར་ཆོག་བཞིནབ་། ད་ནས་བླབས་བྱ་བུ་བ་ལ། སྟཏོ་རཆེན་ཤི་ །པོའྲ་རྐབས་སུ་ ཏོར་མའིའོག་གི་ ཡིའོལལ་མཆོམས་འདརའ་ བཏིམ་ 
ནན་ཏནདང་། བླགས་བའྲི་མབས་ཨུའང་དེལ་དམིགསཔ་གཙོ་བརགཏོད་པརཟདཔ། །སནརོ་བཅོམས་དརར བིས གམ ས་མ དང་བ 
༡ ཏྱི་ལུགས་ཀར་ལོགཔས། ཐུགསྱརུད་གནདནས་བྱསལ་ཏེ། ཁོསལྦ་བགས་དམས་ སྱགཔཔམངད བསམ་ཡསལི་ཁང་འ་ སགས དད་ག བད པམཡིནབཤོས་ 
> དབུ་སད་གུང། བཅདཔ་དང། གཏབྲས་པ་ལསོགས་པྱ་བུས་ཏེ། ཤ། ཤཟོས་ཁག་འཐུང་། ཅུས་པརྱན་དྲུ་པས། ཝགས་བ་གོས་སྱུ་ཧྲོ 

ཤ་ཙཱཾ་པཱར་ཡཱཾ ཧོཿ ཞེས་པྲ་དགྱབླརའོ། གནག་པའི ཉམའི་དགྲ་མགས་གཞན་དཔ་ 

ཟླ ¡ དྲངས་ལའི་མཏྱུན་ནམས་རང་འ ཡི་ཤས་ཅར་ཐ་བརའེ་དད་ན། གཞནདུ་ཤེས་བརྡ་པའོ།། 


(བསྐགསྲངག་པོའི་ལས་རཱིས་ཚ་ར་གཏད་པར་བསམ། ཐཱོཿ རྭའྲོ་བྲོཾ་༩ྒརཱཱཱལུ་སད་ 
དང་བདུདམམ་ཏིའི་ཇུགས་སོ་གསྱ་ཀངབླད་པརྱ་པལ། ཤེས་ཤིང་སྲོ་ཿ སྲོན། སྐབས་བདི་རཡང་བླབས་རོལ་ བ། 
།དནས་གཏོར་མ་ི་ནྱ་ཡིས་བླརབསལ་ 










ཉལ། བྷསེན་པའིི་སུང་མ་གཞན་ཡི་གཏོར་བྲམ་དགོས་པ་ཡོད་ན་དདག་ 





དཔ མཁའའོ་ོ་བཏོར་དང་། གཞི་ །འང་བྲསོ། ོབརྩ་ལུཞིང་། ཞི གི ཱ་བག་པོའི་ཀབས་བཀའ་ཛེདྲི་གཏོཌ རབསོ་མངྦ་ཧཱའོ། ཉོ །དེ་ནས་དྲ་བས་བྱ་བུ་བ་ལ། ས་བྱད་མ། ན་གང བཆོས་དྲངསམ། དཀའབ་དངདང་ 
མས་གྲས་དང་། གདོ་ཅན་གཉིས། གི་འ ད་པྨ་རམས་བ། 













ཏུང་། ཆོ མཐ མདག ནརའི་གཅུབས། །མྲི་ཐ་གཱས་དྲ་ར་ན་ག་གོསྭ་ཙཱཿ ངྭ་བུཆིབ། །རལྲ་བིས་དྲུག་དག 
གཅོད་ིང་པོད་བག་ནང་། ༽འྲག་འཐུང་ པབདུད་མོ་ར་མཏི་ལ་བསྟོད། ། ༈དར་ན་ རི འཆིབས། །ཡུ་ དཱ དད་ཤོཿ ནག་པ་དྲག་ལ་བྱིད། ཀར བད་མ གི་དས་ལ་དུ་གགས་འཇུག །སོག་འཕྲཾགནད་ཊི་བདག་མོ་ 
ཐཱ ཐེང་ལ་བྷོང ཏོད །མི་དྲསོགལ་དངངའུད། ཆའེགཅུགས། ས། །གཡ ཐང་བྭཾ། ལིའི ནྭ་ ངའ 

འུ བ 










གགི་ྣ་མགས་པ་ཞལ་དུ་ག ཡྱིན་ཐང་ 
འགབ་སླག་འོར་རྙེན། འར་དཀར་གོས་ ྱསནྱ་བརོགནག་པོ་ཆིབ་ ཨ།ཆུ་་ པའྷ་ར། །ལྷི་བུན་པ་ཡ་དར་ཡོོད་ལ་དང ¡ 
ཞ བྙ་ན་བཅུ་གཉིས་སོགས། །རྣལའ་རྦངུ་བཞིན་སྐྱོར་བའེམཁྱུར་ལ་ཅས། ། གས་དར འིཛིགས་ལ་བྷའ་ ཅི 








ཇི 





ནགམོ་ཏུད་ལ་བདག་བྷཏ ུད་ད། ། །ཨུམདོད་རབ་དཀར་དབ་ 


དི 














ཐཔས། གཏོར་མོ་ོདོནོ་བོང་གབ། ཾཀ་ལ་བླསལ་བའོད་ཡིགས་པདང་ཞལ་རོབྱ་བ རིའི་ག སྐཔསའདར་ 
དུ་བཞག་ལཁེབས་བསལ། གསེར་ཅེ ྱིམསའུབུལ་བུས་བཅུང་།། ཞུལ་སུབྱ་ བར། ས་བ དོས་ོགྱཆྲིས་དི 
བྱིསྦ་༅ར་ཤིནྱཏཱ་ལེགས་སེ། །དནསྦ་ཧཱན་གཏོར་ ཀཱི 
༽ ཉིག་བླ་དབས་ལ། གཏོརྔས སགས་ལན་གཅུམ་དདུན་སགས་ཅིས་ཡུལ་འ། རཱ 

ལམོ་ ཙན །དེ་ཡང་པང་ཤར་ར་མ་ཏི། །འདིརྩ་ཕོན་ མྱཧུན་པའི་མཆོད་གཏར་བཞེས། །༽དྲག་བག་གས་སོལ་བའི་ལས་མཛད་ིག་ །ཅེས་སེཔ ཨ་དསུ་རལ་བ ཏང་། ལོ དག ། ཆེང་ཡཔའཡ ལོ 
གར་ཞེསྦིམངྱརླ། ཏུ་བླཝོག་པདང་བཅས་འུན་གཏོར་ལ་དཔལ་འ འདར་བྱཅུགས་པ་དྲ་ོགས་སུ་བཏང་། དནས་ག༔ང་དཾ། ཆུ་བ སྐུབ པར་དམོདནསའ ཐན་ནསའདག་པྲ་པུག། 













#རམ་ལ་ ཟུ 
ཁིཚ །ཞམམ་འི 



























དད 













འདུག་པས། ནམ་མཁའ་མེད་པརྩ་སུར་ ་ཡང་ གས་བ །ུདདདུ་ོང་གིས་ དཔི འི་་གས་བ བློ་བོ ཉར 


འཱ འདདྲ་ཅགསྲ་བལ་བས་དཤད་པི། །ཨུང་སགས་བྱོན་བས་བཟླ་བ་ 
ེས་ །ད་པག་གཀའ་བདན་བས་བ ་བདག་གི་ལསྱ་པོར་འདྱི་མུར་དུ་འྭ་གབ་པརྩ་ཕུར་ངིང །ཅེས་བཅོད་ལ། 2 






















ནསགའཝེར། ཙུལ་འདི་ཉ་ཧུའི་རི་ པས་ཞུག པངས་རོགས་བར་ཐུན་ཟམས་ - 
ཅདལ་འིགསའེ་ཤས་པརར་བུའོ།། གསུམ་པྡརསིའ་གཞི། གཏོརམ་འཕེན་ཉིན་ཅི་ཐུན་ཐུམ་ལ་ཞལྟ་སོབརོ་ག །ཨ་པའི་མཐར། ཆོས་དིདྲས་ད དཔདྱ་ཕུ། ཡས་བྱསུལ་བཏང་། ཚཾ་བཛྲཾ་ཡུ་ཏྟི ཀ ཞེས་པའི་ཝགསྤ་ཆུས་ \? 
 ཉརམཁ་གསོས་ནང་མཚོ ར་བ བརྨན་སཏི། ཨུ ཤུལ་ཡ་ ཆོ དཱ བྤོ་མསྲདག། 


ཏ་བླ་མུལྭ། ་གཉོར་ ལེ ༥པ་ཡོན་ན།ནམམཁར་ 
༈ འདིར་ལྲས་ད ད་དུ ཨྱཾསྟ་ཏོ་ཟོར་ པ་མནུན། མ་ས 
ཡན ེ པའདརྩ་ཡསརར་སབ། སྒེ་དགྱེ། འཕྲང་གསལ་དང་བཅས་པེསྱི་འགོལྟར། [ྱད་པར་ 





ལན་བག་ཀིནའག ༣ཡི་ཡོདར། འབགས 
























ཀགཁེདྱ་པེད་ལསཾག ཤིན་རྣ་ོད། །ཅེས་བྱ་སུར་བས་འླབ་བ་བོ། །དེནས་མུད་།ཁང་གྱིརོལྱ་རྔ་འོནལ། གསེར་ཕེམས་བཏུང་། དཀའ་བ་དངྱ་དང་མའི་མཇུག་གངོག །དམ་ཉམས་དྲག་ངོའི་ 
ཆོད་ལ་ཤོག །ཅེས་པའི་འཕོ་ལ། ནད་ཡམས་དལ་ཡུམས་དྲག་དང་བཤགས་ལ་ཐོང་། །ཞེས་པནས། སྐད་་གཙོ་མྱ་ཅིས་ཐལ་བར་བྲནག་པར་མཛོད། །ཅེས་པའྱུད་ལ་འདོན། སྣབ།འང་ནས་ཇི་ཏར་ཐུང་ཡང་གོམ་ 


ཨུའི་བར་དྲག་ཡུགས་སུ་སོངནས། སླར་ཡང་གསེར་སྱེམས་བཏང་། ཐུན མོང་མ་ཡིན་པ་ལ་གྷཏོར་མའི་འག་གི་ལྦིད་མནཱན་པའམ། བསསཾག་ཁང་དུའུག་བྱ་ཟེད་ཅིང་། རུན་མེང་བའྲི་གས་འདིར་འདི་ཉརྦ་བྷཆྟེ། 
ཤིསསྦ་ནམས་ྱིཧཱ་བྟཏྲ། ཆོས་ངྲིཔས་དབངྱ་གྲམས་བསྐུལ་བཏང་། རྡོ་རཱའདོན་པ་རང་ཉིད་བོརྦ་བྱི་ཧ་གྱང་ིན་ནས་བྲསག།བང་དུ་དགག་དགགས་དམོབ།སནས་དྭགུག་གྲཞག་དང་ཁྱ་སེར་དྲ་་བྲ་དགྲཏྱ་བས། བོརྣ་ཝ་ | 

། མདའ་བརྱ་ལསྣ་ས་དངསཏེསན་ང་བཞིནདིམ་པས་འཕང་། དྲིངས་གཏོརཆེ་ནྷ་པའི་ངྱ་ཁུལ་དང་གསུལ་སུང་བཏུན་པསེ་མན་ངག་བཞིན་བདག །བསུབའའོར་བྲགོམ། ནྡོང་འཛིན་པསརིང་མནན་ནས་བྱུང་ །ང་་ 
འཨན་སམངའ་གསེལ་བ། ནང་དུའོ་སནས་གཤགས་གྲྭ། རྩ གྲ ༼རྩ་མ་དང་མཚད་པྲ་དོམས་བ་ཤམས་ལྱ་ ན་རུབས་དང་། མགས་དགྱལགྱ་ཆྭ་དག་བརོད་བྷ་ནམས་སྷུ་ཝ་རྲ་བ། གཤེགས་གཏོར་ཕར་ 








མ་ལ་འ ༠༠༠༠ བསལ༡༡༤༨༠༠༤༤༤༨༡༡༩༠ 
¬ 


ྷ མོོཏིགས་པའྱི་ཡ བཏའ ་ཡ་ཅུངམེད། གཡར་དུ་མུན་འདོན 


བླརབས་ལ་གརྡ་པགས་ཅིས་གཏོར་མ་ཕུལ། སུ་ 
་ ཡུམ །ཞེས་སན། དཔས 











བྲེསྦལ། 





ཤྩ སུང 
ྱུན་པི་ཞགས་ ཏན་བ ཕུདབཛོདབསག། གཔ པ། ར་ག 








རཿ 
' 





ནན། སྱོ༔རབ་འབྱམ་ ཡསྦ་ཅུལ་བཞུནྱ་ས རཿ 
ནྲ་བུབ་ཐུགསྔ་ར་མཐརན་ཡང་། །ཞེས་པནས། དྲུ ན་ལོ 













ཅོགས་བགིསྐདགགིས།། རད དག་པའི་ཚོག་པད་ 
ཤིས་དེས 'སྔམས། །འོནྱ་ཡུད་བད་ རོ 










འོད དྲད ཤྩོ༔ ཆོས་ད་ས་དབད་ཤུག་མ་ 
དད་འདུ་པར་བུས། དེ་ནས་སྱཏང་པག །གི་ཡུའོད་པ་བཤམས་པྱུ ༦ྱཾས་དྲ་དབས་ 
ས་པ་དེ ་ འུ ོསསབདགམདའ ན་ལས 


ཡྲ་པཱའ སལ་ ར་ད ཡཱིདའ། ˆ 

















མཔ་གས་ནག་་གགསག་གམ་གེསེམས་ལ ལོ 


| 
ང་ངོ _ ྲ ༦ 
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ངི 











































འོདྱ་ཧུག་པའི་རུའམ། དཱ་ པོའམ ཉནཔ་ ཊེ 
བོ་བ ་མདཉར་བཅིལ ༽ིེིེེང བོ ་བའི་མ་ྟ་ུ་ང་ཕུརབན་ ། ན་དག་གསདམ་དགྱ སོ 
ཧུསྭྭ་བད་ཐགྲཾ་ོ རཿ 










ཅིས་བྲད་མས་བལོ་གྱོརུ་རབྷས་ཧེ བཞག ༽ཡཱང་ནད་ཐ ལེངྲི་ཁོག་པར ཅེ རི ཐཾ 
ཧཱིང་གརག་པོའྲི་ི་ པ་མ ཐི འིར འགག འིཉིལས་འ་འབར་བད་བགང་་་ང་ ཕན་བ 
ཛར ལས ་ རབྱ་སབྱ་དཱབན་དབྱ། མིནཀང་རམ་ཏིར་བྱ་གུངལྷ་སིང་གར་བཇགས། ། དེ་ལ་གཟུངསྲཐག་བཏགསཏེ་ལང་གྱི་སཱན་འོའ འོགྱཏྱ་རཱཾད་པའམ་ ག་ན ག་གི 
ཞནའག་ ལ་ཏགས། ཧྭོམཁུང་གེཁ བརནག་གྲིས་བཀབ་ལ། བྫགལཆོགྲ་ད གི དཔས་བཅག་བདདྱབ དབའསགད་འདཔ་ ལོ ཀགཏོར་ དཔརམ། མ་ད་བཔ་འོམ་ 
ལཿ ཏ་ར ¢ ངོ ཀ་ཀོ དཀ ཡོ ངཱ 
གྭ་པའ་ལ་ རཿ པན་དྱ་ སས། རྒྱལ་ མའི ཁུགསཡ པའི་བོར། བཙན་ལ་ཐོར་ གཡས་དྭགས། ༥ དོང པརགས་བའོརྱས་བབ་མད་་ | 


༢༨༤ 





























གྭ །ནོད་དམརཔོ་བསྲེ་འབདང་བསི འོ ཞིང ཧདམར་གྲསབ ཛོས་པ་ལ་ཆིབས་ཤིང་། གཡས་མདུང་དམརདང་། གཡོནཞགས་པ་འཇོནཅིངངྲག་ལྕ་ཆག་པ། མཆོད་བཅོནྲ་དག་དང་། པཅོན་ 
ག་སོང་གིས་བོརབ། བུངདུ་དམཿནམགར་བནག་བོག་ཡསཐོ་བདང་། ་གཡོན་མི་ཉིངབཟ་བ། དངནག་གི་བེར་ཅན། ར་ལ་འོན་པ། མཆེད་ལཁོར་སཱམ་བྱརོད་ཅུ་དང་། ཐེའུ་རང་འབུམ་རྱི་དམགཚོགས་ིས་བཀོར་བ། གཙོ་ 
ཁར་དྷནམས་ཀྱི་འ་ོར་ངྷུ་པ་དངྷ་པ་མིན་དམག་དཔུང་དུངྱ་པུར། ཞེས་སེགས། བདགནི་བདྲ་ཕྱི་པག་བྱསིད་དོ། །ཞེས་པའི་འཕོ་ལ། ཧཱཾ ཆོས་དབེངས་མཐའ་དབུས་མེདཔའི་ ངས གཟབ མ་བ ྦ 
| ད་བཞིདང་ །གཟའ་ཆད་དདང་ེ་སན ང་བས །ཆད་ཡིན་བཀེནཔའིགཅིངགས་འདིར་གགེགས། ཨ་ག ་བཅན་ཧུར། །ེ ` མེས ག་ནང ད | 
„4 ཡུམ་ཀློན་འོདུ་འདྲེན་ཡཾཉར་བཏས། །གློག་དམར་བཤན་དུ་འཁྱུགཅིང་གནས་འདོར་གཤེགས། །སྲོག་བདག་བཅིནདོད་དམར་པོ་མ་བསུན་པ། །མཆེད་བཅན་དག་དང་ ས་ཁ །ྒེ་བས་ །ཕྲུལ་ ཱུ 
¦| ཉིས་མི་ཁྱལ་པ།།མྱུང་དམར་བཞིན་དུ་གཡེ་བཞིན་གནས་འདིར་གཤེགས། །གྱེས་བུ་དམཿནཆེན་པདྡ་རྔེ་ལེགས། །གསང་ཡུམ་བསྟནམ་བཅུ་གཉིས་གེང་ཆེན་བཞི། །ལ་བཅན་བྲ དཅི་དགེ་བྟཉེར་ ཛི་དང་བཅད་། ། 


རའ 





༨༠༡༡༦-༤. 





¥ ཛ3"༥ « 









བང་བ ཐཱ ༈ འཁེརྩ་ཅིམ་མོའྱཿྱཧྩར་་གྲསའི། ཞ། མམཆམ། 
་ ཅྙཱཐཔས་བསཛྱ་ ཤམ ངི 


༢༡༧༧ས༦༨པ༡༠༧༧༠ར༦༤༧༩༧༨ ༡༢༧༩ལམ༩༧༠༡༠༥-་ 







རེ ཅི ཞཚོབ། ཡིངཧྲིང་ཚཿརྷིཿ 
(དྲ སཿྭཱཛཾཿཾ སྲར ཟླར་ཛཾཿ སམ་ཡ་ཐེབས་ཐིབས་ཇི་ བཅནི་མགསའི། ཨུལྷ་སྭ ་ལྲཔ་ 









འི དྲུབ་འློ་མར་ཡ་ར དྲ་ཧལ་ 
~ ལུ ཛོརོ་ཇོ་ོ། ཅུར ཆགོ་སྨོད་པམ་ཕབ། ཅོས་སོ། །ཆུབའྱག་གྲིཿགསནི། ློད་སུལ་སྲ་པིངོཿ དཱ དཿ 
རུ་ུུརུ་་ཅུུ། ཛཾང་ངོངོ། རུདུརྦུང་། ཆེགེ་མྨོམ་རམ་ཕཊ་ ཅེས་སོ། །ངུབ་འཇུག་གྲི་མགསའི 


ད་མཧནལ། ཨོཾ་བྲང་སྩ་དཱ་ས་མ་ཡ། ཐྭག་ 


ེནི། ཀྲ ཀུན མ་ཡང ཤྭ རི སང གས་ (4 སྱང་ འབའ ༢ ངེ ༢ ° ཤེངོ་བརྭ་་ ༣༥།་བ་།།བྲ།ཉ༨དའ་ ཡུལ སྐབས། བརྙེན 
༨༨ སལ་ ༥ ་ དྲ འེ ཡཿ ་ པའྲི་མང་ ཨས ༡༠༠༩ ཛོར དྲ་མ ཀའ མྱ ཡཿ ངེ #༽༨༽ ལེ 
དཾ ༥༩༥ ངེ སསོ། ` མཀྲུར་ཇ ི་ར། བྲ ཚཱོས་ཅུ 
ཱུ བྲིང ༽ ༨ ཉུངཿྫཔ་ དམ ཤེ ༥༨ ་ ཧཿ -༽༽ ལཿ ལྷ ལི སུ ཡན སཿ ས་ 


ཡཱ བ་ས ས་ པརྲི་ལཱར་སེགས་མྱུད་ སྦུན 


གའོ ཕྲོལ མི་བ ཆེདའཅིན 


ྣ 








༡0 





བཟོས་ལ་བཞག །སླང་པྲ་གོལ་ཉིན་ཇོད་འཕེནསརྦ་དེ་བསནས། གསེར་སྱེམས་ སོར་དྲ་ 
ཅོསངྱ་ ངས་དབང་ཕུག་མས་བལ་བཏང་། ནོངའཛོན་པ་རངཉི་དབོརྱ་གྱིརྱརིནནས་བསེག།ཁངནངྱད་དྲག་བགེགས་ཡུལ་ཁམས་དངདཆས་བབསམས་ལ།དཔུག་གཞུག་ཁྱའོ་རྱ་བྲ་མམས་རྩས། ། 


ྲ་བམསཔ༧༤༨༧༤༤གསསས༠༡༤༧༧པམས་མསསམསས་མདས་སམ༡༩༠༩༠༤༤ར༢༤ང་གསུགསས༡སར༧༠༢པ༠༠༠༤༧༤- ཀང་༤༨༤གསསཔས༦གར༧སམསསས་༧སས༡༡༠༡ས༧སས༡༤༤༤༤༤༠༤༤-༨-༨༨ ༨༨༤༡) ༨༡-༨༨༨༡༨-༨༤༨--༨༨༨༤༤༨--©༡༨༨-) »7 ༨2) ༤༨༡༡-༡༡-༡༨ 
ཏཾ བྷྱོཿ དྭམག་ཐོར་ཨ་མོ་ལཁོར་དང་བཅསརམསྦ་ིས། ། སྡུང་བའི་དགྲ་དང་གནོད་པའིགེགས་རྱེངགུ། །མདའ་བོརཆུ་འཁུགས་སེརྟ་ལར་ཤརར། །ཞེ་ས་མདའ་ཟོར་འཕབལ། 
| ཨཚགནང་གྱསམ་པ། ཁུག་ཟོར 













།ྒས་ཀུནདཔས་དཔེ་བའིབ་ཤེས། །འགནླ་ཟུ་བུལ་བམང་པོའི་ཞབས་ དུདྩིམབལསྙནད་པྷ་སེ།མ་སརོྲགགས་འདོདཿནྱ སྙོད་ུལ་མིན། །འདིནེ་བཏུན་ 
སགའཐོག་ཧུ འིད །ནལ་འཇོར་ ནོ །མད་མན་ལགྱུ། ས་ག རགས དོན ོདུ་ཆན། བེབས ཱ 
བྱསུང་བའི་ལགཆར་འོས་བསམསནག།ཡི་གེར་བཀོད་ལཆོས་བདག་སུང་མནམས།།བཟོད ཿམདྱ་པབས། །འདིརའབད་དགེ་བ་ཉིམ་ ོ་གི་གཟིས།།ནག་ཟུགས་བདུད་ལི་མུན་པམ་ཐར་༽ 
དེ །འྲའིནལས་གསརྱ་ྱིས་ལ་མཚའང ད་འབར་བས། སསསེིེྲཾེཾྨཾྨཾྨཾིཾིཾིཾིགདགཾི་ དག་པོའི་གཏར་ཆནཡུན་ཇོརམ་ཡིན་པའི་མནངག 
ུ །བར་བཀོད་པ་དྲག་ཧོག་གཅོད་པའིི ཨུ་བི་ཞེསྱ་བ་བ་འདིནི། རངགླི་བོ་བམསེམསཏིད་ དྲུ་པལ་པའྱི་སྱུ་བོ་བཟངམཆོགྲ་བུབཉི་མསནན་ཏན་ཅན་པོས་བྱསལ་ ཉེན་ནས། བམ་དམ་པདྨ་མའི་བཀའད་ནུ་ལས་ཡན་ 
| ༧1ངགགི་ཕྱོགསཉམཇོས་པའི་ ཨཾུནགཟུགས་ཉཡས་གས་པ་མབྲ། ཾཡས་པྱར་བའི་ཡི་གེ་པནི་དགྲེ་པོ ངག་དབང་ུན་ཚོགས་སོ། །འདིསྱ་ཡང་བྷ་ཝནདྲག་ཐམས་ཅདཚར་གཅོད་པརྒྱཧུཅིག །གང་བུངདུ་པེལནྷ་པ་ 





མོའི་བཀང་ཆདབྱབང་བསད་སྱས་ཡིན་ལ་མིསོདོ་པད།ལཆོའོ། །སཐ་མྤང་ལོ། 






























ེ མདད །ངས མལཡབ་མརྦགཔ་རད། །ཤུམལ་པེམཔ་རད་ གོག །ི་ ཟོ 


བངྒཆུབ་ཐབས། །བེན་པར་བ་ པོ་འགོད། 


 ་ ར་ག 7 


ལོ་རང་བཞིན་ 
ང་བཞིན་ཡིས་ ཁད་ཡའི་གནས་ཁུདབར་ཅནན། ༣ རང་གི 
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༣༽ 
ར་རི 


་པ་ 
ཧི 























སྒྲི་སུངས། ། སེསསཅས་སོགས་པདང་ ད བར་བའི་གཙོ་ལཁཟམ་ གས་གརྦ་སོན 

ས་ཀ །འིས་པོན་ལུས་འོ་དཟེརཿ (འའོརཆེ་དའོ་བོང ཆེ ་ེ 
འ་ཞ ཝོན བཱ ཅྱི ཅུད ཊིལའུངོ་ཞིང། ར་གས 'གསལ་བའི་ཆོས་པོ་ངའི། ཆི 
དངབཅས། །དཿ་ ཚིག་གི བཟྱང་བའྱི་ གཡ །ཐུགས་དམྱ་སུད་གུལ་གཞས་འདེརག་ཤགསྐ་ ཿགསོལ།།ཛྱུ་པཧྩོའི་ཨལ་ཡཧོཿ ད་གས འ་འ བགཞས་ཡས་ 
འདིར། །ཉྱིཟླ་དའིགདནནམཛོས་པ་ལ། །སུལ་པའྱི་རལ་ཆེན་སྐུ་ཝ་འཁོརདང་བཅས། །བྷ་པ་བབཅུར་གར་མེ་དབོན་པར་བཞུགང། ། ། །སམ་ཡ་ཨ་བ་ཤཱ་ལྷ་ཛི། ཞེསསནའདེན་བཤུགས་གསལ་དང་། ཨ་ཨཱཿ ཙཾ་སྲ་ད་ྱ་ཏས་ 


1,“ 





ཧྲིཾཏྱཾཧྲཱིཿྲ་] ཞེས་གད་རྩི་ལབཟླ་སནས། བྲད་རདུ་རྲག་ཡྱ་ཀླའི དྲུཾ། མཏཱ་པྩཨརྦི་ཏ་ཁྲཧི་། ཞེས་པང་གིསྱམརི་ཞིངྱསལ་པོ་ལ་མཆོདནས་དམ་འེ། རྭ ཛིདྷཏིས་མ་ཕ་ཨྱན་པཱཏྷཱ་ཱ་ནཾས་ ཤངའི་བརྱིསམཆོད། ་ཨོཿྫཧཾམའཱ་སྤར་པྷ་ཚ་སཛའ་ཛཾཿ 
རམ ཁམ རལསྫྫྫེངསརསི་ རར ~~ འཁོ དཿ... ༨༢ འའ ༠ 


.--- 7 












སྐི།ྲ་གུའྱིརལ་ཡོལ། ཅིི་སརྱ སྱརརོལྷརིལྲོའ། ཡོན 
མ་ལ་འདཏྲདྲ་སམ་ཡ། འབྲིན་ཡས་ཧུལ་ཐོལ། ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ བརྲ་ེ་ཡེང་ 















སྩོལ མྭའེསྤེལས་དཔའ་བ 
ཿ ཛྲ ཛཿ ཞ་ཡབས་བྷངཔལ་དེའགེཁརས་ཡ་སལ ཀྭི་བ་ནས་བླ་མ་པ་འྲལ། སུངན་ཏུན་ཅེ་ 
ཤོས་ཉེ་གོརིམ་དིནས་སོར་བླམ་པ་དའམོས་བ། ད་ད ཐེགཆྨ་ནམས་སུལ་ཤད་པ་མཐོང་ཡང་། རང་ཡི་དམ་དྲུ་གསལ་བའི་འུགས་ཀན་འོ་དབེ་དྲ་མརཔོ་བདེ་བཅེན་པོའི་རང་ ངང་བཞི་ནཅན་དྤོས། ཅལ་པྷོས་ལའི་ 
ཏང ༥ཀའིས་བོན་ལ་ཕྲོག་པས་ཞུགས་རྒྱུ་དབད་བང ཊུང་ཆོ་མཔར་ རཏས། ཧུ པོའི་ཡུགས་། ཀའིས་བོན་དང་ས་གསའཔངལས་དགཔོའིའདིན སྦི་ངོ་འོའོདྲ་པ་རནག་པོ། སཱ འྱིརལཔོའདགསཀསའི་འོ་ངར་ 
པི། ཏཡོད་ ་ནྱཾ་པོའི་ཞུགས་ཀནཔ་ཆས་པའི་ང་བོར སིརཔོ། །གྲུང་ ྱིརལ་ོའྱི་ཞུབས་ཀནས་དབང་འིངོ་ དམརཔོ། །འཕྲིནལསྐྱ་ཧལ་པོའྲི་ཡགསཀ་ནུས་ལ་ས་རབའྱ་བམསྦཀི་ངོ་བའོད་ཟེ་ང་ པྫངསུ་དཔག་ཏུ་མེདབཇྦུ་འཤི 
༅ཡདལ་ བདམ་ཐམས་ཅདཚོར་བཅོད་པ་དཔ་ནད་གདོ་དབར་ཆདན་གས་ཞི་བ་ད དང་། ཆེ་བསོད་དཔལ་འྱབོར་སོགསྐྱརས་པ་དང་། ཁམས་གསུམ་ཕྱོན་དཔྱརདའ་གསར་གསད་འ ང་དུ་བངས་པ་དང་། ] གངལ་གངའཆཆས་རྱེ་ 


ངཚཧཔ་ཝར་ 


























༢ ལང་གཞུ་སགསལ་བརང་ལམ་གརེག་ཆ ཆ་ལ་ཅ་ཆངགག་ལན རུ ཟམང་འསམནར་ལམསསསསལ༠༠༧༠ ༡༧༡༠༤༤༤ ༤༤ ༡༡༩༧༨༤༦༡༠༤༨ 
རས་རང་ཡི་དམ་དུ་གསལ་བའྲེའུགས་གའྱེརགིཞཔས་ཀུའམ། རམཐྲིན་ཉྟ་བུའི་དྲིཿ ་ཡིག་གིར་ཏ་ལ་ཐིམ་བས་ཆོས་སྩེ་དའྟཱི 







ཤྲ །ལསརབའབབམས་ཐམས་ཅདཐོགས་མེདྲ་དུ་འྲ་གབ་པརྲ་བུས། འོད་ཕེརྦ་ད་ 
འཁོར་བྱངས་དབངདུ་འདུས་བར་ བསམན་ལེགས་པར་འགུར་རོ། །ཤུན་འཇོག་པན་ཡིག་བྱརས་ལག་ཆད་བསང་། གྷནུསསཔ་རིང་དུ་གསེལ་ཁྱ་བ་བཔ་གསུས་ཤིང་། གསེརསེམས་འབུལ་བའི་ལག་ལེནྱཔངྨ་ཕའམོད། བསྐང་བཤགས བ་དགོས་པཆེ་ཞིང་སབས་དངའལ་ས། 
བངསྱིན་རས་ཉྱིྟ་རྱས་ལ། ་ཡཱན།རོ་ྫའི་་དྱལས་་གས་ལས་འབུང་བའི་བླསངབ་འདོནཔའམ། མདོརའཛུན། ཧཱི ཆུ་ལ་པློ་ས་ཝ་བམཔབའི་དམྲ་པསནི། །རིནཌེནྫཾས་ཚོགས་རུལ་མཆེན་དག་གིས་བཅུན། །མཛེས་ཤིང་ཡིདའོངཞལ་ཟས་མ་ 
ཚོགས་བཤུམས། །འདོདསྐུནྲ་པ་ཡིལངས་ཇུདབསམ་མྱི་ཁབ།།དང་ཡྱིལྲ་ཁིའཕུན་གྲད་གུས་པ།རར། །ཟབོགབུར་ཡུབ་མཇོས་པདེངརི་ི། །མཛོས་པའྱི་པལ་མཚོནྷཱ་ས་ོགས་རོངས་རོང། །རྟ་ུའྱི་རམཆི་ཆན་པ་འའིལལི་ 


 ལི། དཤཆེ་ནྲནམས་ཙི་དིཔ་མུངས་སྡེ་དུང་། །གསེར་སེམས་ཡུྱྱ་ཧུནནི་བེངས་པང་། །མས་དངཅིལ་ཆེན་དྲུད་པ་ཐུལ་ཡུ་བ། །བཤོས་དང་ཞལ་ཟསྲ་པིནྟ་ཏུར་ཤིབས་སེ་ཐིབས། །ཇུན་གབིགསྣ་དཚོགསའཕ་ 
སྲབལ་ལ། །འདྱིཆུརབ་ཤམསནས་ཡུསྦའི་དལ་འཁོརདུ། །གཟུགས་ཡི་མཆོདཔ་མཚོགས་བཤམས་ནས་ན། །ཅྩེས་བུཆེན་པའྱིས་སྱི་དན་དུའབུལ། །དྱཿསམངདྱམ་པི་དཔ་་ཐུཊྱ་སལ་དྲུ་གསལ། ། 




















བེ གས་བ ར་རོ་ག ས་ས མ་ས་མ་་མ་མསཔ་བལབ་བབ་བ་ིམ་དཔ་༦ལམས་སཤཤཤས་འམ༩ལབུས་ཤ་སངཕ་སང་འར ལེམ འབས ལྟུབ འངས མུ 
-སི་ཛཱ། །མགོབ་འགེམས། །ལོགྷཱ་ཙཱ་ཡི་སོག་ཤིང་གཅོད། །ུལ་འྱབོར་དྲབ་པོའི་གཟུགས་པུངའཇིགས། །འདྲིནམསརལ་པོའི་འྲ་འིནལས་ཏེ། །དམངས་གཏོངམ་འདི་བཞེསལ། །བཅོལ་བའི་ ] 







འབཱིནལས་བླགབུ་པར་མཛོད། །ཅེས་བྷམ་བདང། ཆྱལ་བླ་དུ་པའྱི་མཱ་བོང་བཅོྲ་ཝན་བ་དས་དོང་སེམས་དཔའ་བཅུགས་བའྲི་མུའི་ཚལས་བཅའྱི་རུན་དཔག། མདབྱ་བུང་། རང་དྱངྱ་ཕུལ་བོལཁོར་བཅས་ཏྱིུ་བོནས་ཞུནས། ཅུསཙི་ 



















ནངཐམས་ཅ་ད།ཁེངས་པས་རངགིདམ་ཆོག་ཉམས་ཆག་ཐམས་ཅདྲ་པ་ང་ཞི་པདུག། རྱལ་པོའི་ཐུགས་མམཉེས་པའི་བཁོནགྱུརགཟམས་ཅད་འོ་བར་བསམས་པའིེབྱརམངདུ་ཞས་མཐར། དྲོི་ཝ་དངངས་ལས་ལྩབངཔ་ཏོཔཔམ། ཐཿརིག་དབང་ 
་ " - ་ ༨ ༡༡༡༥ ༥༩ > "༩2༨༥ ༣༡༨༥ / ༩༨༩2 ོ ༡༡༤༡ད།་འ༨༣ལ་། རོ? < ༨3 ¬¬ ༤༣༠ ¬ ༢༡༽ ༨༡༧“ >: པོ 

ཐས་དམ་ཆོག་ཏམས་པ་དཔ། །མཆོད་གཏརཏེན་པའི་ཛསྣ་ནམས་མ་ཆཔའ་པགས། །ཏག་གཏོརངྱ་ས་ཙི་མཆོདཔཆག་པ་ངགས། །གཡལ་ཏོངའཾཛོན་ཨེད་ངངནས་མཐོལ་ཞི་ང་བཤགས། ཞིས་གཏུཌ་ཤཱཿནས་དགཔོས་བཤགས་བྱ་བུའོ། ། 
ཧ་ཊྱི་རལ་པོ་འཁོད་བཅས་གཤེགས་གཡོལ་ད་ེནལ་གན་བྱའུགས་སོཀས་མྱི་ལེ་དཔར་ུན་ཇེས་མའི་སབས་འོད་གསལ་དུ་མས་ཏེ་མར་ཡང་བྱེད་བའམ། ཐུནརེར་བཞི་ནཉེར་བླབ་བས་ཡཔམི་འགལ་བས། དེ་ཉ་ན། རུུ་ལ་པ་སྲི་ཝའི་འཁོར་རུམས་འོད་དྲུ་ཞུ། གཙོ་བྲོལ་ 


ཐིམ། ཕྱེགྲས་བཞིའི་རྒྱལ་པོ་དངུཿཕྱོགཾསཟུགས་བྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་ཁྲིམ། དེ་ཐུགས་ཀའི་རྲི་ཡིག་ལ་ཐིམ། དེ་རང་ཡི་དམྲད་གསལ་བའི་ཁུགས་གའི་ས་བོནྱསི་འོགྱཏ་བྱཧགྷ་སཾ། སཛོན་ལས་མོས་པའི་ལོདཟེར་ཡིས་བརམ་མན 





ཏེ ༈བཏུགསཔ་བླམབདང་། ཡངྒ་ཌས་འགའནིག། རཱ་ངོྱི་དི་གམ་ཡ། 
བྲ་ཡོགས་བཏགས་པའི་བཞི་བླགིལ་དང་། ཨོཾ་བྡ་ཡཱི ངོ་གཏུབས་གྱཿཔྲསཙཾ། ལར ཨཱ ཅེསདམ་ལས་མི་ལོག་པའི་ཡགས་དང་། བོ་རར་རིལ་ལ་པ་་རང་ིརར་རི། རེ་རེ པ་ལ་བར་གབྲབ་བ་ར་ཡོ་འིང་འང་མྲོལ རེས་ལོས་ན་བཅི། ི 
མས་ཆོའདུ་ལཆེཆུང་གི་ ༣ ངགཅབས་གྱྭ། བར་རིཾཏཾ་པཱ་རཡ་ངཱ་ཛཱ་ཕའུ། ཅེསདམལས་མི་རེག་པའི་ཝགས་དའ་། ཨོཾ་བྲརར་ིརཱ་ཇྷཾ་མ་ཡ་ཇའངུ་དང་དུ། ཧཱི་ལྷ་རཱ་ལ། ཆྒུག་བྲང་སམ་ཡ་དུན་ཡིང་རྲདྩོཿ ེས་དགོནབཅིརས་པདི 
ུགསམས་ཆོའཕུལཆེནུང་གི་བབ་དངབྱ། ནན་བླགབར་འའོ། །འུ་འོོ་གི་ཏདས་ངན་པཿིཅས་ཁངམབྱ་འོདན། རང་ཏ་མྲྲིན་དུ་གསལ་བའི་ཆུགས་གརའཁོར་ལོ་ར་བསབཞིཕྲགས་བཅས་བྷོམས་ཤིང་། རྫན ྣི་ 
ོ རྒུདཔརགསུཔས་ཤིང་། སླིཡམ་སོགས་ཅིཏཱགས་མཆོནསོ་སོ་ལ་ཝཱགསྱའཾཔ་གཔ་བླམཆུལ་སོགས་ཨང་ཡོད་པྱག་བ་རིམ་མིན་ནགའའྲི་གས་བསེགས་ལས་ཤེས་པརྱ་བརོ། སབ་པའི་ཏགས་མཆིན་འྲགལ་ཡིད་ཡིདཆེས་པ་ཡཔ་པངྱརཔན།དང་འྲ།དང་བཅལ།དབར་བསུ་ཟིལ་གནོནྲ་དམས་མབར་གསུངས་ཅར། 
¡[ ཡམུ་དངཔ་པས་ལྭ་ནདཀའ་བས། དོད་ཐུབ་ཉུ་ཅུ་ཡ། དམབསུ་འདྲིནམས་དོན་བྱར་མའི་ནཔ་གདེརོམ་དང་། དམ་བཅའ་བཞི། ཆམ་བཤོས་འཇང་པོ་དཅིག་དཔ་ཕུད་ཤ་དཔུང་ཡག་སྲབལ་བ། གསང་ཕྱི་་བཤོས་མུམ་ཅེགས་རི་ཨྲོ་གུ་གསུམ་ནག་ 
ཅུར་ཕྱདན་པ་སོགས་བཤར་ས་ལ། ཨུངས་ཀརྩ་ཚིས་བྱརན། གསེར་རི་མས་ལ་གསེ་པྱབ་སོ་དསའ ྲ ཁ། འབྲིནལས་དོན་ཅུ་མཚརགཅིག་བ ཇེས་འདྲི་དད་དོ། །ྱྱི། རྒྱལ་པེཆེན་པྱོལིདྲད་ 
/སས༡༠༠༩༨༤༨༨༤༨༤-༨༨༦༽སརུསའ༧༧ས་འ༠ས།༠༧༦ཆ༢༩༦ྩ༡༦ག༢༢༠ད༧ལའམས་སརའབརངབའ་བངོའོ་༤༤-༡༡༨༨-༨༨༨འག༤༨པ༠༧པ༧༦༢༢༧༧༧༦༦པརམ༠།སར་གཞཞ༤༤༠༤༡ སལ། འབུན་པས་ ། 



















ཤྲིབས་ཇིཿ ཞེས་རཔདཔང་འཇུང། རྨ་རྡམ་ཧྲོ་ཤཱུ་དོད།། ཅེས་མཁདབང་དུད་དང་། དམ་རྭ་ི་ཧོ་ཛོཿ ཞེས་ཕུམ་དངངྲད་གསུལ་བའི་མཐར། ཡོ་བ 
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ྱས། ཡོན ཅི་འ 


















ངཱ 


{% ། །མེདཱ་ཡི་འཆད། མན་ངབ་གཞན་ལམི་བརུན། རདོ་དཔ་ཉིནཡིའྲ་བུལ་བར་བཅང་། ཡུགསམ་ལཆི་ཡྱད། ཁསྦྲ་ད་ཨའི་ཡ་ཤགོ །ྱཕི་བཱ་ཊའི་ངའ་ཤི། སླུའི་དང་ཆོ་ ཆེ ཿགོས་མི་འྲང་ི་ ཆི རོ 
|£ ཐུ ༨ ® གདུ་ངདྱབངས་ཅིས་འབོད། ཟུགས་ཊི་དཔ་ཆིགྱ་ཆོའ་བོག་དང་ངྱ ཡན་དམི་འདུང་ཞིང་ མི་འཅོས། ཏི ཅིང་པའཾཛོན་དང་མ་པལ་བྱ་བ། བརྐོན་པོ་ཡེན་ཡསངལ་རབྱ་ཅེ་མི་བཅད། མྤ་ལུམ་ཕིན་པསཏ་མི་བའི་ཤི་བཾ། ཁོང་མཔདག་བྷ ཡིན་པས་ལས་འྭབུས་ལ་འངོམ་ཞིང་ཐན་ གཙོར 
, £] སྐྱི ཐ་ཤདའ་རས་བྱངཇུལ་བྱཔམང་གཉན་པྲནམས་ཅིས་ཤེས་མངྱ་མཏེ་ཕང་པཔ་ལ་འཆོ་ན་པ་པལ་ཆེའོ། །རལ་བློ་ད་པའྱི་ཞུླཱལལྱུན་མོང་དད་ཐུནམོངམ་ཡིན་པའི་མནཔགཟས་མ་ཅིས་མི་ལུབ་པ་ལེ་དབས། ིངནམ་དོན་དུ་ང་བརྣམསིས་ཨྱལ་མྱུད་རྣམས་པང་། གྲུཔའེམ་བྲིན་ན་ཀའ་ཁྲིགས་ 
[བཾ ཀྭ དའིཡན་པག་གི་ལིགཚ་བྱམང་བདཔྲནམས་དང། མན་པག་པའ་བའྲི་པ་མ་དམ་བའི་ཞལྷ་ཅ་བཅུདྫ་ལས་ཤེས་པརྩ་ཧོས་ཤིད །སླས་པ། བླམའི་རན་ངགྲག་གཟིངས་ལ་བཅིནནས། །རལ་པོའྱི་པ ཏིརམཚོཆེནལ་བ་ལས། །བསྙེན་ཁྲབས་དངོས་ | 
¦, ! ཀུ། །དེང་ཛ །དེངྲུས་མུལ་བོ་བྟརེནམཆོད་པིདྨ་རོམན་མས། །བྟཿན་འབས་པན་ངགི་ཡ་ངམི་ཡེས་པར། །གསལ་ རིས །དཧོདྐའན་ ཤའ 
¦@ 

¡ 


་ཤི། །བྱ ནཐབས་པྱ་ྩརས་བའི་དགའཚོལ་འདིར། །བརྟན་ཟུདྩམས་པའི་བུང་བཅན་པ་ཡིས། ། ཤིས་བའྱི་རྩ་བས་དངིང་པེགས་པར་ཞོག ། 


སི ་ོ་ཨ་འ་བཉན་བྱཚོ་མ་བོའོ་ོམཐོ་ཕར པ་ད ང་མང་རང་ཅོསྱ་ལ་བློ་ཐམརབྟནམཁན་ཤེན་ར་ངཔ་བ ིནཾི་ན་ རྱ དཔཔཿནན་ སྟ་རི ཐན་གསེལཁའི་ལལ་གེནཅམ་པངཆོད་དམིཤོག་པང་ ་ྲིབ་བརག་་ཞད་སད་ན་བཏོ་ ། 
ལས་པ བསྲ་སངམ་རང་ཤཱས་ཡིས་ལ་བཅརེ་ཡཿཔའ་ཞིགྷརྨཱ་ཡངབས། བྷ་ཉེན་ཐབ་་གཞནམ་བུང་ཡང་བན་པ་འ་པམ་མད་ཁིརུང་དུ་དགོས་པ་པཐའོ་བནས། གྱ་མ་ལྷི་ཏྲརབྱདི་ཚིན་ལས་དང་པོ་བས་ལགྱྲ་པཔ་བདབ་ག 
ཏེ། ཡ་ཡིཾ་ཕན་འཕསིསབདན་པབཞའིཆོསའཁོང་བ།་ཕུ་ིཉནདམལ་ཡདདགའཆོམའཕེལད་རབའི་ཡ་གཔནི་ཨརྦ བད ་བོ་ལཝངདགེ་འབེས་ཡིས་པཅིས་པའོ།། 
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ཕེ 







































ཁ. །ཐུམ་གསུང་བད་ལ་བྱདནས། ། །དཉིད་ནོར་བདག་ནུམ་རོབ་བ། །གམཆཧྩཿསྦཧུཆོནཔོ་ལ། །མཆོད་གོ་བའབུལ་བའི དད ས་མཆན ཞོང་བག་གིུ་ 
ཙོན་བཤོསཟུར་གསུམ་རམཔོ། པོསམཛནཔ། ེན་ ལ་མ དུས་དེར རིནཔཆེའི་སོད་དུ་འླག་བཟང་གྱིལེ། རྭ་འག །བདུདི་རལྱའ། ཆང་ཡུད\ མང་ར་གསུ སུ་དང་རྟུསགས་ཅསྦྱགས་པའིལཞོའུམ་བརཝབསྒྱརནད་བྡམནཔའིཉེ་ 
༩ ཅ་ ༢ མ་ ༢ 
འཅུནམའི མཆོད ས་ཨུ་ཡུགཀར་མེ་མཆེད་ཚངབའི་བཅུགས་དང་། གནང་བར ཨུ གིཆདཔ། འཆམ། གཉིསཡདམིནས་པའི་ གས་པའི་བ ཤོས་ན་བཅོ ས་བསར་བ། ཟུམས གས་ཤིང་། ཤདམརསས་ཅས་བཅན། བད 
་ གང་འཛུམ་ནུམས་བ །གམས། གསང་བར 


ཞཔའི་ཕོ་ད = 

























༨༨༨-༨༨༨-༢༡༠༨༡༡༩༢༡༡༩༨༨༤༧༤༢༠༨༤-༤ར༧༢༦༢༠༤༠ཆམ།༧༨༨ 





༽བཛལ་ཨསལ། རིགས་ས སྣ རི ན་པ་ རོ དགས་བྱཨཿདོག 

བལོ་ཞལ་གཅིགྱ་བག་གཉིས་པ། བའ ཁ་འཛུམ་བྔརིདཔའི་ཉ་མས་ཅན། ཅྱག་གཡསྭ་ཕགས་ཁུག་བིནོ་བའགུགས་པ། ཅན་གཡོན་དགམས་འདོད་པབུདབའི་གཿ རྦལ རས ཡི་བར 
གས་པའོ དཔད་རཐོདྱདབཅིངས་ཤིང། ༣མ་འགའཅི ཞ་དགར་བོགསོལཔ། མདྦའིདམ་བཡོའབཟའ་བའོ།རེདར་བྱ ི་ག་ངའ ྱལམས་ཡས་ ! 
ལེ གདིད འ་འ འིཏ་ས་ཅན། ཅུ ཟུརམིག་འཛམ་བའྡུ བས་པ དྲི ཧྱཀྐ་གཡས་མེ་ལངོདང་དདམའ། བཞོན་བམདའ་ །་ 


. དད་དཀརཔོ་སམསཔ། སླུ་ རླུ་ལདངདཀར་གསེ་པབྱལུའི་ཐིག་བུནན་ ཞེང་། གཡུ་ཐོརྦ་མཱ་ཏིགགིས་ ིསྦ་བདེཆོད་པན་བཅིས་ངེ ཞབས་གཉིས་འབྱ་འྱི་བླུ་ཏེ་དལ་ལྭ¬ི་ལྔ་བ། འེའི་འ།པོརདུ་བཅོན་ 
དང་ཐབང་། རླནམདང་གདམོ། ཡུལྷལ་ ཨུལྷ་ཧྭ་ཡཱགབོདང་། ཀཀ ཨའྭནོར་ཞིང་། ལོ ལསང ཞསས་གིས་ དདད་ ཧྱ་བརོའཔདུད་ 
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ྱསས་དེ་མོ་བྱ་གཉིས། ཟླ་པདམཆ་པ་ཅན་དང་། ཛེ་བྱངད་དགས་པའི་དམགཙོ་གས་བསུ་་ཅིས་མི་ཧབ་པའི་བ ༣ པོརྦ་ཡིས་བསོ་ར་བའི་གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅང་་སྭིསོ་འོར་ཨོ་དཀར་ལོ། མཧིན་པར་ཁཱཿ ད 
| གརྦ་རཾ་ཡོན་པོས་མཚོན་པརྱ་ཧཱཾར། བདུག་མདུན་ཅི་ཐུགས་ཀའིས་བོན་ལས་འོང་ཟེར་འབོས་པསྣ། འོགམིནྲ་རམ་བརྩ་སང་མངད་བི་ཞིང་ཁམས། རི་བོམ་ལ་ཡ། ཧཱང་ཕོགསྭ བཅོགས་མ་འི་ལོང་ 
པར ར་ག བངས་པ། ཨའདིསྱཔན་འངས ར་བལ་མོ། མདུའ་དང་ཧིགཡའ། རཆི་ སུ ར་སོམ་ལས། ཧུ་ཡ་ས་བང་ཅན། ཅུད་ཚོགས། ཤཱུ ཆོས་ 
ཁྱཌ་ས་ལས་ནོར་བདག་ཆེན་པོ་ཤར། །སེསམཆོགར་ །དོན་ཙཾ ཁྲས་དལ་ས་དམ་བཅའ་མ་བཅུལ་བར། །གནུ་གདངཐོགས པ་ཡ པར་ག ཤགགསོལ། ཏས་ཞན་ཡིད་འགུལ་ཕིཚི་ཕུར་བཅོས་པ། ལྷ་ ། ` 
ཇྡགས་ཏིང་འཛེན ༢ .་ བ་ཡབ་ཡུམ་པུལ་འཁོར་ཡཉའིཚགས། 'འུལ། །རྔམས་བཇིད་ཉནའགུར་རོལ་ } 
རེ༽ཕྱནའདྲེནན། །ཕྱགས་བརུའེ་འཇིགི རོ །སྤིན་ཉྟ་པའ་ རས །གྲོག་ལ་ར་བྱྱ་རཔའ་ ག་ང པའི་ད ས་དང་ ཆུ་འྱལུབྱ་ཡིས། །ས་དང་ཐར་་པང་གང་པའི་རོལ་བར་བཅས། སྭ 








ོཁོ་མབཁ་འལསཁསཁ༧༢༧༠བ 

















རོ ོད ཆུབྭ་ངོགས་གཙོངགིི་ལྭ་ཐུགྱཿ ཤེལ་གུ་རདཀརཔོའན་ ནང་ཤེདནསཿ དདབདངའི་དའཆིག སཱ 
སྤ དངས་བྱ་ཆོ་པ་ཙོ་པགུཤེགས་སུ་གསོལ༔ བླཛ་སུངས་མ་ཡ། བྲཛཔམྲངལི་ལམ། ཏིངའགོམ། གིང་ 
རེ ན་ཡོད གཞན་ཡང གླུད ཅ་ཟབ་བདབའི་གདནཿ སྩེས ནཔོ་འཞུགས་ས་གསལ༔ 

སལ་ལག་འཇོལ་ལོ། ། །བཾསྲཱདཱ མ་ཡྭཱཾ་ཧཤ། 





ཚུ ནུམ་བཞིའོའྲའིན་ལས་་པར་ཚོད། །རཏིདཿ 
༔ ཆུ་རག་ ལན་བུ དམཆཅནོྲ་ཇེལེགས་པ་དང་ དོང་ག དོན་འ 
ཀར། སྤུརས་མ་ རར བི 


























ཡོདཔ་འ༣ལབཏི། གཏེར་ག ཧཱཾ ཱ 
¿ མཁའ་སྱུག་པོཅུ་རམཏཆསཿ ( ག བགའཁོར་ནོར་ ཆོད མཉའ་དང་པ་ 







༡༠༡སགསར༡༡༡༡༨༡ 









དྱ་ཡིལ་འཁོརྦ་ཉཆོགསྡ་རམས། །ཅུགསྔརའི་དརིང་ས་ནས་བདག་ལ་དགོང་སསུ་གསོལ། །སྨང་གཱིད་གདོད་ནབ་ཆོས་མུར་པངྱརུབྱ་ཁང་། །ཏུྟ་ཏོག་བྲབལ་པའི་དངང་དུ་འྱབམསླ་ལུས་པས། །བྲསང་མོམ་བཅས་མཚོ་མས་དམ་ལས་ 





འདུས་བསོགས། །དམ་ཅན་སང་མ་ནམས་ཅིཕུགས་དྲ་གས་ཤིང་། །དོངས་པརབཅིས་པངི་ཉིད་མངིས་པུན། །ཤུའཟང་ཆོས་ཅིིངས་ུབ་གགས་པར་བྱ། །མི་དམི་གསྲུ་བོཔ་དང་བལ་བའིའང་ཉི་དྲདུ། །བངཞིང་དག་ ༨ ¡ 


:7 


༽འཉེའ།།ར་ ཧིམ ཅདའབུལ།།དོ་ །ད་ནུབཆདང་འི་གཞུང་ ཨིགྲསེང་། །དྒོརྦརྲ་བོགས་ཧི་མ་ 

སྭབྭས་ཐུགས་དམ་བསསང་། །ཏགྱཧཱམིཔྦ་འ་འཾྲ་ པྲོ་གསཔ་ིརྲ། གཿ གཏོར མངས་ཐུགས་དམ་བསང་། ]རྒུན་དུ་མིཿྲ༧ཏ །རུ་ན་གཏོར་ནརམས 

ཚིགས་དང བས ང་། །ཇམས་པའིདམརས་ཡིནབའྲིའ་ ༽།རྭཀ་དམརྱ་བཱིསཐུགས་དམ་བྐདང་། ༽དངཾམཔའ་དེམ ཡཡིན་པའི་རོར། ༽ར་ རྔ་བུབྲ་དུགས་དམ་ངགང་། ། ཤངསི་མཆོང་ 
དམབྐ་ངང་། །ཕྱཉ་དབངཔོར་བུའིར། །ཕྱན་གཟིག་ ཕིགསདཀོརཆསྡ་བུགས་དམབདང་། །བྷསེནཔའིདམྲ་རས་ཡིན་པའིཡིན། ༽ཧཱཿ་་དྲ་ཱབྱ་པང་ངྲ་བ་དང་། | །ཏཱ་ཤཱ་རསང་ཟིགརས་ངརྟ་ད་དྲང་། 

གདམ་ག ཀང ཟི དོརབའི་པིར། །རྩ་སེེས་ཁྲམ་པས་ཐུགས་འམ་བསམ། སསང་བའི་དམ་ངས། དུང་དོར། ¥ ིཿཤིས་ཇུགས་དམ་བྲས་པ། །མྱེས་ཐུང དཆི་སབ་བྱཅིའ་པའི་ཁི་ར། )., 

རེ ་པ་ཡིས།།རྱ་སྭ་པ་ཅན་པོའི་ དུཆོན་བོའི་ཁུགས (པའི་ཐུགས་དམྷ་དང་། །ར་ཡྱ་རྦུ་ཝནང་འཱལ་པཾས། ༈ ༈འཇོཾ ངོམ་གེང་བའི་པྲ ཀྔ།ས་དྲམ་བྐ་ང་། །ཤལ་གརུ་ཡང འང་པགས་པལས།།རྲ་པ་བྱ་ 























།ྷི་གོའི་ཕུགས་དམོབདང །རོཔབ་རརོའོ་མོའླིལ། ན་འ རོ་སོལ 
དྡ ངཿ སཱ ༨མ་བངང་། །ཇ་གླངཿ རངང་རོལ་འོའི་ =༠༨༢༠བརལལ 
།དྲཔསས། ཛྲ རྡད་དངུ་རལ། ཧཱན་པའིཿ བསྐང 
བཾ བས ་ ཆོ དའ ཤཱུཾ།་ཏིང ཁས་ཅིས་ཐུགས་དུམ་བཟུང་། །བ། །གསང་བམངོམ་དང་དཀོརས་ནོར། །མཐུན་ཚཱ་སྭངྲ་མས་འུགས་ 
[ཆེན་པོ་ད །བགོཔའི་གོས་དངནོནངའིབཤུ། བི ཐུགསེརའི་ྲབཔ་འཁོར་ཤི་་བྲཔ་ནས། །ི དཀོར་ཆ ཅུནཆུསྣ་དུམ པྲ མ་བསྐང། ཐུག ཧི བཀངས མཆིག 
ཅུ ས་བ སསད ོངསནད་་ བས །ང་མངུརལེའིཏཆེན་ ནབརྨདཱ་དོཔ་དང་། །ལམས་ ད་་ གྲངས། མ་དུགས་ངམབཀང། གས ཐུགསདམ་གྲུནཔོ་གེངས་ཆུར་ཅིབ །ེག་མར་ 
ཕྱི་དང སསམ 
རྐམ་ངོད། །དནརཉན་ རཱ སཱ ༈།།ཕུགས་དཔ་ག བརྩུང གྱུར་རྨ་མ་ ༤ དཔལྱོར གས ཀད ད་ སུན ཤབི་གས་གོརཆོད 


།ང་འྱ་ག་སཉན་པའག།། སོག་འཁོར་སགྲ་རིནཌནནོར་ཡིའ 






































།བདག་བཞུགསཔའིཏན་དུའབུལ། །ར སིི + 
ཤ་ཊྭའྲུ་གསཔའྟཾཏད་འབུལ། །རིདརིནགསེང་དཔ་ལ་གྲེལ་དཔྲས་ཌིགིགས། །བཅེར་བདག་ང 

འབུལ། །རྲི་དངིན་འབྲུདགའརྦ་ས་སྐན་གཟེགས་དཀོར། ༤ གྲུད ཌེ་གརིགས། །བཅེར་བདག་ཧྱིསབ་ 

། །རི་ཤིན་འདྲུ་སྣ་གཡང་མྤུ་སྱན་གཞེདྲས་དཀོར། །གནོད་དྲིན་ནོ་ །ས། །བྱ་རཱ་བཀམ་ཧཱས་ངཱ་བུང་། 
སེ སཾ ༽ ། །གནོད་རཱན་ནོར་བདྲག་བའུགས་བའིཉིནདུ་འྱབང་། ཇོ 


ཉེཉིནདུ་འབུལ། །ཐུགས་དང་ཟི་ ཤུལསཱ་གསུང་ཐུ ཏྲ 





གེསའྱབ་ ཅུག།དམངས་ 















དངེས། །བརོ་བུར་བུག སདཆདད།གཞགགགས་དཀྱི་འི་ནོའ སབ་ས ཐུབ ཆོག་ལ གརདཆདམས། བཙགཡུའྲི་ 
ཧེ ༥ ཀས་ནས་འུས་དཀརམཿ ཿདྲནས། བ་ས ཊྱདབྱི་ནོར། །བསྔུང་གཉེར་མཛོད་ཙིག་མཐུ་མཆུང་། ། 


མེ ནྷ་་གསྦ། དྲ་ནར། ༨ ནད། བླང ཅོ ལི ༽ཅོགས་གཟར་ལོར་འཡནརད་དུ།། མབཱདྨ་ད་ལ། 



















ཤྭ མོཅོོའྤོ་རྨོ་ ང། །ཛ་ཐས་འཆང་དདག་ཅག་མཆཿདནས། །བུནལཡོདྲོ གུཡནཇདདུ། ག་མཟ་ཡོན གྱ པདོའི་ཐྲེགས། ༽ ༽བསངགཉེརམཇོ་ མཛོད་ཅིགོ་མཐུམ་ཆུང་། ། ལང་གསེར་ 

པསྲྲེ །ནང་བདག་དབང་འོདི་དཀར། འསུང་ག་ རྔ་མཛད་ཅིག་མཆུཿམ་ཆུང་། །ཇེ ངོའྲ་གོགསྤྱ་བུཿ དཉོན་འྩོ་སོང་མངོད་། །ང དཀོརནང་ལེངསྣ་བདཧུས་པར་མཛོང། །དཀོར་དུནཆོས་པོ་ 
རྡོག །ཆའི དཔལ་བསེའལཁོར་གཡོག་སང ོང་། །གཞིས་སུ་ འཐྲུག་ནབཀ་ཤིས་མེཉད།༽ དད ་ དའལ་འམངོང། ཆོས་དདདྲ་འི་འདོ་ ཅདཔའི་དོན། །འབད་མད། (ཨུནྷ་ཧོས་འྲ་བྲབ་བ་རམ་ ཙེའ། ། །དེ་ནས་བླ་ཐསཔྱ་འབལ། 
སཔནི། རང་ཡི་དམདུ་གསལ་བའི་ ེབུགས་ཀནང་འོདཟརཕོས། ང་གས 7 བཿ ༈ ལོད་བེ་ ལདམར་བྱོ་ཝ་གྲསྱ་སྟུ་ཏྭ་བཱ་དང་། སྦུལ་པའིངོ་ཉ་གནམས་བ་ བརྩ་སུང་ཡི 
ཏྱོན་གངང་བླེས་ཏེ་འྲོབ་ཐམསཅདུཉི ནསྱ་པགྲསྨ་བུས་བ ཏདཱ་སཱ། དང ཅྩུདཔུམས་ཅདུདོ། །ཁབ་ཁྲ་ྲ་ཤིསྱ་ུ གས་བ ངས་པ་བཀིནདྲ་༽ ཅསནས། རཔགི་གནས།ཁཔད་ དར་ཡུལ་འོ་པས་ 

ཐམསཿདྱ་འུཌ་ཡཱར་ཁེངས། ཅུག་གི་ནེལུལེ་བཞུལ་བས་ངོ་ རི རུནྨ་ཡརཿསམཔདང་། ཡང་ལེས་གགག རང་ གྭི་ཕིའ་ག་ནས་འོད་ཟེརལྲཔོས་ཏེ། 
























སུ ཞི་ངའོད་ཟེརཆེསཆེར་འབར་བསྔ་ད་འྲསེད་འམས་ཅད་དབང་དུ་བམས་པ་ར་ སམས་ར། 
༈ ཞེམ་མཆི་ནུས་མུ་ླབའོ། །མཇུདྱཱ་ཡིག་བྱརས་བྐ(ང་། གོཏདམ་ནང་མངོང་ལརྱ་བེྩྱཡིས་བླནདསལ། ་དཆཿཅནྩ་སེས་ 


















~~ ༨༨༠༠༡༠༨༡༠པ༩༡མས།༦༡༨༡༧༠བས་བསན་གཞས།སསང་ས༧༡༡༧༥༥༧༠༥༤༨༦༧༧སསཙན་མ་སོས6སམོསི ༤༨༨ ༨ 
 དདདཀརཔོ་བོད་ལྱལག་འལ་བཅཏོད། །ཇོས་མེདམནུའ་བན་དམ་ 


ཅུ 
བྟེོད། ཀོ 
ཤསའ། ¥ཡ་ ཡི་འཛཾསྤཾ་སིངྱ་ཁབ་པརྱཾ་རཱ་ རྣ་ཡང་། །ཇུད་ །ུས་ི་དཔལ། + 














རི 


ཇང 









༩༡༢༩༽ ས་འེིའ་༩༨༥གའ་ཚེའ་མེང ༣ 
འི་མི འི རལ་ས །ཉའི་ཡད་ཡྲ་ལག་འཚེལ་འསྟད། ཉེ 
ཞལ ཿབཞིས་པའ། ཆུང །རྱཔ། བོདམད་གཙང་བབོད་པའྱི་པ། ༦༦ ཨམཛཾད། ཚདཔ གའུ ༢ ལི་འཐབྱ་དགུལ་ཆན་འྱུདཔའིཚེ། ཀག གཾ 
རོལ་འཱངོཡས་མཛོད་པའི། ྲྲིིཾེིི་ ན་འདིན་རུ་བ་ལོག་པ་ཡི། །ུ་ཏ་གས་ཡཁནྡྲ་དཡས་ཐོག་མ་རཔའ་ལྭུ་ལའིང་། 


| རྫ་ཧྷཆེན་ྲེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བརྟོད། རའཇིལ། པོ ༤ ཉེན་འདེན་མཛིུན་འགལ་ཡའི་ ཨུང་།༈འོ་བ་བའི་ལསྒ་རཿ་སྦྱ་རད་ཡའྱབབྷསེ །ཅོདཞི་གང་གིས་བྟསན་ིང་ང འཕསན། མྱུར་དུ འུ མངྱབའ་ག་འཛ 


























།འཁོར་བའི་གནསན་ལཱ་ 


]ཨུས་གད་གནད །ུག་དུ་རགས་ཤིང་ 
དདགགི་དམྲ་པ་ནདམ་ཚོག་གཉན་པ་བདང་། །།དམ་ཡ་གནས ཤིད་མཆེག ནང བུལ། །དམ་གསུནུ་པ་པའྱི་ལུ་ལུ་ཤག་འཚོའི་བརེད། །དམ་ཚག་དབང་ 
སི །སྤཱ་དནྭརངྷཾརི་ ངྭརྙིང་སྨྲལ་ སལ།། ཐེའུ ཡང་ཇུ་ལཱ (ཡཿཧན་ཡྱུག་འཆཾཡ་བྭ ་བསྟེད། ། ༢ཉི་ིར་འྲ་ོབས ཞི །སྨུམདོག་པུ ཙུག་མཆོན་གཅིགྱ་ས་ངསཏེ། །།རྨ་གཿསཀྱི་ཕྱག་མཚོན་ རྡོང 
ག་གི་བ དོ། །ཕྦྱིརཞ་ཉིད་ཏོཾཡོདོ་ཏན་མྲལ་པནི་ །།གཅིགཏུ་ཡངས་གནསྤ་ཞབས་ཐམསད་དུ། །བཀའ་དངུ་བྟན་པ་བྲག་བརཞལ་བཞེས་བདི། །བ་ །ག།ུག་ལགཁང་སྐོདཁྱོཿ 
ྲ ༈་གྱངཔའྲི་གུ་གས་རཱ་པས་ ླ །གུཨ་པའི་སེཡས་དའྲ་བོ་བའི་ཡིད་ ཡཡིད་བཏུད་དེ། །ཡེ །ཡོན་ཏའིའཔ རྩེད 


ན་གཞན་བཅཅེནན། །དྲག་པོ་བསད་པང་འབལ་ ལ་གོའཔརྱ་ཏེན། ། གདས འགོ་གསམཛད་འོལྱ་འག་འཆོ་བཅོད། འཇྲིག | 
བྷ་ས་ཡང་འགྱ་འཛུང་། །ཡྲོད་ནི་ལས་ དནྭ་སེབས་ླ་མབ ཅབ །ཅྭཞུ་ེན་ག རག པ་ག པ་འད ། །ཧོད་ནི་གས་པབསནང་གི་ ད་ཡུགསན།། 










:༢༤༡༡༧་༡༩༡༡༡༩༡༧༩༡༠༡༡༠༠༩༧༣༡:༩- 








གིསར་ཡི་ཤ་ལདྩཱསཾ། །།ར་ཤ་རཛོལྭ་ཏཱག་པརཟས་སུ་བཟའ་། 
མཚན་རྲོ༔ ཇྔ་ཙཾ་དྲག། སླ ཡས །ད་ །དང་ 
ཁེདལྭ་ཡུགའཚལ་བཅུ་ ཏུད 
ལབྲ་རུལ་ཙེས་ཞིག་ ཞིག །རྭཧ་ད་པས་བོད་ལྭ་ཕག་འཛལ་དཏོད་། །ཅེས་ཧད་ ཉེད་མ་འམོའའི། སྟེབས་རྡན་ 
༧༡༩༡༩༢།༩༩༡༥༩༥༩༠༩༥༧༤༥༥༥སསངསངཿཅ་ཟན2༡༩༡༤༡772% 2༩ ངོང འགགསཀགཞས་ཏའ མྐས་གཀ་འཁང་ གགར་བརུག་ར། རོ 












ཤྲ 












རི གོ 
འཛུམ་གཡོ་བ་དང་། །ལསྨ་མས་འབྱབ་པའི 


བུལ་ཅགཟུང་ངོསཔ། ཛཱཾ། རྡོརི་འཛོན་དངུ་བདྲའེ་ནོཚོསྤྱོའླི་དུར་།།དྲ་ 
རི ལ་དབང དགད འེ 
་ུ ག་ུས་ག་ཨ་བསང། གཱ འསད་གས་འདོདཚེ་པ་འབེབས། །གཏེར་བདག་ནོརྡ་ཆུའི་ 
ཧེད།།གནས་གསུ ད་ཀ །གིང་ཆེན་དབའ་པོལ 








ཙོའི་གཏིརཆེ། ཡངའ་གསོལ་ལོ། ། (དགོན་གན་ འདུས་པར་བཅས། 
སུ གུགས ལོ མྲ གསདཔའི་བདག་པོཏོ་མཆོ་ 


གར་པ 


རོས ཞོའོ འཇོག་ཉིནྱཧོངབའྲིརམཔདོོལ་བ་འོད།། །༽སྭ་གསུམ་ཡོངས་རོ་གས་པོངོརམངའ་གསོལ་ལོ། ། བོན་ ཱ 
ཧཱིབོརྩ་དྲངས་།།བཀའ་ཡི་ ྲྲིིེིངིངིཉྱིེྲིྲིྲ མདའ་གསོལ་ལོ། །སླུ་མདོག་དོམར་བོས་ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་བླརད། ། ཤུད , 

གཅོརི་མཛའ་གདལ་འ།།དཔལ་འེནབཀའ་དདཔེན་གནས་ཀཞུཏྱ། །།རྣལའཇོརདོའེའུལ་བབ་ ཱ 
སས །།ཇས་གྲསཔ་ སླི་བམེད་མངོན་སུམ་རིན་པར་གཟིགས། ཨི ཏསྟོན། གྲ་གང་ ་ 


གྷ དདེ་མངའ་གསོལ་ ་གཟངཡ་བཉོདན། འོངས 


པཡ །མྱུན་ཛརབྷཏན་པ་པྲསང་བཀཞལ་བཞས་པའྲི། །དམཅན་བུས་བུ་ བཾ 






༢⁄¿ 
















= 





ཙ།། གན་ནཔོ་ལོརབཿསྔའས།།ཐུགསདམམ་གཡལ་བཅོལ་བའི་འབྲིན་ལས་མངོད། །ཟངབྷས་རིགཔའོོདབའིམོནོ་དང་།།ཁུདཔརདིནཅོན་ཆུབོའླ་བམ་ཡིབ།།ནོལ་འོརབདགོའ། 
དྲསང་མར་བཀའ་བོས་པའི། །ཐཆིག་བྷསལ་ལོ་དུན་པའི་དུས་ལུ་བབས། །ཇོན་ནས་ཆོས་རིགས་བྱཅུད་པལ་འགོ་ཞིང་། །ངྭ་ཏྒནལྭའབོརབདག་གི་སྤ་ཁོད་བཅུན་ན། །འདཱིས་པའི་ལེལ་གཞུང་བཅེན་པའི་དམ་ཆོག་ 
མཱས། །ཉེ་བརདགངས་ཏེའྲིན་ལས་མ་གསེལ་ཞིག །ཕན་བདེའི་འབུང་གནས ་རལ་བའི་བསྟན་བ་དང་། །དེ་ 





ཅེ 









འཛེནྱ་པུསྱབ་དེ་འྭྡ་པོ་དང་བཅོས། །བཤད་པའ་བཏན་པུའྱི་བུ་ཐམ་ལུས་པ། དྲ་ངརྩི་མཚོཏ་རྱཉས་བའི 


འཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཡུངང་པའི་སཆེནྷ་དོང་བའིཡི་ཕྱི་པ། །ཆབྲདིད་མདོའ་ཐང་བ་ཅིང་དྭུ་ཆོག་བཅོན།།བཏན་དང་བྷཏནའ་ངན་གུས་མཆོད་ཞུར་ལེན་པས། །ཆོས་ཡིད་དགེམཆོན་དརབའི་འཕིན་ལས་མཛོད། འཇིག་ཉེན་ 


གས། ཁི་དང་ནངའི་བརཆང་ཀླན་ཞི་ཤིང། 








།།ངཔསེད་འདོས་ཕྱོད་འིོར་དང་ལྟ་ནྲགས་སོགས། [ལེགསཚོགས་ 


་ 


༄ོྲོ 


ཡར་ངོའླི་ཟུ་བཞིན་འཕེལ་བད་མངོད། 





།འམས་གསུམསེམས་ 


ནདདྲ་ཁུད་པར་ཡུལཁོགས་འདིར། །ཀ་ཀོའི་ཉཱ་ངནཱནམ་ཡང་མི་འཐབུངགིང་། །ཡི་ཐུགསནདརིམས་དཀག་འབུག་ལོ་ཉས་སེགས། །མི་འདོད་ོན་དན་མཐའ་དུག་ཞི་བར་མདོད། །ན་ལའཧོརབདག་གིད་མཚོསླ་བུབ་པའི་ 


ན་༡ྱིཉིངལཊུལ་ལ།།རང་དངང་མེད་ 








གྲུ་ཿ ངོ 






ཞི ཡ་པཅོལ་བའི་ 


ཏཱཾ ཞིང་བཅུའི་དགཔགདས་སྲེལ་ བའར་ིར་། །འོས་འཁེར་མཐའ་དབུསྱཀོར་བརས་ཅད་དམ། །ན་ར་མིན་ལསླབའ་པད་མཆད་དགིབྱི་འསྒྲལ་དདང་བས་རཔ་ ནདུ། །མཆོད་གཏོར་འདི་བ ཞེས་པོལབའི་ཤིན་ 


རར །ཆས་གཏོང་ཡན་མས་ང་མས་ ཏིསཞནཡེདའཔལལས། ཆད་དཔ། །ར་ ནུལ 












ཊཱ རོ ོོ་གསྨམ་ིོ་ལས་ནོམ་པབཞི། ། 

ལྡུ །གོདིདྲགབ རརརའཚ ཨིངས ནང་དི་བདག་འསོ་ཁན།། བདག་འ སམཆོན།།།བདག་་ མ་བ 

ཡཞེབྱའིནདདང་འོ་ལྱར་ཐོབསེ། ཧཱུ དི ་ དཔའན་སནུ་ སས བླ་ལས། རར ོི་ 
པས 

འ་འ ལི་ལི སས ཨཱམ ཡན 


] །ཞས་འཇོདིརདཏོརྦཆུང་ཤིརཔར་བུགས། སི ༠ དས དེའོགམ་ ཅེར།།གསང་བའི་བདག་བྱོལགཞནན་ བང 


༡༡ ་ 


༄༅། (ལས ཤབས།།ལ་ ཡཱ་བྱ་རབ་ཨརྦཾ་ཧཱལ་དབང་བླད་༠ ཡིས། །ཟུབ་གཏེར་བདག་པོརོ་མདད་གསོརོ་གཟེངས་བོོདོནས། ཡེ [ཕྱེས་མཆོགརྔོ་ཇེང བནས་པརབཤེངས་པའིརོ། །ཞིཔབརུའི་དྲག་བ ག་བཀེགསལློལ རར 
མ་ཆད་དམ། །།འོསབབོར་མཐའ་དྲྭ་སྱ་རིང་བརམ་ཆད་དམ། ། །རྣལའབྱརའཾ འདྲིན་ལསྤ་བུ་བ་པར་མཆད་དམ།། །ཛཱེཾནྱི་བསུ་བླཧཱས་དམབཅས་ངི་བཞིནད་།། ༈མཆོད་གཏོར ཏོར་འདེ་བཿ དཞེས་བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལསླཔབས་ ངྟ་་པྷ་སང་ 

ཇོའ་དཔིལ་ལུབོར་དུ།།རྡོ་རྲས་དཔོན་མཡའབོ་ར ཙུམྱ་ཐིས།།བྷ་་གབའི་ས་བོར་ཡབ པས་བིས་བའི་ཚོ། ངོ །ཞི་བུའི་དྲག་བགེགསྲ་ནལ་བརྡ་མཚདདུམ།།།ཆོས་དཁོརམཐའ་དབུསང་བར་མ་ཚ་དངམ། ། 
རྣམ་༢ུུཆྨ༨ ལྭསྨྲསབཔར་མ་ཆདདམ། །སོནྱ་བི་བས་ ཐུས་དུམ་བཅས་ངི་ ད་བཤུནདུ། །མ་ མཆོད་ག། ཏརའདིབཞེས་བཅོལ་ ་བའིའ་བིན་ལསྤ་སྲབས། །ཞེས་གཏོརོམ་བོག་གི་ཡངེང་དུ་བཏད་།ཟེ ཆོངས ༧ ཟོད་པར་དསོ་ལ་ཞིང་། ཉྤིནའཾནབརྙེན་ 
ུ་གསོལ། ཤིས་བྔདོདརིས་མཐའ་ འབྱརན་བསོགས་མྱི་དང་མུན་པདྱ་བའ། འུ དྲད ལྭ དདང་བཏན་དནགས་པཅིད མཛོད་པ། །སྱེས་མཆོག་རྡོ་ར་ལགས་པ་ནོར་ 
༈ོཿཡོང་གསལ་བར་བཀོད། །འདི་ཡིས )ུ འཇིནདང་།།བེ་ནཅིང་མཆོད་བའྲི་ནལ་འོརྟ་ཏས་བཅས་ཀུན། །མ་འིསབུབཞིན 




















,‰2356262། 













བཞུགས་དོབ། མེདན་གྲ་ེ 









ོང 


15222:‰ %. 






















རོ ཆགྱུཿཧུད་བར་ཤོག ། །ཅེས་དམུཿནནོརློནའ༦ི་གཏོལ་ཚོག་དཔོས་བུས་བམ་ ཆེས བའདིན་། ཆོ་ག པའོའི་བྲགམདུ་ཁདོ་དི་ྷ། ནཔའྱི་ན་པདག་པའི་ལི་ྱ་ཚོར་ར་ རོ 
དར་ཏདསྣནསས་ི་རགས་བྱདི་བདམ་ནཔས་གཏོར་ཆོགཅཚདྱཧས་བཞིགདགོས་ེསནནཏནདཞུལ་ངོད་། དམཆན་ནོར་བདྲག། བྲུལ ཞུལམི་དྲདཔ་འགའ་ཞགམཆིས་པ་ལས། དརློད་འ 
ནྭ། དིན ས་་ྱི་ན་མའབགམསནམབ་མདད་མ བ་མ གདག་རྐན་ཅ་ྱསོ་དང་བྱ་འཞུས་མམསཅས་གིང། ༽་ གསར་པེལདང 
¡ཨ་ཨ ཡད ནིྱདརྡན' རོདདགུན་བང་བརུནཕེལ་ཨྱེས་བཕིམ་བཛ་འཏུ།། །[ ༡" ... 














